HUONG BAO

THAM SAN SI

Nguyén Thién Hitu

C6 mot cur si xin vao gap Hoa Thuong dé tham van dao,
hoi rang:

- Tham séan si la gi?

Khong can suy nghi, Hoa Thuong nhanh nhau tra 161

- Oi cai 6ng nha qué ndy, chi ¢ viy ma phéi nhoc long
ban dao.

Ong 4y d6 mit tia tai quay qué ra di tirc khéc, khong noi
khong rang. Hoa Thuong goi dut trd lai:

- Ay ddy 13 tham san si, Tham sin si 1a iy day! ong co
hi€u duge khong? Chinh vi 6ng Tham than chép nga,
nén he ai dong 61 hodc ché bai thi 6ng noi san, do mat
tia tai — Tham va san ttr d&u ma ra vay? Chinh 1a vi si —
me 1am lac, dng thay van hitu khong that nhu chinh no.
Xin tam muon mau chuyén nho trén day dé goi 1a bat
dau cho mot vai suy tur vé tham san si, cai ma, theo nhu
dao Phat, no 1a goc nguon ctia moi phién ndo kho dau,

dan dat van loai xoay van trong bién tir sanh trién mién
khong dut.

1. THAM: & mdt udc mudn, mot khat vong chiém hitu,
chinh phuc mét c4i gi d6 dé nd thudc vé minh, dé bién ta
14 bac nhét trude dong loai va van-loai. Vi tham 13 mot
khat vong nén n6 khong co diém dimg. Néu hoan canh
khong cho phép thi n6 chi tam dimg lai, trong tim van
nung ndu, 6m 4p, hodi bao. Méi trudng cta tham duge
thiét 1ap trén mat xa hoi tinh, ¢6 ta va nhiing cai ngoai ta.
Thiéu mot trong hai cai trén, tham that kho ma thanh
tuu. Do vay, dbi tuong ctia tham, xung quanh doi song

wal Pso

HXR
2005

con nguoi khong ngoai cac yéu t6: tai, sic, danh, thuc,
thuy (ngu ngh).

* Tham tai tirc la tham tlen Xa hoi van minh ngdy nay,
tién 1 mot phuong tién t6i hao dé con nguoi trao doi
mua ban tat ca moi tién nghi vat chit: mua nha cira, xe
), 4o quﬁn, do trang surc, thuc phém, may moc, du-lich,

v... Clng tr déng tién, dé ra thién ac cac thir du loai,
du kiéu, nguoi ta ¢6 thé mua vii khi, bom dan dé phong
v, o khi ciing dé xam ling, Cling tir dOng tién, nguoi
ta c6 thé twong tro 14n nhau, ctru gitip 1an nhau nhing
khi hoan nan béi tai troi ach nudc. ..

“Nhon tham tai tic tir, diéu tham thuc tic vong”. Cau
ndy 4p dung rit ding cho ciu chuyén dudi ddy, xin
duoc ké lai quy vi cing nghe. D6 13 chuyén mot tén in
cudp, sanh nghé, tir nghiép! Thoi Phép thudc khoang
thap nién 49-50 ¢ Long Xuyén mua nudc lut, nha toi
céach thi xa 4Km, duong vao x6m nudc ngap linh binh.
Humng sang c6 mot bon cudp cd vil-trang, lang vang tai
cau dac chan don xe do tir trén tinh ra. Ho bat dau kéo
con ngya st nm ngang dudng lam vét can khong cho
xe chay qua dugc. That 13 khong may cho bon cudp, ho
d6n nhdm mot chiéc xe do chd ddy linh hanh quén tir
trén quén xuong, ho di qué tré dé thao chay, trudc mot
tim dan qua gan. Mot tén bi thuong ngay tir loat dan
dau. Han cd chay va lii ngay trong nha t6i dé trén. Mau
me day minh, rudt 16i ra mot dong, hin vira mét vira
khét nude vi mat mau, kéu gao tham thiét xin duoc
udng nude. Nha chi con co C6 Bay véi Ma toi. Ba va
Chu Sau thi di chai tir sang sém. Co Bay voi M4 i ¢b
ging 16i hin vao bén trong ngach clra dé linh quén
khong thiy. Trong truc gidc mé s rang ho phéat hién
mdt tén cudp trong nha minh trude canh dau soi lra
bong nhu vay rat 1a nguy-hiém, nén ca nha danh phai
chay sang nha bén canh dé lanh nan, dan bay Veo Veo
trén dau, tiéng la hét cua linh nghe dau ddy, that gan
Trude khi 10i khoi nha, t0i di an can ting cho hin miy
t0 nudc. .. Tan cude, cling may la linh quan khong tim
duoc tén cudp, xom riéng xum lai déy nha dé xem mit
tén cudp. CO ngudi gip ba toi ngodi dau xom, nhanh
nhau béo tin:

- Le Ién, trong nha may c6 mdt thing bi ban 10i rudt.

Con ai khac hon la thang con ny! Ba toi nghi nhur vay
trong trang thi bang hoang, dau khd cing cyc. Cho
hay, mét 101 ndi, du vo-tinh ma thiéu hay du mot chir
thoi, du dé gieo kho biét bao cho ngudi!

Tén cudp con thoi thdp va chét trén duong ba t6i chd
han veé tan nha cach d6 may cay so.

* Tham sdc: 1a 1ong ham muén minh c6 mot than the
dep dé, hap dan hon ngudi va 13 mot udc vong mudn
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chiém hitu mot nhan sac dep khac thudc vé minh.

Trong nha Phat goi day chinh la tham duc, Ia nhan qua
trung-tring cuong quay trong sinh tir luan hoi d4 thanh-
tyu mot thé gidi riéng goi la duc-gioi. Kinh Lang-
Nghiém, Pt Phit day: “Trai mé sic gai, gai dam tinh
trai, tinh an i khong 161, rang but doi doi trién mién
khong dut”.

Tham duyc la chu nhon ong c6 kha nang sai st nhiéu thir
tham khéc nhut 1a tham tién, gbp thém phuong-tién dé
tham duc som thanh turu.

Trong cac thtr tham, duc 1a céi kho dut trir nhét vi nd 1a
mét thir cAu sinh v6 minh (c6 sin nhiéu doi). Nguoi ta
d& dang chét cho tinh 4i hon bat cir moi thi trén doi.
Van loai van vat, tir vo thity, khong ai day ai nhiing hiéu
biét, nhimg khat vong, hanh vi vé tinh 4i. Mdi loai, giita
duc va cai, by phan nao, thoi diém nao, tin hiéu ra sao dé
sanh con d¢é cai, déu tir biét 1y, khong sai chay. Céi biét
d6 la nghiép vay.

Chu Phat, Chu T6 di nhin thdy cai nguy cta ai duc
trong sur nghiép tu-hanh nén phai rat vao tin rimg sau dé
ma. .. tir thu, cho td1 khi thanh dao, méi duoc Xuéng nai
hanh dao ctru doi. Néu ma tay 4n chua cao, dao luc
chua vimg, xudng nai khong khéo ¢ ngy bi cop tha
nhu cau chuyén dudi day:

Tai mot ving rimg nui thdm u, xung quanh nhiéu tha
dit. Hai thay tro an tu nhiéu nim rat 13 mién mat, an-
nhién ty tai. Vi ting tré vao tu lic con nho xa han thé
gid1 loai nguoi, tam-hdn binh-lang, thanh tinh nhu to
gidy trang. Mot hom co viée, thy tro dit nhau xudng
néi nhan tién ghé cho mua sim nhitng nhu cau t6i thiéu
cho mot doi song thanh tu.

bi ngang qua mét gian hang c¢6 mét ¢6 gai dep, vi tang
tré bay gio dang ¢ tudi thanh nién, chi vao co gai hoi
thay:

- C4i d6 13 gi vy, thua thay?

- bi le Ién con, vi thay tra 101. N6 la cop do, nguy hiém
1dm. N6 nhai hét ca hon va xéc cia con day!

Vé chula, vi ting tré ngdy dém thao thirc khong yén tim
Iuc nao ciing chap chon thdy hinh anh con cop, sao ma
dé thuong qua. Vi ting thua véi su phu:

- Chéng tha con bi con cop d6 nhai dAu, hon 14 con dau
kho thuong nhé khong yén! Ai duc ngii ngdm bén trong
tura ho nhu khéng ¢6 gi. That ra n6 himg hyc nong bong
nhu chét 1ng bén trong 1ong dia cAu. N6 chd du duyén
day!

* Tham danh: 1a mudn dugc nguoi trong vong, quy

wal Pso

HXR
2005

mén. Danh 13 tén tudi, 13 cai ta 16n 14m, khong gi bang,
O mot dang khéc, ta c6 thé hiéu tham danh 1 thdi than
ctia 1ong chap nga. D6 1a khoai khen, ghét ché. Mot 1oi
khen dui khong that ciing 1am ta mét Iong, Rdi ta vong
nght la ngudi dugc khen s€ hon minh nén ta phai rat ha
tién dé tang nguoi tiéng khen. Mat khac ta thuong dé 1o
bé mit, bé ngoai nhimg gi t6t dep, wu diém hon nguoi
va diu biét nhitng gi xét ra bi doi ché trach.

Suy cho ky, hoa ra cai xdu ta 6m chat, gidu kin glong
nhur a 1ép ta vira chira ddy kho lam, con nhimg lua tot
ta thdy ra ngoai. Nha Phat thi trai lai, tu luong ctia mdi
nguoi phai a nhimg hat chic. Cin ba ctia phién néo kho
dau phéi duogc chic loc dé loai trir bang gi6i luat va phat
16 sém-héi. Phat 10 sam héi 14 néi hét nhimg t6i 161 cua
minh mét cach chi thanh, tha-thiét va quyét tim khong
ti pham, 1a mot phuong-phép ma toang kho dé cho hat
1ép bay ra dé cho Nhu Lai tang khong bj 6-nhiém va
rong rang nhu hu khong phap gioi.

* Tham thyc: 13 sy ham mudn, doi héi nhimg thuong
thirc vé an udng vuot qua mirc binh thudng. C6 thuc
méi giut duge dao 14 tiéu chuan cta cai an binh thuong
14 1am sao quy hd co thé duorc ton tai séng con dé du stc
1am dao. Dé an, nhin ky, ching ta thiy con nguoi qua di
doc 4ac nhirt trong van-loai sinh vat. Co thé n6i khong c6
mot sinh vat ndo ma khong lot vao bung cia con ngudi
tir réin rit, sdu bo, éch nhéi, dén luon trach, ¢4 tom, cua sO
¢ hén, tha hién, tha dir, hai chun, bdn chun, rong réu,
rau cu, v.v... khong s6t mét mon nao. Con nguoi da
Iing sut, kiém tim, khéng mét goc rimg nao ma khong
c6 vét chan nguoi, khéng mot hdc d nio ma con nguoi
khong dao x6i khai pha. Chua hét, ngay ca dong loai,
con nguoi cling da timg xo1 qua! Papua New Guenea,
cach nay vai thip nién thdi, c6 nhitng bo-lac da an thit
nguoi. Ngoai ra con ngudi dd giét nhau hang loat dé
danh chiém dét dai, tai nguyén bang nhimg han thi vo
duyén...

Dao Phat 1a mot ton gido duy nhét xuét hién & thé gian
nay cuc luc chéi bo su giét qua lang kinh binh ding
trudc mang song Duing vy, mot sinh vat du I6n, du
nho, y chi cau sanh giéng nhau. Cach the biéu 16 khéc
nhau nhung ai ciing hiéu rang khi bi giét, sinh vat d6
khong danh long chiu chét. Thoi nay, mot vai nude vin
minh, t6 ra bao v€ loai vat, hodc ngin can cam nhiing
hanh vi tan ac dbi véi loai vat, lai cho d6 1a mot hanh
dong van minh tién bd. No6i nao ngay, c6 con hon khong
chir nguoi Phat tir chan chinh da biét va thyc hanh didu
d6 tir hon 2000 nam nay roi.

Nhin vao thi truong thuc pham, chi riéng thit ca khong
thoi, mdi ngdy ta ¢ thé hinh dung hang tridu sinh mang
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bi giét. Ta tur héi mang ¢ dau c6 hoai dé ma giét, mat
khac thi con ngudi van tiép tuc sanh sbi ndy nd theo
nhip nhanh. Chuyén nay dau c6 gi khé hiéu dbi véi dao
Phét: Nay anh &n t0i, mai mot anh thé mang lai dé toi an,
o mat di déu, thanh ra ga, heo van c6 hoai dé giét,
nguoi Van c6 hoai dé an, xoay chuyén trong mét vong
quay trién mién khong dut.

* Tham Thuy: tirc la ham ngu nghi. No6i chung thi loai
ndo ciing can c6 nhitng gidc ngd nhut dinh, d6 duong
nhur 1a mét chu ky doi hoi bét bude ctia moi co thé dé
gitr duge do bén ton tai. Nhung ham nga ¢ ddy ¢6 nghia
vuot hon murc binh thuong. Ngu nhu 18 mét hudng thu
khodi lac, va khodi lac nao cling déu dua dén than tim
mét moi mu mo. Ciu canh ctia nguoi tu 1a tri hu¢, ma
ngii nhidu 13 mét chudng duyén ciia sy tién tu. Cho nén
Hoa Thuong Phudc Hué ¢6 lan thirc nhic dai chiing
trong tu-hoc bang cau di dom nhur vay: “Quy vi ma ngu
nhiéu qua, c6 ngdy mét di diu hoi”.

Toém lai, lugt qua ndm moén tham ké trén, ngoai trir tham
ngy, con lai cai tham ndo ciing déu dit ta vao nhimg
hanh vi cuc ac d& dang, do 1a su giét, 1a nhan cia dia
nguc. D6 1a ¥ nghia tai sao céc kinh-tang chi néi ngan
gon tham lam tuong ung véi qua dia nguc.

2. Sn: 1a mot trang thai tim 1y bicu 1§ nhing gi bat nhur
¥, 1am cho ta tirc t6i, phién ndo, kho chiu, bat an. Bén
trong nhu c6 mot cai gi nung niu, ndng nay 1én khién ta
phai phat tin bang hanh dong, bang sy la hét, thét gao.
Trong timg budc né dat ta di lan dén nhimg hanh dong
xAu 4c, nhe thi éu d4, la ming, mat sat, chuoi boi. Nang
thi dap pha, giét nguoi. Hodc gia, san ¢6 thé dan ta dén
vuc tham cia sur uat (ic dé phai tir hity hoai chinh minh.

Pa phéan nhiing diéu bat nhu ¥ ciing xuét tir su that bai
cua long tham, tir tai sac danh thyc thuy, tir than khau y.

Gidng nhu tham, san ciing mang tinh hé¢ qua xa hoi
xung quanh. Phai c6 mdt dong co tac dong tir 1au ngoai.
Mot vién da bi ai do choi tring vao mat, dau qua, ndi
san, phai tim cho ra 1€ hodc 1a choi lai, hoac méng cho
vai cAu. Duong nhu 1am cho hian dau dén hoan hoai hon
ta, ta mai chiu.

Trong khi d6 mau ta van chdy, ta c6 b6t dau hay khong,
chua chic. Nhung rdi hin chic gi da nhin, phai don lai
manh hon, cir thé chién-tranh gia-ting nhan qua tring
trung,

Poi thuong wa cho nhin 14 nhyc 13 ngu dé nguoi ta cd co
hoi 1am t6i, hiép d4p minh hon nira. Nha Phat thi khong
lam nhu vay. Puc Phat day: Néu ta tring tén, nhanh
chéng rat mii tén ra, im cach diéu tri cho vét thuong
mau lanh. D6 1a thugng sach. Vi néu dé tam truy ciu
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miii tén nﬁy tir dAu, coa ai, tai sao hin ban ta, ta dd danh
mét co héi tu ciru minh.

Qua ctia tam san la nga quy la quy doi. Tudng cta loai
quy ndy cai bung thi that 1a to dé chira toan san hén, ci
c6 thi nho nhu cdy kim, an vao khéng duoc vi bi lira
gian thiéu dot. Thanh ra lu6n ludn doi. Chét di song lai
nhiéu lan dé ma doi va gian.

Ty Luu Ly la mot hoang tir trong dong ho Thich, nhung
me cua ong chi 1a mot cung phi, 6ng luén bi tréu choc
va ky thi vi khong dugc chinh théng, Ty Iwu ly 6m han
va hen mot ngay s¢€ tiéu diét dong ho Thich. Co hoi dén
6ng kéo hiing binh vé déo chanh, 1am c6 dong ho Thich.
Long san han da dugc thoa man, nhung 6ng doa dia
nguc vi nhan giét.

3. Si: 1a si mé, lam lac, 1a mi mo tAm t5i, 14 vo minh, 1a
thiéu trf hué. C6 nguoi khi can phai suy nghi mot dicu gi
thi d4u 6c nhtrc bung 1én, tim than r6i loan, nhé trude
quén sau. Do 13 phé san ciia tim si. Ding trudc bét cir
mot cong viée gi ma thiéu sy suy nghi, can nhéc cho
cung can thi trdm sy nhu nhdm mét lam cang, thanh bai
théi thi treo cho s6 phan may rii. Pi budn thi ¢6 16 14,
1am rudng thi bat qua chi du an. ..

Vao tu, nguoi si mé la nguoi thiéu duc tin, nghe nguoi
ndy noi ciing ¢4 1y, nhom kia gam ciing hay, chay qua
chay lai cuéng cudng nhu con vu mia roi. Tan doi, mén
klep lan dan lao dao.

Qua cuia tam si chinh 14 stc sanh. Vi khong c6 dau oc
nén sudt ‘ngdy chi nghf to1 6 nudc, mac cho doi mudn
cy, mudn coi, muon an nudt, ban buén mic tinh. Lam
heo thi chi biét an rdi ngu cho co nhiéu thit, nhiéu md
cho thién ha ché chén vui say. Loai thi cu xir véi nhau
bang co bip manh duoc yéu thua. Tudng ctia stc sanh
1a twéng ctia con ng: ng mang, ng tién, no doi. ..

Dai luc lam ¢ hang cuc qua, ta ty than than: “Nog nan ai
ma doi ta cue nhur trdu, sang trua chiéu ti chi thiy hang
xuong, may moc va md hoi”! Ta dang 14 ngudi, chot roi
vao canh thu.

Tém lai, ngay khi ta cét tiéng khoc dau tién, bao hiéu
ring ta di gop mat vao dodi, me cha ta hoan-hy don
mumg khi soat xét ta toan than ngu can nguyén ven hoan
hao. Bén canh do, moi nguoi quén bang di mot diéu
quan-trong rang ta ciing ¢6 ddy du tham san si, nghia la
ta bt dau ném vao doi dia nguc, nga quy, stic sanh.

Mot trdm nam cudc doi, cd nguoi da ném du ca ba canh
trén doi, co nguoi chi vao ti ra kham, c6 ngudi d6 kho
bo 1€ bo cang, cd nguoi dat do hoang-dai nhu thi dir
rimg xanh. ... hodc c6 ngudi chua hé ném qua bét ctr khd
nan nao. Ngan d6 thtr gop lai 1a mot thé gi6i loai nguoi
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voi nhitng cdp d6i dai: budn vui, suéng khd, thién 4c,
giau ngheo, hoa phudc, tu va khong tu. ..

Tham sn si I3 chét liéu ctia phién néo, chic chin khong
mang lai mot hanh phuc dich thyc nao du 1a hanh-phuc
thé gian. Thi du tir 1ong tham ta ¢6 duoc mot s tién,
ngay tai do ta vui nhung ma lo sg, hanh phuc dau phai
vy, do 1a bat an. Ngay sau do long tham lai dat ta vao
mot myc tiéu khac, dau c¢d dung. Thanh qua vira dat
duoc, khong kip thuong thic lai bat dau dan vao nhimg
mao hiém méi v.v...

Hanh-phtic & doi ndy, gam cho cting lam gi that c6. N6
14 hoa than ciia vong-tuong, boi vi n6 tir dau khd bude
ra, hudng 13 boi 16i trong bin-can tham san si. Thi dy: ta
vira moi dugce phong thich tir nha tu cai tao cua Cong
San chéng han. Ta rat vui vi duoc tu do. O, thtr tr do
duoc ban-phat tir nha ti! Hanh-phuc ta thdy duoc tir khd
nan. That 13 khéi hai, lac khong c6 khd nan ti day, ta c6
thdy hanh-phuc ciia tir do khong? Ta thuong-thic ty do
tir nhitng kinh nghiém dau kho ti day!

C6 nhi€u cau néi ding nhu thét thi b ché 1a dién, 1a tam-
thuong: “Ai da, ta suéng qué vi khéng méc bénh”. C6 gi
la dau ma tan than. Doi dén khi nam lié¢t guong liét
chiéu, vira khoi bénh, lai néi luén miéng: sudng qua,
khoé qué, thoat chét r6i... Ta ham chay theo nhiing ci
phi-thudng dé bét gip dau kho & cudi duong mdi danh
long quay vé. Vy 13, hanh phtic la nhimg gi dang nam
trong tAm tay ta ngay tai luc vang-mat dau kho.

Qua lang kinh dao, Ptrc Phat thuong x4t chung sanh si
mé 1am lac, 1éy gia 1am chon, ldy tham sin si lam 18
séng, hang song voi cai vo-thuong ma, hanh phuc
khong bao gi ton tai trong nhimg lau dai vo thuong,
Pao 1a tdm binh-thuong 1a khong tham, khong san,
khong si vay.

Trong ty xét soi minh dé dut trir tim tham thi bd-thi 1a
mot phuong phap dbi tri tich cuc, quy gla B thi 1a cho
ra ma vo cau gdm ti thi, phap thi va vo ay thi, dé dut trir
tam bon xén 13 phé san cta tham lam, 13 nhan ctia ban
cung, dia nguc.

Dung nhan nhuc dé di tri long san han thi nghiép
chudng tiéu trlr, vién ly kho ach, thuong hoach kiét
tuong.

Giac 1a dbi 18p cua mé 1a sang dé trir ti. Bat mot ngon
dén Ién thi ngay tai d6 bong ti ngan ndm van bi xua tan.
Dt trir tham san si 13 gop phan xay dyng an binh cho
thé gi6i hién doi va cling 1a mot sy nghiép tAm linh vi
dai thoat ly khoi quy dao cua banh xe nghiép chudng
sanh it luan hoi. ®

Hv‘wl Pso

HUONG PAO 12




