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. BYUIC AN DI
CHAWN TROI G1AI THOAT

Hoa Quang bién soan

Ngiy no, mot vi hoang tir tré tudi vuot hoang thanh dé
viéng thim bd mit that cia doi sdng bén ngoai. Ngai
kham pha ra rang cudc doi qua dau kho! Con nguoi qua
dau khd! Pau kho vé vat chat Ian tinh than! Sanh gia
bénh chét: kho, thuong yéu ma phai xa lia: kho , ké dang
ghét ma gip g&: kho, han thu khon ngudi: kho, mong
uoc ma khong thanh tyu: kho, nghéo nan ngu dot: kho"
C6 phéi ching doi song sung suong vat chat ctia ban
than mét vi hoang tir chi 1a mot s6 khong to tuong, qua
vo vi ddi voi mot tim hon bao dung, luén luén mudn
vuon céanh tay ra che chd cho moi ngudi. Co phai chang
su xa hoa, hao nhodng cua hoang gia cang dao sau sy
cach biét gitta ngudi v6i ngudi, 1dm ndi bac 1én nhimg
su bét cong trong xa hoi, ma bac thanh nhan khong thé
nio khoanh tay ngdi nhin, cam chiu.. Nhung vdi stic
ngudi nhd bé, ngudn tai san c6 han, di 13 mot qudc
vuong ctia mot & quoc hing manh, tri phu, 1am sao ¢6
du kha nang ctru kho cho moi nguoi.

Phai ching ddy 1a két qua ctia nhimg wu tu thic mic
tiém tang trong 10ng ctia mot vi hoang tir thdng minh, tai
tri, du 1a cung dién nguy nga trang 1€, du la my nit ca
sang, mua hat, du la tinh yéu ctia mét nguoi vo tré dep
tai dirc ven toan, cling khong 1am nhuc chi cuia mot déng
siéu pham ctu nhan do thé. Nao cung dién muahe,
muia dong, hay mua mura, ndo 13 quan 4o lua 14, ngay ca
mot ngdi vang Ngai s& ngu tri, tit ca chi 1a vo nghia dbi
voi mot vi hoang tir thanh thién, mudn xa than dé ctu
doi.

Ngudi da suy nghi nhu thé nao, d4 nung niu trong tim
tu nhu thé nao, da quyét dinh t6i hau nhu thé nao, cho
dén mot dém khuya canh vang, nguoi ling 18 nhin vo
nhin con- nhimg nguoi than yéu nhat trong doi cia con
nguoi thé gian- ling 1& ra di, Ngai yén chi rang gio day
dong ho Thich Ca da c¢6 con Ngai: Rahula 13 ké truyén
thira, Ngai phai ra di, quyét tim tim ra con dudng giai
thoat khd dau cho nhén loai. May ai c6 thé do luong
duoc chi khi ngét troi ctia dang truong phu luc bay gid.
Chi c6 nguoi giit ngya Channa hay biét, cting Ngai vuot
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qua song, nhung & do, Ngai coi bo tit ca chau bau va
trang phuc clia mot vuong tir, goi lai vua cha va nhin
rang Ngai ra di tim duong thoat khéi tir sanh, lic d6
Ngai 29 tudi.

Vira 101 bo cung hoang, Ngai da theo hoc véi hai dai
dao si ndi tiéng thoi bay gio, Ong Alara Kalama, vi dao
sur dau tién day Ngai tir dao BO Tét dén Thién Vo So
Hitu X&r va 6ng Uddaka Ramaputta, vi dao su thir nhi
da day Ngai dén Thién V6 Sac cao nhat: Phi Tuong Phi
Phi Tudng Xu. Du dat dugc dén trang thai Thién cao
nhét thoi by gid, nhung con duong kho dau Sanh Tir
ctia kiép nguoi van chua thiy cach nao dé giai quyét.
Ngai tiép tuc ra di.

* Kho hanh Lam 12 mdt bang chimg cho thay tai day
Ngai da that sy da xa bé dugc thu vui dyc lac trén coi
doi, giac ngd duoc ring "ngii un giai khong". Mot hang
da nam lung chimg suon mét ngon nui thap, dudi kia
bao quanh 14 dong bang, cdy cdi xanh tuoi, rai rac cac
dén tho, lang mac xa xa "Cti minh di vao, ngudi ta thiy
con nguyén ven mdt hang nhé vira chd cho ba nguoi
vao chiém bai ma thoi, Tuong dirc Bon Sur biéu trung
ngay lac Ngai tu kho hanh, Ngai chi con da boc xuong
(hinh). Phéi tu Kh6 Hanh cha truong ring neu muon
tinh than duoc hoan toan thanh tinh sang sudt chi c¢o
cach tu hanh xac: han ché an, udng ngay ca hoi tho"
Ngai d4 song ¢ day sau nim, Ngai dau con ké dén xac
than, c6 khi Ngai chi an vai hat vimg trong ngay.Toc
Ngai da rung, da vang 6ng ngay xua gio day nhan nheo,
den dta. D6i v6i bac tri twé nhu Ngai, siu nim do
khong phai chi Ia dé chién thang voi ban than, ma song
song 1a sy tu duy tim ra dao giai thoat. Nhung anh séang
tri tué van chua loe 1én trong man vo minh tam tbi, trong
than thé bi dau dén, moi mon dén gan nhu bi mat mang,
Ngai chura tim ra nhimg gi Ngai mudn tim ra, d6 13 chan
Iy thoat khd cho con ngudi. Mot lan nita Ngai dd bo
nhém nay ra di.

Xot xa nghéo déi doa day.
Sanh gia bénh chét kho hoai vo minh
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Thitong cho nhiing kiép phi sinh

Nhén gi nén phdi két minh lao lung.

Nd'ng hé db lira, mot than

Duong muea, soi da, chan nhan mot long
Xa ly ngay thang thong dong

Quyét tam tim dao bao long kinh ton

Ra di nhat quyét diéng nudi

Tam long dai hrong ndo ngudi ciru doi.
Thodt ly mét sém phiii roi

Bao nhiéu tran cau buéc méi nhén sinh.
Vé déay mot sang troi trong

Doan nguoi chdm budc tim vao nghin xua
Boi cao nhdt ld rimg thua

Kinh Newoi khé hanh tim phirong gidi nan
Trong ddy con thay vé van

Tinh than Nguoi da phui ngan bon nho
Day rang ép xdc thin do

Héo thin huéi mang dimg mo Niét Ban.

Ngai quyét dinh ti minh phéi tn Iyc tim ra chan 1.

* Dong song Ni Lién rat can, ngudi ta co thé 16i qua dé
dang, nudc song len 161 qua nhiing luon cat vang. Bay
gior dd co cdy cau xi mang dai khoang hon hai muoi
thude bat ngang( hinh bo song Ni Lién). Hai bén bo
song la canh dong qué rai rac nhimg cin nha rt tiéu
biéu cho mién dong qué An Do.

Bén kia bo song la lang mac noi Nang Sudata, mot
nguoi con gai day thién tam, mot budi sang kia Nang
chuén bi mét bét sita thom ngon tinh khiét, du dinh dang
cang cho than linh, nhung khi di ngang coi cay, dang
diéu trang nghiém thanh thoat ctia Ngai dang tham thién
lam cho nang qua kinh phuc, nang cung kinh dang lén
cung duong Ngai. Day la mot trong nhimg ngay danh
diu sy bat dau mot giai doan lich sir thanh dao huy
hoang trong lich sir ciia dirc Bon Su. Sau khi tho dung
xong, Ngai da tha bat d6 xudng dong song dé thir thach :
néu Ta thanh dao thi bat ndy s& trdi nguoc voi dong
nudc chdy, va that sy bat kia da tr61 nguge lai dong
nudc.

Ké do, Ngai di dén thanh phd Gaya (B DBé Pao trang)
dudi coi B6 Dé cao to rAm rap, Ngai da 1ap nguyén rang
néu khong thanh dao thi nhat dinh khong roi ch ndy.
Sau bon muoi chin ngay tham thién nhap dinh, Ngai da
dat dugc tri tu€ siéu viét vo thuong, 1a Déng toan gidc.

Ngai di khing dinh chi c6 con dudng trung dao méi
dua con nguoi dén giai thoat, mot doi sdng chiéu theo
duc lac, loi dudng cho ban than 1a xau xa, phung phi,
ciing nhu sy tu hanh bang hanh xac chi dem dén su dau
don thé xac vo ich ma thoi, khong dem dén tr tué toi
thuong. Ngai da 14y bang chimg ban than dé xac minh
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hing hon cho Iy luan ndy. Ly Trung Pao khéng phai
chi 1 sy hai hoa chimg muc gitra than va tim dé chu
toan Gidi Pinh Hu¢, ma con bang bac trong ca hé théng
triét Iy bao triim cé vii try nhén sinh,

That 1a mot ving dat thiéng liéng véi mdi budc di 1a thé
hién nhimg bai hoc rét séng dong, thyc t&, vo cing quy
gié vé cude doi tu hanh ctia Birc Bon Su.

* Chuyén Phap Luén

Sau khi thanh Dao, Ngai lai nh¢ dén trudc nhat 1a hai vi
Dao ST ngai di tho gido dau tién, nghi rang hai vi niy s&
dat ngd dugc nhiing gi Ngai da chimg ngd. Nhung ca
hai vi #éu méi qua doi. Nhé dén nhimg ngudi ban ciing
tu khd hanh ngay xua. Nhimg ngudi cling ¢ chi nguyén
tu giai thoat nhw Ngai, nhung dudng 16i tu khd hanh da
chang gitp duoc gi ¢o ching 14 sw hao mon thé xac vo
ich ma thoi. Ngai quyét dinh phéi di ngay dén Vuon Nai
d& hoa do nhitng vi ndy trudc tién (hinh vuron Nai).

Pi bo dén vuon Loc Uyén, xir Ba La Nai - Benares, dé
tim gdp ndm nguoi ban cling tu trude kia 1a: Kiéu Tran
Nhu- Kondanna, Ac Bé-Assaji, Thap Luc-Vappa, Ma
Ha Nam-Mahanama, Bac Dé—Bhaddiya.

NG&i hoai nghi 16n lao d6i véi Ngai ctia ndm nguoi ban
dong tu kho hanh néy 1a mot van dé 16n lao ma Pic
Phat phai giai quyét trude tién. Ngai biét ho di nghi
rang Ngai Co Dam da bo di 16i tu Kho hanh 13 khong
con theo con duong dao hanh ctia bac tu hanh chan
chanh, ma dang theo 16i sdng budng tha chi vi vat chét
cia ngudi doi. Ho thim bao nhau can than va do xét
timg hanh vi, ctr chi ctia Ngai voi mot tim long day nghi
ky. Nhung vai phong théi trang nghiém gidi thoét khéc
hin khi xua, voi tai hing bién sic bén, chan chinh, thanh
thién Ngai da cam hoa dugc ca nim nguoi ban niy.

Péu tién, dé danh tan nhimg tién kién ndy Dirc Phat
trude tién d4 pha doi sdng chidu theo ngii duc, Ngai néu
1én hai van d& then chét, hai cuc doan ma ngudi tu giai
thoat can phai tranh: Rang sy song trong duc lac 14 thip
hén, pham tuc, vo ich, khong phéi 13 phdm hanh ciia bac
thanh nhan, ké d6 Ngai da pha ludn cach tu hanh ép xac
ctia ca mot trong nhimg hé théng tur twong Khd Hanh &
An Po. Rang sy gan b6 trong 16i tu khd hanh 1a dau
kho, v ich, ciing khong xtmg dang 1a phim hanh cua
bac thanh nhan.

"Gido phap ctia dirc Phat goi 1a Phap ludn, giang thuyét
gi4o phap goi 1a Chuyén phép luan. Luan 14 luan bao
ctia Chuyén thanh luan vuong c6 hai nghia la: hoi
chuyén va nghién nat. Hoi chuyén ca bon thién ha,
nghién nat hét moi thu dich. Gido phap cua dirc Phat
nham hodi chuyén khip ching sinh, nghién nat hét moi
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phién ndo, nén vi v6i banh xe phap. Chuyén 1a dé vi voi
phap. Phép chuyén tir tim ma doi sang tim khac gong
nhu chuyén bénh xe vay" (trang 250,Tu Dién Phat Hoc
Han Viét, Gido Hoi Phat Gido Viét Nam)

Lan dau tién trong lich st nhan loai Ngai gi6i thiéu mot
hé théng tur tuong méi: thuyét Trung Pao. Hai cuc doan
séng theo duc lac va séng khd hanh déu sai, chi ¢6 con
duong dem dén Chanh Kién, Chanh Tu Duy, Chanh
Ngit, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Chanh Tinh Tan,
Chanh Ni¢ém va Chanh Pinh day la con duong tu Trung
Dao.

Ngai thuyét tiép lu6n vé Tt Diéu D, bon sy that chic
chan, cao thuong, hoan toan, c6 gia tri vuot thoi gian,
muoén doi bat di bat dich: d6 1a gido Iy can ban nhung
siéu viét, 1am nén tang tu hanh cho ngudi tu Phét tir Tiéu
quéa cho dén Pai qué, bdn sur that d6 la:

1-Su that vé kho: Kho Dé

2-Su that vé nguyén nhan cla sy kho: Tap bPé

3-Su that khi diét dugc khd: Diét Dé

4-Sy that vé con duong di dén hét khd dau: Pao Dé

Triét 1y tu Khd Hanh bi pha bo hoan toan, nhimg 10i
hing bién hop voi chan 1y cua Ngai da hoa do duge
nam anh em Kiéu Tran Nhu. Ho da dic qua Dy Luu-
Tu Pa Hoan- mét thanh vi dau tién, cudi cung ho xin
Xuét gia theo Ngai va 1a nhimg vi Tang it du tién, rat
xuét sic vé sau. Ngay hom d6 danh dau sy thanh 1ap
Tam Bao lan dAu tién, c6 da Phét, Phép va Tang.

Ngii 13 Pai y vuong tri tm binh tram kha ciia con
nguoi mét cach cé phuong phdp: dinh binh, gidi thich
nguyén nhan cua binh, md ta trang thai khi lanh binh,
Ngai cho thuéc dé tri cho hét binh. Ngai luon luén nhic
nhd Iy thuyet nay khong phai & hoc suéng, ma mdi con
nguoi muon thoat kho can phai ty luc tu hanh. Déu 13
Nam truyén hay Béc truyén ciing déu cin tu ba mén giai
thoat d6 1a Gioi, Pinh, Hu¢ vi:

Gidi 1a Chéanh ngtt, Chanh nghi¢p, Chanh Mang

Pinh 14 Chénh Tinh TAn, Chanh Niém, Chénh Dinh
Hué 13 Chanh Kién, Chanh Tu Duy.

Dao Phat khong phai chi lam say mé nhiing nguoi tri
thirc vi gido 1y cao siéu tham diéu, danh thirc nhing dau
6c mudn tim hiéu, 1y giai dén tot cling, ma Phat gido con
c6 cong nang hoa do moi thanh phﬁn, mol ¢an co cao
thap, thyc hanh tu Phat c6 thé don gian nhur:

"Khéng lam céc diéu 4c

Thanh tuu céac viée lanh

Gitr tam y trong sach

Do 1a 101 Phat day" (Kinh Phap Cii)
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Chi may cau d6, nhung néu chiu kho gam thi thy tht
rat sAu xa mau nhiém, dung chtra dugc moi Phép lanh &
thé gian, va thuc hanh ca tron doi van chua hét! Thuc
véy, trong suét nhimg nim di hoang hoa ctia P Phat,
ngudi ta thdy moi nguoi khong phéan biét giau ngheo,
thong minh hay it hoc néu tu hanh theo 101 Phat day déu
c6 thé dat dén muc tiéu ti hau 1a qué vi giai thoat. Ngay
xua Dure Phét da timg hoa do mot nguoi ganh phan, mot
¢ géi giang hd vé sau di trd thanh nhitng dé tir xuét sic
trong Gido doan.

Doi nguoi bién khé ngan khoi

Buoén vui, cuoi khée khéng voi trong doi
Uong thay ngay thang rong choi

Khé nhén Zuyen di ai 0i bugc minh.

Tiéc chi s6 kiép phit du

Con duwong giai thoat may mu vo minh
Khéng méng vi xiic sdc thinh

Bt com qua bika minh linh trau doi.
Dung hanh xdc, cho buong lung

Thén tém déu tinh fuu trung dao mau
Thurong nguoi khdp chon kho dau

Hién hrong trong sach tu sao nhu hoa.
Duong diet khé dieoc an vui

Tin Ngdi bén viing chang ngudi miét mai
Hanh tham ly Dao cao day

Niét ban hién hitu c6i nay dau xa.

Tai li€u tham ciru:

- Loi giang clia quy thiy Thién Tam, Phudc Théi, Chon
Phat trong chuyén Hanh huong chiém béai Phat Tich
vao thang 11, nam 2003.

- Phat Hoc Phé Thong, cia Hoa Thuong Thich Thién
Hoa

- Btc Phat va Phat Phép, cia Nerada Thera.
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