Why Buddhism in
Today’s Soclety?

Tai Sao Can C6 Pao

Phat Trong Xa Hoi
Ngay Nay?

Cat-Tuong

"Buddhism has the characteristics of
what would be expected in a cosmic
religion for the future: it transcends a
personal God, avoids dogmas and
theology; it covers both the natural
and spiritual, and it is based on a
religious sense aspiring from the
experience of all things, natural and
spiritual, as a meaningful unity”

Albert Einstein... (ban dich cua bai Why Buddhism in
Today’s Society? do ngudi Phét tir tré Cat-Tuong viét da
duoc dang trong bao HD13)

“Pao Phat cd nhiing tinh chat ngudi ta trong chaG cla
mot tdn gido phd quét trong tuong lai: nd vuct 1én
thugng d& ca thé, tranh gido diéu va than hoc; nd
bao gom thé gidi tu' nhién va thé gigi tdam linh, va
dugc dat cd sé vao y niém ton gido phat khdi tur kinh
nghiém vé tat ca moi th(, tu' nhién va tam linh, nhu
la mét thuc thé thdng nhdt cb y nghid” Albert
Einstein.

Tat cd moi ngudi tim ki€m hanh phic dong thdi tim
cach dé tranh dau khS. Nhan dinh nay 13 nén tang
clia Dao Phat. Tat cd chung sinh, tir con trung nho
nhat va tam thuGng nhat t6i con nguGi phic tap, déu
mong dugc nhu vay. Néu day la nhitng diéu chdng ta
mong muéh, ching ta cling phai lam thé nao dé
ngudi khac dugc nhu' vay. Ngudi ta cd thé tranh mét
s6 dau khd nao dd bang cac viéc lam tét. Cac viéc
lam tot la cac viéc lam tuu chung sé gilp ching ta va
ngudi khac trdnh dudc dau khd va dat dugc hanh
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phiic. Nhu ludt nghiép qua giai thich, bdang cach lam
nhiing viéc tét nay chdng ta sé tao nén nhiing qua
t6t ma chung ta sé gat hai trong tuong lai, va nhu
thé, sé khong phai tai sinh vao trong nhiing tinh
hudng bat hanh. Vi thé, gilp ngudi khac thoat khoi
dau khd va dat dugc hanh phc |a cach chdc chan dé
bao dam chung ta dugc hanh phc.

Duyén khdi la nén tdng can ban con lai cla Phat
Gido. Theo duyén khdi, van phap ton tai la do tuy
thuéc vao cac nguyén nhan va diéu kién. Khong
thong hiéu ly duyén khdi la ngudn géc clia v minh.
O mirc do thuc tién, vé minh 13 cai nhin sai [Am tham
can co dé vé mot ban nga ton tai doc lap, khong tuy
thudc vao cac yéu t8 khac. Tri tué 1a su hiéu biét va
tham nhap vao su khéng hién hitu clla mét ban nga
tu nd ton tai nay. Vi thé, cung vdéi cac viéc lam Idi
sinh (tu phudc), tat ca cac thuc hanh d& bao mon va
cuGi cung tiéu diét cdi nhin sai ldam nay (tu hué) déu
rat quan trong. Ngudi ta thutng vi viéc lam Igi sinh
va tu tdp pha ngd nhu hai canh clia con chim trén
dudng bay téi gidc ngd. R3 rang 1a chim khdng thé
nao bay dugc néu chi c6 mét canh. Hai cach thuc
hanh nay yém trg va ndng dd lan nhau. Quén than
minh dé€ phuc vu ngudi khac lam tiéu mon céi nga di.
Quan chi€u vé cai nga khong that cd lam giam bdt
tham luyén khién cho cac 16i xr su tu ky trung tam
cling gidm bdt theo dong thdi lam tang trudng Iong
thuong x6t ngudi khac phai chiu khé dau vé clng
déu chi vi mét cai khong co that (cai nga tu ton tai).
Thét ra chiing ta khdng thé dat dugc 1dng bi man vo
bién néu van con vd minh. Bai vi mot khi con vo
minh, chiing ta s& van tin c6 mot ban ngd va s& tim
cach bao vé ban nga do, va sé lam ton hai téi ngudi
khac.

Padi s6ng phc tap van minh hién dai tao thanh nhiéu
van d&, khién tdm con ngudi khdng dugc yén on.
Han bao gig hét, bay gid la luc ching ta can c6 mot
I6i séng va mét cach nhin di sat véi thuc tai dé tao ra
hanh phuc cho chinh minh va cac nguGi xung quanh.
Phéat Gido cd kha nang dap Ung dugc nhu cau nay vi
Phat Gido chu truong dau khd cé cac nguyén nhén
clia nd va do dé ¢ thé diét trir duge. Quan trong hon
nfa, Phat Gido con dua ra cac phucng phap dé moi
ngudi, do no luc clia chinh minh, déu c6 thé diét trir
ngudn gbc clia moi dau khé va dat ti hanh phc rét
rao. Vi thé ddi song cang phuc tap thi Phat Gido lai
cang tré nén thich hgp.

Thé gi6i hom nay da thu nhé lai. Chi qua may dau
ngdn tay chiing ta cd thé cd dudc rat nhiéu thong tin;
chiing ta ¢ thé tic khic thdng tin téi ngudi khac &
bén kia th& gidi; ching ta c6 thé du hanh nhanh
chdng téi cac noi trén thé gidi bdng cac phuong tién
di chuyén hién dai. Chinh vi th€ ngudi dan cla thé
gidi ngay nay tuy thudc vao nhau nhiéu hon. Bat cir
diéu gi anh hudng mot vung roi s€ anh hudng tdi
dan ching & cac ving khac. Chdng han nhu tran bdo
Katrina gan day xdy ra bén Hoa Ky khdng nhiing chi
mang lai su tan pha va dau khé cling cuc téi cu dan
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dia phuagng ma han thé nita két qua day chuyén cua
nd con lam gia dau hoa trén thé gidi tang lén bdi vi
tran bdo da lam ngung viéc san xuat dau hoa trong
vung. Do d6, dan ching & nhitng ngi khac trén thé
gidi cling phai chiu gia xang cao han. Su thu nhd lai
cla thé gidi va su toan cau hda da lam rdo nét mot hé
ludn quan trong clia gido ly duyén sinh: Chulng ta
khéng thé séng biét 1ap dugc ma phai tly thudc vao
vO sO cac diéu kién xung quanh trong dé co con
ngudi va mdi sinh. Vi thé, tir quan diém hoan toan
thé tuc, chung ta cling phai cham lo cho nguGi khac
va bao vé mai sinh bdi vi su an lac clia nhitng yéu to
nay sé truc ti€p anh hudng tdi su’ an lac cia chinh
chung ta.

Ba bién cd quan trong nhat trong ddi Bdc Phat - dan
sinh, thanh dao va nhap niét ban - déu xay ra ngoai
thién nhién, dudi mot coi cdy. Co phai day 1a an du
khuyén chldng ta nén ton trong va bao vé thé gidi
thién nhién khong? Du sao di chang nita mot diéu
ma ai cling phai nhin nhan la chling ta khéng thé nao
song con dugc néu khong cd méi trudng thién nhién
bén ngoai. Mudn ton tai ching ta can cd cac diéu
kién thich hgp vé bau khi quyén, nhiét do dé ching
ta c6 dugc khdng khi, nudc, cay cd va thuc phdm. Su
song cla ching ta hoan toan tuy thudc vao moi
trudng xung quanh va nhu thé, ching ta phai bao vé
nd. Hé thong sinh thai dugc quan ly than trong sé
gilp duy tri sy séng, muc s6ng cua ching ta cho thé
hé hién tai va cac thé hé tuong lai.

Phat Gido khong tin la xa hoi do giai cap quyét dinh.
blc Phéat day la tdt cd@ moi ngudi dugc sinh ra véi
tiém nang gidng nhau va nhu thé chinh hanh déng
trong qua kh(r va trong hién tai cla minh sé quyét
dinh ching ta sé la gi va sé g trong hoan canh nao
trong tudng lai. Bic Phat tin rang long bi khdng thé
ton tai dugdc trong xa hdi dé cao hé théng dang cap
va thic day cach cu x{r ky thi gi6i tinh. Hon 2500
nam trudc day Buc Phat la ngusi dau tién nang cao
dia vi ctia phu nif. Ching ta chua hé nghe ndi co ai
khac trong thdi cd dai lai chl truang binh ddng nhu
thé& khi phu ni chi ton tai d& phuc vu nam gidi. Chi
vao gilfa t6i cuGi thé ky 20, thuyét nam n{t binh

quyén mdi thdng thé va quyén Igi va vai trd clia phu
nif trong xa hoi mdi dugc quan tdm. Vay ma tai

MD@«J

HXR
2006

nhiu ndi trén thé gidi ngay nay, phu nif van con bi
coi la cong dan hang nhi. Phai tinh chua bao gid dugc
coi la chudng ngai trong viéc tu tap va phuc vu trong
Dao Phat. Blc Phat tin rang dan 6ng va phu nit déu
c6 tiém ndng gibng nhau dé& lam viéc t6t va dat tdi
giai thoat. VGi niém tin do, Buc Phat thanh 1ap Ni
Doan. Trong Ni Doan nay hoang hau, cong chia, con
gai cla cac gia dinh quyén qui, dan ba gda, me mat
con, dan ba khong nai nuong tua va gai giang ho déu
gap nhau trén cung mot cg s, va mac du giai cap
clia ho khac nhau, dugc hudng su an i, binh an va
doéng déu cd hdi trong viéc hoc hoi gidgo phap. Viéc
nay khién phu nir ti€n nhanh hon trén dudng giac
ngo.

Dao Phat co kha nang déi phd vdi sy tham lam cla
thé gigi ngay nay. Xa hoéi ngay nay dugc dua trén cd
sd cla su tiéu thu. Nhitng thr ching ta mua bi quyét
dinh bang su ti€p thi va quang cdo clia cac cong ty
qua cac phudng tién ma chidng ta khéng thé trén
tranh dugc trong ddi séng hang ngay: ti-vi, bao chi,
bang quang cdo... O moi nai chdng ta phai déi dién
vdi nhiing hinh anh khién cho ching ta muén mua
sam. Bay gid ching ta di lam nhiéu gid han, gap gia
dinh va ban beé it han va tiéu it tién han cho nhiing
viéc phuc thién bdi vi ching ta bi rang budc bdi tién
vay mua nha va cac trach nhiém tai chinh khac cho
nhitng mén hang khéng that su can thiét. Cang ngay
chung ta cang ham mu6n nhiing tién nghi vat chat.
Nhiéu ngudi tin rang ho sé khong la gi ca néu khong
cd nhitng moén vat chat nay. Ho tin nhiing th(r dé
mang lai hanh phuc va gia tri.

Tuy nhién, su that la tat ca nhiing diéu nay chi rang
budc ching ta vao nhiing th(r khdng thé mang lai
chan gia tri va hanh phic. Dao Phat chu trugng
khong tham luyén. Cang tich Iy nhiéu tién nghi vat
chat, chdng ta cang ham mudn thém. Viéc tim kiém
tién nghi vat chat nay khién ching ta khéng con thi
gid tu tdp dong thdi ngan chung ta khong lam dugc
cac viéc t6t cho ngudi khac. Thay vao do, ching ta
lubn bi dm anh vdéi viéc mua chiéc xe tot nhat trén thi
trudng, s6ng trong can nha Idn hon trong moi trudng
sung tuc han, coi truyén hinh trén man anh Ién han
va phang hon. Ching ta phi mat tiém nang qui gia
nay trong viéc tim ki€m nhiing thr h&i hgt vo cung.

Tham lam nay cling phat xudt tur viéc thiéu long bi
man. Diéu nay cb thé thdy dugc qua viéc cac qubc
gia ti€n bd tim cach khai thac nhiing nudc th ba
nghéo khd. Cdng ty 18n thiét 18p chi nhanh & cac
quéc gia nghéo, khai thac tai nguyén rdi di chuyén téi
khu vuc ké ti€ép sau khi da tan dung tai nguyén cla
nudc chi nha. Nhitng cong ty nay khong nhiing lam
tiéu hao tai nguyén cua nudc chu nha nhung trong
nhiéu trudng hgp con dé lai nhitng phu pham tai hai
nhu 6 nhiém, rac rudi va té nan xa hoi. Viéc lam nay
mang lai nhiéu ich Igi cho cdc nudc phéat trién nhung
khong mang lai bao nhiéu Igi ich cho dén ching cua
nudc chu nha.
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Qua that, thé gidi ngay nay cd mang lai cho con
ngudi mot mac do thodi mai nao do. Ky thuat mdi va
cac phat minh khién dgi sdng cua chung ta dugc
thodi mai han nhung ching ta da phai tra gia nao dé
hudng dudc su' xa xi nay? Phat Gido cho rang nén cd
cac tién nghi vat chat, nhung cdc tién nghi nay can
dugc san sé dong déu chir khong phai dat dugc qua
viéc ngudi khac phai chiu thiét thoi, thi€u thon nhiing
nhu cau t6i thi€u va qua su hiy hoai méi trudng
song.

Phat Gido khong phai la ton gido theo ding nghia
dugc hi€u 1 “mdt hé thdng tin nguBng va thd
phugng” tin tudng ndi moét than linh siéu nhién. Blic
Phét canh cdo ngudi ta khong nén chap nhan niém
tin mu quang nhung can phai hoc hoi qua kinh
nghiém ban than. Nhu Blc Phat giang, Dao Phat la
“gido phap kéu goi ngudi ta téi dé tim hiéu”, cd nghia
la gido phdp d6 cd thé xac minh dugc trong thuc té
va qua thuc hanh. Pao Phat khuyén khich su suy
nghi doc lap, tra van va lam cho con ngugi cd thém
nang luc. Blc Phat yéu cau dé tir khong nén chap
nhan gido phap vi do la IGi ndi clia ngai ma can phai
thir nghiém nhu nha khoa hoc thir nghiém ly thuyét.
Puc Phét khéng dung su sd hdi hay quan diém léch
lach v& cac hién tugng tu nhién d& minh chiing cho
ton gido clia ngai. Buc Phat khdng chu truong khd
hanh, hodc dung hinh phat, diéu ran dé xay dung
Pao Phét. Gidao phap clia ngai dua trén ban chat con
ngudi va luan ly. Phuong phap khoa hoc va chu
truong trung dao nay la mot trong nhiing ly do tai
sao Phat Gido c6 thém sirc 16i cun trong thdi dai
nay.

Phat Gidao khong dua vao tinh cdm vé long yéu
thuong déi véi Thugng BE ma dugc dua vao long tur
bi, tic la long yéu thuong d6i véi muodn loai. Bdi vi
long tur bi phat phat khdi trong tam khi chung ta
nghién ngam sau xa vé sy kién la tat ca chdng sinh
déu khat khao tim ki€m hanh phuc va lam moi cach
dé trdnh dau khé nén tinh cdm trong Dao Phat dugc
dat cd s@ trén su suy luan va bao trum muodn loai.
Chinh vi thé ma tinh cdm nay ldc nao cling chéan
chinh va lam Igi ich cho mu6n loai.

Hau hét ton gido lay Thugng D€ lam trung tam, coi
Thugng D€ la toi thugng, ban phat hanh phic cho
mudn loai. Ngugc lai, Pao Phat cho rang hanh phic
tam thdi lan hanh phic t6i hdu déu ndm trong tay
mOi ca nhéan. Phat Gido 1ay con ngudi lam trung tam,
coi con ngudi la Phat sé thanh bdi vi con ngusi cd
tiém nang vo tan dé cai thién va cudi cling dat dugc
giac ngo, tic la thanh Phat. Cac hé thong niém tin
khac cho rang Thugng D€ th{r thach con ngusi bang
cac cach khac nhau, thir thach ngudi nay khac nghiét
hon thir thach ngudi khac. Dai véi nhiéu ngudi, diéu
nay c6 vé nhu khong chinh dang. Tai sao Thugng D&
lai c6 thé @& cho nhiing tai hoa nhu trén séng than A
Chéu nam trudc giét biét bao nhiéu ngudi va mang
lai sdu khd nhu thé&? Tai sao cd ngudi phai chiu dung
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s¢ hai khéng ngling bdi vi chién tran xdy ra xung
quanh trong khi ngudi khac dugc séng trong viing 6n
dinh va kha hoa binh? Tai sao cd nguGi phai chiu tui
nhuc, khdng cé du thuc phdm dé séng con trong khi
ngudi khac an nhiéu qua téi mdc bi map phi? Dao
Phét giai thich cac viéc nay qua luat nghiép bao, do la
ludt v& nguyén nhan va két qua. Moi hién tugng
trong thién nhién déu tuan theo luat nay va nhu thé
cling hgp ly néu cac két qua chidng ta nhan lanh
ngay nay ciling tuan theo luat nay. Moi hanh dong tét
lanh sé phat sinh ra két qua t6t va nhiing viéc lam
xau ac sé mang lai két qua xau. Nghiép ching ta tao
ra cubi cung sé phai tra hodc trong ddi nay hoac
trong ddi tuong lai. Nhu vay, trong thuc chat chinh
mOi ca nhan, qua cac hanh dong clia minh, da tao ra
cac hoan canh cho chinh minh. Quan diém vé céng ly
nay mang day tinh chét cong bang, hdp ly, cd thé
hi€éu dugc va dé dang chdp nhan trong thdi dai suy
luén nay.

Pao Phat dat co s trén long tur bi. Long tir bi phat
sinh ra bat bao dong va bat hai. Phat Gido chua bao
gi¢ tim cach bao vé ton gido minh hay cai dao ngudi
khac bang cac phuong cach bao dong. Ngay nay diéu
nay cang dac biét thich dang khi su thi€u khoan dung
vé ton gido va sac tdc da gay ra bao dong tai nhiéu
nai trén thé gidi. Chua bao giG ngusi ta nhan danh
Phéat Gido dé lam d6 mau dan ba tré con vo tbi & cho
thiéng liéng, hoac thiéu sdng nhiing ngudi dam suy
nghi chan that, hodc chi€ém clr cac xi khac lam thudc
dia. Long tUr cta Bdc Phat khong chi huéng tdi con
ngudi ma con bao gém ca loai vat. bdc Phat day
khong ai cd quyén hay diét mang séng cua ching
sinh khac, bdi vi ai cling quy mang séng clia minh. Vi
tat cd déu mudn hanh phic va quy mang séng nhu
vay, ching ta khong nén lam bat c(r diéu gi lam tang
thém dau khé va lam gidm tho mang clia ching sinh
khac. Viéc thuc hanh gido ly nay la co sG dé tai 1ap
mot moi trudng sinh thai hai hoa va mot thé gidi hoa
binh, khat vong chinh dang va nhu cau khan cép cua
thé gidi ngay nay.

Nhu thé Pao Phat la ton gido nhan ban. Cd sé ciia nd
dua vao niém tin vé tiém nang thién lanh cta con
ngudi. Quan diém tich cuc, vui tudi ndy cé nghia la
tat ca chung sinh, do nd Iuc cta chinh minh, déu cd
kha nang thanh Phat. Trong mét thé€ gidi cé nhiéu
van dé nhu thé gidi ngay nay, khong con nghi ngd gi
nifa, Pao Phat cang ngay cang tré nén thich hagp.
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