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Kinh Laêng Nghieâm cuõng laø moät boä 
kinh lôùn. Ngaøi Huyeàn Trang ôû AÁn 
Ñoä 17 naêm, nhöng chöa töøng thaáy 
qua. Ngöôøi AÁn Ñoä xem quyeån kinh 
naày laø moät quoác baûo, khoâng ñöôïc 
truyeàn ra nöôùc ngoaøi. Ñaïi sö Trí Giaû 
giaûng Kinh Phaùp Hoa, theå nhaäp 
Phaùp Hoa Tam Muoäi, phaùt minh ra 
Chæ Quaùn . Chæ Quaùn laø ñaëc höõu cuûa 
Thieân Thai Toâng, goïi laø Thieân Thai 
Giaùo Quaùn. Ñöông thôøi, coù moät vò 
phaùp sö ngöôøi AÁn Ñoä, xem qua boä 
Chæ Quaùn cuûa Trí Giaû Ñaïi Sö , oâng 
noùi phöông phaùp naày cuøng vôùi kinh 
Laêng Nghieâm gaàn gioáng nhau. Ngaøi 
Trí Giaû sau khi nghe noùi theá, lieàn 
thieát laäp moät caùi ñaøi roài ngaøy ñeâm leã 
baùi ngöôõng voïng veà höôùng Taây 
Thieân Truùc ( AÁn Ñoä ) maø mong moõi 
cho boä Kinh Laêng Nghieâm sôùm 
ñöôïc truyeàn sang qua Trung Quoác , 
leã laïy nhö theá traûi qua 18 naêm, maõi 
cho ñeán khi Ngaøi vieân tòch. Qua ñoù, 
ñuû chöùng minh caùi tinh thaàn khaùt 
voïng ñoái vôùi boä Kinh Laêng Nghieâm 
cuûa ñaïi sö ñeán möùc ñoä naøo roài . Thaät 
ñaùng khaû kính ! Maõi ñeán ñôøi Ñöôøng 
coù ngaøi Baùt Laëc Maät Ñeá ñaõ traûi qua 
maáy laàn mang Kinh Laêng Nghieâm 
ñeán Trung Quoác, nhöng laàn naøo 
cuõng bò boïn haûi quan AÁn Ñoä haïch 
hoûi. Laàn sau cuøng, oâng ñem vaên 
Kinh vieát thaønh moät quyeån nhoû, roài 

xeû thòt ôû baép veá nheùt kinh vaøo, nhôø 
theá neân môùi mang qua ñöôïc Trung 
Quoác. Ñöông thôøi Kinh Laêng 
Nghieâm ñöôïc dòch sang tieáng Trung 
Quoác ôû taïi Quaûng Chaâu vaø do Ngaøi 
Phoøng Dung ñaûm traùch phaàn nhuaän 
vaên. OÂng ta laøm quan ñeán chöùc  teå 
töôùng ( thuû töôùng ) döôùi trieàu ñaïi cuûa 
nöõ hoaøng ñeá Voõ Taéc Thieân, vì 
phaïm toäi, neân oâng bò ñaøy ñeán bieân 
ñòa Quaûng Chaâu. Nhôø theá, neân oâng 
môùi coù cô hoäi tham gia vaøo vieäc 
dòch Kinh, lôøi vaên cuûa oâng raát laø löu 
loaùt chaûi chuoát. Kinh Laêng Nghieâm 
chuû yeáu laø giaûng veà “ Laêng Nghieâm 
Ñaïi Ñònh”, taát nhieân, noù khoâng phaûi 
laø caùi Ñònh phoå thoâng, maø laø caùi 
Ñònh cuûa Phaät hay Taùnh Ñònh. 
Trong kinh coù neâu ra 25 vò boà taùt tu 
ñeàu laø nhöõng vò theå nhaäp Laêng 
Nghieâm Ñaïi Ñònh, ñaïi bieåu voâ 
löôïng voâ bieân phaùp moân. Tieâu bieåu 
nhö Ngaøi Ñaïi Theá Chí Boà Taùt haønh 
trì phaùp moân nieäm Phaät. “Nhôù Phaät 
nieäm Phaät, hieän tieàn, töông lai quyeát 
ñònh thaáy Phaät“. Phaøm phu chuùng ta 
suoát ngaøy töø saùng ñeán toái, taâm tö 
loaïn töôûng, keát quaû, chieâu caûm quaû 
baùo luïc ñaïo luaân hoài. Neáu troïn ngaøy, 
taâm ta luoân töôûng nhôù ñeán Phaät maø 
nieäm Phaät, thì chaéc chaén hieän tieàn 
thaáy Phaät vaø töông lai quyeát ñònh 
vaõng sanh. Lieân Toâng Sô Toå laø Hueä 

Vieãn Ñaïi Sö moät ñôøi thaáy Thaùnh 
caûnh Taây Phöông 3 laàn, caûnh giôùi 
maø Ngaøi ñaõ chöùng kieán cuøng vôùi 
trong Kinh ñaõ noùi hoaøn toaøn gioáng 
nhau. Ñaõ muïc kích chöùng kieán nhö 
theá, nhöng Ngaøi khoâng bao giôø noùi 
ra cho moïi ngöôøi bieát, maõi ñeán khi 
saép vieân tòch, Ngaøi môùi thoá loä ñieàu 
naày.  

“Tònh nieäm töông tuïc, töï ñaéc taâm 
khai“. Tònh nieäm töông tuïc laø 
phöông phaùp thaät thieát yeáu ñeå taâm 
ñöôïc thanh tònh. Ngöôïc laïi, neáu taïp 
loaïn nieäm Phaät, thì caùc baïn seõ 
khoâng theå naøo gaët haùi keát quaû toát 
ñeïp ñöôïc, maø caùc baïn caàn phaûi 
chuyeân taâm tha thieát maø nieäm. Hôn 
nöõa, khi nieäm Phaät, caùc baïn khoâng 
neân khôûi taâm hoaøi nghi cuõng khoâng 
neân khôûi taâm voïng töôûng, xen taïp 
voïng nieäm. Xen taïp, thì taâm baát 
tònh. Mong caùc baïn ñoàng tu, khi 
nieäm Phaät, chuùng ta neân coá gaéng 
traùnh xa hai caùi loãi laàm hoaøi nghi vaø 
xen taïp naày. Ngöôøi nieäm Phaät muoán 
cho taâm ñöôïc an ñònh, thì caàn phaûi 
buoâng xaû nhöõng danh lôïi döôõng nguõ 
duïc, luïc traàn ôû theá gian. Vì nhöõng 
thöù naày ñeàu laø giaû danh khoâng thaät. 
Taát caû ñeàu laø giaû traù taïm bôï. Ngöôøi 
tu haønh khoâng neân coù thaùi ñoä thieân 
chaáp moät beân, hoaëc quaù naëng veà 

Khaùi Yeáu Veà  
Kinh Voâ Löôïng Thoï 

(tieáp theo) 
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töôùng, hay quaù naëng veà taùnh, maø 
caàn phaûi dung thoâng, vì taùnh töôùng 
khoâng hai, söï söï voâ ngaïi vaäy. Noùi 
“Töông tuïc“, nghóa laø khoâng giaùn 
ñoaïn, töùc trong taâm tònh nieäm noái 
luoân khoâng döùt. Coøn noùi :”Töï ñaéc 
taâm khai“, töùc ñaây laø caûnh giôùi “Ñaïi 
trieät ñaïi ngoä” cuûa Thieàn toâng. Tònh 
Toâng phöông phaùp giaûn ñôn deã 
daøng maø laïi thoaû ñaùng. Thaät laø kyø 
dieäu, mau choùng, thaúng taét, mong 
caùc baïn ñoàng tu chôù coù khinh 
thöôøng boû qua. Nguyeân nhaân ñöôïc 
vaõng sanh veà Cöïc Laïc, caàn phaûi hoäi 
ñuû 3 ñieàu kieän : Tín, Nguyeän, Haïnh.  
Ba thöù naày, nhö  caùi ñaûnh coù 3 chaân, 
thieáu moät taát khoâng theå ñöôïc.  

Chuùng sanh ôû thôøi ñaïi maït phaùp söï 
thaáy bieát sai laàm raát nhieàu, laïi theâm 
Nguõ aám ma thöôøng xuyeân khuaáy 
nhieåu. Ma coù 4 loaïi : 1- Nguõ aám ma 
= Saéc thoï töôûng haønh thöùc. 2 = 
Phieàn naõo ma = Nhöõng thöù voïng 
töôûng luoân luoân daáy ñoäng trong taâm 
thöùc. 3 = Töû ma  = Thoï maïng ngaén 
nguûi. Ba loaïi naày, haïn cuoäc ôû nôi 

baûn thaân. 4 = Thieân ma = Nhöõng 
loaøi ma thuoäc caûnh giôùi beân ngoaøi , 
chuùng hay khuaáy phaù ngöôøi tu haønh 
laøm cho thaân taâm roái loaïn baát an.  

Theá naøo laø chaùnh kieán ? Moät loøng 
nieäm Phaät caàu sanh tònh ñoä, chính 
ñoù laø chaùnh kieán duy nhöùt. Neáu ai 
giaûi ñaõi hoaëc thoái chuyeån hay 
chuyeån ñoåi tu hoïc caùc phaùp moân 
khaùc, thì moät ñôøi naày khoâng coù hy 
voïng gì thoaùt khoûi tam giôùi. Kinh 
Laêng Nghieâm noùi :”Khoâng khôûi taâm 
chöùng Thaùnh, goïi laø caûnh giôùi laønh, 
neáu nghó chöùng baäc Thaùnh, thì maéc 
taø kieán.” (Baát taùc Thaùnh taâm, danh 
thieän caûnh giôùi ; nhöôïc taùc Thaùnh 
giaûi, töùc thoï quaàn taø).Ngöôøi tu hoïc ít 
coù meâ laàm chaáp tröôùc, khoâng luaän laø 
ôû nôi theá phaùp hay Phaät phaùp, toùm 
laïi laø khoâng neân chaáp tröôùc. Kinh 
Kim Cang noùi : “Phaøm caùi gì coù 
hình töôùng, thaûy ñeàu laø hö voïng.” ( 
Phaøm sôû höõu töôùng, giai thò hö 
voïng.)  

Nhö coù ngöôøi noùi : “Leõ naøo chæ coù 
moät caâu hieäu Phaät maø 
ñöôïc thaønh töïu nhö theá ö ? 
Ñöùc Phaät Thích Ca giaûng 
Phaùp Moân Tònh Ñoä naày, 
chæ laø thieän xaûo phöông 
tieän thoâi chôù naøo phaûi ñaâu 
laø chôn thaät.” Ngöôøi noùi 
nhö theá coù theå laø ma noùi, 
neáu baïn tin vaøo lôøi noùi aáy, 
thì taâm baïn taát seõ bò dao 
ñoäng ngay vaø coi nhö baïn 
ñaõ bò ma noù khoáng cheá 
baïn roài! Hoâm nay, toâi 
(Phaùp Sö Tònh Khoâng) coù 
xem qua moät quyeån taïp 
chí, trong ñoù noùi raèng 
Kinh Thaäp Vaõng Sanh vaø 
Kinh A Di Ñaø ñeàu laø giaû 
thuyeát nguïy taïo,Taây 
phöông theá giôùi laø Thaùi 
döông thaàn. Thaät laø nguïy 
taïo bòa ñaët voâ caên cöù. 

Ngaøy nay coù laém ngöôøi bòa chuyeän 
nhö theá, khieán cho nhieàu ngöôøi xem 
qua maát tín taâm. Thaät laø ñaùng 
thöông xoùt laém thay! Toäi huûy baùng  
chaùnh phaùp laø toäi raát naëng, töông lai  
aét ñoïa ñòa nguïc, vónh kieáp khoâng 
ñöôïc sieâu sanh thoaùt hoùa. Nhieàu 
naêm laïi ñaây, chuùng ta thaáy hoaëc 
nghe soá ngöôøi nieäm Phaät ñöôïc vaõng 
sanh raát nhieàu. Coù ngöôøi thì ñöùng 
maø vaõng sanh; coù ngöôøi ngoài maø 
vaõng sanh; coù ngöôøi coøn döï bieát 
tröôùc thôøi giôø ra ñi, maø khoâng coù 
beänh hoaïn chi caû. Veà nhöõng söï kieän 
naày, hieän coù moät soá ít ngöôøi trong 
ñaây (trong giaûng ñöôøng maø Phaùp sö 
Tònh Khoâng ñang thuyeát giaûng) ñeàu 
coù theå bieát qua. Trong quyeån Nieäm 
Phaät Caûm ÖÙng Kieán Vaên cuûa cö só 
Laâm Khaùn Trò coù ghi roõ. Trong ñoù, 
coù phaân nöõa quyeån saùch ghi cheùp veà 
nhöõng söï kieän nieäm Phaät ñöôïc vaõng 
sanh maø chuùng ta ñeàu nhaän bieát. 
Trong thôøi gian 10 naêm ôû Ñaøi 
Trung, toâi (Tònh Khoâng) theo hoïc 
vôùi thaày toâi laø Lyù Laõo Sö , baáy giôø, 
toâi coù dòp chöùng kieán qua moät soá 
ngöôøi ñaõ ñöôïc vaõng sanh nhö theá 
naày, thaät khoâng coù moät chuùt nghi 
ngôø. 

Kinh Thaäp Vaõng Sanh noùi : “Neáu coù 
chuùng sanh naøo nieäm A Di Ñaø Phaät, 
mong ñöôïc vaõng sanh, thì ñöùc Phaät 
A Di Ñaø lieàn sai 25 vò boà taùt uûng hoä 
ngöôøi ñoù. Trong taát caû thôøi, taát caû 
choã  khoâng ñeå cho aùc quyû aùc thaàn 
laøm toån haïi ngöôøi ñoù.” Ñoaïn vaên 
Kinh naày, trong ñoù coù caâu noùi raát 
khaån yeáu : “Mong ñöôïc vaõng sanh“, 
töùc laø moät döõ kieän quan heä cuûa söï 
caûm öùng vaäy. Haønh giaû naøo coù yù 
nguyeän tha thieát nhö theá, taát nhieân 
seõ ñöôïc ñöùc Phaät sai 25 vò boà taùt 
ngaøy ñeâm baûo hoä. Trong 3 moùn tö 
löông Tín, Nguyeän, Haïnh, thì 
Nguyeän laø moät ñieàu kieän raát quan 
troïng. Trong quyeån Yeáu Giaûi, Ngaåu 
Ích Ñaïi Sö coù noùi : “Ñöôïc sanh tònh 
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ñoä hay khoâng, taát caû ñeàu do ôû nôi coù 
Tín Nguyeän cuøng khoâng. Coøn phaåm 
vò cao thaáp, toaøn do trì danh saâu 
caïn.” Kinh Di Ñaø noùi : “Neáu coù keû 
thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo nghe 
kinh naày thoï trì, hoaëc nghe danh 
hieäu chö Phaät, thì nhöõng keû thieän 
nam, ngöôøi thieän nöõ ñoù ñeàu ñöôïc taát 
caû chö Phaät haèng hoä nieäm.” Vaán ñeà 
naày, neáu so vôùi Kinh Thaäp Vaõng 
Sanh ñaõ noùi, thì  khaúng ñònh moät 
caùch raát roõ raøng raèng, khoâng nhöõng 
25 vò boà taùt, maø coøn taát caû chö Phaät 
10 phöông ñeán hoä nieäm. Moät ngöôøi 
naøo ñoù chôn chaùnh caàu sanh Taây 
phöông, thì thaân cuûa ngöôøi ñoù coù 
aùnh saùng chaâu bieán trong phaïm vi 
40 möôi daëm, nhöõng loaøi yeâu ma 
quyû quaùi ñeàu khoâng daùm ñeán phaïm, 
ñaây laø ñieàu chaân thaät vaäy. (Nhöùt caù 
chôn chaùnh caàu sanh taây phöông chi 
nhôn, kyø thaân quang minh chaâu bieán 
töù thaäp lyù phaïm vi noäi ,yeâu ma quyû 
quaùi  ñoâ baát caûm lai phaïm , giaù thò 
chôn thaät ñích.)  

Ñöùc Phaät ôû trong caùc boä kinh ñieån 
Ñaïi thöøa khaùc ñeàu coù noùi, caûnh giôùi 
toái cao laø Voâ Nieäm vaø Voâ Sanh.  
Giaùo lyù thöôøng noùi laø Voâ Sanh Phaùp 
Nhaån. Ñieàu naày khoâng phaûi haøng 
phaøm phu coù theå ñaït ñöôïc. Beân 
Vieân Giaùo haøng Baùt Ñòa boà taùt ñaõ 
rôøi taát caû taâm yù thöùc phaân bieät, môùi 
goïi laø thaät ñöôïc Voâ Sanh Phaùp 
Nhaån, cuõng chính laø thaät chöùng Voâ 
Nieäm, Voâ Sanh. Thoâng thöôøng nhö 
Kinh Nhaân Vöông ñaõ noùi, haøng 
Thaát Ñòa Boà Taùt coù theå chöùng ñöôïc 
Haï Phaåm, haøng Baùt Ñòa Boà Taùt 
chöùng Trung Phaåm, haøng Cöõu Ñòa 
Boà Taùt chöùng Thöôïng Phaåm, ñaây laø 
tieâu chuaån ñeå so saùnh moät caùch 
nghieâm khaéc, laáy Baùt Ñòa laøm tieâu 
chuaån. Voâ sanh phaùp nhaån haøm 
nghóa taát phaûi roõ raøng, nhö chôn 
chaùnh chöùng ñaéc caûnh giôùi naày, 
xem taát caû phaùp khoâng coù sanh dieät. 
Sanh dieät laø huyeån töôùng, baát sanh 

baát dieät laø chaân töôùng. Taïi sao 
chuùng ta thaáy taát caû phaùp coù sanh coù 
dieät ? Phaät thöôøng noùi taát caû phaùp töø 
taâm phaân bieät maø coù. Taâm cuûa baïn 
coù sanh coù dieät, thì baïn seõ thaáy taát caû 
caûnh giôùi cuõng ñeàu coù sanh coù dieät. 
Do ñoù, coù theå thaáy taát caû phaùp duy 
taâm sôû bieán, duy taâm sôû chuyeån. 
Taâm ñaõ thanh tònh, thì ngoaïi caûnh 
cuõng thanh tònh. Bôûi theá Phaät daïy 
chuùng ta phaûi töø taâm naêng bieán 
naêng chuyeån maø haï thuû, coøn ngoaïi 
caûnh chæ laø caûnh sôû thoï sôû chuyeån, 
thaät khoâng quan troïng. Bao nhieâu 
caûnh giôùi cuûa phaøm phu taát caû phaùp 
ñeàu laø phaùp sanh dieät, ñaït ñöôïc caûnh 
giôùi töø Baùt Ñòa trôû leân, thì taát caû 
phaùp môùi laø baát sanh baát dieät, coù theå 
thaáy ñaây chính laø choã khoù cuûa baäc 
Thaùnh. A La Haùn cuûa Tieåu Thöøa 
goïi laø Thaùnh Nhôn, coøn haøng boà taùt 
Sô Truï Ñaïi Thöøa Vieân Giaùo, thì phaù 
moät phaàn voâ minh chöùng ñöôïc moät 
phaàn phaùp thaân, goïi nhöõng vò naày laø 
Phaùp Thaân Ñaïi Só. Thaäp Truï, Thaäp 
Haïnh, Thaäp Hoài Höôùng coäng theâm 
vaøo Thaát Ñòa, töùc töø Ñòa thöù nhöùt 
ñeán Ñòa thöù baûy, chung laïi laø 37 
ngoâi vò, nhöõng vò naày muoán chöùng 
ñeán Voâ Sanh Phaùp Nhaån, goïi laø: 
“Choã khoù cuûa baäc Thaùnh“, (Thaùnh 
giaû chi sôû nan) ; theá thì phaøm phu 
laøm sao coù theå ñaït ñeán. Phaät döï bieát 
chuùng sanh thôøi maït toäi nghieäp saâu 
naëng, môùi kieán laäp hình töôïng Taây 
Phöông Cöïc Laïc theá giôùi ñeå chuùng 
sanh quy höôùng voïng caàu.  Neáu baûo 
baïn voâ nieäm voâ sanh, ly töôùng ñeå 
caàu, thì laøm sao baïn coù theå laøm 
ñöôïc. Vì vaäy, phaùp moân nieäm Phaät 
môùi phöông tieän chæ baøy laäp töôùng, 
ñeå nhieáp taâm chuyeân chuù. Taâm thöùc 
chuùng ta haèng ngaøy töø saùng ñeán toái 
luoân luoân voïng töôûng, muoán ñöôïc 
taâm yeân, chuùng ta caàn phaûi nhieáp 
taâm chuyeân töôûng nieäm A Di Ñaø 
Phaät. Moät caâu hieäu Phaät naày, noäi 
dung bao haøm nghóa lyù voâ löôïng voâ 

bieân. Thöù nhöùt, caàn phaûi ñem Kinh 
ra tuïng nieäm cho thuaàn thuïc, nhôù 
ñeán Ñöùc Phaät Di Ñaø ban sô khi 
Ngaøi môùi phaùt taâm, caàu hoïc, tu 
haønh, kieán laäp Cöïc laïc theá giôùi, tieáp 
daãn chuùng sanh. Töôûng nieäm laâu 
ngaøy cuøng vôùi coâng ñöùc cuûa Phaät Di 
Ñaø töông öng, ñem coâng ñöùc cuûa 
Ngaøi bieán thaønh coâng ñöùc cuûa chính 
mình. Neáu nhö khoâng theå tuïng nieäm 
toaøn boä, thì neân nieäm chöông thöù 
saùu 48 ñieàu nguyeän, nieäm ñeán khi 
naøo taâm nguyeän cuûa chính mình 
cuøng vôùi caùi boån nguyeän cuûa Phaät 
Di Ñaø hôïp nhöùt, ñem söï haønh trì cuûa 
Phaät Di Ñaø bieán thaønh söï haønh trì 
cuûa chính mình, moãi moãi ñeàu hoïc 
theo coâng haïnh cuûa ñöùc Phaät Di Ñaø  
nhö ñoái vôùi ngöôøi, ñoái vôùi vieäc , ñoái 
vôùi vaät...taát caû ñeàu hoaøn toaøn gioáng 
nhau, nhö theá thì chính baïn ñaõ trôû 
thaønh Phaät A Di Ñaø roài. Ngöôïc laïi, 
neáu nhö khoâng nhôù nieäm Phaät hieäu 
A Di Ñaø, maø chæ nhôù ñeán nhöõng 
vieäc thò phi nhôn ngaõ, quaù khöù vò lai, 
thì ñoù chính laø baïn ñang taïo caùi 
nghieäp luïc ñaïo luaân hoài. Neáu kheùo 
bieát chuyeån nieäm theá gian, thaønh 
nieäm Phaät, thì con ñöôøng luïc ñaïo 
luaân hoài seõ chaám döùt. Neân nhôù, taát 
caû phaùp töø nôi taâm töôûng maø sanh, 
mieäng nieäm Phaät, taâm töôûng Phaät, 
ñöông nhieân laø thaønh Phaät. Trì danh 
nieäm Phaät, laø töø Coù vaøo Khoâng, 
nieäm ñeán sau cuøng, töï nhieân ñaït ñeán 
choå vong naêng vong sôû vaäy. 

(Coøn tieáp) 


