
  

HÖÔNG ÑAÏO 6 - 2003  •  t 

HÖÔNG ÑAÏO 

53

Vaøo moät buoåi saùng thöù baûy cuoái 
tuaàn, toâi ñoùn xe bus ñi chôï 
Footscray, tình côø gaëp chò Thanh, 
ngöôøi ñi cuøng chuyeán bay ñeán UÙc. 
Chuùng toâi ñaõ laâu quaù khoâng gaëp 
nhau, nay thì oâi thoâi raát nhieàu caâu 
hoûi thaêm nhau veà gia ñình, söùc 
khoûe, anh Huøng choàng chò vaø boán 
chaùu nhoû. Boán ñöùa con cuûa anh chò 
nay ñaõ lôùn khoân, ñaõ hoïc thaønh taøi, 
ñaõ coù vieäc laøm, caùc chaùu ñaõ coù gia 
ñình vaø cuõng ñaõ ra rieâng heát roài. 
Khi hoûi thaêm ñeán anh Huøng thì chò 
loä veû buoàn thaáy roõ. Toâi ngaïc nhieân 
hoûi chuyeän, hoài laâu chò taâm söï: Sau 
khi gaû con gaùi uùt, chuùng noù ñeàu ra 
rieâng heát, coøn laïi coù hai vôï choàng, 
buoàn quaù, hai ñöùa toâi laùi xe ñi chôi 
choã naøy choã noï, xem phong caûnh, 
buø laïi nhöõng ngaøy thaùng môùi ñeán 
UÙc lo laøm buø ñaàu buø coå ñeå coù tieàn 
möôùn nhaø lo cho tuïi nhoû aên hoïc, ñi 
chôi maõi cuõng chaùn, tuïi toâi ñeán nhaø 
baïn beø, thænh thoaûng cuõng ñi "keùo 
maùy" ñôõ buoàn. Moät hoâm, toâi ruû anh 
Huøng chôû toâi ñi thö vieän Footscray, 
toâi thaáy quyeån Böôùc Ñaàu Hoïc Phaät 
cuûa Hoøa Thöôïng Thanh Töø, toâi 
möôïn veà ñoïc heát quyeån ñoù, toâi thaáy 
tu Phaät quaù hay, Ñöùc Phaät thaät cao 
quyù, phaùp Phaät raát nhieäm maàu. Toâi 
beøn xin anh Huøng chôû toâi ñi chuøa, 
ñöôïc vaøi ba laàn nhö vaäy, anh aáy 
thaáy toâi quaù ham meâ ñi chuøa laïy 
Phaät, tuïng kinh, anh caèn nhaèn döõ 
laém, mình ñi chuøa boû anh aáy ôû nhaø 
moät mình thì nghó cuõng toäi nghieäp. 
Suy nghó maõi, theá roài toâi tìm ñöôïc 

giaûi phaùp, toâi ñi shop thænh töôïng 
Phaät, nhang, ñeøn, chuoâng, moõ, bình 
boâng, taùch nöôùc cuùng... möøng quaù, 
mình ôû nhaø cuõng coù Tam Baûo roài. 
Anh Huøng veà nhaø thaáy baøn thôø Phaät 
taïi phoøng khaùch, anh noåi noùng leân, 
la loái laøm döõ vôùi mình, anh aáy baûo: 
“ Ñaát nöôùc naày khoâng phaûi cuûa 
mình, baø ñeå baøn thôø nhö vaày tuïi 
Taây noù coù ñeán nhaø noù cöôøi cho, coøn 
baïn beø cuûa toâi nöõa, anh Haûi, anh 
Khaùnh, anh Huy... toaøn laø ñaïo 
Thieân Chuùa. Deïp, deïp, deïp nha, toâi 
baûo baø deïp ngay. Muoán nhaø cöûa 
naøy yeân thì phaûi deïp ngay”. Ngaïc 
nhieân tröôùc thaùi ñoä quaù noùng döõ cuûa 
Huøng, toâi xuoáng nöôùc naên næ: mình 
ñaõ lôùn tuoåi roài, quaù tuoåi hoài höu, 
coøn bao naêm nöõa ñaâu, thoâi thì anh 
cho toâi tu haønh ôû phuùt cuoái cuoäc ñôøi 
naày, anh khoâng cho toâi ñi chuøa thì 
cho trong nhaø coù baøn thôø Tam Baûo, 
thôø Phaät cho nhaø mình ñöôïc an vui 
aám cuùng. Huøng chöa nguoâi giaän: 
“Baø khoâng deïp haû? Baø khoâng deïp 
thì toâi deïp. Baø baûo an vui, chuoâng 
moõ baø goû, baø ñoïc tuïng, an caùi noåi 
gì! coøn vui haû? toâi khoâng vui ñaâu, 
baïn beø toâi khoâng vui ñaâu! Toâi 
khoâng baïc ñaõi baø thì sao goïi laø 
khoâng aám cuùng”. Huøng laáy tay voå 
vaøo ngöïc roài baûo: “Phaät ôû ñaây neø, 
Phaät taïi taâm, chôù khoâng phaûi maáy 
thöù naày!”. Theá laø toâi phaûi doïn deïp 
baøn thôø, toâi chaát nhöõng thöù treân vaøo 
moät thuøng giaáy ñeå caát kyõ vaøo moät 
choã maø nöôùc maét tuoân traøn. Toâi coù 
laøm gì sai ñaâu! Toâi chæ coù loøng 

muoán tu thoâi maø! Töø ñoù ñeán nay ñaõ 
gaàn nöûa naêm, vôï choàng toâi khoâng 
coøn vui veû nhö tröôùc, aûnh noùi gì toâi 
khoâng nghe, vì coøn giaän, coøn toâi noùi 
gì thì anh aáy cöï, laém luùc cuõng muoán 
duøng ñeán tay chaân "thanh toaùn", coù 
theå noùi, chuùng toâi caõi nhau haøng 
ngaøy, roài maïnh ai naáy soáng rieâng tö. 

- Heøn chi chò ñi lang thang moät 
mình ñaây haû? 

Chò Thanh cöôøi nhö meáu: 

- Chò coù caùch gì giuùp toâi, chôù loøng 
toâi muoán höôùng veà Phaät laém maø 
khoâng bieát phaûi laøm sao, chæ tröø khi 
hai ñöùa ly dò nhau maø thoâi.  

- Gì maø döõ vaäy? Ñaâu coù ñeán noåi 
naøo phaûi ly dò! Anh Huøng vì neå baïn, 
troïng maët muõi sôï ngöôøi ta cöôøi neân 
khoâng muoán coù baøn thôø Tam Baûo ôû 
phoøng khaùch, cuõng ñuùng thoâi. 

Chò Thanh trôïn maét nhìn toâi, chò 
nghó taâm söï vôùi toâi caû buoåi, töôûng 
toâi binh vöïc chò, teù ra nhö khoâng. 
Toâi cöôøi: “Chò ñöøng buoàn nöõa, haõy 
vui leân ñi. Anh Huøng khoâng muoán 
coù ngoâi Tam Baûo trong nhaø, thì chò 
cuõng ñaõ coù ngoâi Tam Baûo trong 
taâm cuûa chò roài”. Vaø toâi noùi luoân: 
“Coù moät phaùp moân tu raát deã cho 
chò, khoâng caàn chuoâng moõ, khoâng 
baøn thôø Phaät cuõng ñöôïc, ñoù laø phaùp 
moân nieäm Phaät, chò cöù nieäm saùu 
chöõ NAM MOÂ A DI ÑAØ PHAÄT, 
chò nieäm ra tieáng cuõng ñöôïc, nieäm 
trong taâm trong ñaàu oùc cuõng ñöôïc, 
mieãn sao luùc naøo mieäng chò cuõng 

NIEÄM PHAÄT  

VÖÔÏT THAÉNG CHÖÔÙNG DUYEÂN 
 
Tònh Kieân 
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nieäm Phaät, tai chò nghe tieáng cuûa 
chò nieäm, ñaàu oùc nhôù nghó ñeán Ñöùc 
Phaät A Di Ñaø laø ñöôïc. Neáu trong 
luùc nieäm Phaät, chò hay nhôù nghó ñeán 
chuyeän gì khaùc thì haõy ngöng vaø 
nhôù laïi caâu nieäm Phaät. Nieäm Phaät 
trong luùc ñi, ñöùng, naèm, ngoài, luùc 
chò naáu côm, laët rau, röûa caûi, queùt 
nhaø... vaø nieäm Phaät luoân caû nhöõng 
luùc chò ngoài xe anh Huøng laùi chôû chò 
ñi chôi, anh chò ngoài coi TV, ñi shop 
chò vaãn nieäm Phaät ñöôïc... Chò haõy 
lo saên soùc cho aûnh ñi, haõy hoøa laïi 
vôùi anh Huøng ñi, chò tu trong taâm 
cuûa chò, ai maø bieát, roài chò seõ thaáy 
an vui aám cuùng nhö loøng chò öôùc 
mô. Chò Thanh raát vui möøng, xin toâi 
soá phone. Chuùng toâi töø giaû nhau vaø 
toâi khoâng queân baûo chò neân ñeán thö 
vieän möôïn quyeån saùch NIEÄM 
PHAÄT THAÄP YEÁU cuûa Hoøa 
Thöôïng Thích Thieàn Taâm ñeå bieát 
Hoøa Thöôïng daïy caùch nieäm Phaät, 
phaùt nguyeän, nguyeän vaõng sanh. 

Suoát ñoaïn ñöôøng veà nhaø, luoân caû 
maáy ngaøy sau, loøng toâi buoàn vui laãn 
loän, taâm toâi xao ñoäng, nghó ngôïi 
lieân mieân, hoài töôûng laïi nhöõng 
chuyeän ñaõ qua vaø nhôù laïi tröôùc ñoù 
hai tuaàn: Vaøo ngaøy 20/12/2002, 
nhaân khoùa tu hoïc 5 ngaøy 4 ñeâm ôû 
vuøng bieån Frankston do chuøa 
Quang Minh vaø Hoa Nghieâm toå 
chöùc vaøo dòp cuoái naêm, goïi laø 
“Khoùa tu Tònh Nghieäp heø 2002” 

maø thaày Thieän Ñaïi laøm Daãn chuùng. 
Thaät laø may maén cho toâi ñaõ ñöôïc ñi 
döï khoùa heø naøy vôùi moät taâm hoàn 
thoaûi maùi, loøng quyeát taâm tu hoïc, 
toâi lôïi duïng nôi vaéng veû cuûa röøng 
caây gioù maùt, cuûa trôøi bieån roäng lôùn 
ñeå loøng mình nhaäp vaøo caùi theå taùnh 
thanh tònh cuûa vuõ truï bao la maø chí 
taâm nieäm Phaät, vaø toâi cuõng ñöôïc 
thoaùt ly ra khoûi söï baän roän oàn naùo, 
phieàn phöùc cuûa gia ñình. Khi döï 
khoùa tu naøy toâi ñaõ quyeát taâm tu hoïc, 
toâi coá gaéng gìn giöõ thaân taâm an laïc 
vaéng laëng ñeå lo nieäm Phaät, moät 
loøng quy maïng caàu nguyeän vaõng 
sanh. toâi phaûi coá gaéng tu taäp ñeå khoûi 
phuï loøng coâng ôn cöïc nhoïc lo cho 
khoùa tu cuûa quí Thöôïng Toïa, quí 
Ñaïi Ñöùc, quí Sö Coâ vaø nhaát laø thaày 
Thieän Ñaïi, moät giaûng sö kính meán 
maø toâi ñaõ theo hoïc nhöõng buoåi 
giaûng kinh moãi tuaàn ôû chuøa Quang 
Minh. Thaät laø moät khoùa tu hoïc boå 
ích, chæ coù 5 ngaøy 4 ñeâm thoâi, maø 
ñöôïc lôïi laïc raát nhieàu. Ngoaøi tuïng 
kinh, nieäm Phaät, trì giôùi coøn coù 
nhöõng buoåi giaûng phaùp, hoïc hoûi ôû 
nhau, traû lôøi nhöõng caâu hoûi thaéc 
maéc khoù hieåu cuûa chuùng sinh... 
Khoùa sinh tu hoïc trong trang 
nghieâm traät töï khoâng tieáp xuùc vôùi 
ñôøi soáng beân ngoaøi, gioáng nhö  
“chuyeän ñôøi theá söï gaùc boû ngoaøi 
tai”. Vaøo moät buoåi toái, coù chöông 
trình ñöa ra ñeà taøi thaûo luaän chung 
cho caû khoaù sinh. Chính vì ñeâm 

thaûo luaän naøy maø sau 
naêm ngaøy ôû Frankston veà 
nhaø, loøng toâi noân nao ray 
röùt, cöù maõi nhôù ñeán ñeà taøi 
raát thöông taâm cuûa moät 
gia ñình ñang tieán laàn ñeán 
söï tan vôõ khoå ñau maø 
nguyeân nhaân laø ngöôøi vôï 
trong gia ñình vì quyeát 
taâm tu Phaät, ñi chuøa, tuïng 
kinh, aên chay, laøm coâng 
quaû... maø gia ñình ñang 
an vui haïnh phuùc boång 
noåi daäy ba ñaøo, soùng gioù 
doàn daäp, gia ñình ñang laø 
thieân ñöôøng boång trôû 

thaønh ñòa nguïc traàn gian. Ñeà taøi 
thaûo luaän naøy cuûa chò Vieân An ñöa 
ra raát thöông taâm vaø cuõng raát phoå 
bieán, xaûy ra raát nhieàu trong nhöõng 
gia ñình, cho nhöõng ngöôøi muoán 
ñeán vôùi ñaïo Phaät, muoán tìm nôi choã 
döïa tinh thaàn, muoán tu ñeå cho taâm 
hoàn thanh thoaùt, tin Ñöùc Phaät vaø tu 
theo Phaät ñeå mong caàu söï giaûi thoaùt 
cuoäc ñôøi, muoán laøm vieäc Phaät söï boá 
thí, coâng quaû ñeå caàu ñöôïc phöôùc 
baùo, ñeå tuïng kinh nieäm Phaät caàu 
nguyeän vaõng sanh... Noùi toùm laïi laø: 
ñi chuøa, aên chay, tu theo ñaïo Phaät. 
Chò Vieân An ñöa ra boán caâu hoûi ñeå 
caùc tu sinh coù yù kieán gì giuùp ñôõ, an 
uûi, khuyeân nhuû gia ñình ngöôøi baïn 
aáy cuûa chò haàu cöùu vaõn phaàn naøo söï 
suy suïp cuûa caû gia ñình aáy, töø ngöôøi 
choàng vì giaän vôï lo tu neân boû ñi 
chôi nhaäu nheït beâ tha, naëng lôøi 
maéng nhieác, noùi chuyeän coäc caèn thoâ 
loã vôùi vôï con; vôï thì cöù vaéng nhaø 
thöôøng xuyeân lo ñi chuøa, laøm coâng 
quaû. Vieäc nhaø cöûa thì khoâng coøn 
töôm taát nhö xöa, khoâng coøn nhöõng 
böõa aên ñaàm aám trong gia ñình, 
khoâng coøn nhöõng tieáng noùi cöôøi töôi 
vui veû. Anh aáy baûo töø ngaøy chò ñi 
chuøa, chò khoâng coøn thaáy deã thöông 
nöõa, anh noùi chuyeän gì cuõng ñeàu bò 
chò ñem giaùo phaùp ra giaûng, vì aên 
chay neân chò noùi anh aên thòt caù tanh, 
chò ñaùnh chuoâng goõ moõ lôùn khi tuïng 
kinh laøm cho anh khoâng theå chòu 
ñöôïc, chò nghe baêng giaûng cuûa quyù 
thaày coâ thì anh baûo taét maùy, vaân 
vaân... Vì baát hoaø neân anh chò 
thöôøng gaây, caõi vaõ lôùn tieáng vôùi 
nhau haøng ngaøy neân ñöùa con uùt coøn 
ñi hoïc bò aûnh höôûng, söï hoïc bò lui 
suït khoâng coøn tha thieát ñeán tröôøng. 
Caâu hoûi thöù nhöùt cuûa chò Vieân An, 
ñaïi khaùi laø: laøm theá naøo ñeå khuyeân 
giaûi giuùp cho gia ñình ngöôøi baïn 
cuûa chò trôû laïi nhö xöa, nghóa laø hai 
vôï choàng ñöôïc an vui haïnh phuùc 
beân caïnh caùc con caùi nay ñaõ khoân 
lôùn neân ngöôøi! Bieát laøm sao maø 
khuyeân giaûi baây giôø, khi caâu 
chuyeän gia ñình cuûa anh chò  kia  ñaõ 
xaûy ra quaù traàm troïng? Nhöng roài, 
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cuõng coù nhöõng baïn ñaïo ñöa ra yù 
kieán, nhöõng kinh nghieäm baûn thaân 
cuûa chính mình, haàu coi coù giuùp ñôõ 
ñöôïc gì khoâng? Coù baïn thì khoâng 
cuøng choàng chung chí höôùng, nghóa 
laø chò tu maø anh khoâng tu, nhôø chò 
kheùo xöû söï neân giôø thì anh aáy tuy 
khoâng tu nhöng laïi ngaàm giuùp ñôõ 
baïn raát nhieàu trong vieäc tu haønh. Coù 
baïn thì choàng khoâng tu, khoâng thích 
tu, khoâng thích ñi chuøa, khoâng bieát 
nieäm moät caâu Phaät, nhöng baïn ñaõ 
chuyeån hoaù ñöôïc baây giôø anh aáy raát 
sieâng nieäm Phaät nguyeän vaõng sanh. 
Coù moät baïn ñaïo nam goùp yù kieán: 
thaät ra chuùng toâi cuõng khoâng heïp 
hoøi gì ñeå vôï ñi chuøa, muoán ñi chuøa 
tröôùc phaûi lo cho gia ñình, töø quaàn 
aùo giaët saïch, côm nöôùc ñaày ñuû, nhaø 
cöûa trong ngoaøi saïch seõ, nhieàu khi 
vôï khoâng lo cho gia ñình, nhaø thì beâ 
boái maø chuøa thì saïch trôn. 

Trong caùc baïn ñaïo, tu sinh ñaây, tröø 
nhöõng ngöôøi giaø caû ñaõ vöôït ra khoûi 
chuyeän gia ñình phieàn phöùc naøy, vaø 
moät soá ít baïn ñaïo nöõ ñaõ may maén 
ñöôïc cuøng vôùi choàng ñoàng moät chí 
höôùng thanh cao, ñoàng nhöùt taâm 
quyeát ñònh ñi theo con ñöôøng Phaät 
daïy, quyeát tu taäp ñeå thoaùt voøng 
sanh töû luaân hoài. Coøn phaàn ñoâng 
ñeàu bò, khoâng nhieàu thì ít caùc nöõ 
baïn ñaïo ñeàu gaëp phaûi nhöõng trôû 
ngaïi hoaøn caûnh gia ñình khoù khaên 
khi chuùng ta muoán tìm con ñöôøng 
taâm linh giaûi thoaùt cho chính mình. 
Khi nghe caùc baïn ñaïo keå laïi nhöõng 
caâu chuyeän maø caùc baïn ñaõ vaáp phaûi 
treân ñöôøng tu vaø noùi leân nhöõng kinh 
nghieäm khoù khaên ñaõ vöôït qua ñöôïc 
nhöõng chöôùng ngaïi aáy raát laø cam go 
khoå sôû. Toâi chaïnh loøng nhôù laïi 
nhöõng chöôùng duyeân cuûa toâi tröôùc 
kia treân böôùc ñöôøng tu theo ñaïo 
Phaät cuûa mình. 

Roài hoâm nay laïi gaëp chò Thanh, bieát 
ñöôïc taâm söï buoàn cuûa chò, cuõng 
gioáng nhö phaàn ñoâng hoaøn caûnh 
chung cuûa nhöõng baïn, vì chaùn caûnh 
ñôøi ñau khoå, hay vì muoán tu ñeå tìm 
phöông giaûi thoaùt, muoán ñi theo 

con ñöôøng chaùnh ñaïo, muoán gôûi ñôøi 
mình cho Phaät phaùp mong nhaän ra 
Phaät taùnh cuûa mình. 

Thôøi gian qua mau, nhöõng caâu 
chuyeän treân ñaõ troâi vaøo queân laõng. 
Moät hoâm, chò Thanh ñieän thoaïi cho 
toâi baùo tin vui: chò ñaõ laøm ñuùng nhö 
lôøi cuûa toâi noùi. Chò ñaõ ñoïc heát 
quyeån Nieäm Phaät Thaäp Yeáu vaø ñaõ 
aâm thaàm tu nieäm Phaät taïi taâm, chò 
thaáy coù keát quaû toát ñeïp, anh chò ñaõ 
vui veû ñaàm aám trôû laïi, soáng thaät an 
vui haïnh phuùc ôû tuoåi gaàn “thaát thaäp 
coå lai hy”. Vaãn ñi chôi, vaãn sinh 
hoaït bình thöôøng cuøng vôùi baïn beø, 
nhöng anh Huøng ñaâu coù ngôø raèng 
chò ñang tu trong taâm chò, chò vaãn 
luoân nieäm Phaät vaø coøn haønh theâm 
haïnh nhaãn nhuïc, töø bi hyû xaû, boá thí, 
giöõ giôùi, trong caùc baïn beø, neáu ai 
gaëp khoù khaên maø caàn chò, chò ñeàu 
vui veû giuùp ñôõ. Chò coøn vui möøng 
baùo tin theâm: vaøo ngaøy sinh nhöït 
cuûa chò (maø chò ñaõ queân), anh Huøng 
trao cho chò goùi quaø Happy 
Birthday mình môû ra xem thì... oâi! 
vui möøng quaù ñoåi! ñoù laø moät chuoåi 
nieäm Phaät daøi 108 hoät. Thaáy mình 
vui cöôøi caùm ôn, anh aáy baûo ñeå anh 
saém moät tuû ñeïp cho mình thôø Phaät 
ñeå trong nhaø an vui aám cuùng. Toâi 
vui laây vôùi gia ñình Thanh & Huøng 
vaø chuùc möøng anh chò. 

Vaø ñaõ boán thaùng nay, anh Huøng cöù 
moãi chuû nhöït, saùng ñöa chò ñeán 
chuøa Quang Minh, chieàu ñeán röôùc 
chò veà, duø möa hay naéng anh vaãn 
vui veû laøm “coâng taùc” naøy. Chò 
Thanh vaøo ñaïo traøng Cöïc Laïc Lieân 
Höõu Quang Minh vôùi taâm vui veû 
ham hoïc, khoâng boû soùt moät chuû 
nhöït naøo. Saùng töø 8 giôø 30 ñeán 10 
giôø 30 tuïng kinh nieäm Phaät, 10 giôø 
30 ñeán 12 giôø ñeán thieàn ñöôøng 
nghe thaày Thieän Ñaïi giaûng kinh 
Ñaïi Baùt Nieát Baøn, thoï côm tröa 
xong, töø 2 giôø 30 ñeán 5 giôø chieàu 
tham döï lôùp hoïc haïnh xuaát gia, 
nghe quyù Thöôïng Toïa, Ñaïi Ñöùc: 
Thích Thieän Taâm, Thích Phöôùc 
Taán, Thích Phöôùc Höïu, thaày Thieän 

Ñaïi giaûng kinh. Chò laáy laøm thích 
thuù voâ cuøng, khoâng boû soùt buoåi hoïc 
naøo laïi coøn say meâ nghe giaûng. Chò 
coøn thoï Baùt quan trai moãi thaùng 2 
laàn; chò noùi ñaïo Phaät raát vi dieäu, 
mình tieác raèng ñeán vôùi ñaïo Phaät 
quaù treã, nghe lôøi quyù thaày nhaéc nhôû: 
haõy nghó ñeán “löûa chaùy ñaàu”, côn 
voâ thöôøng ñeán baát chôït maø coá gaéng 
nieäm Phaät mong sau naøy coù boû thaân 
töù ñaïi seõ döï vaøo caûnh giôùi Taây 
Phöông Cöïc Laïc, seõ gaëp Töø phuï A 
Di Ñaø. 

Nhôn caâu chuyeän naày, toâi chôït 
nhaän ra raèng: tu hay khoâng laø do 
mình, khi taâm ta ñaõ quyeát theo Phaät 
roài thì khoâng coù gì lay chuyeån ñöôïc, 
baát chaáp moïi trôû ngaïi chöôùng 
duyeân. Mình laø cö só, khoâng muoán 
phieàn naõo roái raém cuûa gia ñình theo 
mình, muoán an vui ñeå ñeo ñuoåi 
theo lyù töôûng thanh cao Phaät Ñaø, 
chuùng ta phaûi bieát kheùo xöû söï uyeån 
chuyeån sao cho hôïp tình hôïp lyù, ñeå 
nhöõng thaønh vieân trong gia ñình 
khoâng thaáy khoù chòu vaø töø töø coù theå 
mình caûm hoaù ñöôïc hoï. Khi choàng 
vôï con caùi daâu reå trong gia ñình hay 
baïn beø... ñaõ nhaän ra ñöôïc nhöõng caùi 
hay tuyeät dieäu trong ñaïo Phaät maø 
Ñöùc Phaät ñaõ daïy. Ñaõ bieát ñöôïc 
nhaân quaû, nhöõng toäi loãi do mình ñaõ 
taïo, nhöõng khoù khaên trong cuoäc 
soáng, hay nhöõng haïnh phuùc an vui 
trong taâm hoàn, luùc ñoù quay ñaàu laïi 
thì ñaõ ñeán bôø. 

Khi ñaõ cuøng chung chí höôùng, cuøng 
nhöùt taâm, höôùng veà coõi thanh tònh, 
an laïc, thì khoâng coøn gì ñeå noùi nöõa, 
nhaát ñònh khoâng sôùm thì muoän 
chuùng ta seõ coù ngaøy gaëp Ñöùc Phaät 
A Di Ñaø ôû coõi Taây Phöông Cöïc 
Laïc. 

Tònh Kieân 


