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hình theo giuùp ñôõ. 

2. Thöôøng ñöôïc caùc Boà taùt giuùp ñôõ. 

3. Thöôøng ñöôïc chö Phaät ngaøy ñeâm 
hoä nieäm, Phaät A Di Ñaø thöôøng 
phoùng haøo quang giöõ gìn ngöôøi aáy. 

4. Taát caû quyû döõ khoâng theå laøm haïi, 
taát caû noïc ñoäc cuûa raén roàng ñeàu 
khoâng truùng. 

5. Taát caû nöôùc, löûa, giaëc, ñao, teân, 
lao nguïc, cheát ngang, cheát yeåu ñeàu 
khoâng bò haïi. 

6. Nghieäp cuûa ñôøi tröôùc taát caû ñeàu 
tieâu dieät, neáu lôû gieát oan maïng 
ngöôøi, hoï seõ ñöôïc giaûi thoaùt khoâng 
coøn gaëp laïi. 

7. Ñeâm chieâm bao thaáy vieäc toát, 
hoaëc thaáy ñöôïc thaân toát trang 
nghieâm cuûa Phaät A Di Ñaø. 

8. Taâm thöôøng vui veû, laøm vieäc gì 
cuõng coù lôïi ích. 

9. Thöôøng ñöôïc moïi ngöôøi kính 
troïng. 

Khi maïng chung, loøng khoâng sôï 
seät, chaùnh nieäm vöõng vaøng, ñöôïc 
thaáy Phaät A Di Ñaø vaø caùc thaùnh 
chuùng tay caàm ñaøi sen vaøng, tieáp 
daãn veà coõi Cöïc laïc.   

Möôøi ñieàu lôïi ích treân ñaây, trong 
kinh coù cheùp, chính lôøi Phaät noùi ra.  
Nhö theá, nieäm Phaät ñôøi naøy hoaëc 
ñôøi sau ñeàu coù lôïi ích.  Ñoù laø 
phöông phaùp khaån yeáu, ñeå thoaùt 
khoûi sanh töû.  Taát caû phaùp moân 
khoâng phaùp naøo baèng phaùp moân 
nieäm Phaät, mong quyù vò caàn tinh 
taán nieäm Phaät ñöøng hoaøi nghi. 

Trong Tònh Ñoä Thaäp moân, Ngaøi Töø 
Chieáu Toâng chuû daïy: Ngöôøi nieäm 
Phaät khoâng sanh ñöôïc veà Tònh Ñoä 
vì coù ba ñieàu nghi: 

1. Nghi ta töø nhoû ñeán giôø taïo 
nghieäp quaù nhieàu, tu haønh quaù ít, e 

khoâng ñöôïc vaõng sanh.  

2. Nghi ta tuy coù nieäm Phaät A Di 
Ñaø nhöng taâm nguyeän chöa ñöôïc 
chí thaønh, loøng tham saân si aùi chöa 
döùt, e khoâng ñöôïc vaõng sanh. 

3. Nghi ta tuy nieäm Phaät A Di Ñaø, 
ñeán khi maïng chung, e Phaät khoâng 
ñeán röôùc. 

Do ba ñieàu nghi naøy, vì nghi thaønh 
ra chöôùng, maát heát chaùnh nieäm, 
khoâng ñöôïc vaõng sanh.  Vì theá, 
ngöôøi nieäm Phaät caàn thieát tin chaéc 
lôøi Phaät daïy trong kinh, ñöøng sanh 
loøng nghi.  Trong kinh daïy:  Nieäm 
moät caâu A Di Ñaø Phaät dieät ñöôïc 
taùm möôi öùc kieáp toäi naëng sanh töû.  
Nhöõng ngöôøi baäc thöôïng ñöôïc nhaát 
taâm baát loaïn, keû baäc haï chæ möôøi 
nieäm thaønh coâng, ñöôïc Phaät tieáp 
daãn veà Cöïc laïc.  Neáu muoán thoaùt 
khoûi ñôøi tröôïc, phaûi coù loøng tin 
chaéc, moãi nieäm khoâng rôøi hieäu 
Phaät, chaéc chaén loøng nghi chaám 
döùt, quyeát ñònh ñöôïc vaõng sanh. 

Trong baøi Nhaát yù Tònh nghieäp, tieán 
só Traàn Taùn noùi:  Coù ngöôøi hoûi 
raèng: OÂng khoâng nghe trong luaän 
Ñaïi Giaùm noùi taát caû ñeàu duy taâm, 
sao oâng laïi chaùn coõi ueá ñeå öa coõi 
tònh laøm gì ? Thaät ra hoï nghe noùi 
Duy Taâm Tònh Ñoä töï cho mình laø 
hieåu, nhöng thöïc hoï khoâng hieåu 
nguoàn goác cuûa caâu noùi.  Ñöùc Phaät 
noùi “Taâm aáy laøm Phaät, taâm aáy laø 
Phaät” vì khuyeân nhöõng ngöôøi ñem 
loøng baát tònh ñeå caàu sanh Tònh ñoä, 
chöù khoâng phaûi noùi coõi nöôùc khoâng 
coù caáu tònh.  Laïi nöõa, caùi vui cuûa 
Cöïc laïc khoâng phaûi vui vì coù hoa, 
coù ao, coù laàu ngoïc, chim noùi, gioù 
rung caây, maø chính vui ñöôïc ôû vôùi 
caùc baäc thöôïng thieän, thaáy Phaïät A 
Di Ñaø, gaëp voâ soá Phaät, chöùng voâ 
sanh nhaãn, thaønh voâ thöôïng ñaïo, ñoä 
khaép taát caû chuùng sanh, ñoù môùi laø 
caùi chính. OÂng chæ thích caùi vui ôû 
caáu ñoä, coøn ta chæ thích caùi vui ôû 
tònh ñoä, oâng caàn gì quôû ta!... 

Em thaân thöông cuûa Anh, 

Bình: Qua daãn chöùng treân vôùi 
nhöõng lôøi quyeát nghi saéc beùn cuûa 
chö Toå, chuùng ta thaáy phaùp moân 
Tònh ñoä dung thoâng caû ba caên, laø 
nôi quy ngöôõng cuûa caùc baäc thöôïng 
trí, vì theá caùc Toâng chuû, Toå sö moät 
loøng nieäm Phaät caàu vaõng sanh Cöïc 
laïc.  Ñöùc Ñaïi Theá Chí  daïy: ngöôøi 
nieäm Phaät nhö con nhôù meï, loøng 
tha thieát keâu meï, loøng meï caøng 
meán thöông tieáp daãn naøo coù haïi gì 
? Coõi Tònh ñoä do lôøi kim khaåu cuûa 
ñöùc Phaät noùi ra ñeàu laø coù thöïc, 
ngöôøi nieäm Phaät hieän ñôøi cuõng nhö 
kieáp sau ñöôïc lôïi ích khoâng theå 
nghó baøn.  Nhöõng lôøi quyeát nghi 
nhö maët nhaät, laøm tan heát phuø vaân 
sau côn möa.  Chuùng ta haõy sôùm 
quyeát ñònh trôû laïi coá höông.  Nhö  
Sôû Thaïch thieàn sö daïy: 

Cha laønh Cöïc laïc hieäu A Di 
Tieáp daãn chuùng sanh ñeán baûo trì 
Ñöôøng cuõ phaúng phiu, nhaøn nhaõ 
böôùc 
Queâ xöa, Töø Phuï ngaïi nguøng chi !.... 
 

4. Quyeát ñònh moät ñôøi vaõng sanh 
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Thöa anh,  

Qua nhöõng lôøi giaûi nghi, taâm hoàn 
em töï nhieân böøng saùng, nhö nhaø 
toái nghìn naêm, nay nhôø moät ngoïn 
ñuoác laøm tieâu tan boùng toái.  Em 
caûm thaáy loøng tin ñaõ vöõng chaéc, 
quyeát ñònh thöïc haønh.  Nhöng lyù 
töôûng maø em ñeo ñuoåi, ñoù laø yù 
nguyeän thoaùt ly sanh töû, veà Cöïc 
laïc ñeå thaønh nguyeän ñoä sanh.  
Öôùc nguyeän nhö theá coù phuø hôïp 
vôùi khaû naêng hoaøn caûnh hay quaù 
cao? Coù theå thaønh töïu ñöôïc 
chaêng, hay trôû thaønh khoâng töôûng? 
Mong anh haõy xoùt thöông maø cho 
em vaøi lôøi chæ giaùo!... 

Em thaân thöông cuûa anh ! 


