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Mot cau chuyén keé rang:

C6 mot vi surkia tai hoc uyén bac, theo thay tu hoc
da lau, ting tuc ai cling déu né trong. Hiém mot
ndi, tu hoai khdng chiing. Ngay no, vi thiy clia sut
nghi ra mot k& dé gitip su. Trudc thinh chiing thiy
tuyén bo trong chiia ¢6 k& trdm, nay mat nay, mai
mat kia. Sau miy Ian nhu viy, mot bita khuya lic
moi ngudi dang ngl say, bdng nghe s tri ho 1én:
"C6 trdm! C6 trdm!". Vi suf chay sim vao phong
thay, thay tim I&y su tri ho: "Bét duoc trom roi! Bit
dugc trdom roi!". Lic moi ngudi chay tdi thi thiy
thdy dang tim 4o su. Su mdt muc keo nai. Thay
mot muc gan tdi: "Ta theo ddi by lau nay méi bit
dudc! Sao mi con chdi?".

Hom sau, trudc thinh ching thiy tuyén bd su 12
trom, su bi dudi khdi chiia. Chua dd, thiy con treo
bang yét thi d& moi ngudi cling biét.

bi t6i dau su cling bi ngudi ché bai, ré ring. Su
budn buc, thi than, vao ritng siu ma &. Bdng mot
hom ngudi ta thdy su vé chiia vao fim phuong
trugng. Gdp thiy, su bach: "Con li€u dao rdi!".
Nhin su, thiy biét su d chiing. Thay cudi ha ha,
om cham Iay su.

2.500 nam trudc ngai A Nan theo dlic Phat rong ra
40 nam trgi, kinh nao ngai cung thudc, chuyén gi
ngai cling nhg, dic Phat giang mot 1an ngai nhé
khdng quén. Ai cling kinh trong ngai vi nhiéu dic
tinh qui bau. Chi hiém mot ndi, trong tang doan ké
truGc ngudGi sau ai cling chuing A-la-han, con ngai thi
chéng chiing dudc gi. Dén khi Phat nhap diét, co 1é
ngai 1a ngudi khoc nhiéu nhat vi su cham tré cla
minh nay khodng ngudi diu dat.

M4y thang sau [& tra ty, ngai Ca-diép triéu tap dai hoi
tang doan, do 1a dai hdi lan thi nhat trong lich st
Phat giao, dé két tap kinh dién. Thanh phan tham du
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gdm 500 vi da chiing qua A-la-han. Ngai A-nan bi
ngai Ca-di€p "chdi® mdt don nghich duyén dau
diéng. DU A-nan thudc kinh dién nhiéu hon bat cu ai
trong tang doan nhung ngai khong dugc phép tham
du dai hoi két tap kinh dién vi Ngai khong la mét A-
la-han. Chang nhiing vay Ngai con bi ngai Ca-diép
hai nhiing tdi danh ma khi Phat con sanh tién khdng
ai n6i dén, ty nhu dap lén y DPlc Phat khi giat, dé
ngudi nii vao tang doan, khdng thinh Phat tru thé....

Vi long thucong dlc Phat, vi long yéu Phat phap, Ngai
da nd Iuc phai dat dugc thanh qua dé tham du dai
hoi, mdt dai hdi ma ngai bigt chac, néu c6 mat, ngai
sé la ngudi dan dat phan két tap kinh dién vi co ai
han ngai trong lanh viic nay chi? Nhung néu khong
c6 ngai, kinh dién két tap sé thiéu sot hay sai lac. D6
la trach nhiém clia ngai truéc dlic Phat, trudc lich s,
truGc tién do Phat phap mai sau. Ngai mudn tham
du khdng vi hu danh, khong vi qua vi A-la-han, ma vi
Phat phap ndi chung.

Tuadng truyén rang Ngai chiing thanh qua chi trong
mot dém, dém trudc ngay dai hoi. Truyén khong ké
ngai da mat bao nhiéu ngay dan vat, dau khd, chiu
dung, tlic 1a phai dau tranh gay gét trong bao lau dé
gianh dugc qué vi. Hom sau, sang ngay dai hoi, ngai
dén hang nai That-diép, nai t6 chiic, ltc &y hang co
clia bang da da bi dong lai, va trinh véi ngai Ca-diép
rang ngai da ching qua A-la-han va ngai mudn
tham du dai hoi. Ngai Ca-diép khong tha, con "chai"
thém mot vo chét nén bao: "Da chiing qué thi tu bay
vao!" ch(r khdng bao ngusi mé clia.

Trong cudc sdng clia ching ta ngay hdm nay, thoi
budi mat phap, c6 vd van diéu phic tap ngang trai.
Thai mat phap kéo dai rat 1au. Phat phap lu ma dan,
khoang cach chanh phap ngay cang xa hon, dén
mot lGc Phat phap khong con niiia, hoai diét, lic ay
mot vi Phat khac sé ra dsi dé cliu gidp ching sanh.
Thai nao cling sé c6 nhiing nghich va thuan duyén
kh& hgp véi thai do.
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Thoi mat phap thuan duyén véi chanh phéap sé it di,
nghich duyén véi chanh phéap s& nhiéu thém. Nhiing
nghich canh, nhép nha nay khdng nén bi xem nhu la
nhiing y&u to lam cho Tinh dd clia diic Thich Ca lu
m&, nhung can dugc xem nhu & nhiing chat xuc tac
khong thé thiu, nhiing diéu kién &c c6 va dl, dé mai
dia, rén luyén (shaping) con ngudi mat phap dé
ngay mot tién bd vé mat tam linh hay tu tap.

Do vay ching ta can binh tm nhin ky nghich canh.

o) goc dd nao do, nghich canh (tai nan, bénh hoan,
kho khan, ngang trai,...) 1a dang ghét, la phai tranh,
la khdng nén c6. Nhung & mot goc do khéac, ching
ta s& thay dudc nghich canh 1a hay biét may dé day
than chl clia n6 mdt bai hoc can thiét, mdt bai hoc
nhé dai.

Biét nhin nghich canh nhu mat bai hoc, d& hoc bai
hoc xudng mau, nghich canh sé khong con la nghich
canh. Trai tim s& khong con ri mau dau thuong niia.

Nhung néu chiing ta chdng lai, khudc ti nd, choi bd
no, phli nhan n6? Ching ta sé cang dau khd hon!

Nghich canh nay khdng xoay chuyén dugc ta u?
Nghich canh khac nang hon, nghiét nga hon sé dén
vao mot dip khac.

Hau qua 1a, cang cua quay, ching ta sé cang bi sa
ldy, cang dau khd hon. Nhiéu hé quéa khang ludng
dugc sé phat sanh. Ddi ti€p ndi doi, ching ta lang
phi vao nhiing vong vo khdng can thiét dé cudi cung
ching ta cling phai nhan hoc va thi bai hoc ching ta
phéi co. Ngudi thudng ai cling cau c6 thuan duyén,
ké thiic thsi xem nghich duyén I vi thay vi dai va rat
sg thuan duyén lién tuc. Nhung di nhién, hoc chi nén
viia dl, hoc ¢ qua, thi nhiéu qua sé dau yéu, bénh
hoan ma mang vong. Nghich canh cling vay, can
¢, nhung khdng phéi cang nhiéu cang tot.

Nhan 18y nghich canh, dé Ia hanh nhan nhuc to I6n.
Po6 ciing chinh la mét tap tanh dé nhan Iy cai hué
(tué, tri hu), bdi Ié khdng phai rang chung ta dm lay
tat cA ma khodng can suy xét cai can bo, can loai tri.
Thi du nhu bi bénh, hanh gia tha ém dé nhan bai hoc
Nghich duyén ma khong di bac si kham bénh udng
thudc, do chinh la khong tri hué. Bui vao mat, hanh
gia tha dm ma khong ay bui ra, d6 chinh 1a khodng tri
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viéc khachét kigp nay dén kiép khac, , hét dau khd
nay dén dau khd khac maéi co thé nhan biét chan Iy
cao voi clia “phap”, tat ca déu tao tién dé hay thuan
duyén dé tri hué phat sinh.

Tai Melbourne nay day, toi c6 nhiéu ngudi quen
dung nhu trong chuyén “Con ngua Lang Ong”. Xin
k& hau quy vi.

Mbt anh ban c6 bang Cli nhan, thudng hay di chua
thuc hanh thién dinh, vg ngudi dan qué vung xa xoi
h&o lanh Thap Mudi Ca Mau chang phai la ngudi
nhan sac man moi. Cam canh me gba con cdi, anh
lay chi lam vg du anh 1a thanh nién doc than. S voi
nhau, c6 mdt mat con, cang ngay chi cang 10 ra tanh
hung dii, cdc can thd 16. Chiu dung khdng ndi, nhiéu
lAn anh tam su “Tdi chi hét ndi. Chac la phai thoi
nhau thdi”. Toi khuyén. Anh rang them. Mot 1an, roi
nhiéu. Cling da gan chuc nam.

Thé rdi do thay ddi chd lam, khéng lién lac véi nhau
may nam, anh lai c6 thém modt mat con, Gap nhau
anh vui cudi khoe: “Ba luc nay thay ddi roil Biét di
chla, tanh tinh khdng con nhu trude niial” Tadi bat
tay anh toi chi biét n6i “Thanh that chc muing! Thuc
da khd cho anh!”

Chap nhan nghich canh. Lam mat day! (Hoc doi
nh&n nhuc ma khéng biét lam maét day thi chi méi vao
I6p Prep Nhan nhuc ma théi. Can phan bigt mat day
nhan nhuc va mat day chiu dam an xéi & ngoai doji).
Nhan bai hoc va cudc thi xuong mau do khong cé
nghia la ching ta ti bd cudc dai, hay co thai do tiéu
cuc vGi cudc dai. Trai lai, chung ta la ngudi vao ddi,
la ngudi nhap thé véi thai do ung dung tu tai nhat, la
ngudi yéu doi ding nghia nhat. La ngudi thuc hanh
ly nga dé nh&t. B&i & chang ta luc nao cling sén
sang tham du
cudc chai, trén
khudn mat chung
ta lic nao clng
thdy nu cudi bao

dung, tU ai, dé
chiu, nhung khong
thitu vé& kham
nhan.

Nét han hoc, day
nghién, gay gat

hué. d&n méit di.

G tang bac cao hon, phan bigt ranh gii gitia cai xa K& thu ngay cang

ly, v cai khdng xa ly (= chap trudc, phan nghia xa vang bong.

ly) 1a didu vd cling kho. Co nhiing didu can thai do Dung mao ngay

chép trudc, lai co nhiing diéu can xa ly. Hanh gia co  thém xinh dep.

“hanh tham” méi phan biét dugc. Hét viec nay dén  MOi cudc  dai
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khdng nén dugc xem nhu chét 1a hét. Hay chét thi
l&n thién dang ngdi hudng phuéc. Mdi cudc dsi la
mot cap hoc. G do hoc vién phai qua nhiing ky thi.
N&u thi dau, hoc vién sé dudgc Ién 16p. Néu thi rét sé
phéi ngdi & lai hoc nita. Thoi gian ngdi lai I6p, hay té
hon niia, phai xudng I6p dudi hoc thém, dai ngan
bao nhiéu khdng thanh van dé. Mudi kiép, hai muoi
ki€p, hay 500 kiép "lam than chdn"- ddi véi cai nhin
phi thoi gian clia chu Phat, chu Bo tat - diéu do
khong cd gi la quan trong, hudng niia 1a mot kiép,
néu didu do that sy can thiét d8 mdt ngudi co thé
tién bd trén tién trinh chuyén hoa.

TU d6, truGc mdi cai khé chiu, du nhd hay I6n, ching
ta déu nén nghiém lay y chi clia bai hoc ma ching ta
can finh ngd. C6 dugc nhu vay, noi dau cling la phap
(dhamma).

Chuing ta chang can 1an 1di dau xa. Phap & tit ca moi
nai, moi lic.

Vi thay clia ching ta, vi thay vi dai, khdng can phai
qua tan Dharamsala, khdng can phai lan 19i trén dinh
Tuyét son, khdng can mua vé bay qua ti Dai Loan
m&i gap mat. Vi thay 8y rat gan gii ching ta. Vi thay
&y do long thuong yéu bi man da dén véi ching ta
moi ndi moi ltc. Vi thay &y la hién than cla Dlc
Thich Ca, "trong ba ngan dai thién thé gi6i khong
mot hat vi tran nao ma nai dé Nhu Lai da khong co
trai than" dé tao nén trai dat va vl tru mudn mau
mudn vé ma chlng ta dang song. Véi tu cach la
Thay clia ca cdi Trdi va cdi Ngudi, cac Dlc Phat tu
xua dén nay da ghi khac nhiing I15i giao hudn cla
cac Ngai trén tling dudng nét clia cdi nudéc ma cac
Ngai kién tao dé gido duc ching sanh ngay ca khi
cac Ngai con c6 thé dugc nhin thdy hay da mét.
Nhiing I6i gido huan &y c6 thé tim gap trong lan gié
thoang, trong mot ang may bay, trong chiéc la rung,
trong tiéng rén than, & thanh thi, & ndi rling, & chlia
chién thanh dudng tu vién hay tra dinh tliu diém, &
trén xac ngudi xinh thii, & trén thanh thu hay trong
toilet, moi noi moi chdn, khadng k& sach nho (sach -
nho la san pham clia tam ddi dai, nhi nguyén). Phap
clia Ngai c6 thé tim thdy dé& dang trong cong thiic
sau day:

Phap = Dhamma (Pali = Dharma (Phan) =
£ = Objects (Objets) = d6i tuong, su, vat,

Dharma, /23, Objects) khong?

C6 gi ngoai Phap (Dhamma, Dharma, /f,
Objects) khong?

N&m dugc yéu t8 then chdt nay, ching ta sé binh
finh trudc cancer. Yén 6n trudc sinh ly tii bigt. Do
nhan nho trudc nhiing 16i néi hay canh doi chdi tai
gay mét clia ban bé chdng vg. Mim cudi truée mot
vu dung xe va dong tién access, ...

Chadng ta sé khong c6 thai khude tu, ma la édm tron.
Hét dGi nay, hen gap nhau ddi khac, ti€p tuc ban
game I6n véi cai "tam", ti€p tuc rén luyén véi Phap
dé hoc hét moi bai hoc can thiét, cho du phai trai
than qua ba ngan dai thién thé gidi.

C6 ban tam gi mdt hat bui nhd vudng trong mat ngay
hdm nay? ®

Tran Péng
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Nhiing khudn mét
dir din nay day
khong phai 1a hung
thAn 4c quy ma
chinh [a nhing vi
BO tat thi thiét,
nhing vi dd ra
ngoai tam gidi!

Cic Ngai hién
than Nghich duyén

R . A
dé gido nghiém,
trui ren va 4n

chiing cac hanh gia

trén dudng hanh
dao! V6i tam nhin
phi thdi gian cha
cac Ngai, vai ngan
nam, vai ngan lan
sanh-t*  ti-sanh,
néu can thict, dé
duc vong ngudi
lanh, d€ mot nguoi
c6 thé ching that
va lanh ngd hoan
toan mot van de,
10i tir d6 ¢ thé tién
lén mot bac trén

Viéc .... nic thang Thanh

qua Ia modt van dé
T 21 B4 that su cn thiét!
Vay thi c6 céi gi khong phai la Phap (Dhamma, SRR
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