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ung quy déc gia thin mén,

La nguoi Viét Nam han khong ai ¢
thé quén duogc hai cau ca dao:

Théang sdu budn nhan ban tram,
Théang bay ngay ram x4 tdi vong nhan.

Hay:

Vu Lan thang hoi da vé
Long ngudi khic khoai ndo né nhé thuong
Huéng vé ngudn cdi huyén duong
Bao an phung dudong kinh nhuong thuong yéu.

Hang nim, Vu lan Vé nhu nhic nhé ching ta
dung quén coi nguon dao duc, boi dao duc 1a
nén tang can ban de xay dung tinh thuong. Vi
tinh thuong 1a 18 sdng thiéng liéng cao dep cua
con nguoi. Tiéng vong ciia Vu Lan goi nhic
chung ta hiy mé rong vong tay yéu thuong dé
hoa nhip vao sy séng cua mudn lodi. Ma
trudc mat 1a tinh yéu thuong trong pham vi gia
dinh huyét théng dng ba cha me than thudc cia
chung ta. Tri an va bao an d6 la hai yéu t6
quan thlet trai dai trong nep song luan ly dao
nghia udng nudc nhé nguon. Bon phan lam
con, chung ta phai hiang nhé dén cong on sanh
thanh gido dudng cua ong ba cha me ma hau lo
bao dép tham an trong muén mdt cho phai dao
lam nguoi.

Péi voi nguoi Phat tr Vu Lan Vé, ngoai viéc
b4o an cho dng ba cha me ra, nd con thirc nhic
chung ta phai huéng sau vé doi song tam linh,
mot doi séng 14y dao dic nhan ban 1am coi
gbc dé tir d6 tién dén xay dung doi sdng hanh
phuc cho ban than, gia dinh va xa hdi.

Hién trang cua xa hdi ngay nay c6 qua nhiéu
bién dong tang thuong. Con ngudi nhu mat di
dinh huéng dao duc chi dao. Nép séng dao duc
nhan ban tir ngan xua nhu da bi xem thuong va
tir d6 gdy nén tinh trang mau thuin xung dot
bat hoa, bao hanh gitra cha me¢ va con cai da
lam dao 16n nép séng gia dinh. C6 thé néi nén
tang mai am hanh phtc gia dinh da bi lung lay
dén tan goc ré. Ty 1¢ ly hon trong cong dong
nguoi Viét ngdy cang gia ting khdc liét.
Nhitng té nan pham phép gy x4o tron bat an
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cho xa hoi ngay cang nhiéu, nhat
1a dbi voi gidi tré ngay nay, phai
no6i ching da mét di niém tin & noi
cic bac cha me va mai Am hanh
phuc gia dinh. Tham chi ¢ trong
hoc duong cling gay ra nhing tinh
trang bao dong chém giét lan
nhau. D6 la nhirng tham hoa v6 cung tang
thuong bi dat ma chung ta can phai luu tim cai
tien.

Pic biét trong mua an cu kiét dong nim nay,
GHPGVNTN Uc Pai Loi — Tan T4y Lan, sau
1¢ tac phap an cu co khai giang khéa tu hoc
mudi ngay tai chua Quang Minh — Melbourne.
Muc dich ctia khéa tu hoc ndy 13 nhim quy tu
chu Tang, Ni truc thuoc Gido Hoi déng cong
tru tu hoc. Ngoai ra, con c6 mot sb dong Phat
tir tai gia tham du. Nham tao co hoi cho nhiing
Phat tu tai gia gieo chung duyén Xuat gia ngan
han, nén Ban t6 chuc khoa tu d3 quyét dinh thé
phat xuat gia cho hai mwoi nam nit Phat ti
chanh thire tho gi6i Sa di dap y vang va mot sb
déng khac ban chanh thuc thi dip y nau.
Ngoai hai thanh phin nay ra, con c6 mot sb
Phat tir khéc thi tly thoi gian thuan tién vé dao
trang cung dai ching tu hoc. Tuy day 1 lan
dau tién Gido Hoi dung ra t6 chuc, nhung két
qua rat 13 thanh cong t6t dep.

Sau khoa tu hoc néy, mdt sé chu Tang Ni
thudc T6 Dinh Phude Hué déu tro vé tra xi To
Pinh dé cung nhau an cu thic liém than tim
trau doi gi6i dic nhu thudng 1& hang nim. Pic
biét trong nhitng ngay dau cua mua an cu kiét
dong nam nay, c6 Thuong toa Thich An Chi tir
Na Uy dén T6 Dinh Phuéc Hué dé phu trach
giang day.

Nhéan mua Vu Lan — Béo Hiéu Phat lich 2557,
Duong lich 2013, ching t6i xin goi dén chu
Ton Puc Tang, Ni va quy doc gia 101 chan
thanh biét an sdu xa va chung t6i ciing xin
thanh tdm kinh chic chu Toén liét vi tron
huong mot mua Vu Lan tran day hy lac an
binh trong khung tr61 chanh phap cua Nhu Lai.

Tran Kinh
Ban Bién Tap
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THONG BACH VU LAN PHAT LICH 2557

Kinh gé1 : Chu t@n Hoa thugng, chu Thuong toa, Pai Duc ting, ni,
Qui dong huong, Phat tir,

Nam md Bon su Thich ca Mau ni Phat
Kinh thua qui liét vi,

Mot lan tiét thu veé, nhac nhd ngudi con Phat cling nhu hang hiéu tir, du & trong hoan canh nao,
van khong quén mua Vu Lan béo hiéu.

Tinh thdn Vu Lan bao hiéu khong nhiing trong pham vi ctia nguoi Phat tir ma tinh than dy da
thanh nép song dao duc, van hoa ctia nhon loai.

Phap hanh Vu Lan chi day chung ta phuong tién bao dap phan nao on dirc sanh thanh d6i voi me
cha. Tam guong hiéu hanh cua Toén gia Muc Kién Lién 1a bai hoc thuc tién v€ hiéu dao trong
moi thoi dai.

Trong khé kinh, PtrcThé Ton da day : Sy hiéu thuan 1a phap chi dao, sy hiéu thuén 4y ciing goi
1a gidi, o nang lyc ngan ngura, dut trur to1 10i. Vi vay, nén biét, hi€u thuan khong nhiing doi voi
cha me, Hoa Thuong Pai Su, chu Tang, Tam bdo ma con doi voi tat ca loai hiru tinh.

Chuing ta hay y thirc, quan xét ndi kho dau ctia chinh minh va tha nhon, tranh sy manh dong, c6
y gay ton hai cho nguoi va vat, du loai vat that nho. Néu duoc nhu vay, tinh than Vu Lan bao
hiéu, ctru dao huyen, su giai tda oan két méi mong dugc thanh tyu.

Kinh mong toan thé liét qui vi huéng vé mua Vu Lan béo hiéu chi thuong.

Trong gid phut trang nghiém cung tién thang hoi Vu Lan, toan thé phap chiing danh mot phut
thanh kinh tudng niém Buc Tong Truong Phudc Hué¢ Son Mon Hoce Phai Thuong Nhon thugng
Phudc ha Hué Truéng Lao Hoa Thuong Pai Su.

Kinh nguyén Tam bao thuy tur gia ho chu ton Hoa thugng, chu Thuqng toa, Dai duc tang, ni, qui
dong huong Phat tir than tdm thuong an lac, mua Vu Lan bao hi€u thu thang.

Tran trong,
Phudc Hué Son Mon Hoc Phai
Tong Truong

Hoa thwong Thich Phwéc Bon
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ok va i 166 Ve bén Kih Vi Lap

heo truyén thong 1& hoi Phat gido thi, Vu

Lan 1a mot trong nhirng 1& hoi 16n ma hau
nhu ngudi Viét Nam nao ciing déu biét dén.
Truyén théng ndy bat ngudn tir thoi dic Phat
con tai thé. Khoi nguyén 1a do Ton gia Muc
Kién Lién ctru thoat me Ngai khoi canh nguc
hinh. Theo van hoc Phat gido, Ngai la mot
ngudi con chi hiéu. Pidu nay di dugc ghi lai
rat rd trong ban van Kinh Vu Lan Bon. Tir do,
ngay dai 1& Vu Lan hay con goi 1a Mua bdo
hiéu da nghim nhién tr& thanh mot 18 hoi 16n
trong dong séng dan tdc Viét va Phat gido.

Kinh Vu Lan, hau hét Phat tir thudc Phat giao
Bic Tong déu tri tung trong Mua bdo hiéu.
Phai thanh that ma noi, da sd Phat tir chung ta
tuy c6 tung doc, nhung hiéu vé nghia Iy tham
sdu cta kinh, thi chic chung ta ciing chua hiéu
dugc rd 1am. Trong tinh than trao doi hoc hoi
tim hiéu, ching t61 xin dugc néu ra mot vai
nhan xét vé& ban kinh nay theo su hiéu biét tho
thién néng can clia chiing toi. Di nhién, day chi
la mdt vai nhan xét mang tinh thong thuong
ma thoi.

Trudce hét, chung ta thir tim hiéu y nghia cua
hai cht Vu Lan la gi? Vu Lan néi du la Vu
Lan Bon. Cum tir ndy do nguoi Trung Hoa
phién am tir tiéng Phan Ullambana, ma nguoi
Viét minh quen doc la O lam ba noa. Cum tir
O lam ba noa c6 nghia 1a hiéu thuan, cung
dudng, bao an, cuu dao huyén, giai thoat sy
théng kho. Danh tir Ullambana c6 gbc dong tir
Ud-vlamb, nghia 1a “treo ngugc lén”. Do do,
ngudi Trung Hoa da dich 1a dao huyén va thém
vao cho du nghia 1 ciru dao huyén chi kho,
Viét dich 1a ciru cai kho bi treo nguoc. Con
Bon 1a Han ngit ¢6 nghia 1a cai chau, dd dung
dé chira dung.

1.Dao nghia

Déi voi nguoi A Pong rat coi trong dao nghia.
Néi cach khac rat ton trong dao hiéu. Sach
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Dikc e =

Nho ¢o6 cau: “Thién hitu tw thoi xudn tai thu,
nhon sanh bdch hanh hiéu vi tién”. Nghia 1a
troi dat co bén mua ma mua xuan 1a ding dau,
con nguodi ¢6 tram hanh, hanh hiéu 1a trén hét.
Chd khac lai néi: “Thién kinh van quyén hiéu
nghia vi tién”. Nghia 13 ngan quyén kinh van
quyén sich déu lay hiéu nghia lam trudc.
Trong kho tang van hoc Viét Nam c6 rat nhiéu
cdu ca dao va tuc ngit luén dé cap dén van dé
cOl1 nguén va hiéu hanh. Tiéu biéu nhu ciu:
“Uo”'ng nwoc nho nguo”‘n Hoic: “An trdi nhé
ke trong cdy, uong nudc nho ngu’o’l dao
giéng”. Hay: “An cdy nao rao cdy ndy”. Bai ca
dao ma hau hét nguoi Viét Nam ching ta ai
cling déu thudc nam long:

Cong cha nhu nui Thai son

Nghia me nhw niee trong nguon chdy ra
Mot long tho me kinh cha

Cho tron chir hiéu méi la dao con.

Con va con rat nhi€u nhirng cau ca dao tuc ngir
. d€ cao ca ngoi v€ duc hiéu hanh cua con
nguoi.

Trong khé kinh Phat ¢ day: “Tdm hiéu la tam
Phdt, hanh hiéu la hanh Phdt”. Ta ciing
thudng nghe ngudi ta ndi: “Phy mau tai diong
nhir Phdt tai thé”. Hay 1a: “Tu ddu cho bang tu
nha, tho cha kinh me hon la di tu”.

Ngan Ay cing du chimg minh rang kinh sach
nao ciing déu néu cao chir Hiéu ca.

M¢ dau Kinh Vu lan Phat cho chung ta thiy
rat 1o dicu do.

Chung t6i xin dan chimg mot vai cau sau day
dé ching minh:

“Céng dwéng duc tham dn doc tra
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Nghia sanh thanh dao ca mong dén
Lam con hiéu hanh vi tién
Ben dung hué nhan dwoi trén kiem tam”.

Trén thé gian nay khong c6 cong lao nao 16n
lao hon la cong lao sanh thanh dudng duc cua
cha me. Chinh vi ¥ thtrc duoc diéu d6, ma bon
phén lam con phai lo bao dap. Tri an va bdo an
la hai duc tanh can ban dao dic cua dao lam
ngudi. Thiéu hay mat di hai dtrc tanh ndy, thi
dao dirc cua con nguoi s& khong con gi ca. Va
néu the thi s¢ gay ra lam diéu té hai lam dao
16n nép song cua xa hdi loai nguoi. Boi the
ma md dau kinh Vu Lan dtc Phat dd an can
nhan manh dé cao cong lao sanh thanh dudng
duc cua cha me. Ngai cho d6 1a mot nén tang
cin ban dao dirc cao ca ma ngudi con can phai
lo phung dudng dap dén. “Nghia sanh thanh
dao cd mong dén”. Ton gia Pai hiéu muc kién
lién, xua nay di duoc nhon loai ca tung dé cao
13 mot nguoi con chi hiéu. Ngai da bay to long
hiéu thao cao tot cia minh ddi véi nguol me
dang tho kho. Ngai dung tué nhan tim kiém me
Ngai. Tué nhén 13 con mit duoc soi sang bang
chat lidu tinh thwong. Pay 1a d6i mat “Tir nhan
thi ching sanh” cia Bo tat Quan Thé Am.
Nguoi c6 dao duc tinh nguoi, co trai tim yéu
thwong dong loai, tat nhién 1a thuong ding doi
mat tué giac nay dé quan chiéu. Nhung quan
chiéu trudc tién 1a ddi véi cac ddng sanh thanh
gido dudng ctia minh. Phai c6 d6i mat hién tir
d6 dé phung dudng bao an cho ong ba cha me
va rong ra 1 cho khip ca ching sinh.

2. Nghiép luc

Nghiép luc 1a stcc manh ctia mét thoi quen khi
d4 thuan thuc. Ba Muc lién thanh dé vi bi stic
manh ctia mdt théi quen tao dc nén ba phai bi
sa doa lam than nga qui doi khat. Sy dau kho
do6 khong do ai gdy nén ma chinh do cai thoi
quen tao ac cua ba tao nén. Da co gy nhén tat
nhién phai c6 tra qua. Gay nhan 4c thi l[am sao
tranh khoi qua ac? Ac lai ac béo 1a thé!

“Thdy vong mdu sanh lam nga qui
Khéng uong an tiéu tuy hinh hai
Mouc Lién thdy vdy bi ai

Biét me doi khat ai hodi tinh tham”
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Luat nhan qua rat cong bang khong thién vi
mot ai. Lam lanh, 1am 4c cudi cung ciling phai
tra. Néu ra hinh anh cta ba Thanh dé, duc Phat
nham thirc nhac cho tit ca ching ta hay can
than trong luc gay nhan. Trudc khi lam diéu gi,
chung ta can phai suy nghi chin chin dén cai
hau qua cua no6. Do 1a mot cau ndi co gia tri ca
ngan luong vang. Thud xua, da c6 nguoi bd ra
ngan luong vang dé mua ciu néi nay. Diéu nay
sach sir dd ghi lai rat r. Tranh nhan thi khong
c6 qua. Cau ndi: “Bé tdt so' nhan ching sanh
so qua” chinh 13 ¥ ndy. Ngudi c6 tué giac khi
hanh xtr, noi nang, suy nghi hoac hanh dong,
ho déu can nhéc can trong ky ludng. Boi ho rat
s¢ nhan qua. Nguoc lai, d6i voi nguoi mé thi
ho khong can nghi dén cai hau qua ma minh da
gy ra. Mot khi qua bao dén thi ho méi thay
héi han. Khi biét hbi han thi di qua muodn
mang 10i! Chi bang, hoc theo hanh B tat
pham lam viéc gi phai nghi dén cai hau qua
ciia nd. Nhu thé thi 1am sao c¢6 qua bao dau
kho nhu ba Thanh Dé cho dugc? Nhu vy méi
thdy nghiép luc 12 mot diéu tdi v quan trong
ma chiing ta can phai luu y. Lam lanh, lanh di
1a diéu cin ban quan trong ma chu Thanh Hién
xua nay thuong khuyén bao thtrc nhic ching
ta. Cac Ngai thuong khuyen nhic chung ta nén
y thic gdy nhéan tdt trong cudc song hang
ngay. C6 thé, thi doi ta méi c6 duoc an vui
hanh phtc vay.

3. Than thong

Diéu ma khong ai lai khong biét vi dé tir than
thong d¢ nhirt ctia drc Phat 1a Ngai Muc kién
lién. Chinh duc Phat con ca ngoi tan than than
thong quang dai bién hoa phi thuong ciia Ngai.
Mot con ngudi tu hanh déc qua A la han va c6
than thong siéu viét nhu thé, vdy ma vén
khong ctru thodt dugc me minh tho kho. L& ra
v6i strc than thong quang dai ciia Ngai, viéc
ctru me Ngai ra khoi chén nguc hinh dau kho
dau co khé khan gi. Thé nhung, tai sao Ngai
khong ctru me¢ Ngai duogc? Cau tra 1o1 dat
khoét 13 “thdn théng khong thé thing dwoc
nghiép lwe”. DU c6 than thong bién hoa phi
thuong dén dau, c¢& nhu Té thién dai thanh hoa
phép thing thién, don thé tang hinh ciing
khong co6 chd dung trong vong nghiép luc.
Nhu vy, cho ta thdy nghiép luc qua 1a mot stc
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manh phi thudng ma than théng khong thé nao
cham dén duge. Gia nhu, Ngai Muc kién lién
c6 thé dung than thong ctru thoat me Ngai
thoat khoi toi kho noi chon nguc hinh, nhu thé,
thi luat nhan qua Phat day dau c6 con hi¢u
nghi¢m gi nita. Vi minh tao toi thi s€ c6 nguoi
ctru thoat cho minh. Thé thi c6 phai trai voi
luat nhan qua khong? Néu thé, thi ca thé gian
nﬁy s€ tr¢ thanh dai loan, vi khong con ai tin
tudng vao luat nhan qua ntra.

Do d6, su tu hanh chung ta dirng mong ciu
cho minh cé duoc than thong bién hoa dé loe
thién ha. Boi than thong khong thé nao ctru
thoat cho minh hét kh6 duge. Chi c6 van dung
cong phu nd lyc tu hanh, khi ndo dit sach hét
vO minh nghi¢p hodc thi méi mong duoc giai
thoat d6 thoi. Po6 1a tim guong canh bao cho
nhimg ai con coi trong than théng va udc
mong cho minh c¢6 dugc phép la. Phép la siéu
viét dén dau ciing khong thé nao thoat khoi
dinh nghiép. Nguoi kheo biét tu hanh 1a chi lo
doan trir phién ndo chd khong ai nghi dén
mong ciu cho minh c6 dugc thin théng bao
gio. Than thong theo kiéu tap luyén co ra nhu
Pé ba dat da d6 1a thtr than thong dom chi dé
hu doa nguo1 ta ma thoi.

Trong luat Phat day, vé ¢& ma hién than thong
thi coi nhu vi d6 d3 pham cdm gidi. Vi d6 1a
mé hodc 1ong ngudi va pha niém tin nhan qua
ctia ngudi ta. PO 13 mot trong toi rat 16n. Pién
hinh cho viéc str dung than thong trai phép nay
1a Thién su Ping 4n phong. Theo thién sir ké
lai, mgt hom trén dudng dén nai Ngii bai, gitra
duong Ngai thay gitra hai doi binh danh nhau;
mot doi binh cia triéu dinh va mot doi binh
phién loan. Pong long tir bi tric 4n ciia ké tu
hanh, néu khong c6 than thong thi thoi, dang
ndy Ngai c6 than thong nén Ngai khong thé
ngoanh mat 1am ngo. Thé 1a Ngai quing cdy
gdy lén troi1 va phi than 1én gitta hu khong
ding trén cdy gdy. Hai doi binh thiy vay
tuong dau vi than linh nao xuét hién qué phat,
nén ca hai déu so hai rat binh khong con tiép
tuc giao chién nira. Xong r0i, Ngai biét minh
da pham gioi luat Phat cam, vi gdy ra sy mé
hodc cho nguoi ta. Sg rang ngudi ta don dai
voi nhau r6i thién ha dua nhau luyén tap cho
c6 duoc than thong ma quén di sy tu hanh
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mong cau giai thoat. Do do,
nén Ngai 1én nti Ngii Dai va
dén hang Kim Cang vién tich
¢ do.

Xin tran trong dugc phép
nhic lai: “Thén théong di cé
siéu vigt dén ddu ciing
khong thé nao thd’ng duwgc nghiép luc”. Va
ciing khong thé nao thodt khéi vong sinh tiv
khé dau viy.

4. Niing lwgng ciia sy cAu nguyén

Khi thdy me minh bi d6i khat om o tiéu tuy,
dong long tric an bi tim, nén Tén gia Muc
kién lién lién dem pham vat dang 1én cho me.
Nhung ba me vi long bon xén tién can chua
dut sach, nén nao co6 an duoc dau, com vua
dua to1 miéng thi hoa thanh than Itra.

“Lo pham vt dem ddng tir mdu

Ping dé long cuc kho bdy ldu

Thdy com me rat lo du

Tay td che ddy hitu hau boc dan

Long bon xén tién can chiea dirt

So chung ma cudp giut cua ba

Com dwa chira dén miéng da

Héa thanh than lira nuét ma dang dau”.

Nhin thdy canh tuong dau long d6, thir hoi c6
ngudi con ndo ma ding dung khong budn rau
thuong cam bi luy x6t xa cho dugc?! Chinh vi
ndi bi cam x6t xa d6, ma ngudi con chi hiéu
nhu Ngai khong thé khong tim cach ciru thoat
khé hinh cho me minh.

“Thdy nhw vdy du sdu thé tham

Muc Kién lién bi cam x6t thirong

Mau mau vé chon giang diong

Bach ciing Sw phu tam phwong gidi nan”’

Qua tinh canh nay, néu 1a ngudi con co hiéu,
con ¢6 chit lwong tam tinh nguoi, chic khong
ai phai dé cho cha me minh dén khi phai chiu
cai canh kho d6i khat, roi méi nghi dén cach
cho an dudng nudi! Trén doi nay, chic khong
c6 ai dén ndi phai tan tan luong tAm nhu thé.
Nguoc lai, nguoi lam cha me cling dau c6 nd
gy ra nghiép kho dé day doa cho con minh
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phai chiu cuc, chiu khd, cham séc lo cho minh
timg miéng an gidc ngu. Ngoai trir do nghiép
lyc tor qua khr da gay ra thi lam sao tranh
khéi?! Con hién tai thi khong c6 cha me nao
ma 1am kho con bao gio. Chi ¢ con 1am khd
cho cha me thi c6. Do do6, khi cha me con an
ubéng manh khoe, thi bon phan lam con ching
ta nén dang mon ngon vat la cho cha me dung.
D6 ciing 14 phuong cach bao dap tham an dé
cho cha me duoc an vui.

That ra, cha me cling ddu c6 mong con minh
phai dang mon ngon vat la, hay cao luvong m¥
vi bao gio. Lam cha me ai cling chi mong
mudn cho con minh dugc dn nén lam ra va co
su nghiép bao dam virng chic, an vui hanh
phuc 13 cha me mimg 1dm réi. Tuy nhién, ta
nén nhé dimg doi dén khi cha me gia yéu binh
hoan khong con an ubng dugc nita, chimg do
du ta c6 dang 1én mam cao cd day ciing ching
c6 nghia 1y gi. Piéu nay, thiét nghi, bon phan
lam con ta nén y thirc dé bao an cho cha me.
C6 thé, thi méi phai dao 1am con hiéu thao
vay.

Ta thay, trudc tinh canh bi tham d6, Ngai Muc
kién lién chi con ¢ cach duy nhit 1a phai bach
cung vai vi Su phu cua minh, nho Su phu chi
day may ra modi c6 cach ctru thoat me minh.
Boi Ngai da bat lyc khong con co cach nao
khéc. Vi Su phu d6 khong ai khac hon 1a Buc
Phat. Sau khi Ngai trinh bay cin ké vé tinh
canh dau kho ciia me Ngai, bdy gio Phat mai
bao chi c6 cach 1a phai nhd dén than luc cua
muoi phuong Tang. Nhiing bac tu hanh dat
dao mai co thé du than lyc chii nguyén cho me
nguoi. Pay la mot nang lugng dirc chung nhu
hai. Chi ¢ ning luong ciu nguyén niy mdi c6
thé danh dong dugc tam thurc cua me nguoi dé
cho ba thanh tdm an nin cai hbi. Khi ba thanh
tam chuyén y an nan hoi cai roi, thi ngang do
ba méi thuc sy hét kho. Ngai Muc kién lién
vang 10i day bao clia Su phy ma thiét 1¢ trai
tang cau thinh thap phuong Tang ddng cau hoi
vé mot tra X trong ngay 18 Tu Tu cua chu
Tang dé thi thiét cing duong.

“Phdt moi bao ré rang can cgi
Rang me nguoi goc 19l két sau
Dau nguoi than lwc nhiém mau
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Mot minh khong thé khan cau dwoc dau

Long hiéu thdo ciia ngwoi dau Ién

Tiéng vang don thau dén Ciru Thién

Ciing la cdc bdc Than ky

Ta ma ngoai dao bon vi Thién virong

Cong ba coi sau phwong tu tap

Ciing khéong phwong ciru té me nguwoi

Muén cho ciru ddng mang nguoi

Phdi nho than lyc ciia muwoi phwong Tang...” .

5. Pai 1& trai Tiing

Trong khé kinh Phat c6 day: “Muon lén bo
gidc phai ldy viée bo thi lam dau, muén siéu
dé vong linh phdi ldy viéc trai Tdng lam
truoc”. Sau khi nghe 1061 Phat chi day vé cach
thirc cing dudng trai Tang dé ciu siéu d6 cho
than mau cta Ngai, nén Ngai da thiét 1ap mot
budi dai 18 trai Tang 16n nhut tir xua t6i nay.
Nhitng vi chung trai toan la nhitng bac Dai
Tang tu hanh thanh tinh sau ba thang an cu
kiét ha tinh tu. Nhiing 1& vat dang 1én cing
dudng trong ngay dai 18 trai Tang d6 gém co:
Thtc dn trdm mon, trdi cdy ndm mau va cac
tht vat dung thuc pham khic nhu: giudng
nam, ném 16t, thau, bon, dén, nhang, dauv.v...

Sau khi lam 1€ tac bach cung duong, Phat va
cac bac Thanh Tiang ddéng chimg minh tho
dung bat com lyc hoa. Nho budi & trai ting
thanh tdm cing dudng nay, ma than mau cta
Ngai dugc thac sanh 1én coi troi Thién Hoa
Quang.

Pé noi theo dai 1& cliing dudng trai ting nay,
hang nim dén ngay 1& méan ha “Ty TG” cua
chu Tang, hang Phat tir tai gia déu thiét tha chi
thanh sam sanh pham vét dang lén cung dudng
chu Tén Puc Tang, Ni hién tién. T do, 18
cung duong trai tang da nghlem nhién tr¢
thanh mot truyén théng tr d6 dén nay. Muc
dich cua su cing dudng 1a cac nguoi con chi
hiéu biéu 16 1ong thanh kinh dang 1én pham vat
dé cau nguyén cho cac dang sanh thanh ké con
ngudi mat déu nhd cong dic cung duong ma
duoc an triém loi lac. Khong riéng vi cha me
hién tién ma cha me trong bay doi qua vang
cling dugc si€u sanh thoat hoa.

“... Ram thang bay la ngay T Tir
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Muoi phuong Tang déu du 1é ndy

Phdi toan sam sira ché chay

Thirc an tram mon trdi cdy nam mau

Lai phdi sam giwong nam ném 16t

Cung thau, bon, den, dudc nhang dau
Pung trong binh bat vong cau kinh déng...

kksk

’»”

“...Nhw cha me bay doi quad vang

Sé héa sanh vé céi thién cung

Ngueoi thoi tudn ti hinh dung

Hdo quang chiéu sdng khdp cing chdu
than...”

6. Niém hoan hy chung

Piém dic biét ctia Kinh Vu Lan doc tir ddu dén
cudi, ta thdy tat ca déu dem lai niém vui 16n
cho ké con va ngudi mat. Nguoi mat tho kho
cling dugc si€u thoat. Tiéu biéu nhu ba Muc
lién thanh dé. Nguoi con thi nhd phudce dirc
cung duong ma duogc loi lac. Tuy nhién, phan
cing dudng chi 13 phan phu thudc, ma phan
chanh yéu ctia Kinh Vu Lan day chung ta 1a
mdi nguoi can phai nd luc chuyén tAm tu hanh.
Nho vao sy can man tu hanh ma ching ta méi
cd dugc an lac. Pién hinh nhu chu Tang, Nida
nd lyc tu hanh thuc 1iém than tim trau doi gidi
duc trong ba thang an cu kiét ha. Pong thoi
thap phuong Tang cling 1a nhiing bac tu hanh
dat dao. Piéu d6 cho chiing ta thay r hinh anh
giai thoat cuia nhitng bac tu hanh chon chanh.
Chinh vi thé ma ngay ram thang bay hing nim
la ngay man ha Ty Tt cua chu Tang, chu Phat
trong mudi phuong thay déu hoan hy. Va chu
Tang, Ni cung hang Phat tr nam nir tai gia

cling déu hét da vui mung. Do 1a biéu hién cho
sy am siéu, duong thoi rat 1a rd nét.

Nhu vay, Kinh Vu Lan 12 mot ban kinh Phat
day ching ta trudc hét, phai dn & cho co dao
drc nhan nghia tinh nguoi va phai tranh gay
nhitng nghiép nhan x4u ac toi 16i. Vi hé gay
nhan 4c tat nhién, chiing ta phai nhan chiu qua
bao dau khd. Trudng hop nhu ba Muc lién
thanh d& chang han. Ké dén 1a thé hién chét
lidu tinh thuong va di nhién trén hét van 1a tinh
nguodi. Tinh thuong 14 chat keo nbi két that
chét trong tinh nguoi huyet théng mudn thud.
Ta thdy, Toén gia Muc kién lién vira thé hién
tinh thuwong trong dong huyét thong ctia mot
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ngudi con d6i v6i me ma ciing vira mang tinh
tor bi siéu thoat. Boi tinh thuong rang budc
trong dong huyét théng d6 1a tinh thuong thé
hién trong pham vi i kién. Su that chua phai
12 ban chat cua T Bi. Ban chit va luc dung
ctia tir bi mang tinh phd cip khong gidi han
trong tinh cam ha dang than so ctia mot con
ngudi mang day tinh chat pham tuc. Ma tir bi
khong doi hoi diéu kién va luébn mé rong
khong c6 gidi han tram khip ca mudn loai.

O day ta thay, chét liéu tinh thuong ciing duoc
thé hién tron ven trong dong huyét théng va
trong ¥ huéng siéu thoat cta doi sdng tdm linh.
Ptic hiéu sinh va dao nghia di dugc nang cao
trong doi sdng hanh xtr phu hop véi dao 1y
nhan ban ctia con ngudi. Mé rong trai tim yéu
thuong dong loai rong ra 1a khap ca mudn loai
d6 13 niém hanh phuc v6 bién ma ngudi Phat
tir ching ta can nén thuc tap. C6 thé, thi chung
ta méi co thé duy tri va phat huy truyén thong
Hiéu Pao, ngay cang manh mé trong cOng
dong nhon loai, nham tién dén xay dung mot
nép sdng thing hoa trong chiéu huéng an binh
giai thoat. Do 1a buc thong diép tinh thuong
cao ca cua Kinh Vu Lan ma dic Phat nham
truyén dat goi dén cho khip ca muédn loai,
trong do dac biét 1a loai ngudi ching ta.

Nhu vay, kinh Vu lan mang lai niém vui chung
cho tit ca ching sinh trong c¢di am va cdi
duong déu duoc tham nhuan an dirc siéu thoat.
Trong tam cua Kinh Vu Lan nham xay dung
dao dic nhan ban va cing cb niém tin viing
chic vao luat nhan qua. Moi ngudi hanh xu
theo chiéu hudng thanh thién dé tu coi troi ciru
minh va ctru thoat muon loai. Bo6 1a muc dich
chinh ctia Kinh Vu Lan nhim téi.

Vira nghe dirt phdp Lan Bon

Mbén sanh ti ching thay dong hy hoan
Muc Lién véi bon ban Phdt tir
Nguyén mot long tin sw phung hanh
Truoc la tra nghia sanh thanh

Sau la cvru vot chung sanh muon loai.
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Thit Tw 07/08/13 (miing 1 thang 7 Al)
Toi  18.30 - Lé khai kinh mua Vu lan bdo hiéu
- Tung Kinh Vu Lan va Pai Bdo Phu

Mau An Trong (1 miing I dén Ram | g Nam 22/08/13 (16 thing 7 Al)

Thit Ba 20/08/13 (14 thdang 7 Al)
18.30 - Khoa 1& Sam Hoi

thang 7 Al') Sdng 05.00 - L& tdc bach Ty T& mita An cu nim
) Quy Ty tai chua Quang Minh
Thir Sau 16/08/13 (10 thdang 7 Al) A Trua 11.30 - Cing dudng Trai tang
Sang 09.30 - Truyeén giGi Khéa tu Bao An (3 ngay)
Séing 11.00 - L& Ky T6 Hoa Thuong Dai 1o Thit Sau 23/08/13 (17 thdng 7 Al)
thugng Dat ha Kién 18.30 - Khai Kinh Dia Tang

i (tung moi toi tw 17/7 - 29/7)
Thi Bay 17/08/13 (11 thang 7 Al)

Sang 10.30 - L& Vu Lan tai Pai Tong Lam Chu Nhat 01/09/13 (26 thang 7 Al)
Chieu 15.00 - L€ Truyén Tam quy, Ngi gici Séng 10.30 - Lé Via Diic Pia Tang Vuong Bo Tit
Toi 19.00 - LE DANG SO CAU SIEU VU Chiéu 14.30 - Tung Kinh Dia Tang

LAN 16.30 - Cing thi thuc c6 hon

) Toi  18.30 - Tung Kinh Dia Tang
Chi Nhat 18/08/13 (12 thdng 7 Al)

Sing 10.00- PAILE VU LAN THANG HOI | Thit Tu 04/09/13 (29 thdng 7 Al)

- Lé Bong hong cai 40 To6i 18.30 - L& Hoan kinh Pia Tang
- Cing Chu huong linh tho tai chua
- Phat tir ding com chay dao vi e .
Chiéu 13.30 - Van nghé mimg Vu Lan S X’fi‘:\“\
Chieu 16.30 - Ciing thi thuc thap loai c6 hon =) &=

TO DINH PHUGC HUE Ou Lan Thing i PI 2557 Trang 8




éng Ngoai kinh yéu cua chau,

Ong oi, ding ra chdu phai viét Kinh viéng

huong linh Ong ngoai, nhung muc long noi l']hd Ong Ngoal

ngon but chau lai tuén ra nhu vay. Ba qua 49
ngay tur khi 6ng khuét bong, thé ma chau con
ngo rang 6ng van dang chd chau vé thim ong.
Ong ngoai 0i, mia Vu Lan nim nay 1a Vu Lan
dau tién me chau ving song than, chiing chau
vang ca ong 14n ba. Chau xin thay me chau gt
theo nén trim huwong may dong tim su.

Ong ngoai chau 100 tudi - tron mot thé ky. Thé
ky vira qua da chung kién biét bao thing tram
vo thuong véi ca dat nude va véi timg gia
dinh. Gia dinh minh ciing theo nhiing bién cd
cia thé cudc va van ménh cia dat nudec ma
thanh ra nguoi Nam ké Béc, nguoi hai ngoai
ké ¢ lai qué huong. Song, ai ai cling lénh dénh
chim ndi noi bé khd luan hdi, nhu cha chau
van thuong noi: vuot dugc bién bong ma
khong ai thoat dugce bé khé. Gio day, khi ban
than chau da trd thanh mgt ngudi me va nhan
thirc dugc vé cdi tran ai bé kho thé luong da
nhan chim bao kiép nguoi, chau méi tham thia
dugc cong lao dudng duc cia ngudi cha noi
ong va cua cha me chau. Méi dip Vu Lan theo
cac Su Thay tung “Kinh Pai Bao Hiéu Phy
Mau Trong An”, chau ngadm ngui nguoc dong
ky @c cta gia dinh minh ma nhan thirc vé tim
long va cong lao cua 6ng ba, cha me:

“...Dén khi vira dwoc 1ém khon

Cha me day bao cho con vo long
Cho di hoc mo thong tri tué

Dung vo chong c6 thé lam an

Udc mong con duoc nén than

Dau cho cha me co ban quadn chi...”

Nam 1954, trong hoan canh dat nudc bi chia
cit, gia dinh ly tan, me chau bi lac ba va cau.
Luc d6, me mdi trén mudi tudi. Sau nhiing
ngay lang thang, me chau may min tim duoc
6ng va duoc éng cho in hoc. Me chau ké rang
trong moi hoan canh xa hoi va bién dong cua
thoi cudc, 6ng ludn 14 mot ngudi hién luong
ludn sdng bang hoc van va stc lao dong cua
chinh minh. V&1 me chau, do chinh 1a kho tang
quy gia nhat ma nguoi cha di dé lai cho con
gai. Pat nudc trai qua hai cudc chién tranh,
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Mﬂa Vu Lan

6ng bon ba khap noi ca trong Nam 13n ngoai
Bic, d6 ba bang ctr nhin va vat va 1am nhiéu
nghé cuc nhoc khac nhau tir nhan vién hoa xa
tGi may chuc nam hanh nghé nha gido dé chim
soc gia dinh va nudi day cac con nén nguoi.
Ong 1a cha cia tim nguoi con dé va bén con
nuoi nén ganh ning gia dinh oan trén vai 6ng.
Mudi nguoi con dé va con nudi may man song
gan ong thi khong phan biét nam nit, déu duoc
6ng cho an hoc. Me chau nén ngudi tot va
thanh dat cling 1a qua ngot ma cong lao dudng
duc cua 6ng la nhan lanh.

Thé ky qua ghi nhan biét bao nhiéu thing trAm
noi cong danh su nghiép ciia nhiéu 16p nguoi
theo dudi nhiu y thirc hg, thé ma ong lai luon
song thanh ban va tham ling khong ganh dua
thé cudc. Ong 1a mot nha gido song luong
thién voi tinh than hoc tap mi€t mai va lam
viéc can cl. Véi chau, d6 1a mot tim guong vé
chanh mang trong bat chdnh dao mdi khi chau
d6i dién voi cac 16i 1& day cam dd hay lwa
chon kho khan trong duong doi. Chau ludn
xuc dong nhd 161 6ng dong vién khuyén nhu
chau: “Hay hoc gioi va gilr trai tim nhan hau
cuia minh, chau gai ctia 6ng a.” Do cling chinh
12 y nguyén “theo ty tanh lam lanh” mdi khi
chau tung bai Nguyén Huong cing duodng
Tam Bao tim long thanh cua chau do, 6ng a.

Guong mat hién hoa va nu cudi lac quan cua
ong in mai trong tim tri chau. Mot 1an chau vé
tham ong, ong cuoi "I'm a centenarian
man." (Dich: Ong 13 nguoi séng trim tudi).
Moi ngudi déu chuc tho cho ong: “Ong tot sd
nén song lau va khoe manh “. Ong cam on ca
nha va dap lai rang: “I don't believe in destiny,
Man is Master of his Life.” (Tam dich: 6ng
khong tin vao dinh ménh, con nguoi lam chu
cudc doi minh). Ong oi, qua vay, Dtirc Thé Ton
ting day thé ong & "con ngudi 1a chi nhéan cua
nghiép, 1a ké ké thira nghiép". Chau may man
dugc huong phuc dic ciia 6ng va ndi nghiép
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cam but 1am nha gido. Chau ghi nhé 161 Pic
Tur Phu va trai nghiém doi 6ng dé lam chu
nghié€p minh, quan chiéu than tdm tao tac nhan
lanh, 6ng a.

Mua Vu Lan sap t6i, chau xin cing me hién
dang lén Ong kinh yéu nén huong long nay.
Trong nhitng ngay thuong nhé Ong, bai day
ctia Thién su Thich Nhit Hanh “nguoi than toi
mat bay gio o dau” da gitp chau chiém
nghiém nhiing 161 day ciua DPuc The Ton qua
cudc doi 6ng, va giip chau cung ¢ niém tin
noi Tam Bao. Pung nhu 161 Thay Thich Nhét
Hanh day, nhiing gi 6ng gui lai van con day —
noi cha me va noi chiing chau. Ong ling 1& dén
va di trong vong sinh tir trién mién bat tin cta
cdi Ta Ba. Nhu mot nha gido, ong gui lai
nhimg bai hoc duc két tir cudc dau bé trim
nam doi1 nguodi. PO 1a nhitng bai hoc dao duc
quy bau vé cudc séng chanh mang va nhan hau
nén thanh than an lac, va 1ong tu tin rang con
nguoi 1am chu cling nhu ké thira nghiép cua
minh - d6 chinh 1a nhiing gi v6 sanh vo di¢t.

Ong ngoai yéu thuong cua chau, gio day ong
da vé dau trong mudn neo luan héi? Chau
khong c6 dugc phép than thong nhu Muc Kién

| Kinh viéng hwong linh éng ngoai 1

Tram nam mot cudc hong tran
i Tién ong gia quyén vo ngan nho thuong. i

Lién Bo Tat dé di tim 6ng. Xin huong linh 6ng
hdy don nhan tim 10ng tha thiét cia me con
chau cAu mong ong nuong theo Phat, nuong
vao Tam Bao 1am ngon hai ding noi bé khé u
minh, 14y con thuyén 14y chanh phap ma vuot
néo oan khién. Chau xin khan thiét chan thanh
mong rang du sinh vé noi dau, 6ng ciing s&
dugc sém gip chanh phap nhiém mau cia Puc
Phat.

Mua Vu Lan nim nay, con xin chédp tay ton
kinh va nguyén y theo 161 day ctia Bttic Tur Phuy
va tim guong hiéu hanh ctia Muc Kién Lién
Bo Tat bay t6 long biét on ong ba ndi ngoai
ciia d6i bén chiing con va tir thin phu mau da
sinh thanh ra va ban cho con nhitng ngu6i ma
chung con kinh trong va thuong yéu, nhiing
bac da sinh thanh, yéu thuong chiung con va
nudi dudng chung con nén nguoi.

Nam m6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
Nam mé DPai Hiéu Muc Kién Lién B Tat

Phat tir Van Lan — Chua Quang Minh
(Mua Vu Lan 2013)

[ Ddi déu tram gié ngan suong I
| Buén vui dong nude vé thuong cuon troi. ]

[ Nh¢ ong long chau khon nguoi
I Tam guong ham hoc, tiéng cwoi lac quan.

L Chdp tay thdp nén tam nhang
Huong linh 6ng hay an nhan thanh thoi.
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Ong di gui lai may loi:
ﬂ% Con nguoi lam chu cudc doi, chdu oi. i
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% 4c con thuong,

Mua dong nam nay & Melbourne troi kha lanh.
Céi gia lanh ac nghiét cua mua dong nguoi gia
ca nhu ba me that 1a kho so. Thoi tiét doi thay
khi nong, khi lanh bat thuong lam cho khang
thé ctia nhitng nguoi gia yéu khong thé theo
kip. Boi vdy ma thuong hay sanh ra dau binh.
Nhu xuong song clia ba hom nao thoi tiét tro
lanh nhiéu thi né dau nhtrc thdu xuong tay.
Thoi tiét & x Uc, nhét 1a & Melbourne noi ba
me O, that nd khong giébng nhu & bén Viét
Nam minh. Khi hdu ¢ Viét Nam tuy nd cé
néng nuc oi btc that, nhung nhiét do thoi tiét
n6 khong thay doi bat thuong nhu & bén day.
Dic biét, chi c6 thoi ti€t & Melbourne mot
ngay thay d6i bdn mua. Tuy viy, nhung séng
lau rdi ciing tré thanh quen.

Trong 1a thu trudc, ba c6 bdo tin cho cac con
biét 13 me con sdp sira vao binh vién dé diéu tri
binh lao ph01 Suc khoe cua me con ngay cang
sa sut tiéu tuy om o nhiéu hon trude. O day,
bac si y ta ho déu chim s6c bénh nhan mot
cach rat 13 tir té chu d4o. Céac anh chi em cua
cac con bén day, chiing nd ban lam sudt tuan,
chi ¢6 nghi duge ngay chu nhat thoi. Thang hai
Dau thi né sinh song 1ap nghiép ¢ tiéu bang
khac. Gia dinh cta no ciing tam du an, du xai,
chtr cing khong co6 kha gia gi. Con chi ba con
thi chong né mai chét nén no clng kho s 1dm.
Con ciia n6 con nhé dai nén hang ngay né phai
ban lo cham soc thi cing khong c6 thoi gio
ranh rdi dé dén thim lo cho me con. O xt nay,
vat chét thi cling khong dén dbi thiéu thon gi,
nhung tinh than thi that 13 thiéu thon doi khat.
Nhu ba day khong nho di chua hoc dao nghe
phap thi chic 13 ba budn byc chan nan lam!

O day, nguoi ta cling co to chtc hoi ngudi gia,
ba cling c6 xin gia nhap, thinh thoang nguoi ta
cling c6 t6 chirc di choi day do, nhung ba thi
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s /&ZZ’ cae cor?

khong may htng tha vé viée di choi nay. Boi
quan niém song m01 ngudi moi khac. Vi ba
nghi rang, cai tudi cua ba cling gan xuong 16
10i, n6 can k& véi cai chét, nén ba can phai
tranh thu thoi gian ngdy dém hét 1ong ging lo
tu niém, dé cho minh c6 duoc niém vui va chi
cau mong sau khi chét dugc vang sanh vé thé
gid1 Cuc lac cua Duc Phat A D1 Ba. Mg con
tuy binh ndng, nhung lic nao ba cling nhd
niém Phat. D6 1a ba ké cho tui con nghe so vé
thoi tiét va gia canh ¢ bén day.

Ba gui cho cac con buc thu nﬁy, ba mudn ké
lai cho cac con nghe vé nhitng mua Vu Lan &
day. Cu mdi 1an Vu Lan vé, ba véi me con rét
budn. Phan thi nhd dén qué cha dit to, vi noi
d6 c6 ong ba, md cha, ma me, ba con x6m
riéng than thudc; phan thi nhd dén tui con. Ba
chi cau mong cho tui con luén dugc an vui
manh khoe va cong an vi¢c lam déu dugc hanh
thong sudng s¢ ving chéc 1a ba me vui mimng
lam rdi. Hom trudce thang tu Bung n6 co cho
ba biét 1a dao ndy vo chong con cai cua no
thuong xuyén di chua tung niém. Nghe vay ba
me mung lam. Mua Vu Lan & day né roi vao
gan cubi mua dong, nén thoi tiét b6t lanh cam
thdy twong di ciing d& chiu hon.

Nhé lai, miia Vu Lan nam rdi ba cé dip lén
Sydney va c¢6 vao chua Phudc Hué dé Viéng
thdm quy Tang, Ni tu hoc & trong do. Thay
Tang, Ni da phan la nhimg vi trong tuoi,
nhung ai ndy ciing déu nd lyc tinh tin tu hanh.
Ba nghe noi, ndm nao ¢ chua Phude Hug cling
c6 to chie an cu ba thang. C6 nhiing bu01 troi
lanh nhu cit, ma quy Su Cb6 trong tudi yéu
dubi cling phai 1én chanh dién dé tung ni¢m.
C6 nguoi thi chéng gy di ting budc cham
chap kho khén, vady ma cling khong bo s6t mot
thoi khoa 1€ tung niém nao. Tuy Phat tir vao
day tu hoc va lam cong qud it hon & chua
Quang Minh dudi Melbourne, nhung ba thay
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su tu hoc ¢ day rat ¢6 quy ct né nép va canh tri
rat thanh tinh. Nguoi gia nhu ba thi khong may
thich cho nhon nhip 6n nao, ma can chd yén
tinh vang vé dé dudng tdm nudi dirc. Ba nhd
101 T6 Quy Son day: “Muon géi tam nudi dirc,
thi phai an tich mai danh, muén udn té tinh
than thi phdi xa noi huyén ndo”. Ba rat thich
va nhé mii 16i day nay.

C6 1an ba theo quy thiy va mot vai Phat tir 1én
tham quan viéng thim ¢ Pai tong 1am Phat
gido. Toi noi, ba dua mat nhin chung quanh,
cam thay canh quan & noi day rat rong rai, mat
m¢, vang ve, that la yén tinh ba rat thich. Rat
tiéc, noi day chua co xay dung dugc gi nhiéu,
chi tan trang lai ngdi nha cii ky trude kia va
stra lai phong 6¢ cho c6 ngan nip dé chu Tang,
Ni ¢ va tho phung. Sau khi stra lai trong cling
khang trang dep mat lim. Ba nghe néi, lac Hoa
thuong Tong Truong T6 Pinh Phudc Hué con
sinh tién, thi moi viéc & day do Ngai sép xép lo
hét. Sau khi Ngai vién tich, thi cac vi d¢ tir cua
Ngai tlep ndi cong viéc ma Ngai da va dang
xUc tlen Két _qua, hom nay la dd xay dugc
hoan tat cdy cau roi. Nho c6 cdy cau bat ngang
qua khu dat bén trong thi mdi tién hanh xay
dung nhitng cai khac dugc. Ba sinh hoat cung
voi quy Phat tr ¢ day, gén tron mdt ngay. Nhin
canh thanh tinh vang vé phai thé cho viéc tu
hanh nén ba thich 1am. Ba nghi, tu hanh ma ¢
nhitng noi vang vé tinh mich nhu thé nay, thi
tam minh ma&i co phﬁn duoc nhe nhang an
thoat hon.

Thinh thoang, nhitng lic rdi rinh ba ciing c6
doc nhing kinh sach néi vé Thién va Tinh Dg.
Vé sach Thién thi ba chi nghién ctru doc qua
cho biét, chir con viée ung dung tu, thi no6i that
d6i v6i can co trinh @6 thap kém nhu ba thi ba
thdy kho qua! Vi vay, nén ba chon cho minh
phap mén niém Phat dé chuyén tdm hanh tri.
Du sao thi niém Phat né ciing dé tu hon. Béi
c6 cau hiéu Phat dé minh niém, nhu vay thi
cling d& dugc nhiép tam. Tir khi, ba duoc quy
thiy hudng dan chi day va nho xem kinh doc
sach nén bay gio ba ciing hiéu dugc chut it vé
dao 1y nhan qua, nén ba cam thiy c6 phan
dugc an vui hon trudc. Nguoi gia ai cling
muén cho minh ¢6 duge niém vui & noi tdm
hén. Con vui dé huong thu vé vat chat, thi d6i
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v6i nguoi trong tudi nhu ba thi khéng con
thich hop hirng thu nira.

Mua Vu Lan nim nay, ba cam thay vui hon, vi
ba di tim dugc cho minh chd twa nuwong viing
chéc cua doi séng tam linh hon nhitng mua Vu
Lan trude. Bon phan 1am cha me ai ciing dem
hét tam huyét ciia minh dé lo cho con cai.
Khéng ¢6 cha me nao c6 y mudn dau tu nudi
nang cho con minh 16n 1én, dé rdi sau nay khi
minh gia yéu no s& lo bao dap cho minh. Cha
me nao ciing mudn sao cho con cai cia minh
déu dugc an vui hanh phtc. Néu cac con ¢
hanh phiic, nha cira 4m ém, sy nghiép viing
chac, doi séng sung tic, thé 12 ba me d vui
mung lim réi. Con viée con cai ¢ lo phung
dudng bao dép cong on cho cha me hay khong,
theo ba nghi, diéu d6 ciing con 1a do cha me ¢6
phude hay khong. Thuc su, thi khong c6 cha
me nao doi hoi ¢ noi con phai lo tra hiéu cho
cha me nhu thé ndy hay nhu thé kia ca. Vi c6
doi hoi cling khong duoc. Viéc do 1a do y thue
bon phan cua dao lam con. Néu nhu nguoi con
nghi dén cong lao sanh thanh dudng duc kho
nhoc ciia cha me, thi chac khong c6 nguoi con
nao ma khong lo bao dap. Nhat 1a ddi voi cha
me & cai tudi xé chiéu, yéu dudi binh dau.

Nho hiéu duoc chut it 1oi Phat day, nén bay
gio ba cam thdy minh rat ¢6 hanh phic. Minh
khong con ¢d chip nhu xwa. Ciing khong con
ray la trach phat gi vo1 cac con chau. Boi cuge
song m01 thoi moi khac. Su huan tap moi
truong song cua xi hoi khong bao gid giéng
nhau. Thoi ctiia ba khac va thot cua céce con céac
chau bay gio khac nhidu. Nhat 1a dbi véi xa
hoi Tay phuong, tiéu biéu nhu xa hoi da vin
hoa Uc, khac véi nén van hoa cb truyén cia xi
hoi minh nhiéu lam. Ngay xua, ong nodi thuong
day ba la: “ddo xu tuy nhon, ngo giang tuy
khuc va nhdp gia phai tuy tuc”. Lo1 day do luc
nao ba ciing ghi nh¢ trong long.

Nhung ¢ diéu ba ciing nhac nhd cho cic con
chau biét, mic du ba me ciing khong c6 doi hoi
gi & cac con, cac chau, nhung ddi véi nén dao
dtrc ctia con ngudi thi cac con, cac chau can
phai gin giir. Béi dao duc 1a coi gbe cua con
ngudi. Séng ¢ thoi dai nao ma con nguoi thiéu
dao dirc nhan ban, thi chic chin con nguoi &
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thoi dai d6 khong con an 4n hanh phuc duogc
nita. Boi dao dirc n6 1a giéng mdi cua xi hoi.
N6 1a chat keo dé xay dyng tinh ngudi. Mat
chét liéu dao dtre thi dau con nudi dudng dugc
tinh thuong yéu ctia con ngudi. Thé 1 xi hoi
s& 16i loan vi gia dinh khong con biét ton trong
thuong yéu nhau. Cac con nén nh¢ bao gid
mai 4m hanh phuc gia dinh ciing 12 quan trong
hon hét. Mudn thé, thi tui con mdi dira phai
rang lo an ¢ cho c6 luan thuong dao duc va
phai cu xtr v&i nhau trong tham tinh rudt thit.
Dimg dé xay ra canh ndi da x4o thit that 1a dau
kho!

Ngay xua khi ba con séng chung voi ong noi
tui con, Iuc nao ba cling dugc 6ng ndi thuong
yéu day dd. Ong ndi 1a ngudi rat muc thude va
coi trong dao dirc nhan nghia. Ddi véi ba con
chom x6m, 6ng ndi dbi xtr v6i ho chua bao gio
xich mich gdy g6 nang 10i voi ai mét tiéng.
Pbi v6i ai di 1a mot dra tré nho, ong ndi ciing
khong dam c6 cai y coi thuong. Nho dn & co
dao dirc hién tir nén x6m lang ai nay ciing déu
thuong mén kinh trong. Co 1€ ba da chiu anh
huong cach cu xtr véi moi ngudi ciia ong ndi
rat nhiéu. Déi véi trong gia dinh than toc, éng
noi luc nao ciing t6 ra nghiém khic va cu xu
theo dao 1y né nép gia phong. Lén nho dau ra
d6 dang hoang, phai biét kinh trén nhuong
dudi. No6i ning phai hoa nhid tir tén khong
dugc an noi s6 sang va hon 1ao. Nhat 1a d6i voi
nguoi trén minh phai hét stc gitr gin 18 do. Boi
vy ma trong gia dinh than toc ai ndy ciing déu
hoa thudn yéu thuong va tan tinh giup dd cho
nhau. Ho d6i xtr voi nhau rat ém dep.

DPéi voi dao Phat, ong ndi la nguoi ludn tin
tuong Tam bao va nhan qua. Ba thdy, t6i ndo
ong noi cling co6 tung kinh, niém Phat. Mac du
lac d6 ba khong biét gi vé& dao Phat. Va ba
cling chua c6 niém tin gi vé dao Phat ca. Khi
16n 1én, ba méi c6 dip tim hiéu vé dao Phat.
Khi hiéu dugc chit it roi, ba chiém nghiém
thiy rat rd khong c6 diéu gi thoat khoi luat
nhan qua dau cac con oi! Khong phai ba tin
vao sach v& khong thoi, ma ba xac nghi¢ém
ching kién tdn mat trong doi séng thuc té. Ba
thdy nhiing nguol an ¢ khong c6 nhan duc, ho
gdy tao nhiing diéu toi 18i, két qua ho déu phai
tra qua bao hét. That dang nhu ngudi ta
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thuong noi: “ngay xiwea tra bdo thi chdy, ngdy
nay tra bao phut giay nhan tién”. Chiém
nghiém k¥ 101 n61 ndy ba thay that 1a dung qua.

Thé nén, mia Vu Lan Bdo Hiéu, ba gui thu
nay cho cac con, trude tién 1a ba mudn cho tui
con biét 1a cude séng cua ba me hién nay & bén
day va sau cling nhac nhd cho tui con doi diéu
vé nhan nghia dao duc xua nay cua dong ho
ong ba minh.

Vé cude séng cua ba me¢ ¢ day, that tinh ma
no6i ba mang on chanh phii Uc nhiéu 1am. Vi tir
ngdy ba me¢ qua bén day toi nay, chanh phu
cap dudng cho ba me tién bac khong thiéu.
Tham chi khi binh hoan dau yéu, minh di
kham béc si hoac vao bénh vién cling khong
phai ton kém tién bac nhu & Viét Nam. Do do,
ngudi gia ca 16n tudi nhu ba me & day, thi khoi
phai ban tdm lo ling vé viéc d6. Tuy ba ciing
biét tién nay 1a do mo6 hoi nudc mat clia nhitng
nguoi di 1am lyng mét nhoc vat va nén minh
moi co tiéu xai. Vi vy, ngoai viéc chi tiéu
nhitng thir can thiét vat dung hang ngay ra, ba
me con phai danh dum chat it dé goi vé lam
viéc tur thién giup cho nhimg nguoi bat hanh
khén kho nhu bi dau yeu tat nguyén v.v... Con
tui con thi cling du xai 161, néu c6 du ra thi cac
con cling nén lam viéc tu thién dé tao thém
phudc duc. Cac con nén nhé hé c6 giy nhan
tat nhién 13 c¢6 qua. Nhan nao qua niy. Nhan
t6t thi qua tét. Nguoc lai ciing thé. Cho nén
cac con can phai cn trong ¢ noi 101 ndi, suy
nghi va viéc lam.

Thu ba viét cho cac con dén day ciing da kha
dai r0i, thoi! ba tam ding & noi ddy. Néu c6
dip, ba s& gui thur vé tham céc con tiép.

Ba cau nguyén chu Phat, B6 tat gia ho cho cac
con, cac chau cua ba me luon dugc an vui khoe
manh va gat hai nhiéu thanh qua tot dep trong

cudc song.

Chtic cac con, cac chdu vui song va tran day
hanh phuc.

Ba Mg¢

=g
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Qudion Wil Tt Thikp S

Tap ky: Buong, Sa Mén Thién Pao
Soan dich: Lién Huong Tinh Lac

(tiép theo)

16. Ha B6i Quan Hanh Thién va Ac
a. Ha Phdam Thuwong Sanh

Kinh véin: Phdt bio: A Nan va Vi Pé Hy! Ha
Pham Thuong Sanh la c6 ching sanh lam cdc
thir dc nghiép, tuy khong phi bang kinh dién
Phuong Dang, nhung tao nhiéu nghiép dc
khéng biét ho then, ké dy khi lam chung, gdp
thién tri thirc néi cho nghe danh dé cia 12 bé
kinh Dai thia, lién dwoc trir diét nghiép dc rt
nang trong mot ngan kiép. Bdc tri thire lai bio
phdi chdp tay niém NAM MO A DI PA PHAT,
do dwong nhon thanh tam xung niém Phadt
hi¢u, nén tru i trong ndm muoi vc kiép sanh
nr. Ngay lic dy, dirc Phdt Vé Liwegng Tho cam
biét, lien sai héa Phdt, héa Qudn Am va hoa
Thé Chi hién dén truéc hanh gid khen rang:
"Lanh thay, thién nhon! Nguoi dd xung niém
danh hiéu Phdt, nén cdc tdi tiéu diét, ta dén
day dé rude nguoi”.

Bdy gio hanh gia thdy dnh sdng cia héa
Phdt day khdp nha minh, trong long vui mirng
lién xd tho, ngéi trén hoa sen bau, theo hoa
Phdt sanh vé ao thdt bao. Sau khi vang sanh,
trai qua 49 ngay hoa sen moi no. Vira lic hoa
né, Bo tat Qudn Thé Am va Dai Thé Chi phong
dnh sang I6n tru trude nguoi dy, gidng thuyét
cho nghe nghia Iy tham diéu cua 12 b kinh.
Puwong nhon nghe roi tin hleu phat tam vo
thwong Bé dé, trdi qua 12 tiéu kiép, thanh tuu
ba phap minh mon, dwoc vao So dia. Day la
canh Ha Pham thuong sanh.

Gidng yéu: Tl Phdt bao A Nan dén 50 irc kiép
sanh tw 1a chi dia vi cua hang nguoi pham phu
tao thap ac khinh t6i.

Néi ching sanh tao nhiéu nghiép dc
khong biét ho then 1a nd1 tudng tao ac cd nang
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nhe, c6 5 y:

1. N6i chung vé dong co tao ac.

2. N6i vé chd tao tac ra cac thir 4c nghiép.

3. Tuy lam nhiéu t0i nhung khéng sanh
long ché khinh Dai thtra.

4, N6i vé tu cach tao ac cua nguoi do,
chang phai 13 nguoi co tri.

5. Chi cho thdy day la ngudi ngu, tuy tao
cac t01, hoan toan khong sanh long x4u
ho.

Noi luc lam chung xung Phat hiéu trir toi
chi nguoi tao ac lam chung gap thién tri thic
va dugc nghe phép, c6 6 y:

N6i vé mang sip mat.

Bong dung gip thién tri thirc day vang sanh.

Thién tri thitc ndy vi ngudi sap 1am chung
khen ngoi cac kinh.

D3 nghe kinh r6i c6 céng ning trir ngan
kiép toi.

Nguoi tri chuyén day xung niém hiéu Phat

A Diba.

Vi xung ni€ém Phat A Di Pa nén trir dugc
nam trim muon kiép toi.

Hoi: Vi sao nghe 12 bo kinh chi trir toi mot
ngan kiép, con xung niém mot cau hiéu Phat
trie dwoc nam tram muon kiép toi la y lam sao?

Pap: Nguoi tao td6i chudng rat nang, lai thém
chiu kho khi sdp chét dén birc bach, buc thién
tri thirc tuy noéi nhidu kinh, ma tim ngudi tho
nhan thi tan loan troi ndi, do tAm tan loan nén
trir tOi rat it, con danh hiéu Phat tuy la c6 mot
cAu, ma c6 thé tru tAm, dep tru tan loan, lai
thém day phai chanh ni¢ém xung danh hiéu, do
tdm hudng nang vé cAu hiéu Phat va an tru nén
trir toi nhiéu kiép.
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Tt Neay lic dy dén sanh vé ao thit bdo
1a chi khi 14m chung héa Thanh ching dén don
tiép, thoi gian di mau cham, gdbm co 6 y:

1. Hanh gia khi xung niém danh hi€u, dtrc
Phiat A Di Pa kia lién day héa Thanh
ching tng thinh hién dén.

2. Héa Thanh chung da hién than lién khen
ngoi hanh gia.

3. Nho nghe hoa Thanh ching khen ngoi,
chi day cong nang xung niém danh hiéu
Phat. N6i ta dén rudc ong, chang luan do
nghe kinh mong hiéu dugc y Phat, chi
can chanh niém xung danh, thi viéc vang
sanh rat mau, khong dong voi nhiing
nghiép xen tap va tan loan. Nhu bo kinh
ndy va cac by kinh Tinh d¢ khac, moi
chd déu khen ngoi, khuyén xung niém
danh hiéu, dem lai rat nhiéu loi ich.

4. Néu nho héa Thanh chang dén, lién thay
anh sang day nha.

5. Nho ¢6 anh sang chiéu, nén biét bao than
sap dut.

6. Ngdi trén hoa theo Phat sanh vao trong
ao thit bao.

Ti Trdi qua 49 ngay dén hét chi hoa no
c6 mau cham, sau khi hoa néd, c6 loi ich khac
nhau, gdm c6 5 y:

1. N6i & dic Quan Thé Am trudc tién

phéng hao quang.

2. Cac ngai dén bén canh hoa sen cta hanh
gia.
Noéi gido Iy ma hanh gia trude da nghe.
Hanh gia nghe rdi lanh tho phat tam.
. Nhé nhiéu kiép truéc chimg vao vi bach

phép minh mon.

IR

Su loi ich cia hanh gid khong phai chi
doc nhut ni¢ém Phat vang sanh, ma niém chung
ca Phap va Tang cling dugc vang sanh nira.

b. Ha Pham Trung Sanh

Kinh vin: Phdt bdo: A Nan va Vi Pé Hy! Thé

nao la Ha pham Trung Sanh? Hodc ¢6 chiing
sanh ngu toi, hity pham ngii gi6i, bat gidi, cu
tuc gioi, trom cua chua chién va vat hién tién
ting, bat tinh thuyét phdp long khéong hé then,
diing cdc nghiép dc dé tir trang nghiém. Ké tao
16i chwéng nhw thé, tat phdi bi doa vao dia
nguc. Nén luc lam chung, cac twong lia cua
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dia nguc dong thoi hién ra. Nhung nguwoi ndy
may man dwgc gap thién tri thirc, giang noi
cho nghe vé oai dirc thip luc, sirc than thong
quang minh cua Phdt A Di Da, cung nhitng
phap gioi, dinh, hué, giai thoat, giai thoat tri
kién. Pwong nhon nghe xong, sanh Ilong tin
trong, nén trir diét toi trong tam muoi vc kié'p
sanh tw, lwa dir dia nguc hoa thanh gio mat,
théi cdc hoa troi, trén cé héa Phdt va hoa Bé
tat hién than tiép dan, trong khodng mét niém
lien dwoc sanh vé hoa sen noi ao thdt bdo. Sau
khi ving sanh, trdi qua sdu kiép, hoa sen méi
né. Vira liic hoa né, Bé tdt Quan Thé Am, Pai
Thé Chi hién dén ding tiéng Pham ém an i va
vi gidng thuyét phap tham tham ciia Pai thira.
Hanh gia nghe xong lién phdt dao tim vé
thwong.

Pay la canh Ha Pham Trung Sanh.

Gidng yéu: Tt Phdt bao A Nan dén bi doa vio
dia nguc 1a chi dia vi cia hanh gia thudc vé
pham phu pha giéi thtr t61. Cén co tao nghiép
khong dong, gdm c6 7 ¥:

1. Ctr chung cén co cua nguoi tao ac.

. Phan nhiéu pham céc gidi.

. Trom cudp vat ching tang.

. Thuyét phap 1a dé nudi séng.

. Lam t6i long khong ho then.

. Tao du cac to1, trong tam khoi ac, ngoai
than khau 1am 4c. Ty than minh lam viéc
chang lanh, con xui ngudi lam 4c, nén
noi tuy minh xay dyng tam 4c.

7. Can clr vao tOi cua nguoi 4y tao, chic

vao dia nguc.

AN AW

No6i khi mang sdp mdt nho thién tri thirc
ma dwpc vang sanh gdm c6 9 ¥
. N6i vé ngudi sap mat.
. Lura dia nguc da hién dén.
. Khi ltra thiéu d6t gip duoc thién tri thirc.
. Thién tri thirc né1 cong dac Phat A Di
ba.
5. Nguoi mang to1 da nghe danh hi¢u Phat
A Di Pa lién trir t6i nhiéu kiép.
6. Da nho diét toi nén lira bién lam gid mat.
7. Hoa troi theo gid ma dén day day trudc
mat hanh gia.
8. Hoa Thanh chiing dén tiép rudc.
9. Thoi gian ra di ¢ mau cham.

AW N —
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T Vira liic hoa né dén hét chi thoi gian
hoa nd c6 sém mudn khong dong va sau khi
hoa né rdi dugc loi ich, gdm c6 3 ¥:

1. Khi hoa di nd ra Bo tat Quan Thé Am,

Dai Thé Chi dung tiéng Pham an ui.

2. Hai B0 tat vi hanh gia ma noi diéu dién
nhiém mau.
3. Hanh gia 1anh hoi dugc va phat tam.

c. Ha Phim Ha Sanh

Kinh van: Hodc co chung sanh tao toi ngii
nghich, thdp ac, lam du cac viéc chang lanh,
ke ngu dy, do nghiép ac, dang lé phai doa vao
dc dao, trdi qua nhiéu kiép chiu kho VO cung.
Nhung khi ldm chung, ngwoi ndy nho gap
thién tri thire, dung nhiéu cdch an i, néi phdp
mau cho nghe, lai day bao twong niém Phat.
Puwong nhon tuy nghe loi day, song vi sy kho
birc bdch, khéng yén ranh dé quan tudng Pirc
Phdt Vé Luwong Tho. Thdy thé thién tri thirc lai
bdo: "Néu 6ng khong thé twong dirc Phdt kia,
thi nén chi thanh niém NAM MO A DI DA
PHAT, tiéng niém lién tiép khong diet cho di
muoi niém". Hanh gia vang loi va nho xung
danh hiéu Phat nén moi moi niém true dwoc toi
trong tam muwoi ke kiép sanh tir. Khi mang
chung, ngwoi dy thdy hoa sen vang ré nhu
vcing mat nhut hién ra trudoc mat. Trong
khoang mot niém, lien dwoc vang sanh vé Cuc
lac thé giGi. Nhu thé man 12 dai kiép, hoa sen
moi no. Khi hoa no, hai vi Pai si Quan Thé
Am va Pai Thé Chi ding tiéng Pai bi, vi hanh
gid néi réng vé thit tuéng cia cdc phdp va
cdach tru diét toi chuong. Puong nhon nghe
réi, than tam vui dep, lién phdt long Vo thuong
Bo6 dé. PBay la canh Ha pham Ha sanh.

Mon tuong trén goi la ha boi ving sanh
thuoc ve phap quan thir 16.

Gidang yéu: Tt Phdt bao A Nan &én chiu kho
vo cung, trude dinh dia vi hanh gia & day thude
hang pham phu, tao du cac trong toi ngi
nghich. No6i vé tudéng tao ac cua nguoi nay,
gdm co 7 ¥:

1. Né6i vé dong co tao ac.

2. N6i chung vé nhing tén bat thién.

3. Phan tich t01 ndng nhe.

4. Tong két cac tdi 4c, hang nguoi nay

khong phai 1a nguoi tri.
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5. Tao 4c rat nhiéu, toi cling khong nhe.

6. N6i vé néu khong tao nghiép thi khong
nhan qua bdo, khong c6 nhon thi khong
nhan 13y qua. Pa ching tao nhon vui thi
qua bao 1am sao khoi khd?

7. Nhon tao ac da du, thi qua bao kiép nao
cung.

Hoi: Nhuw trong 48 nguyén noi: chi triv nguoi
pham toi ngii nghich, bai bang chdnh phadp
khong duwoc vang sanh, nay Ha phdam Ha sanh
trong quan kinh ndy gom bai bang chdanh phdp
va ngii nghich ciing dwoc vang sanh la y gi?
Pap: Nghia nay cin ct vao chd tc ché dé giai
thich. Trong 48 dai nguyén c6 ndi, nguoi bai
bang chanh phap va ngi nghich thi khong
dugc vang sanh, vi hai nghiép nay chudng no
rat to, nguoi tao no thi vao thang nguc A Ty,
nhiéu kiép chiu hanh hinh khong biét bao gid
ra khoi. Vi thé, duc Nhu Lai e rang nguoi tao
ra hai trong nghiép nay, khi 1am chung lién bi
16i thang, nén phuong tién dung 161 trc ché noi
khong duoc vang sanh, chir khong phai noi la
Phat khong tiép dan. Lai nita, trong Ha pham
Ha sanh noi nhiép thu ngudi pham tdi ngil
nghich, ma khong néi nguodi 4y co bai bang
chanh phap. Nhu vay ngudi 4y da 1am toi ngii
nghich, khong thé bo ho bi luu chuyén mai,
nén Phat phat long Dai bi tiép dan vang sanh,
nhung t1 bai bang chanh phéap ho chua c6. Lai
nita, néu bai bang chanh phap thi khong duogc
sanh, day la chi nhiing nguoi chua tao nghi¢p
ma giai thich. Néu d4 15 tao rdi, dtrc Phat lai vi
1ong tir bi ma tiép dan vang sanh. Tuy dugc
sanh vé ¢di Cuc lac, nhung hoa khép nhiéu
kiép, nguoi tao dai to1 thoi gian & trong hoa c6
3 thtr chudng ngai:

1. Khong duoc thidy Phat va chu Thanh

chung.
2. Khong dugc nghe chanh phap.
3. Khong dugce dao 10 phuong Phat cling
duong.

Trir ba viée trén, khong co cac kho. Kinh
noi: "Nguodi ¢ trong hoa sen vui nhu Ty Kheo
nhap tam thién". Nén biét rang: tuy ¢ trong hoa
sen nhiéu kiép chua nd van déy an lac, dau
chflng hon ¢ trong dia nguc mot trd1 mot vuc
sao?
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Tt nguoi nay dén téi sanh tir 13 chi nghe

phap niém Phat mong nho loi ich, c6 10 y:

1. Néi vé ngucn nay tao ac nghiép rat ning.

N6i mang sap 1am chung.

Khi sip 1am chung gap thién tri thirc.

Thién tri thtrc an ui khuyén ni¢ém Phat.

Nguoi tho to1 bi cac kho burc bach, khong

lam sao niém duogc hiéu Phat.

6. Ban lanh biét qua dau kho kho nho,
chuyén day miéng niém lén danh hiéu
Phat A Di ba.

7. S6 niém nhidu it mdi tiéng khong gian
doan.

8. Trir toi nhiéu kiép.

9. Lam chung chanh niém lién c¢6 hoa sen
vang dén tiép dan.

10.Khi di ¢6 cham mau, dén théng co1 Cuc
lac.

ok WD

Tu o trong lien hoa dén hét ¥ noi: Hoa
né mau chdm khong dong. Sau khi hoa nd ¢
co loi ich, chia lam 3 y:

1. Hai B4 tat tuyén giang phap nhiém mau.
2. Trur to1 hoan hi.
3. Sau khi nghe r6i lién phat tam vo thuong.

C6 16i khen rang:

Buc ha, hanh thcfp, nguoi ha can,
Thap ac, ngii nghich va tham san,
Bon trong, khinh tang, ché chanh phdp,
Chura tirng xdu hé 16i dd qua
Lam chung nghiép bdo déu van tdp
Lura dir dia nguc dot lién mién,
Chot gap vang sanh thién tri thuc,
Xung mau hiéu Phdt duet oan khién.
Hoa Phat, Bé tat nghe tiéng dén,
Mot niém nhut tam vao bao lién
Trong hoa chwéng ndng ¢ nhiéu kiép
Lan hoi phat khoi Bé dé nhon.

Muodi ba phap quén trudc thudc Dinh
thién do Ba Vi DBé Hy héi xin dirc Thé Ton day
con tu duy, day con chénh thg, dirc Nhu Lai da
dap xong. Riéng vé Ba Phudc va Chin Pham
goi l1a Tan thién do duc Nhu Lai tu noi vi ¢
day do long tir bi triét dé nén c6 phuong phap
ddc thu khong phai 12 viéc binh thuong ¢6 the
hiéu.

(con tiép)
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Ngay Vu Lan bi tham buon gﬁsé !
Kiép nguwoi song goi thac ve,
Sanh ly tir biét ndo né ai bi!
Nay me da ra di vinh vién,
Cdc con buon luu luyén khée thwong.
Ho hang dau xot khon luong,
Ban bé than thich tiéc thwong dwong ndo !
Gio me da di vao coi mong,
Pé cdc con trong ngéng dém ngay.
Biét chirng ndo gap lai day?
Nghin thu vinh biét, sdu ray ricc long.
Liic me song lam xong bon phan,
Lo chong con, tron song voi cha.
Bao ndm gay dung cira nha, ‘
Nubi con khén I6n thét la khé thay!
Con nhitng twéng dém ngay gan me,
Gia dinh minh vui vé séng chung.
Nao ngo néi gié ding ding,
Me mdc bao bénh cudi ciing xudi tay.
Coi dm dwong tir day cach bigt,
Me ra di mai miét khong vé.
Cika nha vang me buon ghé!
C6 cdy héo ia tir bé khong vui!
Con tién dua bui ngui tat da,
La vang roi la ta gio thu.
Dém khuya swong khoi mit mu,
Hon me phiéu bat vin du trang mo'!
Cau me sém 1én bo gidi thodt,
Puoc sanh vé Cuc Lac phuong Tay.
Con xin quy trudc me day,
Thanh tam dang nén hwong nay me oi!
Nay me da ra nguoi thién cé,
Con ai dau day dé tréng nom.
Me turng mom stta dut com,
Cham soc con bénh som hom khong roi.
Cong on me nhu troi bé ca,
Biét chirng ndo con trd cho xong.
An me canh canh trong long,
Tinh than madu tir van khéng phai mo.

Van Than
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Cay gdy trong nha Thién

hot xua, dic Phat va Tang doan di khat

thuc, cac Ngai thuong hay sir dung dén
cdy gdy. Cay giy co chd con goi 1a ciy tich
truong. Kich thudc ciia mot cay giy dai, ngin
khong c6 dinh. Tuy theo nguoi st dung ma
kich thuéc cua cay gay c6 dai hodc ngin khac
nhau. Cong dung cua cay gay la dé nguoi ta
chong d5. P6i v6i nhing nguoi gia ca chan
yéu thi thuong dung gay chéng 45 dé khoi
phai bi vap té. Co cay gay thi viéc di diing to1
lui s& duoc d& dang hon. Vi thé, nén ngudi gia
yéu can co gay dé chong. Cay gy tuy no 1a vat
vo tri, nhung no rat trung thanh véi con nguoi.
Va vi thé, nén nguoi ta ludn biét 4n nd. Sém
hom tbi sang gi né ciing ludn can ké bén minh.
N6 nhu 12 mdt nguoi ban chi than dan duong
cho minh di. Ngoai ra, nguoi ta con st dung
n6 dé xua dudi nhitng loai tha doc nhu rin rét
dudi bude chan di. Nho d6 ma nguoi ta tranh
duoc tai hai cia cac loai doc vat néy.

Nhu chiing ta da biét, & An Do thoi xua, co rat
nhiéu loai rén rét. Nhimng loai vat nay rat doc
hai ¢ thé can chét nguoi. Thuong no hay tra
an & nhitng noi khe sudi lim ring co nhiéu
loai ¢6 cdy che phil rdm rap. Vi thé, nén Phat
va cac Tang doan thoi xua, khi di khat thuc
trai qua nhitng noi lang mac vang vé it ngudi
qua lai, c6 nhiéu loai cdy c6 hoang dai moc um
tum, thi cac Ngai can phai c6 cay gay hay tich
truong dé xua dudi chung. Nén nhé, thoi do
lam gi c6 nhitng con dudong giao thong trang
nhya sach s€ nhu ngay nay. Riéng cay tich
truong thi co thém cai tién loi la trén dau cay
gdy nguoi ta gin vai cai khoen bang kim loai
de khi rung Ién thi n6 tao thanh tleng kéu lic
cac leng keng nhu tiéng chudng. Mdi khi Phat
va Tang chung di khét thuyc dén trudc ctra nha
cua vi thi chd ndo, ma nguoi trong nha khong
hay biét, thi cac Ngai rung chudng dé nguoi ta
biét ma mang thirc 4n ra cung duong dé vao
bat.

Do 1a noi cay gay hay tich trugng dugc su
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dung trong binh dién thong thuong. Ngoai viéc
sit dung thong thuong ra, ta thdy trong nha
Thién, cic vi Thién su ciing thuong hay sir
dung cay gay danh dap cac dé ta. Muc dich 1a
nham thirc nhic cho Thién sinh phai truc nhén
lai c4i tanh gidc sin c6 cua chinh minh. Day 1a
mot hinh thire dé canh tinh ngudi hoc dao. Vi
thong thuong ngudi tu hanh hay huéng ngoai
tim cau. Ma cai chan ly khong phai & ngoai
minh. Pi tim cai chin 1y & ngoai minh, thi
muon doi van kiép ciing khéng bao gio cd
duoc to ngd. Cau nodi: “Phdn quan tw ky, bon
phdn si, bdt ting tha dic” cia Ngai Tué
Trung Thuong Si doi Tran, day cho Vua Tran
Nhan Toén dd noi rd vé y nay. Chinh nhd 1oi
day ndy ma nha Vua di lanh hoi duoc yéu chi
tu Thién. Cho nén viéc cac Ngai sir dung cdy
gdy dé danh dap cac vi dé tir cia minh, méi
nhin qua ta thdy dudng nhu cac Ngai thiéu
1ong tir bi dao dirc va néu 1a thoi nay thi ngudi
ta s& 1én an git gao cho cac Ngai 1a pham vao
cai t0i bao hanh. Va cai toi ndy s& duoc phap
luat truy td dua ra toa. Tuy nhién, vi¢c lam doé
c6 phai cac Ngai thiéu tAm long nhan dtrc tir bi
hay khong? xin moi quy doc gia sé tim hiéu
qua mdt vai miu chuyén ngin sau diy ma
chung t6i xin trich ddn dé ching minh.

1. Cay gdy ciia Luc Té Hué Ning vdi Ngai
Than Hi.

Poc kinh Phap Bao Dan, hin ching ta con nhé
ciu chuyén xay ra gitta dirc Luc T6 Hué Ning
va Ngai Than Hoi. Nam d6, Ngai Than Hoi
con 1a Sa di moi 14 tudi, tuy tudi con nho
nhung Ngai rat thong minh, théng sudt Ngii
kinh, hiéu ranh Lo Trang. Sau khi xuat gia,
Ngai nghién tdm Phat phéap, thong sudt kinh
luat. Thoi gian & chiia Ngoc Tuyén, nghe danh
dic Lyc To Hué Ning, bdy gio Ngai tim dén
yét kién Luc T6. T6 hoi:
— “Tri thirc tr phwong xa nhoc nhan tim dén
c6 dem duoc gbc theo chang? Néu co gbc
phai biét chi, thir néi xem?
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Su thua:

— Léy khong try 1am gdc, thay tirc 1 chu.

T6 bao:

— Sa di! Ong dau nén dung 10i d6!

Su thua:

— Hoa thuong ngdi thién 13 thay hay chang
thiy?

T6 cam gdy danh Su ba gay, hoi:

— Ta danh nguoi dau hay chang dau?

Ngai noi:

~ Con ciing dau, ciling chang dau.

Luc T bao:

— Ta ciing thdy ciing ching thay.

Ngai hoi:

— Thé nao ciing thay, ciing chang thay?

T6 bao:

~ Ta thay la thuong thay 16i lam noi tam
minh, khong thdy viéc phai quay cua nguoi
khac. Ay 1a ciing thdy cling ching thay.

T4 hoi: “Nguoi noi ciing dau cling ching dau
1a sao? Néu nguoi chang dau thi dong cay co,
néu nguoi néi dau thi déng véi pham phu it
khoi tam gian hon. Trude nguoi noi thy ciing
chang thay 14 hai bén, dau chang dau 13 sanh
diét. Nguoi khong thay ty tinh ma dam cot véi
ngudi”. Su lién 18 bai sam hdi.

T6 bao: “Néu nguoi tim mé khong thay, nén
hoi thién tri thire chi duong. Néu nguoi tim
ngd lién tu thay tanh, y phap tu hanh. Nguoi
dd mé khong thay tdm minh, tr¢ lai hoi ta thay
cung chang thiy. Ta thay thi ta ty biét, dau thé
cai mé cho nguoi. Néu nguoi ty thiy ciing
khong thé dugc cai mé cho ta . Tai sao khong
tu biét, ty thdy lai héi ta thdy cung chang
thay”.

Su 1& bai hon tram lay, cau xin sam héi. Tur
day Su ¢ lai hdu ha T6 khong luc nao roi.
(Thién Su Than Hoi Giang Giai tr 8, HT Thich
Thanh Tu)

Chung ta thdy Ngai Than Hoi nho an ba cay
gy d6 cua duc Luc T6 Hué Ning, ma sau ndy
Ngai tr¢ thanh mot vi Thlen su thugng thang
nbi tiép 1am hung thanh ndi séng ndi gid cua
dong Thién Tao Khé. Qua ciu chuyén trén, TH
con canh tinh cho nhiing ai tu hanh ma con hay
thay buoi moc 18i ctia ngudi khac, khong chiu
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nhin thay 18i minh. Ngudi tu hanh thoi nay ho
thich nhin thay 18i nguoi nhiéu hon 1a thay 15i
minh. Rac rén nha minh thi tran ngap day nha
ma khong lo don quet, cir thich cam choi di
quét rac rén nha thién ha. Qua dung véi cau:
“Chan minh con lam 16 mé, ma di xdch dudc
lai ré chdn nguwoi”. Khac nao nhu con luon
ché con lich, nhin lai ca hai con déu nhét nhot
nhu nhau. Vay ma c6 mdy ai chiu nhin thiy
minh 13 lich, 14 lvon dau. Néu ai ciing ¥ thirc
dugc minh cling 13 Iwon, 14 lich, thi chic chan
nguoi ta s€ khong con co thai do “boi long tim
vét, vach ld tim sdu” dé rdi phé binh chi trich
no6i xdu ché bai 1an nhau. Ngudi nao con mang
ning cai théi quen tat xau dé, thi To khuyén
nén bd di dung cuu mang n6 nira. Vi nguoi
biét thire tinh tu hanh thi khong ai lai co thai
d6 nhu thé. Chung ta hay nhin vao cach hanh
xtr cta To thi 1d biét. Tuy Ngai ¢ vao cuong vi
ctia mot vi T6, ma Td con noéi: “Ta thiy la
thdy 16i lam cia ta, con khéng thdy la khéng
thdy 16i lam ciia ngwoi”. Cau ndi nay dbi voi
chung ta thi phai néi nguoc lai: “Ta thdy la
thdy 16i ciia nguweoi, con khéng thdy la khéng
thdy 16i ciia minh”. Nguoi tu hanh du xuat gia
hay tai gia, Phat To thuong khuyén bao ching
ta phai nén b01 tran hiép giac, chtr dung c6 bdi
giac higp tran. Vi nhu thé thi muén doi van
kiép kho cong tu hanh thi ciing khong thé nao
dat duogc giac ngd va giai thoat. Chd khac, dtrc
Luc T6 ciing co day:

“Bang thdt nguoi tu dao
Khéng thay 16i thé gian
Vi thdy 16i thé gian
Thi 16i minh da dén bén”.

Chung ta c¢6 thoi quen hay thich lam canh sat
quéc té. Tbi ngay cu di thoi tu hit thién ha,
chua bao gio biét thoi lai chinh minh. Béi vay
ma subt doi ta lin sdu vao con dudng trAm
luan dau khé hé luy. Cang thay 16i ngudi bao
nhiéu thi ta lai cang sanh ra nhiéu chuyén thi
phi phién phirc bay nhiéu. Chi bang:

Toi lo quét la san long
T6i khéng quét ld bao dong thé gian
Ld long con qud ngén ngang
Ngay dém lo quét méi an tam long
Bao gio hét 1d thong dong
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Chi con sdn trong méi hong thanh thoi
Bay gio mai thdt vui choi
Bay gio moi thdt thanh thoi an nhan.

2. Cay gdy cua T hién sw Hy Vin (Hoang Ba)
voi Ngai Lam Té Nghia Huyén.

Thién Su Lam Té ¢ hoi Hoang Ba trai qua ba
nam, chua 1an nao tham véan v&i Thay minh 13
Ngai Hoang B4. Thu Toa la Ngai Tran Tén
Tuc thdy Su oai nghi dtc hanh chu toan, méi
khuyén bao Su dén hoi Hoa thuong Pudng
Dau 1a Ngai Hoang Ba. Nho su chi bao ddc xui
ciia Tran To6n Tuac, Su lién dén hoi Thién su
Hoang Ba:

— Thé nao 1a dai y Phat phap?

Chua dut 161 Hoang Ba lién danh. C{r thé ba

1an hoi bi ba 1an an gdy. Budn qua, Su dinh di

noi khac, vi xét thdy khong c6 nhan duyén voi

Thay minh. Biét ¥ dinh ctia Su, Thi Toa dén

truéc thua trinh voi Hoa thugng Hoang Ba vé

y dinh cta Su. Khi Su dén trinh thua gi tir, thi

Hoang ba bao:

— “Chang nén di chd nao khac , nguoi di
théng dén Cao An chd Thién Su Pai Ngu ,
ong ay sé vi nguoi noi.

Su dén Dai Ngu, Dai Ngu hoi:

— O chd nao dén?

Su thua:

— O Hoang Ba dén

- Hoang B4 c¢6 day 101 gi?

— Con ba phen hoi Dai y Phat phap, ba lan bi
danh, chang biét con c6 16i hay khong 16i?

~ Ba gia Hoang B4 di vi nguoi chi chd tot
kho, lai dén trong ay hoi c6 16i khong 16i?

Ngay cdu néi dy, Su dai ngd, thua:

- Xua nay Phat phdp cua Hoang Ba khong
nhiéu.

Dai Ngu nam ding lai, bao:

— Con qui dai dudi sang, vira noi c6 16i khong
16i, gio lai no6i Phat phap cua Hoang B4
khong nhiéu , nguoi thiy dao 1y gi, néi mau!
Noi mau!

Su lién cho vao hong Pai Ngu ba thoi, Pai

Ngu budng ra noi:

— Thay cta nguoi 14 hoang ba, chang can hé gi
viéc cua ta. Su tu ta Pai Ngu tr& vé Hoang
Ba.

Hoang Ba thay Su vé lién bao:
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— Ké nay dén dén di di, biét bao gid lidu ngd.

Su thua:

— Chi vi tdm 130 ba qua thiét tha, nén nhon sy
da xong, dimg hau.

- Dén dau vé?

—~ Hom trudc, vang 101 day cta Hoa thuong
dén tham véan Dai Ngu tro ve.

Dai Ngu c¢6 101 day gi?

Su lién thuat lai viée trude, Hoang Ba bao:

— Lio Pai Ngu nay di budng 10i, doi dén day
ta cho an don.

Su tiép:

— Noi gi doi dén, ngay bay gio cho an.

Su lién bude téi sau lung Hoang B4 tat mot tat,

Hoang bé bao:

— Ga phong dién ndy lai dén trong ay nho riu
cop.

Su lién hét, Hoang B4 goi:

~ Thi gia! dan gi phong dién nay lai nha
thién...” (Trung Hoa Chu Thién Puc Hanh
Trang tap hai tr 72 ctia HT Thich Thanh Tu
soan dich)

DPoc qua miu chuyén trén, ta thiy giira thay trd
doi xtr v6i nhau nhu c6 vé bao hanh that 1,
nhung that ra d6 1 long tir bi chi thiét ctia éng
Thay d6i véi nguoi hoc trd minh khong thé
nao dung 161 dién ta hét dugc. Néu Ngai Lam
Té Nghia Huyén khong an ba cdy gy cua
Thién su Hoang B4, thi thir hoi sau nay Ngai
lam sao mé rong noi thanh téng mon cta dong
Thién Tao khé vang doi cho dén ngay nay? Ba
gy do la ba gay day bao bang tit ca tim 1ong
bi man cua mot vi Thay, da nhin thau duoc cai
kha nang giac ngd tiém tang va lanh hoi sau
sic ciia nguodi hoc tro nén can phai c6 du
duyén khai ngg.

Nguoi hoc dao, doi khi khong té ngd véi vi
Bon su ciia minh ma lai to ngo dén mot vi
thién tri thirc khac. Ngudi xua, ho ddi xtr voi
nhau that 1a qua dep. Lic nao ciing mudn cho
ngudi dé tir cuia minh phai t6 ngd bang hoic
hon minh. Béi trd ma hon thay thi d6 1a dai
phudc. Do 1a tAm guong ma nguoi thoi nay
can phai nghién ngim suy xét lai trong viéc
hanh xir giita tinh thay trd v6i nhau cho phai 18
nghia dao dtrc. Nguoi nay khong thé bit chude
nguoi xua qua nhitng hanh dong tdo bao danh
dap nhu thé dugce. Can co mdi thoi mdi khac.
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Ngay nay chi can néi hoi ning 16i mot chut
thoi, thi nguoi dé tir dd cudn goi bo di 1oi chu
no6i chi dén viéc danh dap. C6 in giy thi moi
nhé doi va moi thAm sdu vao tan xwong tiy
cua nguoi hoc. Khong mét phen tam minh
trong tuyét gia troi dong thi ta khong thé nao
tan hudng hét cai lanh 180 cuia mua dong duoc.

Thlen tlep ky xtr vat rat 1a cy thé. Thién khong
gidu giém diéu gi, tat ca da phoi bay trudc mat
ta. Thién khong mudn cho chung ta phai phiéu
lwu trong mé hon tran cua thé gidi ngon ngi.
Vi nhu thé chi 13 v& rin thém chan hay “ddu
lai che dau” ma thoi. Thién mudn chung ta hiy
tr& vé sdng véi cai hién hiru thyc tai. Boi lau
nay, chiing ta da bi chét chim trong nhiing khai
niém cua ngon tur. Ching ta thuong nhin theo
lang kinh “Bién ké sé chdp”, cho soi day thing
1a con ran. P6 13 nhitng a0 gidc tudng tuong.
Do nhén 1am & noi cac phap gia cho 13 that nén
ta moi bi dao dién dau kho. Néu ta nhan 16 soi
day thing khong phai 1 con ran, thi nhiing o0
gidc gay ra cho ta dau kho sé khong con. Thiéu
cai nhin “Tryc giac Hién lwong”, thi ching ta
s& khong bao gid nim bat duoc Thién. Thién
khong c6 gi cao xa bén ngoai ma ta phai kho
cong nhoc strc tim cau. Trong bai ké Cu Tran
Lac Pao cta so T6 Tric Lam co hai cau di
cho ching ta thay rat rd diéu d6: “Gia trung
hitu bdo hueu tam mich, déi canh vo tém mac
van Thién” Mbi nguoi déu san c6 cai kho bau
vo gid, xin chd vong cau tim kiém & noi dau,
chi can dbi voi sau tran ta khong khoi tim dinh
mac thi con hoi Thién lam gi nira.

Céi hién hitu phoi bay mot cach trin tryi ma
chung ta lai thich to diém vé voi lam mét di cai
tinh chat hién thuc cta nd. Thién 1a mot ngh¢
thuat song, hudng dan chung ta tré lai dau
ngudn ciia hanh phic. Cang noéi nhiéu chi co
thé trinh bay dugc nhimg cai kién giai vay
muon qua nhiing kinh nghiém c6 dugc tur
nhing nguoi khac. Ma nhu thé, thi chung ta da
danh mat thuc tai r6i. Cho nén, cac Thién su
khong muén cho nguoi hoc phai roi vao nhiing
trang hudng 'khong binh thuong. Thién tryc
tiép huéng dan ching ta trd vé véi cude song
“Binh Thuong”.

Ngay kia, c6 6ng dao hoi Thién su Muc Chau,
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mot cao tang ¢ hau ban thé ky IX:

“Sudt ngdy mic 4o an com, lam sao khéi mac
4o an com?” Su dap: “Méc ao, an com” Thﬁy
kia tra 101 khong hiéu. Su déap: “Khong hiéu thi
mic 40 dn com”. Thién su Nam Tuyen cO cau
néi: “Binh thwong tam thi dao”. An com, mic
40, hay 1am bat ctr nhimg cong viéc gi khac, do
1a nhing chuyén rat binh thuong. Nhung khd
ndi dau co ai chiu song “Binh Thwong” nhu
thé. Vi khong song tiép xtic duoc véi cai Binh
Thudng, nén ching ta thich séng véi cai “Bat
Binh Thuong”. Chinh vi vdy, nén Phat quo
chung ta t6i ngdy séng trong dién dao mé loan
la vay.

3. Cdy gdy ciia Thién sw Vin Mén

Poc thién st, ta théy mdi Thién su c6 mét 16i
day doc dado khac nhau. Thién su Van Mon,
mot hom, Ngai dua cay gay lén bao chung:

- “Pham phu goi no la that, Nhj thuea phan tich
goi né la khéng, Vién gidc goi né la huyén cé,
Bo tdt thi diong thé tirc khong, Thién gia thi
thay cdy gay goi la cay gay, di chi di, ngoi chi
ngoi, khéng dwoc dong dén”.

Cung 1a mét cdy gy, ma cach nhin cia moi
nguoi ¢ khac. Thién su dung cay gly dé tiéu
biéu cho van phap. Pham phu thdy moi hién
tuong pho bay trudce mat déu cho 1a that co. Vi
ho dang song trong vong v6 minh nghi¢p thirc
vong chép, nén thay cai gi cling déu 1a that ca.
Gidng nhu ngudi mang kiéng mau do thiy cai
gi cing 1a mau d6. Nguoc lai, dbi voi hang Nhi
thira, do phén tich theo 16i mon Phat day, nén
ho thiy cac phap déu 1a hu huyén. No6i huyén
la vi van phap do nhan duyén tao thanh. Pa do
nhan duyén, thi khong c6 mdt phap nao tu nd
hinh thanh dugc ca. Nhu vay, ban than cua van
vat déu 1a vo ngd. Nhu cay gay, khong phai tu
nhién n6 ¢6, ma né phai nho tit ca nhiing thir
khac khong phai la cay gay khi du duyén tao
thanh ra cdy gdy. Nhu dat, nu6e, anh sang,
khong khi v.v... nhiing tha d6 khong cé tha
nao goi 1a cdy giy ca. Da thé, thi tu thé cua cay
gay la khong tu tanh.

Tuy nhién, néu ly khai nhimg thir d6 ra thi
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khong thé co ciy gay. Do 1a cai nhin phén tich
theo 1y duyén sinh hay duyén khéi cia hang
Nhi thtra. C6, nhung chi l1a gia co, khac nao
nhu trang dudi nudc, nhu bong trong guong.
Déi v6i BO tat, cai nhin cia cac Ngai khong
can phai qua su ‘phan tich theo 16i mon cua
Phat day moi thay cay gay la hu huyen Ma
cac Ngai nhin thang vao duong thé cia cay
gay thay rd thuc thé cua cdy giy 1a khong. Boi
vi cay gy khong c6 mot thuc thé cd dinh. Do
la “Tanh Khong” cua cdy gy, rong ra la van
phap déu nhu thé ca. Nén noi “van vat dong
nhirt thé” 13 vay. Trong Tam Kinh c6 cdu: “Thi
chw phdp Khong Twdng”, nghia la tudng

“KHONG” cuia cac phap. Vi tudng khong (that
tudng — vo tudng) nén tlep theo méi néi 1a bat
sinh, bat diét, bAt cAu, bat tinh v.v...

Dbi v6i cac vi Thién gia thi cac Ngai co cai
nhin ky dic hon. Cac Thién su khéng nhin
theo 16i mon ma Phat da day theo hé gido Iy tir
thap 1én cao. Nghia 1a khong co cai nhin xuyén
qua cic thira nhu timg bac nic thang gio 1y.
Boi1 vay, mdi co cau noi la: “Gido ngogi biét
truyén”. Noi mot cach nao d6 goi 1a truyén
riéng, nhung ky that thi khong co cai gi goi la
truyén riéng ca. Chang qua, cac Thién su dién
ta c6 dong khuc chiét bang mot hinh thai khac
d6 thoi. Tai sao nhu thé? Béi vi tat ca deu 1a
chéan ly. Chan 1y 1a 1€ that cua van phap. Nhin
mot sy vat ma con c6 khai niém phan tich thi
su vat d6 dau con la khach quan, ma la bat su
vat do phai theo cai lang kinh chu quan cua
minh roi.

Nhin céy géy chi biét 12 cay gay. Thé 1a du lim
r0i. Can gi phai to diém thém cho cay gy phai
c¢6 thém chan. Ping c6 vé rong vé& ran thém
chan nhiéu qua. C6 cai nhin tryc giac hay hién
luong thi moi thidy ding véi ban thé cia sy
vat. Nhu trén cdy gdy ta khong can phai co
thém mot khai niém gi khac ca. Nhu thé thi
cdy gy do n6 mai that sy la cay gay. Cay gay,
no khong ty noi la t6t hay xdu, 1a dai hay
ngan. .. ma tat ca 1a do ching ta dat dinh cho
n6 thé nay hodc thé kia thoi. Nhu thé, 1a ta da
vo tron bop méo cay gay mat roi. Néu nhin cac
phap hién doi nay nhu nhin mot cay gay duoi
con mét ctia Thién gia, thi cudc doi nay dau c6
gi phai tranh chap, hon thua, phai tri, tao nén
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nhitng han thu dé roi dau da tan sat 1an nhau!
Tiéc gi ngudi ta khong chiu nhin nhu vay. Do
d6 méi gay ra 1dm diéu tang thuong hé luy va
thé gidi ludn bi dién dao, dao dién thac loan,
khong lac nao an 6n. Hoa binh hay chién tranh
1a tuy theo cach nhin ctia mdi ngudi. Vi nhin
theo ling kinh ctia pham phu nén c3i doi niy
khong bao gid ¢6 duoc cudc sdng an binh va
nhon loai s€ khong bao gio c6 dugc hanh
phac. Mudn c6 hanh phic, sdng chung hoa
binh, thi mdi ngudi can phai diéu chinh thay
d6i cach nhin theo hudng chanh kién. Con co
nhimg 16i nhin thién kién, hodc ta kién, vong
ngoai tim cau, thi cudc doi nﬁy vinh vién s&
khong bao gio c6 dugc su an binh hanh phic
trong doi sdng. Kho hay vui, hoa binh hay loan
lac, tat ca déu tir tm ta tao léy. Thién 14 tinh
thirc. Néu chung ta hang song voi cai tim tinh
thirc hay chanh ni¢m, thi ching ta s€ c6 dugc
mot doi sdng an lac hanh phiic ngay trong thé
gi61 hién tugng nﬁy.

Thanh Tri

Phap mon niém Phat rat nhiém mau
Théng diéu tri danh tin nguyén sdu
Sau chir Di Da khong niém khac

Mot long chuyén niém gitk bén ldu
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Dfrc Dat Lai Lat Ma thu 14, vi lanh dao
tinh than cia nguol dan Tay Tang, ngay
cang duoc thé gidi biét dén nhleu hon khong
chi vi nhitng bai day thuan tay vé gido 1y cua
Dtrc Phat ma con 1a nhiing cudc tro chuyén
than mat, tha vi... ciia Ngai d6i véi moi ngudi
trén khap nam Chau.

Strc thu hat dai chiing cia Ngai vira 1a ndi
dung cua nhiing bai giang gido 1y chuyén sau,
vira 13 nhitng mau chuyén doi thuong mang
dﬁy y nghia nhan ban, dugc ké béng mot 16
n6i chuyén di dom, that tha tir mot ban thé tir
bi, d0 luong, bao dung...ma giong ndi, anh
mat va nu cudi cua Ngai 1a phuong tién
chuyén tai tuyét voi dén nguoi doi dién.

Tu hon mudi nam qua, to61 da c6 duyén may
duoc truc tiép tham dy nhiing budi day cua
Ngai va ciing rat hanh phuc dugce nghe nhimng
cudc tro chuyén ciia Ngai véi quan ching tai
nhitng cong vién thudc thanh phé Sydney,
nuée Uc.

C6 thé noi riang, sau mdi budi hoc, sau timg
thoi diém nghe va nhin Ngai giang, t6i cam
thiy minh nhu “dam tinh” hon, dé xic dong
hon; dé roi sau mdi dot hoc Gido Phap cua
Puc Bon Su Thich Ca Mau Ni do Ngai truyén
day, toi nhu théy minh “chin” hon, an lac hon,
dé thong cam, dé tha tht va yéu thuong moi
ngudi nhiéu hon.

C6 thé noéi 1a toi da thudng thirc dén tan cling
ting gidy, ting phut ling nghe Ngai giang
day; cung kinh nhin Ngai véi tat ca niém yéu
thwong va ton kinh. Nhin anh mat hién ti,
chan chat; nhin khoé méi cudi hom hinh trong
su that tha ctia Ngai lac néi chuyén dé rdi tu
nhan ra mot diéu chic chin la khong dé gi
minh c¢6 duoc ny cudi va dnh mat nhu Ngai!
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BIUTC BAT LAI LAT MA THD 14

Avn miz va wu cildl

Anh mit va nu cudi coa Ngai chi co thé xuét
phat tr nguon Tam an lac, tir long Tur bi duoc
huén tép qua bao nhiéu doi trong qua khu. Boi
trén thuc té, anh mat va nu cudi cia Ngai 1a
mdt sy nhat quan voi phong thai, cung cach va
ctr chi ma Ngai ludn thé hién. Tat ca déu rat
don gian, that sy don gian, khong hé co nét
pho truong; that sy khiém cung nhung khong
ddng nghia véi xué xoa! Ciing cang khong thé
1a nu cudi duoc chuan bi chu déo cua nhiing
nguoi lam chinh tri hay anh nhin dugc luyén
tap can than cla céac nghé si trén san khéu!

La nguoi da ting nhan dugc giai Nobel Hoa
Binh cua thé gidi, 1a vi thiy giang day va tu
tap B6 Dé Tam, la biéu tugng cia Bo Tat
Quan Thé Am..., tu chinh Ngai da tao ra mot
to truong, mot 1u’c hat, mot sudi ngudn cia
tinh thuong bao la chung quanh Ngai, gitra
Ngai va moi nguoi. Hay néi ding hon, hau
nhu ai nay déu thdy rat gan giii véi Ngai,
khong hé c¢6 mot gidi han ngin cach vé mait
tam thirc gitra Ngai va moi nguoi.

C6 ching chi 13 hang rao bao vé ma ban to
chirc cac budi thuyét giang cia Ngai va Chinh
Phu Luu Vong Tay Tang bat budc phai thuc
hién dé bao vé Ngai; boi Ngai van 1a nguoi
khong dong quan diém véi chinh phu Trung
Qudc vé van dé tu tri cia dat nuéc Tay Tang.

Hon nita, 10ng yéu mén dbi v6i Ngai s& 1a
dong luc cho moi ngudi mong mubn duge dén
gan, dugc cam tay Ngai, dugc Ngai xoa dau
hay choang khan...s¢ that sy gay nhiéu kho
khan cho Ngai khi ma s nguoi dén nghe Ngai
n6i chuyén co khi 1én dén hon mudi ngan
nguoi!

Nhu vy, néu Ngai chi 1a mét vi tu si thuan
tuy, néu Ngai khong tung 1a lanh tu chinh tri
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t6i cao ciia dat nudc Tay Tang va néu Trung
Qudc khong chiém doat Tdy Tang thi c6 18
hang rao bao vé Ngai s€ mang hinh thirc nhe
nhang hon! Lac bdy gio khoang cach vat 1y
gitta Ngai va quan ching sé& dugc thu ngin
hon. Nhung suy cho cung, diéu nay khéng
quan trong! boi tat ca déu cam nhan duoc su
lan téa vo hinh, bang bac trong khoang khong
gian gitra Ngai vo1 moi nguoi la mot tinh
thuong bao la, la long nhén ai tuyét voi ma
khlen ai ndy déu mudn vuon lén mét cudc
song tam linh cao ca, thuan khiét.

Chung ta c6 thé nhin thdy nu cudi nhan ai cia
Ngai ngay tur lac Ngai bude 1€n khan dai, chua
mot 14n to ra quan trong hay trinh trong trong
vai tro mot dién gid. Khi nu cudi bat thanh
tiéng cuoi thi ngay tic khic, tiéng cudi hon
nhién nhu tré tho cua Ngai di trd thanh nut
nhan cho ca hang ngan tiéng cudi v& ra trong
ho1 truong hay gitta khong gian bao la noi
cong vién! Khong con sy ngan cach trong luc
nay! Ciing khong c6 gi6i han hitu hinh gitra
Ngai va dai ching; tat ca d3 hoa nhap thanh
mot thé nhat quén cua hoan hi, an lac va yéu
thuong! Dé rdi tir trong hang ngan tiéng cudi
d6, ngay chinh thoi diém dén nhan nu cudi cla
Ngai va clng bat 1én tiéng cuoi voi Ngai, toi
tin rang da c6 nhiing tdm long dang mo ra,
dang nhin lai chinh minh de 101 dang thay dOI
dan trong cach nhin nhan vé cudc sdng cia rat
nhiéu ngudi.

Nét hon hau va sy chan thanh d3 duge boc 16
hét strc thoai méi va ty nhién qua tiéng cuoi
ciia Ngai. Ngai khong cudi vi ong kinh cua
hang trdm may anh lu6n hién hiru chung quanh
trong tat ca cac thoi diém! Ngai cudi ca moi,
mat miéng; cuodi tron ven trén tung nep nhan
cua khuon mat, cuoi rung ca doi vai, cuoi that
sang khoai...nhung khong hé sd sang! Strc lan
toa tir nu cudi cia Ngai manh dén ndi khién
sau nhitng lan hoa cung ban “giao huong
Cudi” véi Ngai, dai chiing déu nhin nhau, déu
cam thiy sao nhitng ngudi dimg, ngdi chung
quanh minh that 1a dé& thuwong, that 13 gan giii
nhu thir d3 yéu thuong nhau tir kiép nao vay!

Ciing c6 khi nu cuoi dugc dan ra hodc thu lai
dé chi con la mdt nét cuoi thap thoang luc
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Ngai véi chao chia tay dai ching sau mdi lan
gap. Nhung du chi la mot nu cud1 chim chim
di chang ntra thi cling du lam cho dai ching
ngan ngo, bat dong nhin theo bong dang Ngai
trong thoi khac chia tay.

Nhung hinh nhu tao hoa da ban cho con nguoi
suc manh, sy téa sang, uy luc, kha nang cam
hoa va thuyét phuc... trong cting mét lic cua
ca nu cudi va anh mat?

Anh mit ludn ddng hanh véi nu cudi!

Bo1 mét nu cud1 mia mai s€ di kém védi anh
mét miét thi.

Mot nu cudi tinh tir nhat dinh phai dong diéu
v6i anh miét lang lo!

Nu cudi chua chat lai rat trung 1ap véi anh mét
cam hon.

Nu cudi nham hiém lai 4n chta tron ven
nhitng muu toan ddc ac trong anh nhin!...

Hoac nu cuodi than thién lai di cung véi anh
mat that tha, ngay thang.

Nu cuoi ngot ngao cang lam cho cira sd tAm
hén cta ching ta gidng day thuong yéu. ..

Va véi Ngai, buc DPat Lai Lat Ma tha 14,
Nguoi dugc Phat tor ton vinh la “Phat
séng”, thi nu cuo1 an lac ciia Ngai 1a mot sy
két hop tuyét voi v6i 4nh mat nhan tir mudn
thud!

Mit Ngai sang 1én theo timg tiéng cudi. Nu
cudi cang hoan hi bao nhiéu thi 4nh mat cang
nhidu thuong yéu bay nhiéu! Chang thé ma
biét bao nhiéu ngudi, dem theo ca gia dinh,
con cai, di that som dén nhitng noi Ngai noi
chuyén giita chon cong cong, dé dugc dimg
that gan v6i khan dai, dé duoc nhin that gin
anh mét thuong yéu va nu cuoi hdn hau cua
Ngai va cling dé cam nhan that sdu xa nhimng
lan téa ky diéu ma “Song An Lac” dang toa ra
tor Tam Tu Bi ctia Ngai.

C6 khi d6i mat vén nhan tir cia Ngai lai cang
biéu 10 sy thong cam, tht tha, chia sé¢ nhiéu
hon nira khi Ngai tra 101 nhiing cau hoi cé it
nhiéu xtGic pham — theo suy nghi doi thudng
cua chung ta — cang lam cho dai chung yéu
kinh Ngai hon nira.

Cung voi gigng nodi va cach giang, anh mat va
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nu cuoi don hau, dung di ciia Ngai da [am rung
dong, lam thdn thic bao trai tim cia hang
tram, hang ngan ngudi trén tit ca nhitng ving
dat ma Ngai di di qua.

C6 nhirng giot nudc mat da duoc ¢b ging gitr
lai sau khoé mat ma tim trang thon thirc khong
thé nao che du hay nhitng dong nudc mat da
lan dai trén khudén mit cua sé dong nhitng con
ngudi chua hé biét Dac Phat 13 ai? Pao Phat 1a
gi? Pa ndi 1én sttc manh tam linh v6 cung 16n
lao ciia Ngai ddi v6i nhan loai ngay nay noéi
chung va nhitng cong dong Phat gido sic toc
nodi riéng.

Nguoi ta mudn dén gip Ngai, mudn duoc nhin
thidy Ngai dé duoc nghe nhitng bai Phap quy
bau cua Ngai, dé duoc hoc nhitng bai hoc lam
nguoi tir té, dé dugc chiém ngudng Ngai, dé
duoc thidy Ngai cuoi, dé duoc cudi hoan hi
cung Ngai, dé duoc dimg trong ving dnh mat
bao dung ctia Ngai...Va cho du v6i muc dich
nao, thi cadm gidc binh an, am ap, nhe nhang
s& theo vé& cung moi ngudi; nhung git duoc
cam giac do lau hay mau la tuy vao phudc
duyén, va tuy vao sy tu tap cua tirng nguoi!

Tuy nhién, trén thuc té, khong phai 1a lac nao
chung ta ciing bat gip dugc anh mat lap lanh
yéu thuong cung nu cuoi bao dung hoan hi cua
Ngai. To1 da tan mit thiy dugc sy khac biét,
su thay d6i von c6 trén khudn mit cua Ngai
khi dén nghe Ngai noi chuyén voi nhimg
ngudi con cua dit nudc Tay Tang dang song
luu vong tai Sydney, Australia.

M&bi wu tu vé mot xir s Tay Tang ty tri, niém
khic khoai dugc bao ton va phat trién mot
truyén thong Phat Gido Tay Tang day ban sic
riéng biét ngay trén qué huong cua minh, long
bi man vé nhimg con dan Tay Tang dang luu
vong trén khap thé gidi cling nhu dang song tii
budn cho than phan qué huong ngay trén cao
nguyén Tay Tang day gi6 tuyét cua diy Hy Ma
Lap Son... Tat ca nhitng diéu d6 di lam cho
anh mat va nu cudi cia Dic Dat Lai Lat Ma
thir 14 khong con giir duogc nhitng nét rat riéng
ma ching ta van thuong nhin thay khi Ngai d6i
dién véi dong bao ciia Ngai!
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To61 dimg ngay chinh dién cta khan dai, tay tua
vao tdm rao chin hinh vong cung 6m 1y mat
trudc khan dai, noi Ngai dang dung nhin
xudng hang ngan nguoi dan Sydney véi du
thanh phan sic toc ma dong nhét van 1a ngudi
Uc.

Cong déng Tay Tang that 1a nho nhoi, it 61; ho
dung thanh nhém ngay vong dau dé cho doi
Ngai nhu nhitng nguo1 con mong cha vé.

Van 13 4nh mit yéu thuong, van 1a nu cudi do
luong nhung hinh nhu ¢6 mdt man suong khoi
lang dang dang tro61 ngang qua giong noi, anh
nhin va tiéng cudi ctia Ngai!

Ngay luc nay day, to1 tu hoi chinh minh: “Li¢u
Ngai c6 that sy gitt dugc anh mét va nu cudi
an lac khi ma méi wu tu vé t6 quéc va dan toc
Tay Tang van con dang canh canh bén long?”

Hoang hon dang chim dan xudng cong vién,
mau chiéu khong chi nhuém tim muén néo
duong vé ma con dong lai trén guong mat, trén
anh mit va nu cudi cua Puc Pat Lai Lat Ma .
Khéng biét ngdy mai, ching t6i ¢6 con co hoi
nhin lai 4anh mit va nu cudi cua Ngai hay
khong khi ma tudi ciia Ngai ciing dang bét dau
budc vao budi hoang hon cia cude doi!?

Sydney thang 6/2013

*Cao Thanh Dung
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(tiép theo)

79. Van dé linh hon va nghiép bao. ﬂ @

Héi: Kinh bach Thay, con nghe nguoi ta
néi, con nguwoi sau khi chét c6 mét cdi hon
ton tai va roi di dau thai, ché khéng cé
nghiép bdo gi hét. Ho néi nhw thé c6 diing
khéng? Kinh xin Thay gidi ddp cho ching
con dwoc ro.

Pap: Van dé sau khi chét, linh hon ton tai
hay khong ton tai va linh hon nguoi chét s&
di vé dau? Pay 1a mot van dé rat phuc tap,
that kho chimg minh. Véan dé ndy, ¢ nhiéu
luan giai quan niém khac nhau, tuy theo
quan niém giai thich cua m01 Ton gido va
tuy theo niém tin cua moi ngu’0’1 Tuy
nhién, nguoi Phat to khi dat dinh niém tin
theo mot diéu gi, ching ta can nén phdi
kiém tim hiéu van dé bang 1y tri va qua su
sat nghi¢ém luan ctr ky cang, ché khong nén
nghe dau tin d6. Nhut 1a dbi v6i nhiing
nguoi noi bura khong ¢6 mdt ludn ctr ving
chic va khong c6 mot niém tin nao ca. THt
hon hét 1 chiing ta nén can trong trong khi
nghe nguoi khac noi.

Qua cau hoi trén, néu phai luan giai can ké
rd rang, thi that 1a dai dong. O day, chiing
t6i chi dua theo quan diém cua Phat gido,
ma xin dugc trinh bay gop y qua mot vai
nhan xét tho thién cta ching t61, con van
dé tin hay khong 13 tiy y & noi mdi nguoi.

Bao rang, con nguoi sau khi chét con co
mot cai hon ton tai va roi di dau thai, ché
khong c6 nghiép bao gi hét, theo Phat gido,
thi quan niém 1y giai d6 khong thé chap
nhan dugc. Phat gido khong chép nhan cé
mot linh hon bat tir. Vi d6 1a 16i chap cua
ngoai dao. Ngay xua, tho1 Phat, co 2 phai
ngoai dao néu ra 2 chu thuyét: mot la
« Thuong kién » hai 13 « Poan kién ». Phai
Thuong kién cho rang, linh hon con nguoi
mai mai la con nguoi, du co tao tdi ac dén
dau, chét roi cling tai sinh tré lai lam nguoi.
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Giw hic
hgc phif

Nguoc lai, pha1 Doan PHUGC THAI
kién thi cho rang, con

nguoi sau khi chét 1a khong 6 linh hon ton
tai do1 sau, nghia la méat han. Ho chép nhu
thé, nén Phat goi ho 13 phai Poan diét hay
Poan kién. Vi quan ni¢m va tin nhu thé,
nén ho tha hd 1am ac, vi khong c6 to1 16i
qua bao ¢ doi sau. Day la 2 phai gay tac
hai 16n lam dai loan trat tu an binh cho xa
héi. Hai phai nay, theo chi truong ctia ho
la, khong c6 nhan qua bdo tng. Nhung
chung ta dimg quén rang, nhan qua la mot
chan 1y pho bién, tiém tang trong moi su
vat va chi phoi tit ca. Khong mot loai nao
thoat khoi nhan qua. Do Phat sau khi giac
ngd chan 1y, Ngai néi ra cho ching ta biét
nhu thé.

Vi can ctr theo ludt nhan qua ma nha Phat
néu ra thuyét nghiép bao. H& ching ta gay
tao nghiép nhan gi, sém hay muon gi cling
phai co két qua. Phat gido khong chip nhan
c6 mot linh hon bat tir nhu thé. Vi nhu thé
1a roi vao 16i chap than ngd cta ngoai dao
nhu da noi ¢ trén.

Theo Phat gido, tit ca déu do nhin duyén
sanh. Nghiép bao cling ttr nhan duyén, nhan
qud ma hinh thanh. Theo Duyén khéi luan
ctia Phat gido, trong d6, co néu ra thuyét A
lai da duyén khoi. Thuyét ndy thudc Pai
thura thi gido. A lai da 1a thuc thir tdm sau
thic Mat na. Thirc nay con goi 1a Tang
thirc. La cai thic tram chira tat ca chung tir
thién 4c. Noi Tang thirc, vi thirc ndy co 3
cOng nang: « nang tang, so tang va nga di
chdp tang ».

Nang tang la thirc nay c6 kha ning hay
dung chra tat ca phap. So tang la kha nang
dé dung chura chung tir cac phap. Do 2
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cong ning ndy, nén khi ching ta gay tao
nghiép thién 4c, thi tit ca nhimg hat gidng
thién ac d6 déu dugc huan chia vao cai kho
Tang thirc ndy. Dén khi du nhan duyén, thi
nhitng ching tir 4y phat khoi hién hanh.
Nhitng chung tir (hat gidng) duoc cat giir
vao trong kho ndy goi do la nghiép thirc.
Chinh cai nghi€p thic nay 1a chii dong theo
duyén ma tiép n01 tho sanh doi sau. Nha
Phat goi day 1a tiép néi vong sanh tir ludn
hoi trong Luc dao (Tro1, ngudi, A tu la, dia
nguc, Nga quy, Suc sanh).

Nhu vy, theo thuyét nghiép cam duyén
khéi va A lai da duyén khéi cua Phat gido,
thi mdi y nghi, 16i no6i, hanh dong cua 3
nghi¢p: than, mi¢ng, ¥ tao tac cia ching ta,
déu duoc cat giir trong cai kho Tang thirc
nay hét, khong s6t mat mot hat giong thién
ac nao.

Du nhu mot thura dat ching ta gieo nhiéu
loai hat giong khac nhau, khi médi gieo
xubng ta khong thay ching ndy mam Ién, vi
khong thiy nén ta tuong 1a ching bi mat
hay khong 1én, nhung khi gap mua uot dat,
du duyén, thi ching lai nay mam 1én. Khi
nay mam lén, thi giéng nao nay mam theo
giong nay. Nhu hat cam, hat 6t, hat 6i v.v...
moi thir 1én khac nhau, ching khong bao
gid 16n lao. Khi chua da duyén, chung nam
yén d6, chd khong bao gid mét.

Ciing thé, néu hién doi, ching ta huan tap
nhiéu hat giéng lanh nhu niém Phat, lam
lanh, Iam phudc v.v... vao Tang thtc, thi
chinh nhiing hat giébng d6 né c6 cong ning
dan dit chung ta dén canh giéi lanh sanh ra,
dé tiép tuc huong nhitng qua bao tot dep
ma do chung ta da gay tao trong hién doi
nay. Nha Phat goi d6 1a nghiép din. Nguoc
lai, néu chung ta tao nghiép 4c thi ciing nhu
thé. Nén néi, tuy nghiép tho sanh 1a vay.
Nén biét, nghiép 14 hanh dong lap di lap lai
nhiéu 1an thanh théi quen. Chinh théi quen
nay khi thuan thuc, thi n6 c6 mét sitc manh
phi thuong dé tiuy duyén chiéu cam tho
sanh.
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Nhu ngudi ghién co bac, ho di kiém noi
nao c6 song bai, thi ho nhao vo choi. Nguoi
ghién nhac, thi di tim phong nhac d¢ ca hat

. Khi tap théi quen, di nhién c6 thoéi
quen tbt va co thoi quen xau. Thoi quen tot
hay thoi quen xdu, mot khi di tiém nhiém
thanh ghién nang rdi, thi chinh thoi quen d6
n6 dan dit chung ta, tuy theo so thich ma
chiéu cam, Thoi quen hay s& thich nao
nang (cuc trong nghi¢p), thi ndé c6 mot
nang luc rat manh dé tim dén moi truong
thich hop ma tho sanh, nén goi la nghiép
cam. V& diém nay, trong Quy Son Canh
Sach, T6 Quy Son ciing ¢6 noi: “Nhuw nhon
phu trdi, cwong gia tién khién, tam tw da
doan, trong xir thién truy”. Nghia la: Nhu
ké mdc no, ai manh kéo trudc, trong tam
nhiéu moi. nang ddau sa do.

Thuong ta nghe trong kinh noi, nguoi khi
chét, than thirc xudt ra. Noi than thiec,
chinh 1a céi nghiép thuc A lai da, néi 0 ra
12 nhimg chang tir thién hoic ac da két
thanh nghiép. Va chinh nghiép thuc nay 1a
dau méi cuia viéc tho sanh doi sau d6 vay.

Ngudi doi vi khong biét, nén cho 14 c6 mot
ci linh hon di dau thai. Chit dau thai c6
nghia 1a c6 mot cai hon nhiy vao cai bao
thai dé tho thai. Hiéu nhu thé, thi khong
pht hop voi hai thuyét: Nghiép cam va A
lai da duyén khoi cuia Phét gido nhu da noi
& trén. Khong phai c6 mot cai linh hon di
dau nay dau kia dé kiém duong chui vao
mot chd ndo d6. Theo thuyét A lai da duyén
khai, thi khong chip nhin quan niém do.
Vi trong thirc ndy c6 d chung tir hitu 1au
va chung tor v6 1au. Chung to hitu 13u la
nhitng hat giong tiy duyén ma phat sanh ra
thién sai van biét, tirc hién tuong gioi; con
chung tor vo lau, co thé dua dén chd giai
thoat.

Tom lai, nguoi nao do noi rang sau khi con
ngudi chét, c6 mot cai hon ton tai di dau
thai va khong c6 nghiép bao gi hét, thi diéu
ndy nhu chung t61 da tam néu ra doi nét
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giai thich trén, thi quan niém do khong
dang.

Trong quyén Quy Son Canh Sach giang
giai ciia Thién Su Thich Thanh Tl & trang
77 ¢6 doan Hoa Thuong nédi: “Nguoi thé
gian cho rang moi ngwoi déu riéng cé mét
linh hén la cdi tinh linh khén ngoan sing
suot, ma da khon ngoan thi sao lgi chiu vao
noi khé? Ai ciing nghi rang sau khi chét
linh hon minh sé sinh ra lam nguoi nita va
chdp chdt cho linh hon d6 la minh.

Dao Phat thi goi do la tam thuc. Cai tam
thite ndy tity theo ché hudn tdp thién dc ma
dén, chir khéng cé dinh. Vi khéng cé dinh
nén né khéng phdi la cdi khén ngoan biét
lwa chon, ma chi tuy nghiép ma thoi. Tam
thirc khac linh hon & ché dé. Néu néi chiing
ta c6 linh hon thi sé twéng nhw do la mét
tinh than duy nhdt, néu la duy nhat cé dinh
thi thién dc, mdi mdi khéng thay doi.
Nhung tam thirc ching ta luon luon bién
chuyén, gan nguoi lanh thi hap thu diéu
lanh, gan ké dc thi hdp thu diéu dc. Nhw
vay, tam thuc la mot dong thién dc sanh
diét, chinh dong thién dc do sé dwa chung
ta dén ché lanh hay dit, nghiép nao ndng sé
16i minh trude, d6 la y T6 Quy Son ndi
“trong xur thién truy”.

Nhu vay, Phat gido khong chép nhan coé
mot cai linh hon trudc sau nhu nhit va
cang khong chip nhan cai hon d6 di dau
thai, nhu nguoi doi lam tuong. Con bao
rang khong c6 nghiép bao gi hét, quan niém
nay, theo Phat gido cho d6 1a thudc hang
nguoi Nhat xién dé, tirc bat tin cy. Pay la
hang ngudi ho khong cé long tin nhan qua.
Chang nhirng khong tin ma ho con bai bac
nhan qua nita. Hang nguoi nhu thé, that
chung ta kho trao d6i luan giai voi ho dugc.

Nhu d3 néi, thuyét nghiép bao 1a dat dinh
trén chidu thoi gian nhan qua ma noi.
Nguoi néi nhu thé, thiét nghi, ho chua tim
hiéu vé thuyét nghiép bao. Va chua hiéu
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nghiép 1a gi. Néu vi chua hiéu, thi tot hon
hét 1a nén tim hiéu, ché khong nén noi can
buéng ma chude 1ay kho luy vao than. That
la mdt tai hai vo cung va that dang thuong
x6t lam thay!

80. SO mang va nghiép bao dong hay
khac ?

Héi: Kinh bach Thay, con chua hiéu ré
gita $6 mang va nghiép bdo giong nhau
hay khéc nhau? Kinh xin Thay hoan hy gidi
ddp cho con ré. Con cam on Thay.

bap: Theo Nho giao, con nguoi sinh ra
doi, moi nguol déu co s6 mang hay thién
mang dinh san. Chinh vi thé ma nguoi ta
thuong noi dua la giay deép con co s0, Tuy
day 1a céu noi dua, nhung ngam y 1a mudn
n6i mdi nguoi déu 6 sé da duoc mot ban
tay nao d6 da dit dinh an bay san. Nhu
nhirng vi¢c thanh bai, thanh suy, nhuc vinh,
vui kho v.v... ¢ doi mdi mdi déu do troi
sap dat cho. Boi thé nén méi c6 cau noi:
“nhitt dm nhiet trdc giai do tién dinh”.
Nghia 1a mot miéng dn mot miéng udng
déu di duoc an bay sin trude.

Theo nha Phat, thi cho nhitng diéu xay ra
ma con ngudi phdi nhan lanh, goi do la
nghi¢p bdo. Nghi¢p bdo la cai nhan do
ching ta tao tur trong quéa khir, nay sanh ra
doi phai chiu tho lanh, nhu tat nguyén hay
dau 6m v.v... Nghi¢p l1a nhan da tao, bdo la
qua phai tra. Nhu vay, néu dimg vé mait san
co, thi ca hai bén déu thira nhan nhu nhau.

Sy sai biét cia mdi ngudi ngay tir luc khéi
dau trong cudc sdng 1a mot chimg minh
cho diéu d6. Su sai khac ndy do ai dat
dinh? Nho néi: “S6 truéc da dinh”. Phdt
noi: “Nghiép trudc gdy nén”. Nghia la ca
hai bén déu thira nhan c6 cai sin tir trudc.
Chang qua chi ding tir ngit dién ta khac
nhau ma thoi. Mot bén ndi s6, mot bén noi
nghiép. Nhu vay, cd hai bén gitta nha Nho
va nha Phat chdp nhan gidong nhau. Tuy
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nhién, van dé nay, néu xét sau hon, chiung
ta thdy co rat nhleu dlem khong giong
nhau. Khong glong nhau ve nguyen nhan,
vé xudt phat, vé cam tho, vé hodn cdi va vé
dinh ché v.v...

Vé nguyén nhdn va xudt phdat. Nguoi tin
vao s6 mang hay thién mang, thi sudt doi ta
khong cai doi duge. Nhu sé da dinh nghéo,
thi suét doi phai chiu nghéo, khong thé nao
cat dau 1én no6i. Nguoc lai ngudi giau co
cling thé. Nhu vay, 13 ta phai b tay cam
chiu trong cai khudén dinh sin, subt doi
khong thoat ra duoc. Da thé, thi con gila
gi4 tri ¥ nghia ca sy sdng ? S6 dinh cho ta
vui, thi ta vui; s6 dinh cho ta khd, thi ta
kh6. Nghia 1a moi viéc ta déu tha troi
budng xudi theo sb phan, t6i dau hay do.

Nhu thé, qua ta la ké bat luc, v trach
nhiém gdi gam than phan minh cho mot cai
vién vong mo ho, ma ta khong hé biét. Véi
tinh than khoa hoc thue té, thi khong ai co
the chap nhan duoc van dé nay. Thé thi,
néu xét vé nguyén nhan, xuat phat, thi ta
khong biét do ai gy ra, ctr d6 trat cho s6
phan hay tro1 da dinh 14 xong chuyén.

Phat gido, v6i thuyét nghiép bao, khong
chap nhan nhu thé. Theo Phat gido, bt ctr
viéc gi xay ra trén cdi doi ndy, du nho hay
16n, du hiru hinh hay vo6 hinh, tit ca déu
phéi c6 nguyén nhan ca. Khong c6 mot viéc
gi goi la ty nhién hay khi khong ma co.
Theo thuyét nghiép béo, thi doi ndy ta chiu
kho dau hay vui suéng, d6 1a két qua cua
doi truée hay nhiéu doi trude ma chinh do
ta da gay ra. Khong mot ban tay nao tao thé
cho ta. Minh lam minh chiu trach nhiém,
khong d6 thira, d6 thdo cho ai ca. “Pd
mang ldy nghiép vao thdn, cing dung trach
lan troi gan troi xa” (Truyén Kleu) Nhu
doi nay sanh ra ta bi nghéo kho, song trong

canh co cuc 1am than, bai do doi trude ta
khong tu hanh bd thi. Thiy ai nghéo khd
doi khat, ta ngodnh mat lam ngo, khong
mot chut tor tAm thuong x6t. Néu ra mot
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viéc nhé nhu thé, dé tor d6 ching ta co6 thé
xét dén tram ngan viéc khac.

Vé cam tho va hodn cdi hay dinh ché.
Nguoi tin vao sé mang cho riang, 1am sao
doi dugc s6? Nhat 1a s6 troi da dinh con ai
dam can thi¢p vao. Tro1 da dinh, khong
dam lam trai long tro1. Nguoi Phat tir tin
vao thuyét nghiép bao thi khong nhu thé.
Vi nghiép c6 thé chuyén doi dugc. Cho nén
noi, tu 1a chuyén nghiép.

Nhu nguoi xua kia ¢6 tanh nong nay hay
san si, nay biét tu chuyén doi bo bst. Hay
nhu nguoi nghién ngap co bac, hut xach,
ruou ché say sua v.v... vi trudc kia mé 1am
nén tao lam diéu kho minh khd nguoi, nay
tinh giac hoi dau hdi cai sira sai, quyét dinh
cai bé nghién ngap va tir do, ho c6 mot doi
song thay ddi an vui hanh phuc cho ban
than va gia dinh.

Thé thi, nghiép luc co thé chuyén duoc tur
xau tro thanh tét, chd khong phai cd dinh
cimg ngic, theo kiéu troi kéu sao da vay.
Néu tin vao mot dinh ché bat di bat dich,
thi x hoi ndy 1am sao cai tién va moi ngudi
pho thac cho dinh ménh, khong thé nao
vuon 1én cdu tién. Nhu thé, thi thir héi lam
sao ca nhan, gia dinh va xa hoi tién bo cho
dugc? Nguoi tin vao ) mang, theo kiéu
dinh kién, thi chi con c6 nuéc ngdi d6
khoanh tay chd chét, ché 1am sao cai ddi
cho dugc. Nhu thé thi trach nhiém con
nguoi & dau? Va nhu thé, thi xa hoi s& trd
thanh lac hiu mat rdi!

Tom lai, giita s6 mang hay thién mang va
nghiép bao that khac nhau rat xa. Chi gidng
nhau mot diém 1a cai san c6 nhu trén da noi
qua. Ngoai ra, tat ca déu di biét. Bé so sanh
rd hon vé van dé nay, sau day, chiing toi xin
trich din mot doan so sanh phé binh giita
thuyét s mang va nghiép bao trong quyén
sach Hé M¢ Cira Giai Thoat do Thién Su
Thich Thanh Tt bién soan. O doan két luan
Phé binh, trang 64, Hoa Thuong c6 néu ra
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so sanh phé binh nhu sau: “Néi s6 mang la
mo hé khéng xdc thwe. Nghiép bdo la thuc
té ré rang. Thuyét s6 mang dwa con ngueoi
VO trdach nhiém vé hdanh dong cua minh.
Nghiép bdo day ngwoi nhdn ldy trach
nhiém do moi hdu qua 6t xau dén véi
minh. 86 mang khién con nguoi thu déng,
tiéu cwc phé thac liéu linh. Nghiép bdo xdy
dung con nguoi chu dong, tich cuc, né lyc
va sdng tao. S6 mang tdp con nguoi yéu
dudi, an phdn dau hang. Nghiép bdo chi
cho ta phdi c6 gdng can ddm va théng tién.
S6 mang thich hop véi thoi quéan chit phong
kién. Nghiép bdo thich hop véi thoi dan
chu tw do. Ung dung thuyet nghiép bdo
trong cugc song, chung ta thdy minh dé sé
hién ngang day dit quyén ndang trong cudc
kién tao con nguoi va vi truy”’.

81. Van d& ho niém cho ngudi sip 1am
chung.

Hoéi: Con nghe noi hg niém ving sanh,
nhirt la cho nguroi hdp hoi sdp chét, nhirng
con khéng hiéu phdi hé niém nhw thé nao
moi dung cdach? va phai lam sao cho nguoi
chét dwoc loi lac vang sanh? Kinh xin T hdy
hoan hy chi day cho chiing con dwoc hiéu
ro.

Pap: Day 1a mot van dé rat hé trong ddi
v6i1 nhitng nguoi tu theo phdp mon Tinh do,
niém Phét cau vang sanh. Nhitng ngudi ma
tinh nghi¢p cua ho da thuan thuc, hién doi
ho da niém Phat ching dugc niém Phat
Tam Mudi, ticc dwoc nhit tdm bat loan,
Thanh canh hién tién roi, thi viéc ho niém
khong can thiét nira. Vi ho dd ving sanh
ngay trong hién doi roi. That ra, trong thoi
mat phap ndy, doi v6i hang nguoi nay that
khong phai dé c6. D6 phai 1a bac thuong
can thuong tri mai c6 dugc.

Ngoai ra, néu chua duoc nhu thé, thi gid
phut sip 1am chung, dbi véi viéc ho niém
hay tr¢g niém la dleu t6i thiét yeu thiét
nghi, chung ta cling can nén tim hiéu that
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ky v€ van dé nay.

Trong khu6n khé giéi han cua trang gidy
pham vi van dap, ching toi khong thé nao
trinh bay cho tan tuong chi tiét hét duoc. O
day, chung to1 chi xin dugc trinh bay mot
cach khai yéu van dé ma thoi.

boi nguoi, khi sép mat, hay cubi neo
duong tran c6 3 16i 1& dé di. Mot 13 tién
thang lén Thanh dao, vang sanh Cuc Lac
tirc thoi, 16i di ndy chi danh cho nhiing
nguoi cyc thién. Hai 13 161 di vao thién dao
va ba 12 10i di vao ac dao. Loi di vao thién
dao du co duogc t6t dep it kho, nhung van
con quanh quan luan chuyen vao nhon dao
hodc thién dao. Thi ba 1a 16i di vao 4c dao,
day 1a con duodng trim luan tho kho muén
kiép, ma khéng mot ai mudn budc chan
vao. Tuy khong mudn, nhung nghiép éac
hién doi da gay tao, thi phai tranh nhu thé
nao day? Cho nén ddi véi hai hang nguoi
sau ndy, thi viéc ho niém trong gio phut sap
lam chung that vo cung quan yéu. Nhung
phai ho niém nhu thé nao dé cho ngudi sap
lam chung mdéi duogce 1oi lac vang sanh? Do
1a diéu ma nguoi dong vai tro ho niém giap
cho nhiing nguoi sap chét, thiét nghi, ciing
can nén biét qua.

Hai cht hg ni€ém c6 nghia la giup cho
nguoi sép chét ¢6 duogc chanh niém. Chit
niém ndy, c6 nghia 1a chanh niém. Néi cach
khac 1a minh gitp (hd) cho ho nh¢ (ni€m)
Phat, tirc déng vo1 tam niém Phat, vi tam
niém Phat 1a chanh nhan thanh Phat. Vi
mudn nhic nhé nguoi bénh ludén nhé dén
Phat, ma khong nhé dén duyén tran, vi nho
dén duyén tran 1a mat chanh niém hay tinh
niém, thi rat tré ngai cho viéc vang sanh.
Do d6, ma ngudi hd niém la chiéc phao noi
dé nguoi bénh sip chét nuong vao.Vi sao?
Vi lic ndy, nguoi bénh tir chi dau nhirc ra
roi, néu 1a nguoi bi mang chimg bénh nan
y, nhu ung thu chéng han, thi sy hanh ha
xac than, bdi con dau nhirc hoanh hanh that
1a khé td. Do d6, tm than ctia ho dé bi tan
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loan, du cho binh thuong, ho c6 cong phu
niém Phat, nhung vi chwa dat dén chd
thuan thuc, nén dé& bi tan tam. Boi thé, nén
ho rat can nguoi khac hg niém. Luc nﬁy,
nguoi bénh hoan toan mat hét tu chu, tinh
than réi loan, nghi nhd lung tung, that kho
tap trung vao cau hiéu Phat. Nén nguoi ho
niém phai giap cho ho tap trung tinh than
vé v6i chanh niém bang cach chi thanh tha
thiét niém Phat.

Piéu ta nén nhd, nguoi bénh vira dut hoi
tho, nhung chua that chét han, than thic
chua hoan toan roi khoi thé xac, it nhat 13 2
tiéng dong ho, nén gid phut ndy, van con
rat can thiét cho viéc ho niém, niém Phat.

Nguoi bénh dugc vang sanh hay khong,
ngoai phan chanh nhan tu niém binh nhat
ctia ho ra, phan 16n 1a nho vao gio phat ho
niém nay. Do d6, nhitng nguoi than quyén
hay con chau trong gia dinh, 1a nhitng nhan
t6 chanh giup cho ngudi thdn cua minh
khong bi doa lac vao canh kho. Néu gio
phut quan trong ndy, ma than nhan hay ban
be, khong biét cach ho niém, chéng nhirng
khong ni¢m Phat giip cho ngudi than minh
c6 thém chanh ni¢m, trai lai, con gdy thém
cho ho nhiéu rdi loan, lo &u, budn buc
. thi that 13 tai hai nguy hiém vo cung.
Cho nén, néu moi nguoi that sy thuong
than nhan cua minh, thi chi nén mot long
chap tay tha thiét ma thanh tdm niém Phat.

Ngoai ra, khong nén c6 thai do hay 101 néi
gdy xtGic pham dén nguoi bénh sip lam
chung. Vi luc nay hon bao gio hét, nguoi
bénh dé hay sanh byc tic gisn hon.

Cach hay nhat trong gio phut nay, nén can
c6 it nhat 1a mot nguoi biét cach trg niém,
dé gitip d& chi bao moi viéc cho than nhan
va ban bé. Nguoi ndy rat 1a can thiét. Vi
than nhan cua nguoi sap chét, ai niy déu to
ra rat bdi réi lo budn, nén khong con du
binh tinh dé lo tro niém gitp d& cho bénh
nhon.
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Thé nén, theo kinh nghiém cua chung toi,
thi phai c6 ngudi thong hiéu moi viéc ho
niém tic truc bén canh bénh nhon, vira
nhic nhé bénh nhon niém Phat, via
khuyén nht thirc nhic bang nhiing 101 phap
ngir canh tinh, dé bénh nhon tang thém dao
luc tin tAm va dé dugc dinh tAm niém Phat
hon. B&i vay, nhitng nguoi hd niém nﬁy,
phai dugc thay phién nhau ni€ém Phat lién
tuc, tuy hoan canh ma khéo 1¢o dung chudc
phuong tién dé giup cho bénh nhon va
trong than quyén. Diéu nay, that rat 1 can
thiét quan trong. Ngudi ho niém phai co
tam long bi cam va hoa 4i nhan nai d6i véi
bénh nhon. D6 1a thé hién long tir bi vi tha
nhan 4i cao ca ciia Bo tat Quan Thé Am.

Tom lai, mudn cho viéc h) niém vang sanh
dat dugc két qua cao, theo thién nghi cua
chung 61, can phai hoi di nhimg diéu kién
can thiét dé thuc hién qua 3 yéu t6 quan
trong nhu sau :

I. Nguoi hd niém
II. Bénh nh‘0’n. ,
III. Than bang quyén thudc.

1. Ngwoi ho niém.

Péi voi nguol ho niém dong mot vai tro
chu chot rat quan trong trong viéc ho niém,
nén can phai thong hiéu vé viéc hd niém
nay. Sau ddy 1a nhitng diéu ma nguoi ho
niém can biét:

1. Nén khuyén bao than quyén va sip xép
moi viéc can thiét trong Iac ho niém cho
ngudi bénh hip héi sap 1am chung. Tdi ky
nhut la gdy xdo tron khoc than trong gio
phut nay. Nhing ai khong dan 1ong dugc
xac dong, thi tot hon hét 1a nén moi ho
budc ra ngoai, dimg dé bénh nhon nghe
tiéng khoc than.

2. Thai d6 va cung cach, nhut 13 161 néi ddi
vo1 nguotl bénh phai hién hoa diu ngot, nén
khuyén nhac ngudi bénh nhd ni¢m Phat va

Trang 31



can goi lai nhitng cong hanh ma nguoi
bénh da thuc hién.

3. Ngoai viéc niém Phat va khuyén nhac
bénh nhon ra, tuyét d6i khong duoc noéi 10
gi khac, ma gay cho bénh nhon khong vui
d& mat tin tdm va tan loan.

4. Tuy truong hop, hoan canh noi bénh
nhon ndm, ma linh dong niém Phat to tiéng
hoac nho tleng, tdt hon hét 1a chi niém Phat
cho bénh nhon vira du nghe, khong nho qua
va cling khong nén lon tleng qué. Theo
kinh nghiém cho biét, luc nay, cang niém
16n tiéng, bénh nhon cang khong nghe rd.
Tt hon hét, 1a nén niém vira du cho bénh
nhon nghe théi. Va khi ni¢m, phai niém du
6 chit : Nam Mo A Di Da Phat. Phai niém
cham rai va tung chit cho that ro rang.

5. Phai thay phién nhau ni¢m Phat lién tuc
khong cho gian doan, can khuyén khich
than nhan cung thay phién nhau niém Phat.
Trong phong bénh, ngoai tiéng niém Phat
ra, tuyét d6i phai giit yén ling, khong duoc
no6i chuyén dn a0 lam loan tim bénh nhon
vo ich.

6. Khi nguoi bénh di that su tat tho, ctr dé
nhu vdy ma chi thanh niém Phat lién tuc,
khong nén stra lam dong day bénh nhon, it
nhit 13 2 tiéng dong ho. Piéu nay rat quan
trong, chung ta can phai luu y. Vi khi bénh
nhon méi tat thd, than thic chua rdi khoi
x4c than. Nén rat can trong quan tdm vé
van dé nay. Con nhiéu chi tiét khac, nhung
& day, chung toi chi xin néu ra 6 diéu quan
trong ma nguoi ho niém can ghi nhé trong
khi ho niém ma thoi.

11. Bénh nhan.

Ngudi bénh 1a yéu nhan chinh trong viéc
quyét dinh cudc doi minh. Pay 1a gio phat
quan trong dé minh quyét dinh cho su chon
lya. Néu 12 mot lién hiru da phat nguyén
niém Phat cau vang sanh, thi trong lic bénh
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niang, nén budng bo tit ca duyén tran,
khong ban tam véi bt cr van dé gi, nhat la
d6i véi viéc gia dinh nha cira con chau

. Khong ai thuong minh bang chinh
minh thuong minh. Trudc gio phit phan ly
doi nga, du do6 1a ngudi than yéu nhut doi
minh, ho ciing khong thé nao thay thé duoc
gi cho minh.

Trong ndi niém cb don tuyét vong, cai chét
gan ké voi minh, thi thir héi minh con tham
dam luyén tiéc thir gi nita ché! Nghi thé,
minh nén dbc hét tAm luc con chit hoi tan
ma quyét long niém Phat cdu sanh Ty
phuong, theo ban nguyén sanh tién cua
minh di phat nguyén. Nén nhé dén 10i
khuyén day chi tinh chi thiét cua Hoa
Thuong Thién Pao, vi T thir hai cua Lién
Tong. Ngai thuong khuyén day cho nhiing
nguoi tu Tinh do, niém Phat nhu sau:

“Nguoi niém Phat khi sap man phan muon
dwoc sanh vé Tinh dg, thi diém cdn yéu la
ding so chét. Phdi thwong nghi thin nady
nho nhép, biét bao diéu khé luy tréi vay!
Néu bé dwoc than huyén héi nho, sanh vé
Cuc Lac tho thdan kim cuwong thanh tinh, sé
thodt khéi ludn hoi khé thi, hudng vé sw an
vui. Vi nhw bé chiéc do cii rach doi lay dé
trdn phuc, con diéu chi dang thich y bang!
Nghi nhw thé, buéng han than tam khéng
con lo buén tham luyén. Luc vira co bénh,
lién tuwong dén s vé thuwong, mét long niém
Phdt cho chét. Nén dan than thuéc ché 19
vé bi thuong, cung ban viéc hay do trong
nha. Néu cé ai dén tham, chi khuyén nén vi
minh niém Phdt, dung hoi tham chi
khac...”.

Do 1a ching t6i trich dan mot doan khuyén
nhic ciia Ngai, dé chung ta nhé dén ma hét
1ong niém Phat. Nén biét, T6 Thién Pao la
hoa than cua dac Phat A Di Da. Loi Ngai
day that 13 thiét tha bi min. Pay 1a 10i
khuyén chung ciia T, khong nhut thiét 1a
chi ¢6 lién hitu khong thoi. Néu ai nghe
theo 101 khuyén day nay cua Ngai, ma that
tam tha thiét hanh tri, doc 10ng niém Phat,
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thi cling duoc loi lac vang sanh vé Cuc
Lac.

Xin tat ca hiy nghi dén tuong lai suong hay
khé cta doi minh ma ty minh phai c6 gang
budbng bo tit ca, chi c6 mot con duong
truGe mat 13 niém Phat cau vang sanh vé
Cuc Lac ma thoi. Hiy nhé dén ban nguyén
cua dac Tu Phu A Di Pa luc nao Ngai cling
san sang chd don ching ta. Do 13 trong
tam chinh yéu ma ngudi bénh sip lam
chung can ghi nhé thuc hanh dé duoc loi
lac cho chinh minh.

III. Thin béing quyén thuéc.

Viéc hd ni¢m nguoi bénh dugc vang sanh
hay khong, nhitng ngudi trong than quyén
dong vai tro khong kém phan quan trong.
Néu that sy thwvong than nhan cua minh
trong gio phut quyét dinh cudc doi vui hay
kho ndy, y ct theo 11 chu Phat T6 chi day,
chung t6i xin thanh that c6 doi 161 khuyén
nhic chung qua mot vai diéu thiét yéu sau
day:

1. Phai to thai do c6 long thuong kinh tir &i
va tuyét doi khong dugce dung 10i ndi mat
hoa khi trong gia dinh. Tuyét d6i, khong
nén dem viéc nha ra ban luan. Néu dé cho
ngudi bénh biét duoc nhitng su viée khong
hay xay ra, thi s€ gay tac hai l6n cho viéc
vang sanh, vi nguoi bénh s¢€ phién muon,
tham, san, si noi 1én dé sa vao ac dao nhu
tén ban.

2. Phai lam va nghe theo su thirc nhac, sap
Xép cua nguoi co6 trach nhi€ém ho niém cho
than nhan cta minh. Nhitng ngudi nay, ho
vi than nhan cta minh ma hét long ho
niém, nén chiing ta can ton trong nhiing 15i
chi bao cua ho.

3. Khong nén kéu khoc 16n tiéng va ké 1é

bat ctr diéu gi, chi mot bé niém Phat. Phai
gang dan long xuc dong trong gid phut nay.
Nén nhé day 12 yéu té quan trong ma ngudi
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moéi lam chung c6 dugc vang sanh hay
khong, déu tuy thudc vao than quyén.

4. Tat ca nén vi ngudi mét ma phai thanh
tim niém Phat, tung kinh cau siéu sudt
trong thoi gian tir khi mat cho dén trai qua
49 ngay.

5. Trong thoi gian cu tang, nén tu tao nhiéu
phudc lanh dé héi hudng cho ngudi qua co
sdm duoc si€u sanh thoat hoa.

Riéng dbi voi than hitu ban bé, chung ta
cling nén quan tdm luu y. Tuc nglr ta cé
cau: “mot con ngua dau ca tau khong an
co”. Hay “nhut gia hitu sy ba gia vu”.
Nghia 1a: mot nha co viéc trim nha déu
quan tdm lo lang giup d&. Vi thé, nén khi
hay tin nguoi ban than cia minh bénh
nang, thi ban be thuong hay dén tham. Pén
tham 13 vi nghi tinh thuong ban. Do d6, néu
that thuong ngudi1 ban minh trong gid phut
quan trong nay, thi chi nén hiép luc cing
v6i nhitng nguoi khac ma doéng tdm niém
Phat. Néu khong quen niém, thi ching ta
cling khong nén no6i nhitng chuyén gi khac.
Vi nhu thé, chi lam cho nguoi ban cua
minh dang nam cho chét cang thém rdi loan
tinh than ma thoi, ché khong cé ich loi gi.

Thé nén, néu that sy thuong ban minh, thi
chung ta chi nén giit yén ling 1a t&t lim roi.
Pugc thé, thi chang nhing ngudi bénh
duoc loi ich ma nhimg than quyén cua
ngudi bénh ciing mang on ching ta rat
nhiéu. Xin tat ca hiy quan tdm cho van dé
nay. Pung vi théi quen tinh cam ctia minh
ma giy tac hai cho nguoi bénh, dang cin
dén su tro niém thiét thuc ctuia chung ta.
Néu khong nhu thé, thi rat toi nghiép cho
ngudi ban cta chung ta lam! Ho dang khao
khat can sy gitp d& cta chung ta, nhu
ngudi sap chét dudi mong chiing ta ciru vét
ho vay. Mong lim thay!

(con tiép)
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Thanh kinh twéng niém hwong linh Pdc Hué

hoi gian troi qua that nhanh, méi d6 ma

anh Pic Hué da roi xa chung toi qua ba
mua Vu Lan rdi. Mdi 1an Vu Lan vé, tdi lai nhé
té1 anh. Hom chi Tu Hanh (ba xa cua anh Pic
Hug¢) goi dién thoai bao tin va sau do goi tho
moi toi 1én Sydney dé du 1€ trai ting cau siéu
mén tang ba niam dugc t6 chirc tai ngdi thién
duong V6 Uu. Noi ma anh Pic Hué hop luc
cung v6éi mot sé quy Phat tir trong nhom tu thién
duéi sy huéng dan chi gido cua Hoa Thuong
Thich Thanh Tir sang lap. Noi dén viéc xay dung
ngdi thién duong nay, phai noéi ciing trai qua
nhidu kho khin. Vi anh 13 nguoi duoc trong
nhém tin kinh dit hét ky vong & noi anh. Boi
anh c6 duoc nhitng vu diém:

Thir nhtt, anh 1a dé tir thu hoc va cau phap vai

Hoa thuong Thich Thanh Tir sudt thoi gian ba
nam & Phat hoc vién Phudc Hoa, Tra Vinh. Khi
chuyén cong du hoang phap ctua Hoa thuong
Thanh Tir & Uc Chau, thoi gian luu tra & Syd-
ney, Hoa thugng da tam trGt & nha anh. Anh cho
biét, nhom thién V6 Uu 1a do Hoa thuong Thanh
Twr cho phép thanh lap.

Tht hai, v&i ban tanh hién hoa, chon chét, trung

thuc, va c6 thém duge chut it kién thirc vé Phat
phap nén anh dugc moi ngudi trong nhom tin
nhiém dé ctr anh 1am huynh truéng chi dao. Coi
nhu anh 1& mot thuyén truong dimg ra diéu khién
chiéc thuyén V6 Uu voéi sy hd tro dic luc cua
moi ngudi dé vuot qua moi song gié kho khin
chong dat thanh sé nguyén.

Thir ba, vi anh ciing trong tudi & vao céi tudi vé
huu nén duge loi thé 13 co nhiéu thoi gio ranh
rdi dé ddc ste lo cho cong viée hiru ich chung
nay. Tuy nhién, sudt thoi gian lanh dao, co
nhitng lic gdp phai kho khan tré ngai, anh
thuong hay bay to tam su voi to1. Va t6i cing da
trao doi gop ¥ kién xay dung cung anh. Toi biét
anh 1a nguoi c6 ¥ chi kién nhan, chiu khé can cu,
nén khong c6 kho khin thir thich ndo ma co thé
ngan can dugc y chi kién cuong diing manh cua
anh. D¢ 1a diéu toi tin chdc ¢ noi anh. Vi d6
cling 1 ban chat xua nay cua anh.

Trd lai van d@ trén, khi nhan duoc tin moi thi toi
da dat ve may bay lén Sydney trudc roi. Tuy
nhién, c6 diéu may man 14 tring hop ngay nhung
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QuLan nhé ban

lai sai gio. Du vay, nhung to1

van tranh thu thoi gian toi dé thip cho anh mot
nén huong tudéng niém. May min, t6i nho dao
hitu Thién Thanh cho t6i dén thién duong. Khi
dén noi budi 1& da hoan man. Lac d6, t6i c6 gip
Ni Su Hai Triéu Hanh va su c6 Phudc Hoan
dang ra vé. Vira toi ctra, ching t6i chao nhau va
su ¢6 Phudc Hoan quay tré lai cung toi di vao
trong thién duong dé gip chi Tir Hanh. Sau d6
su ¢ Phude Hoan tré ra vé. Toi xin 18i chi Tir
Hanh téi tré va toi xin phép chi cho t6i duogc
thap nén nhang tuéng niém anh Dic Hué....

Nh6 lai, e mdi 1an cé dip 1én Sydney, gap lai
mot vai nguodi ban cli nhu cac anh: Béng Minh,
Giac Bién va cha Minh Ly... t61 khong khoi
ngdm ngui thuong nhé dén anh. Nhiing lac
chung to1 gdp nhau han huyén tam sy, anh em
chung t6i thudng hay nhic nhé téi anh. Vi ching
t6i rat quy mén anh. Anh la mot ngudi ban than
thiét hién hoa va rat gidu tinh cam. Nhimng luc
trao doi ban chuyén dao 1y, anh khong bao gio
¢ ¥ 1o ra tranh cii hon thua véi ai. Vén c6 cin
ban chit it vé Phat hoc nén dbi véi 1y thién anh
hiéu kha sau sic. Chang nhitng hiéu vé mat van
tur ma anh con thyc tap thé hién chét thién ngay
trong doi song. Chung toi trao d6i van d& Phat
phap véi nhau rat 1a tuong ddc. Tuy anh chon
phap mén Thién tong dé tu, dudi sy huéng din
giang day cua Hoa thugng Thich Thanh Ttr,
nhung khong phai vi thé ma anh lai c6 y kich
bac ché bai Tinh d6 hay bat ctr tong phai nao
khac.

C6 lan anh tam sy voi toi: "Phat gido chia ra co
nhiéu tong, mdi tong c6 mot duong 16i chu
trrong that hanh riéng, ai thich tong nao thi tu
theo tong d6. Pidu quan trong 1a minh cé that
hanh dung theo céi ton chi myc dich cua tong do
chu truong hay khong. Thién, Tinh, Gido, Luat,
Mat... tat ca ciing déu do Phat néi. Néu ngudi tu
Thién ma kich bac ché bai nguoi tu Tinh, hodc
ngudi tu Tinh kich bac ché bai nguoi tu Thién
v.v... nhu vay thi ¢6 khac nao minh lai kich bac
ché bai 6ng Phat Thich Ca Mau Ni gido chu cua
minh rdi. Cac tong chang qua chi khac nhau trén
phuong dién hanh mon, con clru canh ly dao thi
nao co6 khac chi dau. Trén hanh mon, thi tuy theo
cin co trinh do cia mdi ngudi ma chon cho
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minh mét phap moén tu thich hop, gidng nhu
ngoi nha cé nh1eu clra, ai mudn vao cutra nao
cling duoc, mién sao vao dugc trong nha 1a tbt
roi. Piéu quan trong 1a minh c6 chiu budc vao
trong nha d6 hay khong? hay la chi ding & ngoai
ctra 10i khen ché trach moc tong ndy phai no du
thi, thir hoi nhu thé thi minh ¢6 duoc loi lac gi
khong? Anh n6i thém, nguoi tu thoi nay vi qua
cdu né chap né vé hinh thic sy tudng rdi sanh
tam phan biét bao thu cai dinh kién ctia minh. Tur
d6 méi co ra sy tranh chip chong d6i hon thua
phai trai v6i nhau. Didu d6, ngdm k¥ ciing that 1a
chua x6t dau long! Véi tinh than phong khoang
bao dung chiu anh huong sau dam boi ngudn
gido 1y Pai Thira, nén luc ndo anh ciing to ra rat
hai hoa dung thong khong bao gior c6 dinh kién
bao tha ¢d chdp. Va khong bao gid anh dé cao
cai phap mon ma minh dang tu”. D6 1a diéu toi
dang quy kinh & noi anh.

T6i va anh Pac Hué da quen biét nhau lic con &
Viét Nam. Tuy nhién, chi quen biét qua loa vay
thoi chd chua c6 than nhau, vi ching t6i it ¢6 dip
gip nhau thudng. T6i chi biét anh 1am viéc trong
nha sich La Bbi va anh cling da lam giam thi
cho truong Bo Bé Bén Tre. Nhig lac c¢6 dip t6i
lui chiia An Quang, thinh thoang toi c6 gip anh
nhung chi chao héi xa giao thoi, it c6 khi tro
chuyén nhiéu. Vi liic d6 t6i dang theo hoc 16p so
déng Phat hoc & Phat hoc vién Hué Nghiém.

Pén nam 1966, khi tham gia phong trao Phat
gido dau tranh chéng lai chanh quyén Thiéu -
Ky, t6i va anh Pac Hué méi co dip gip nhau
thuong. Phai nodi lac dé anh 1a mot trong nhiing
tang ni sinh tré, rat nhiét tinh hing say tich cuc
tranh dau trong viéc bao v€ Phat gido chéng lai
su dan 4p cua chanh quyén. Trong nhitng cudc
biéu tinh, 1ac nio anh ciing 12 ngudi hd hao ¢
vil di trude. Khi hoi ra, t6i méi biét anh 1 nguoi
cung qué. Tur do, chung t6i mdi than thién va tro
chuyén than mat voi nhau nhiéu hon.

Nhung sau bién c6 lich sir 1975, chung toi vi
hoan canh nén mdi nguoi di mdi ngd. Vao
khoang nam 1987, trong dip tham dy DPai Hoi
cia GHPGVNTN tai Uc Dai Loi - Tan Tay Lan,
tinh ¢ chung toi gip lai nhau tai tién dinh chua
Phudc Hu¢. Khi gdp lai, chung to1 rat ddi ngac
nhién va vui mung xiac dong nghen ngao noi
khong ra 1oi. Tir dao do, cir moi lan ¢6 viéc 1én
Sydney, t6i thuong dén thim gia dinh anh, c6
lac thi anh dén chua Phudc Hué thim toi. Anh
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c6 vo va ba con: hai trai mdt gai. Nhiing dra con
ctua anh hién nay da trudng thanh, co6 gia dinh va
tao dung su nghi¢p ving chic. Do 1a diéu that
dang vui mung cho céc chau.

Anh em chung t6i ¢6 nhiéu ky niém that kho
quén. Lan nao 1én Sydney, chung toi ciing déu
dién thoai ri nhau hoi hop mét noi dé cudn banh
trang. Vi mon an nay vira gon lai vui va c6 nhiéu
rau cai khong dau dé nubt. Khi thi anh moi
chung t6i dén ngdi thién duong Vo Uu cia anh,
lac thi dén nha cua anh Giac Bién, hodc ¢ nha
ctia anh Pong Minh. C6 khi thi dén chua Thién
Phudc cia thiy Phudc Sanh. Thit ra, déi véi
chung t6i van dé an udng chi 1a phan phu thudc,
nhung diéu quan trong la chung t61 muén tao co
hoi gap nhau dé han huyén tam sy, 6n lai nhiing
chuyén xua tich cii, goi 1a 6n ¢d tri tAn cho vui
vay théi. Vi mdi ngudi it nhiéu déu c6 nhimg ky
niém hay dé, budn vui riéng tu, nén chung to1
can trao do6i hoc hoi kinh nghiém véi nhau.
Chinh vi thé, nén ching t6i thudng hen gip nhau
la vay.

Riéng t6i va anh Pac Hué 1a ngudi dong huong
qué ¢ Tra Vinh, c6 thoi goi 1a Vinh Binh. Tuy
chung t6i cing tinh nhung khac quin. Anh Dic
Hué sinh truong ¢ quan Cau Ké con t6i thi ¢
quan Cau Ngang. Diéu bat hanh nhit cia hai
chung t61 1a mang than phén cta nhitng dtra tré
mo i cha tir thud nho. Ching t6i ¢i mat di tinh
yéu thuong cao ca cia mot ngudi cha. Noi vé
tudi tac thi anh Dic Hué 16n hon t6i ba tudi, nén
toi xem anh nhu 12 mdt ngudi anh hon 1a mot
ngudi ban. Boi cing canh ngd bat hanh nén
chung t6i dé théng cam va thuong mén nhau
hon. C6 1an, anh néi véi t6i 14 anh duge c6 nhan
duyén v6i Phat phap rat sém. Anh vao chua tu
lam diéu dé chdp lac 1én 7 tudi. Bon su cua anh
la ¢c6 Hoa thuong Thich Hoan Thong. Khi thé
phat xuét gia duoc thay bon su cho anh phép tu
la Thing Cudng. Nhung sau ndy khi anh theo
hoc cép SO déng Phat hoc tai chua Phudc Hoa,
thi x4 Tra Vinh, anh ciu phap véi Hoa thuong
Thich Thanh Tt nén anh da dugc Hoa thugng
Thanh Tu cho phap hi¢u Ia Pic Hué. Tu do, cai
tén Pac Hué gan lién véi anh cho dén ngay anh
nhim mit ra di.

Sau khi tot nghiép cip so dang Phat hoc, cac
tang sinh 16p anh da dugc dua vé Sai Gon va
chia thanh hai nhom: mdt nhom tdng sinh
chuyén hoc Phat phap thi tong hoc tai Phat hoc
vién Hu¢ Nghiém, thudc xa An Lac, quan Binh
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Chanh. (Nay ngdi chua kha khang trang rong 16n
toa lac d01 dién v6i bén xa cang mién Tay. Phat
hoc vién nay trudc kia do ¢6 Hoa thugng thugng
Thién ha Hoa thanh 1ap vao ngay 11. 11. 1962,
theo ban vé& cua kién tric su V5 Dinh Diép). Con
mot sd khac (trong d6 c6 anh Pic Hug), thi theo
hoc cip trung dang Phat hoc pho thong qua hai
chuong trinh: ndi va ngoai dién tai co so chua
An Quang. Vi hoan canh khé khan trac tré nén
con dudng hoc van cia anh ciing khong dugc
may man lién tuc hoan thanh nhu y mudn.

Vé doi, nguoi ta thuong goi tén anh 13 ba Co.
Véi ban tanh chon chat hién hoa, khiém tén,
khé kha, d& dudi, vui vé, cdi md, nén anh rat
dugc ban bé anh em thuong mén. Nhimg lc
chung t61 gép nhau, toi thuong hay tréu choc anh
cho vui, t61 n61 nguoi ta chi cd madt cai "Co" thoi
la dd vat va dau kho 1dm rdi, con anh t6i "Ba
Co6" thi thir héi lam sao ma khong dau kho cho
dugc? Anh nhin toi r0i cudi kha va ndi, ngay
xua, & Trung Hoa c6 nha cach mang Ton Dat
Tién, 6ng chu truong "Tam vo chu nghia"; con
to1 thi chu truong 1a "Tam hitu chu nghia". To61
hoi anh tam hitu chu nghia 1a gi? Anh noi tam
hitu la ba cai co: "co6 nha, c6 vo va cd6 con'.
Nghe noéi thé chung toi ai ndy déu khong thé nin
cuoi duge. Phai néi anh Pic Hué 1a ngudi ké
chuyén rit ¢o duyén va hay pha tro choc cuoi
tiéu cho vui. Piéu ma anh em khé quén ¢ noi
anh 13 khi anh cudi d6i mat anh nhiu lai khit rit.
Anh vui cuoi1 tu nhién thoai mai khong mot chit
4i ngai nguong ngung. B&i vdy ma anh em rat
thich va thuong quy mén anh. Chung t6i hop mat
nhau trong bita cudn banh trang 1an cudi tai thién
duong Vo6 Uu, chi cach @6 vai thang trude khi
anh di vinh vién tir gid chiing t6i ra di.

Chinh vi thé, nén khi hay tin anh mat, tit ca anh
em chung toi ai ndy déu bang hoang kinh ngac
xuc dong. Anh em ban be xa gén déu c6 mat
trong ngdy tang 1& cta anh. Nh¢ lai, trudc gid
tién dua anh dén noi an nghi, t6i thay mit cho
anh em ban be quen than véi anh, viét d6i 101 ai
diéu. Trong d6, c6 doan, t6i viét tién anh:

Duyén tran anh dd tra xong

Thénh thang nhe got thong dong Ta ba
Dao choi trong canh sum la

Tuy duyén hanh hoat phong ba ngai gi
Con duong anh chon ra di

Néo vé mét 16i ¢é gi phai vieong

Thé gian la canh vé thirong

Nay doi mai déi khdc dwong béo mdy
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Bao nhiéu méng wéc ddp xdy

Chi la swong khéi tran ddy khé dau

My 1oi can t6 trude sau

Nén hirong tam nguyén nghiéng chao tién anh.

Nhu trén di néi, hdm ngay 1& ky niém ba nim
man tang (theo tuc 1¢ xua ciia nguoi Hoa) cua
anh, t61 xin phép chi Tt Hanh dé dén trudc ban
tho ctiia anh tai thién duong do anh dung ra co
dong sang lap, to1 tham cau nguyén va nhac lai
may cau:

"Di ma khong di

Dén ma khong den"

Béi vi:

"Sanh diét diéc di

Tich diét vi lac”.

Va o1 tung cho anh nghe bai k¢:

"Hiru sanh hivu tir hitu luén hoi

Vo6 sanh vo tir vo khir lai

Sanh tw khir lai do thi mong

Téc phao tran thé thwong lién dai"

Tung xong, toi nhin vao tdm anh vdi bo y phuc
doi cua anh va lac d6 chi Tu Hanh cling dang
dung bén t6i va chi hoi ¥ kién toi nén lam lai
tdm hinh cho anh vé&i bd y phuc dao c6 duoc
khong? Nghia 1a cho anh mic chiéc 4o trang
mau da ma anh thudng hay mic. Toi noi, toi rat
tan thanh va dong ¥ qua y kién cua chi. Vi d6
cling 1a ¥y nguyén cia anh. T61 nhin sau vao chan
dung qua hinh 4nh cta anh, t6i thim mung cho
anh. Vi thdy ngéi thién duong hién nay di hoan
thanh kha khang trang rong rai hon xua, c6 kha
ning dung chira dugc nhiéu ngudi hanh 1&. Nhu
vdy, tuy anh ving béng, nhung quy vi d6 van
tiép tuc thuc hién dung theo hoai bao tam
nguyén cia anh. Toi nghi, chic 1a anh nhin thay
s& vui mimg lam, vi d6 1a s& nguyén udc ao cia
anh tir 1au khi anh con sinh tién.

Bang nhitng 10i chan thanh, mot 1an nita, toi lai
cau nguyén cho anh, chong dic vo sanh phap
nhén, hodi nhap Ta ba va voi tinh than B6 tat dao
anh s€ luon hién hiru c6 mat trong cudc doi dé
tiép tuc hanh hoat loi sinh trong tinh than ty do
va giai thoat. Tham nguyén xong, t61 chap tay
kinh can chao anh trong niém hoai vong tiéc
thuong...!

Tran kinh.
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rong vin hé Bat nhd cum tir ndy hau nhu

dai da sd Phat tir chung ta déu biét. Du
chung ta doc tung bat cr “quyén kinh nao trong
nhitng dip 1& 16c nhu cau an, cau siéu, cling
ngo, sam hoi v.v... thi ciing déu c6 doc tung
bai Bat nhd tdm kinh. Boi bai kinh ndy rat
quan trong nén da dugc chu T6 1iét n6 vao
trong nhimng thoi khéa tung. Mé dau bai Tam
kinh c6 cau: “Qudn Tw Tai Bo tat hanh thdm
Bit nhi Ba la mét da thoi, chiéu kién “ngii
udn giai khong” dp nhirt thiét khé dch”. Cau
nay c6 nghia 1a: “Khi Ngai Qudn Tu Tai Bo tdt
that hanh sdu xa phap Bat nha Ba la mat da,
Ngadi soi thdy ndm udn déu khéng, qua hét
thay khé dch”. Quan Ty Tai 1a danh hiéu khac
cia B6 tat Quan Thé Am. Tai sao khong goi
Quan Thé Am ma goi 1a Quan Ty Tai? Béi
Quan Thé Am 13 néi vé cai nhan dia ma B6 tat
trong lac tu nhan, con Quan Ty Tai 1a noi vé
cal qua vi ma B6 tat da dat
duge. Tu Tai, y ndi BO tat
khong con ket dinh mac
vao cac phap ddi dai nhi
nguyén, vi Ngai da vuot ra
ngoai nhiing pham tru sinh,
diét hai dau dbi dai. Noi
cach khéc, 1a khong con
dinh ket vao nga va phéap
chap. Vi thé, nén Ngai téi lui qua lai tu tai
trong bau troi tu do giai thoat khong cé gi bi
ngan ngai ca.

Khi B tat that hanh siu xa phap Bat nhi Ba la
mat da, Ngai thdy nim uan déu khong. Thé
nao goi la hanh thAm? Nghia la B tat nho van
dung tri Bat nha chiéu soi nén thdy “Nga,
Phéap” déu khong. Chi co tri Bat nhd moi thay
dugc nhu thé. O day, chiing t6i mudn trinh bay
qua vai nét vé y nghia cua tiéu dé “Ngi udn
giai khong”, ma lau nay chung ta thuong gap
trong lac doc tung kinh dién. Van biét tiéu dé
ndy nghia Iy rat 1a tham sau huyén diéu, ma sy
hiéu biét ciia ching toi thi c6 giéi han, nén
chung t61 chi nd1 1€n nhitng gi qua sy nghién
tdm hoc hoi hiéu biét tho thién cua chung toi
thoi. P6 1a didu ma chung toi xin dugc thua
trudc cung quy doc gia. Néu trong khi trinh
bay c6 diéu gi sai sot 1am 1an thi xin cac bac
cao minh cy nhan cling hoan hy bé qua va chi
gido cho. Ké hau hoc tho lau nay xin hét long
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NGU UAN
GIAI KHONG

tri an va da ta.

Trude hét, chung ta thir tim hiéu tir ngir Ngi
uan 1a gi? Ngil uan tiéng Sanskrit 1 Panca
Skandha, Pali la Panca Khandha, Trung Hoa
dich 13 Sic uin (Rupaskandha), Tho uén
(Vedanaskandha), Tudéng udn (Samjnas-
kandha), Hanh uan (Samskara-skandha) va
Thirc uan (Vijnanaskandha).

Trong lich str dich kinh dién & Trung Hoa, trai
qua nhiéu giai doan, tuy theo mdi thoi dai ma
sy phién dich c6 phan sai khac. Trong quyén
Ngii Uan V6 Nga, do Nha Xuat Ban Téon Giao
— Ha Nai — 1999, ¢ Hoa thuong Thich Thién
Siéu c6 néu ra qua nhiéu giai doan phién dich
nhu sau: “Giai doan dau, cdc Ngdi chi dich dm
chwr it dich nghia;, vi nhu Skandha la chir
Sanskrit, dich am la Kién do hay T dc kién da,
do la vao khoang nam 300
Tay lich tro vé truce. Chir
Kzen do hay Ta dc kién da
nay cé thé tim thay trong
Ludt tang, nhw Ngii phan
gidi ludt ¢ chwong néi vé
Gioi, phd‘n Tac tri noi co
20 Kién do... Giai doan
hai, dén khi
Ngai Cuu ma la thdp qua Trung Hoa vao nam
402 thi khéng dich am nita ma chuyén sang
dich nghia, tirc la dich thang tir tiéng Sanskrit
ra chit Trung Hoa; vi nhu Ngii ching, Ngii am,

»”

Ngii tho am hay Ngii thu udn”.

Chtr Skandha dich ding nghia phai dich la
Ngii uan. Ngai Huyén Trang sau thoi glan du
hoc & An D6 trai qua 16 nam, khi tro vé nudc
Ngai ciing dich chir skandha 1a uan. Chit uan
c6 nghia 1a tu tap, tich tip, theo ting loai,
nhoém hop theo tirng loai, cung loai, cung voi
tinh chat gidng nhau, nhom lai mot nhém goi
1a Uan. Ngii uan tirc 1 nim nhém bi Ai, Thu
chap trudc nén goi 1a Ngii thii uan. Nhu vay,
Skandha dich sat nghia 1a Uan d6 1a dich theo
van Han. Ngugc lai, chit Skandha nay Ngai
Cuu ma la thap dich 14 Am. Ly do tai sao Ngai
dich nhu thé? Boi vi Ngai dya vao nam thir d6
ma dién dich. Nam tha d6 che ngin lam cho
nguoi ta khong lidu dat duoc chon tanh. bo 1a
su khac biét gitta chit Uan va chit Am. Hai chir
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nay xét vé mat thé tinh thi né gidong nhau, con
xét vé mat nghia thi n6 khac nhau. Vi sao? Khi
dé cap dén nim Uéan tdc 12 néi Nim nhom,
Nam sy tap hop, Nam su tich tu. Con n61i Nam
am tic 12 ndi Nam su ngin che , thanh Nam
cai nghia khac nhau nhung thé tinh van 13 mét.
Nhu vay Ngii uin g6m c6: Sic, Tho, Tuodng,
Hanh va Thirc uan. Bay gio ching ta thir phan
tich y nghia qua tung loai mot.

a.Sao goi la Sac uan?
Chir “Sac” (Rupaskandha) no ¢6 nghia 1a bién
ngai hay chét ngai. Bién c6 nghia 1a n6 thay
d6i bién dich ludn luon khong dinh hinh ding
yén mot chd. Con noi chat ngai la vi cai nay no
ngan ngai voi cai kia. Noi vé hinh thé thi, no
dai, ngén, vudng, tron, 16n, nho khong déng
v... N6i vé mau thi khong c6 mot vat thé nao
ma khong co6 mau sic. Boi chir sic ciing co
nghia 1a mau. N6i chung 1a moi hién tugng vat
thé c6 hinh tudng du vi té ciing déu goi 1a sic
ca.

b. Sao goi l1a Tho uan?

Tho uan (Vedanaskandha): Chit “Tho” c6
nghia 14 1anh nap. Cin lanh nap tran, nhan lanh
nap sic, nhi 1anh nap thanh, ty 1anh nap huong,
thiét 1anh nap vi, than lanh nap xtc. Do vi nam
can lanh nap su vat bén ngoai vao bén trong
tam thic, cho nén goi la Tho” (theo sy giai
thich caa ¢ HT Thién Siéu)

c. Sao goi la Tudng uan?

Tudng uan (Samjnaskandha) : Thu twong vi
nghia, 1a 1iy cai anh tuong bén ngoai dua vao
trong tam goi la Tudng. Thuong ching ta hay
noi tuong tuong. Co nghia la ta nhd mot hinh
bong ciia mot vat thé nao do, du rﬁng vat thé
d6 khong co trudc mat ta. Nhu hém qua ta di
s& thu, thdy con voi khong 15, khi vé nha ta
nhé lai hinh anh con voi khong 16 d6. Do 1a
tuong tuong. Tuong cé nghia 1a hinh bong
khong c6 that trudc mat. Nhu vy, tuong ¢ day
1a nhan lay, tha ldy, chp ldy cai tudng cai
hinh tugng, anh tugng trong tam thic ta.

d. Sao goi 1a Hanh uan?

Hanh uin (Samskaraskandha): Chit Hanh nay
c6 hai nghia: Thién luu va tao tac. Thién luu
c6 nghia 1a moi hién twong trén doi nay ludn
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ludn bién dich thay d6i khong ngimg, nhu mot
dong nudc chay tré1 khong phut gidy nao dung
lai. Sy bién chuyén nhanh chong cta van phap
goi 14 thién luu. Vi thé nén néi chu hanh vo
thuong 13 ¥ niy. Con ndi chu phap vo ngi,
nghia c¢6 hoi khac vdi chu hanh v6 thuong. Boi
v thuong 13 ding vé mat bién chuyén thay doi
theo thoi gian. Bat cir mot hién tuong nao cling
phai trai qua mot chu ky theo mot quy trinh
chuyén bién: “sinh, tru, di, diét hay thanh, tru,
hoai, khong”. Con néi vo nga la dimg vé mat
khong gian, boi cdc phap do nhan duyén sinh
nén ty tanh cia né 1a khong. Nghia 1a moi
phap khong c6 tu tanh riéng. Vi thé nén noi
chu phép 1a v6 nga. Hanh cling c6 nghia la tao
tac: Khi chiing ta néi ndng, hanh dong hay suy
nghi diéu gi, déu goi 1 hanh. D6 1a néi sy tao
tac qua ba chd: Than, miéng va y, tic ba
nghiép vay.

e. Sao goi 1a Thirc uan?

Thirc uan (Vijnanaskandha): Thirc 1ay liéu biét
lam nghia. Chir “Liéu” 1a 1rd rang, “Bigt” 1a
bién biét mot cach rd rang. Liéu biét co tinh
cach tryc gidc, hién lugng. Sy nhén thac rd
rang cai nao ra cai d6 khong 16n lao do la
nhiém vu cua y thuec. Biét mot cach truc tiép
ma khong qua sy so sanh, bdi so sanh thudc vé
“Ty luong” chtr khong con 1a tryc giac hay
“Hi¢n lugng” nira.

Qua nhiing phan tich dinh nghia so lugc trén,
cho ching ta thay, Nim uin bao gdém ca hai
phan vét chat va tinh than. N6i cach khac bao
gom ca vat ly va tam ly. Vat 1y thuoc vé Sic,
tirc T dai: dat, nudc, gi6, Itra. Con lai bon tha
kia: tho, tudng, hanh, thirc thude vé phén tam
ly. Noi mot cach d& hiéu hon, thi sic 1a thé
chat, tho 1a cam tinh, cam giac, tuéng 1a tri
giac 1a so sanh, hanh la chon lya, quyét dinh,
thire 14 nhan thie. Ching ta cling c6 thé néi,
sdc 1a thé xac, tho 1a tinh cam, tudng 1a 1y tri,
hanh 1a y chi, thuc la nhén thic. Nhu vay,
trong moi con nguoi chung ta khong co cai gi
ngoai Nam uan nay. Chinh Nam uan nay la
nhiing yéu t6 két hop thanh con nguoi chiing
ta. Da noi két hop, tat nhién khong c6 cai gi
doc 1ap riéng r& ma thanh. Néu chi c6 mot thu
khong thoi, thi thir hoi lam sao day du cac yéu
t6 dé tao thanh con nguoi?
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Theo 1y duyén khoi thi khong co vt gi ton tai
doc 1ap ca. Tat ca déu nuwong nhau ma sinh
thanh ton tai. Cai ndy co vi céi kia c6, cai nay
sinh vi cai kia sinh, cai néy diét vi cai kia diét.
Van vat déu twong quan twong duyén véi nhau.
Sinh diét di¢t sinh, khong c6 gi la chon that.
Thé thi Nam uan ciing chi 12 do duyén sinh ma
hinh thanh tam goi 13 con nguoi. Thé xac thi
phai c¢6 di bdén yéu t6: dat (chat cting) nude
(thé 16ng) gi6 (thé hoi) lira (nhiét d6) méi tao
thanh. Néu néi theo khoa hoc hién dai thi phai
hoi du cac t& bao méi tao thanh mot vat thé.
Nhu vay, bat cr mot vat thé nao cling déu
duyén hop méi cé. Nhu than xac ta néu thiéu
mot dicu kién vat 1y hodc tdm 1y thi khong
thanh than ndy. Pham cai gi do duyén hop thi
cai d6 khong that. Vi no khong co tu tanh. Nén
n6i 1a Ngii uan giai khong.

Trong Trung Quéan Luan, c6 bai ké néu 10 1y
nhan duyén dé hién bay 1y trung dao:

Nhdan duyén so sanh phadp
Ngd thuyét tirc thi khong
Diéc danh thi gia danh
Diéc danh trung dao nghia

Tam dich:

Cdc phap tw duyén sanh
Ta noi tuc la khong
Cting chinh la gia danh
Ciing la nghia trung dao

C6 nguoi héi: Néu cac phap khong thuc co,
tai sao van thay ching hién dién 10 rang, céac
giac quan van cam nhan chinh xac?

bap: “Cac phap chi c6 Danh (t€n goi) va
Tudng (hinh twong) ma KHONG TU TANH,
nén no6i khong thyuc cd. Cac phap chi do ty tam
bat giac vong hi¢én, duong nhu c6 sanh khoi
nhung khong ty tdnh nén noi 1a vd sanh. Dtlic
Phat néi cac phap nhu mong huyén, nhu hoa
d6m trong khong. Khi dang mong moi thir rd
rang, khong thé néi khong. Nhung chi 1a
mong, thi khong thé noi co. Ldi ciia ta 1a nhap
thuc va mong, nhé mdng quén thuc, chép
trude tao nghiép luan chuyén kho dau. Khi dau
kho lai tim mot Niét ban dé tra 4n (cac vi
Thanh Van), ma khong nhan chan duoc thuc
tanh cia cac phap la KHONG: khong sanh
cling khong diét, khong khd ciing khong
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lac...” (Trung Quan Luan - CHT Chanh tan
Tu¢ dich & giai, trang 29)

D3 biét cac phap 1a gia khong that, thi dung
no6i ¢6 hay la khong. Boi “Co” va “Khong” hay
“Sinh” va “Diét” v.v... d6 la nhitng cap dbi dai
nhau. Pham cai gi c6 ddi dai thi cai d6 khong
that. Ngai Long Tho cho rang cac phap hién
doi nay khong phai 13 khong c6. Nhung cai co
doé chi 1a hu gia khong that. Khac nao nhu
bong trong guong hay tring dudi nude. Thién
Su Pao Hanh doi Ly ciing dién dat céi y nay
bang bai ké nhu sau:

“Tdc hiru tran sa hitu

Vi khéong nhirt thiét khong
Hitu khong nhw thuy nguyét
Vat truoc hitu khong khong”

Dich:

Co thi muodn sw co

Khéng thi tit ca khong

Co khong trang day nuoc

Pirng mdc cé ciing khéng

C6 va khong chi 12 nhitng khai niém, néu thay
co thi vat gi cling c6 vdi ta ca. Nguoc lai, néu
ta cho 1a khong thi muén vat ddi voi ta thay
déu 1a khong ca. Ngai ciing dau c6 phu nhan
van vat trén doi ndy 1a khong, Ngai cling xac
quyét c6 ma chi 1a gia co6 thoi. Noi thé so
chung ta kho hiéu nén Ngai méi néu ra thi du
cu thé: “Cdi ma chiing ta cho c6 dé khdc ndo
nhw trang ddy nudéc”. Anh tring dudi nudc
khong phai l1a khong, nhung chi 1a gid co
khong that. Bai thé, nén Ngai khuyén chung ta
ding c6 dinh mic vao cai “C6” va cai
“Khong”. C6 khong la hai cai nguc tu giam
ham chiing ta khong c6 16i thoét.

Nhu céi x4c than cia chiing ta dang mang day,
ai dam bao 1a khong c6. Néu khong cé thi cai
gi ndi ning, hanh dong va suy nghi biét viéc
néy viéc no. Tat nhién 1a co do, tuy nhién no
chi 1a gid c6 ma thoi. Gidng nhu cac nha 4o
thuét ho 4o thuat ra nhiéu tht ma ta cu tudng
la that, nhung d6 chi hu 4o khong thanh.
Chung minh vé cai hu gia huyén 4o nay, trong
Kinh Kim Cang Bat Nha co bai ké:

Nhdt thiét hiru vi phdp

Nhw méng huyén bao dnh

Nhuw 16 diéc nhu dién

Ung tac nhu thi qudn
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Tw ldu con da woc mong
Xudt gia tu hoc thong dong thang ngay
Duyén dau dua dén hém nay
Ouy Thay té chirc muoi ngay tinh tu
Sém chiéu gang chi céng phu
Coi long thanh thodt lu bu khong con
T6i nam yén gzac ngu ngon
Gidt minh thuece day dau tron do vuong
Bao nhiéu toan tinh lo buon
Nay da phii sach in tuong mdy bay
Tiec gi chi c6 muoi ngay
Tré vé tran thé moc dai toc ra
Long thi ciing muon xudt gia
Nhung khi nghi dén cira nha chua xong
Khi buén thi néi véi long
Chuyén nay bé hét mét long xudt gia
Quang di ganh nang cura nha
Hét buon thi lgi khé ma di luén
Co nguoi con ket ban buon
Chau con con ng dut luon kho long
Oi théi tinh cam long thong
Nay vay mai khdc biét xong doi nao

ﬂy/zig\,, g
1ran
/774

/74

Vang nau tuy co khac mau
Mdc vao thanh thodt ra vao vui thay!
C6 nguoi trong hét mwoi ngdy
C6 nguoi lai muén kéo dai thém ra
Phuée lanh méi dwoc xudt gia
Duyén tran con ndng khé ma tu luén
Nghi cho s6 kiép thdt buon
Tron doi rot lai khéc dweong béo mdy
Con nguyén quyét chi tir ddy
Viéc doi budng bo theo Thdy tu luén.

Tinh Dirc

Nghia la:

Tat cd cdc phdp hitu vi

Nhuw chiém bao, bot, bong

Nhur swong moc, dién chdp

Nén thieong qudn nhu thé.

Moi sy vat & doi1 nguoi ta ctir tuong la that co,
nhung dau biét rang, tat ca gidng nhu la gidc
chiém bao, nhu chum bot nudc, nhu bong tuy
hinh, nhu suong budi sém, nhu lan dién chop,
tat ca déu 1a hu gia thiy d6 roi mat, khong co
gi 13 that ca. Phat bao chiing ta phai hiang quan
sat cac phap nhu thé. Phai van dung tri tué Bat
nhi dé nhin sy vt theo ling kinh khach quan
ctia tué giac. Pung nhin theo 16i mon cua dong
vo minh nghiép thirc vong chap roi tao nghiép
bét thién ma phai chiu nhiéu hé luy khé dau.
Chi can nhin dGng thyc 1y cua van phap thi
chung ta s& thoat ra moi rang budc phién nio
kiét str. Co thé thi moi mong thoat moi khé
ach. Biang nguoc lai néu chung ta thay moi vat
déu c6 that, khoi tim tham dam chép trudc,
nhu thé thi 1am sao qua khoi kho ach duoc?
N6i tom lai, Phat néi Ngii uan giai khong nhu
la mot buc thong di€p nham thac tinh moi
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ngudi hdy nhin ci than niy chi 1a hu huyén
gia dbi khong that. Boi tat ca déu do nhan
duyén gia hop, tu tanh cua cac phap la
KHONG. Nhan hiéu dugc nhu thé 1a ching ta
da hiéu duogc tanh khong ciia van phép rdi. Pa
la khong thi co gi ma phai tranh chap, hon
thua, phai qudy, dau d4, chém glet v6i1 nhau.
D6 1a con dudng vuot qua moi khd nan ma Bo
tat Quan Thé Am dd canh tinh thirc nhéc
chung ta.

Dé két thiic bai viét ndy, chung toi xin néu ra
day mot bai ké trong Trung Quan Luin ¢
Pham Ph4 Tt Dé:

Vi tdng hitu nhat phdp
Bt tiing nhdn duyén sanh
Thi c¢é nhdt thiét phap

V6 bat thi khéng gia

Dich nghia:

Chuea tirng co mot phap
Chdng tir nhan duyén sanh
Thé nén tat cd phdp

Khéng gi chang phai khéng.

Lé Van
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® ,
An Cy ikt Do
(Y AnCy Xiet Dong

5 ang day sém mau ra rira mat
Chuan bi xong 1a mic 4o trang
Vao trong Blru Dién huy hoang

Tinh tdm hit thé thénh thang diéu hoa.
Tiéng ho chudng rén vang chanh dién

Tung Lang Nghiém tdm thién dut phién

Cudc doi kho ndo lién mién

Tro vé chanh niém wu phién tiéu tan.
Tung kinh xong dén gio gido 1y
Thay giang kinh ti mi rd ranh

V6 thuong moi vat mong manh

Ché nén chép trudc sé thanh kho dau.
Chung Sa Di kinh hanh ni¢m Phat
Tap trung vao chan that tu hanh

MJi cau mdi budc sen thanh

Tri danh hiéu Phat, niém danh Di Pa.
Dut niém Phat dén gio cing Ngo
Thanh tinh trai, tho dung qua dudng
Mon n tinh khiét thom ngon

B6 dudng than xac gdy mon dé tu.
Tiéng kéng danh dén gio nga nghi
Chi tinh xong khi mé mét ra

Pén gio gido 1y di qua

Sen Mai bach vén that 1a hai kinh!

Al cling s¢ rung minh tranh né
Nhung nghi ra s& s¢ thay budn

Nhe nhang chiam chim ra ludn

Bit tham lay s6 vudng tron phan con.
Mobi ngudi 1én tra 16i trang trat!

Thﬁy tro vui than mat mot nha
Tudng dau xir tram thi 1a

Tién hung hau kiét tré gia vui thay.
MGdi rd Bach van qua hay

Tram cau, phit chdc hiéu ngay to tudng

Bay gid moi biét thay thuong
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Day dan hau hoc chung con nuong nho.
Thay ludn tim phap moén méi la

Hop cin co tit ca moi ngudi

Al tu cling duogc tuoi cuoi

Tinh Thiy nghia dé ngudi ngudi an vui.
Cudc doi dau kho khon ngudi

Néu khong hoc Phit sao vui an lanh
Chua di hét mot ngay diang dang

Pén Mong Son phap thuc thi dn

Tu bi Phat day rong giang khong ludong
Htru tinh Phat do da thuong

D0 ludn phap gidi mudi phuong mudn loai
Gio tinh d6 khong ngoai budi t6i

Kinh Di Pa dién nghia r6 rdi

Chi can Tin, Nguyén, Hanh thoi

Ba tu luong du tu rdi ving sanh.

bac biét nhut thoi canh thép nén

Moi ngudi lo chuan bi sen dén

Modi nguoi trude mit dai sen

Chiéu soi Phat tanh 1a then chdt hanh
Niém Phat tung budc di quanh

Nau, vang, lam 4o y thanh nhu 1a

Cung thué Buc Phat Thich Ca

Tang doan dé tir déu La Han thanh
Tuyét voi thip nén tri danh

Nhurt tam sau chir tinh thanh D1 Ba
Yém ly thé gi6i Ta Ba

Han vé Cuc Lac qué nha Lac Bang
Quang Minh ruc anh Pao vang

An cu tu tap dao trang lac an.

Hué¢ Thanh
Mua An Cu 2013
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\ i viin dé khat thye Vo Tuen,
Tromg Kiml Duy Ma Cat

rong bai trude chung ta dé cap dén viéc

khat thuc cta 6ng Pai Ca Diép b nha
gidu va chi di dén nha nghéo. Nay 6ng Tu Bb
Dé di khit thyc bo nha nghéo chi di dén nha
gidu. Theo 6ng Pai Ca Diép thi ké giau co
nhiéu phudc dirc nén sung sudng. Con ngudi
nghéo kém phudc nén phai kho so, do d6 6ng
dén x6m nghéo khit thuc dé cho dan chung
cing dudng tao phudc, nhd d6 ma kiép sau s&
suéng hon. Ong Tu B6 Bé trai lai cho ring
ong nén dén khat thyc nha giau, khéng phai vi
mubn an ngon, ma vi ké giau thirc an du da, cé
bd thi mot it thiuc dn cho nguoi ciing khong
sao ca, trong khi d6 nguoi ngheo ngay ban
than va gia dinh ho khong du an, con dau co
du dé bo thi cang duong. Va lai, nguoi tu hanh
1€ ra phai giap do ho, 1y nao lai dén tao thém
ganh ning cho ho mdi ngay phai danh com
cing duong bd thi. Ly 1é cua hai 6ng déu cho
thidy khong ding voi tinh than khét thuc vo
tudng, tirc 1a tinh than binh dang vay.

Ngai Tu Bo Dé xuat than con nha giau va la d¢
to 16n cua Pic Phat Thich Ca, Ngai tu hanh
chirng dugc vo tranh tam mudi, tranh xa nhirng
ké mudn tranh gianh voi Ngai bat ctr viée gl.
Mot héom Ngai dén nha 6ng Duy Ma Cat khat
thue, dugc 6ng 1y bat dung day com 1di néi
khéo rang: “Thua Ngai Tu B6 Dé&! Poi voi
com binh dang thi cac phap ciing binh dang,
cac phap binh dang thi com ciing binh dang, di
khét thyc nhu thé méi nén lanh moén an. Nhu
Tu B6 Dé khong try dam, ng, si, cling khong
chung cung véi no, khong hoai thdn minh ma
theo mot tudng, khong dut si ai sanh ra giai
thoat, & tudng ngii nghich ma dang giai thoat,
khong m¢ cling khong budc, khong thy tur dé
cung khong phai khong thay tir dé, khong phai
dic qua cling khong phai khong dic qua,
khong phai pham phu cling khong phai roi
pham phu, khong phai thanh nhon, ciing khong
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phai khong thanh nhon, tuy 1am nén tit ca cac
phap ma roi tudng cac phéap, thé méi nén lay
mén an. Nhu Tu B Dé khong thdy Phat,
khong nghe phap, bon luc su ngoai dao kia
nhu Phu Lau Na Ca Diép, Mac Da Lé Cau Xa
Lé Tur, San xa Da Ty La Chi Tu, A ky Da Xy
Xa Kham Ba La, Ca la Cuu Da Ca Chién Dién,
Ni Kién Da Nha Dé Tt 13 thdy ciia Ngai. Ngai
theo bon kia xuét gia, bon luc su kia doa, Ngai
cling doa theo, mé&i nén lay moén an. Tu Bo Dé!
Néu Ngai vao noi ta kién, khong dén bo giac,
¢ noi tdm nan, khong dugc khéi nan, déng Vo1
phién ndo, lia phap thanh tinh, Ngai duoc vo
tranh tAm mudi, tit ca chung sanh ciing duogc
tam muoi 4y, nhung nguoi thi cho Ngai ching
goi phudc dién, nhimg ké cung dudng cho
Ngai doa vao ba dudng ac, Ngai cing ma nim
tay nhau lam ban I{t, Ngai cung véi cdc ma va
cac tran lao nhu nhau khong khac, d6i véi tat
ca chiing sanh ma co6 long oan han, khinh bang
Phat, ché bai phéap, khong vao sb chung Tang,
hoan toan khong duoc diét do, néu Ngai dugc
nhu thé méi nén lay mon an ...” (Trich Kinh
Duy Ma Cat, pham D¢ Tir HT. Hué Hung
dich). C6 thé chia doan kinh trén ra lam 4 phan
chinh:
1/ Tir chit “Thwa Ngai Tu Bé Dé... lanh mén
an’:
Noi vé y nghia bat com binh dang.
Mudn c6 bat com binh dang thi phai c6 tim
binh dang, tirc 13 tdm khong phan biét bo nha
gidu dén nha nghéo nhu Ngai Pai Ca Diép
hodc bo nha nghéo dén nha giau nhu Ngai Tu
B0 Dé. Bo nha giau tim dén nha nghéo 13 biéu
16 tanh c¢b chdp trong viéc lam; bé nha nghéo
tim dén nha gidu ciing 13 tdm binh cta ching
sanh pho bién lau doi nhu tuc ngi ta c¢6 cau:

“Ngheo gitta cho khong ai hoi han,

Giau ldm san nhiéu ké tim t6i.”
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Nguoi tang si Phat gido theo chan duc Phat di
khat thuc phai biét van dung tdm binh dang,
theo con duong trung dao thyc hanh t vo
lugng tam: Pai tur, dai bi, dai hy, dai xa cou
gitp ching sanh. Su giau ngheo 1a chuyén cua
thé nhén, ké tu hanh khong nén tham du vao
viéc dy. Cai dang lo nhat ciia ké xuét gia 1a
phai lo thuc 1iém than tAm giit gidi luat, sao
cho s4u cin thanh tinh, trén ciu thanh Phét,
dudi té do ching sanh, dugc nhu thé m&i nhan
cung dudng cua ngudi tin cing vay.

2/ Tix chit “Nhuw Tu B6 Dé .....1dy mén an”.
Nguoi Tang si phai tham ngd that tudng.

That tuéng 1a tuéng chan that, khong gia doi,
tirc chi ban thé van hiru trong vii try, hay phap
tanh. O day Ong Duy Ma Cét muon bao Ngai
Tu B6 B¢ ding dé tdm vudng mic vao cac
phap ma phai dat dén cai phap tanh chan nhu
binh ddng. Ching sanh thudng khéi sinh vong
niém phién ndo roi chay theo né dé diét trir.
Nhu thé 1a ldy vong dé trir vong thi déu la
vong cd, cho nén khong dut dugc. Hon nira,
tam chung sanh ct roi vao chd nhi nguyén la
vong va chon, nén mai sanh tir luan hoi. Nguoi
tang si gilt luc can thanh tinh thi vong niém
dut sach, chon tanh hién ra, lac éy madi tham
ngo that tudng vay:

“Chwa ngo ban vong lugn chon,
Ngo roi chon vong noi hon lam gi.”

Mot khi tham nhap that tuéng, nguoi tang si
dbi dién véi tat ca, khong tranh né, khong tron
chay, khong ging strc doan trir cac thir phién
nao nhu: Dam ng si, si 4i, ngli nghich, tu dé,
pham phu, thanh nhon ...

3/ T chit “Nhw Tu Bé Bé... ldy mén an.”
Phai thiy dugc Nhu lai Vién giac Diéu tam.
Tam ching sanh thuong khéi vong tudng, nén
sanh ra nhiéu thi phién ndo do d6 ma phai
sanh tr luan hoi. Nguoi ting si phai dut trir
vong ni¢m, gitr gin sau can thanh tinh, khong
say dam luc tran, xa rdi luc thirc, lic ay tim ta
nhu bau troi trong sang thdy Nhu Lai Vién
Giac Diéu Tam, tirc 13 that su thay Phat va
nghe Phat né1 phap vay. Trong kinh Kim Cang
dtrc Phét cling da day:
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“Néu ding sdc thdy Ta, ding tiéng ma cau Ta.
Nguoi dy tu dao ta, khong bao gio thay Phat.”

Ong Duy Ma Cat con dua ra 6 vi su ngoai dao,
moi vi chu truong mot cach tu khac nhau dé
Ngai Tu B6 bé thay duoc loi hai cia ho ma lo
tu hanh giai thoat. Chinh 6 vi dao su ngoai dao
nay chua dic dao, con sanh tir luan hoi thi 1lam
sao ho do cho ké khac dugc giac ngd giai
thoat. Sau vi su ngoai dao nay cung thoi voi
dtc Phat, nhung ¢ day dugc am chi cho sau
can con nguoi. Do 1a mat, tai, mii, ludi, than,
¥, sdu vi thdy nay dd dan dit chung sanh di
theo sdu néo luan hoi, chiu khd trién mién,
khong bao gio thoat ra dugc. Hon nira, nguoi
tang si, mot khi da thé nhdp that tudng, thay
than nay gid tam, moi vat déu khong that nhu
anh chdp, nhu swong mai, nhu bot nudc, nhu
chiém bao, nén khong khéi tam tham, san, si.
Ba doc tham, san, si khong sanh thi khong tao
ra ba nghiép than, khiu, y, do d6 khong co
canh luan hdi va ngudi bi luan hoi.

4/ Tix chit “Tu B6 Dé... ldy mén dan”:

Khong mong cau.

Nguoi doi ctr luén mong cau cho nén chiu
nhiéu dau kho nhu mét nha tho da noi:

“Sém chay Tay, réi toi chay Déng,
Long ngueoi ham muén ti nhir ong.
Tram hoa hut mat vé lam 16,
ROt cude than tan mot kiép khong.”

K¢ tu hanh phai dut long mong cau, gitt luc
cdn, xa 101 lyc tran s& thiy dugc ban tim thanh
tinh nhu T6 Hué Ning d3 day: “Ta & canh gidi
v0 s6 try, ta & canh gidi vo so dac.” Mot khi
ngudi tang si tu hanh dat dén canh gidi vo s
tru va vo so dic thi khong con roi vao chd nhi
nguyen chon va vong tirc la khong doan vong,
chang cau chon, boi vi dung cong doan vong
va ging sirc cau chon déu 1a vong ca.

Mot bac A La Han nhu Ngai Tu B6 Dé chimg
duoc vo tranh tam mudi, sach hét phién nao
kién hoic, tu hodc, luc can dugc thanh tinh nén
du c6 di vao chd ta kién hay phién ndo tdm van
nhu bit dong. Ngai Thai Hu Dai Su ciing da
day dé tir phai luén git tAm minh thanh tinh,
khong vong dong trudc ngoai canh va dimg cb

Trang 43



chap vao tudng trang thi thdy dugc ban tanh
cua van vat trong vii tru thuong héng vinh ctru.
Luc 4y du & trong phién ndo vin nhdn lay bd
dé, & trong sanh tir tho huong Niét Ban ty tai
vay:

“Dil ran g chi co chut troi xanh,
Géc bé 6m mady ngii thdt lanh.
Mac ke pho”‘n hoa vinh voi nhuc,
Pdu can tron khuyét bong trang thanh.
Trong non tim niii non cwoi ngat,
Ngoai canh trong nhau canh xot tinh.
Anh mdt kim cang birng sdng t6,
To réi thay dao réng thénh thénh”
(Bong Minh dich)

Khat thuc 13 mot phap tu khd hanh trong mudi
hai hanh dau da ctua Phat. Khi dac Phat con tai
thé, Ngai va cac dé tir mdi ngay di timg nha
khat thuc nuoi than. Cac vat thuc do nguoi
cing thi bat ky ngon dé, chay min déu nhén
dung dugc ca. Luc dn com phai nghi dén ndi
cuc kho cua con vat va nguoi néng phu phoi
minh dudi ning cay bira ciing nhu stc lao
dong cua nguoi tin cung vat thuc cho ta va
ddng thoi twong t6i su nhoc nhan thic khuya
day sém cua nguoi dét vai, may mac:
“Than phi nhut lii, thuwong tw chiec nit chi lao:
nhiet thwe tam san moi niém néng phu chi
hé.”
Ngu:oi tu theo hanh khit thuc 1an 1An m¢& duoc
cac gut cot phién ndo va nhd dé 1au dan lyc
can thanh tinh thiy dugc ban tam giac ngd giai
thoat. Ngoai ra ké tu hanh khat thyc phai biét
van dung tdm binh ding theo tr vo luong tAm:
Tu, bi, hy, xa cua Phat ddi véi tht ca ching
sanh nhu anh sdng mat troi, mat trang chiéu
xudng tran gian cho ham linh van vat. Theo
quan ni€m cua dai thtra thi nguoi tu hanh khat
thuc xem viéc an uéng va tao phudc cho ching
sanh la phuy, con viéc gido héa day cho ching
sanh thanh Phat méi 1a chinh. Nhung ddi véi
ban than minh thi nhiing viéc lam loi ich cho
chung sinh chi 1a phy, con ty minh phai diét
trir v6 minh 4m chudng phién ndo va tu bodi
Phat tri cho minh mdi ngdy méi 1a chinh.
Nguoi doi thuong cho rang cac vi tu hanh co
nhiéu phudc diac, nén ho dem vat thuc cing
dudng mong ciu duoc hudng chut phudc bao
hiru 1au, dé trén duong luan hdi nhd d6 ma
duoc an vui ty tai. Nhung theo phép liéu nghia
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thuong thura thi khong chu truong nguoi cing
dudng dé duoc phudc dirc, vi con chip vao tir
tudng. Trong kinh Kim Cang dic Phat cling da
day: “B6 thi ma khong thdy minh b thi, nguoi
nhén va vat dem bd thi thi méi dwoc nhiéu
phuéc dirc”. Hon nita nguodi nhan cua bd thi tu
minh phai lo tu hanh sao cho luc can thanh
tinh, thdy tdnh thanh Phat, ciru do chung sanh
dé tra on thi chii chd khong phai chi nguyén
ban phudc dirc cho nguodi cing duong.

Tiéc thay! Ngiy nay nhiu ké xuit gia ngay
ngay 6m binh bat di khit thuc nhan cua cung
dudng cua ba tanh nhung lai khong lo tu, khi
chét s& bi doa lac 1am kiép mang 16ng doi sing
hodc lam ga Ken Téc ki dé tra ng com 40 vay.

bé két luan, xin mugn bai ké ctia Xuyén Thién
Su sau day:

“Sém trwea bo thi phat tam dong,
Céng dirc vo bién tinh chang cung.
Pau bang tin tam khéng tru chdp,

Mot tay danh pha coi hw khong”

(HT Thién Hoa dich)

DONG MINH

Niém Phdt chi thanh quyét ving sanh
Tich xwa ghi lai rdt danh ranh
Mot long niém Phdt khong chi khac

Nguoi vat tam thanh dwoc vang sanh.
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Luét nhan qua thi ai cling biét. Ai ciing da
ting nghe. Nhung chang phai ai cung tin.
Tuy vay, dbi v6i nhitng nguoi cao tudi, ting
ching kién nhleu truong hop xdy ra quanh
minh trong subt cudc doi, thi du c6 mudbn
khong tin cling chiang duoc. Co nhiéu viéc ma
ngudi ta chang biét dugc nguyén do nao dwa
day. Cho nén dé ly-giai cau hoi “tai sao”,
khong c6 cach nao khac 1a dya theo luat nhan-
qua.

Gieo tbt - Git tot.
Gieo xau - Gat xau.

T6i chi xin ké ra day mot truong hop “ngudi
that, viéc that”. Mot ngudi gieo hat xau, do do
da git phai nhitmg Qua Pang theo nhu cai tira
bai da chon ¢ trén.

Chi TH duoc sinh ra va 16n 1én tai thanh-ph
Hai Phong - Vi¢t-Nam. Theo 101 ty khai tai
d6n canh sat thi chi khong c6 ba con ho hang
gi & Uc ca. Chi c6 chong va hai con trai da
truong thanh, 26 va 30 tudi. Hai cAu nay & bén
nha cling chang phai lam lung gi. Da co b6 me
& Uc gui tién vé song thoai-mai, t61 murc phe
phdn. Hai vo chong chi TH tim cach sang Uc
béng visa du-lich, va ¢d tinh tron & lai dé
“kiém tién”. Hai nguoi da ¢ lai Uc duoc hon 4
nim cho dén khi bi bat C4 hai song bét hop
phap, va lam nghé ¢ trong c6”. La muon am chi
viéc trong can sa, tiéng 16ng cia nhimg ngudi
lam viéc bat luong nay.

“An cip quen tay, ngu ngay quen mat”. Ho ctr
tiép tuc lam chuyén phi-phap va qui mé ngay
cang gia-tang, vi thay “kiém tién” qua d&, ma
chang c6 sao ca. Ho biét c6 nhimg nguoi lam
chuyén phi-phap nay trong nhiéu nim ma van
ctt song nhon-nho. Chua bao gio bi canh sat
hoi tham strc khoe! Nhung rdi cudi cung, hai
vo chong chi cling da bi bit va chiu 4n tu.
Chuyén tat nhién!

An nham gi ba cai 1é-té. Anh chi khong so, vi
dd co nguoi di trude cho biét 1a trong tu & Uc
“sudng lam!”. Ho dbi xtr v6i nguoi tu rat la
“nhan ban”, va ngudi tu chang thiéu thén mot
thir gi. Puoc cham-soc tir givong ném dén 16
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Qu&

sudi, may lanh, cho dén miéng an, thuc uéng
thira mira va duoc cham-soc y-té that chu déo
c6 khi con hon ca nhimg nguoi dan luong
thién dang séng tu-do & cong-dong. Chang ton
mot xu nao!

That vay, vao tu chung hai thang thi chi TH
tang dugc khoang 5 ky-16, trong that khoe
manh véi guong mat hong hao, dep gai. Méng
tay mong chan luc nao cling mugt ma bong
bdy, ra khoi “nha” 1a bao gid ciing trang diém
v6i nhitng my-phim ma to nhan nao ciing
duoc phép mua. Mdi cudi tudn con cd6 mot cd
hair dresser vao lam toc cho cac chi nita. Bt
ctr kiéu dang nao! Con nira, trong trrong muc
ctia chi, sb tién tiét kiém cr tang dan. Du ¢6 di
lam hay khong thi van duoc lanh luong. Lu-
ong di lam va lvong “that nghi¢p”. Trudc day,
c6 nguoi ra khoi tu, bi truc xuat vé Viét-Nam
d3 1anh duoc va mang vé gan ca chuc ngan do
tién luong tiét kiém. Chang nhimg vy ma con
c6 ca hai tay can v€ (nhan-vién by Di Tri) ho-
téng vé tan phi-truong Tan Son Nhét ban giao
cho gio1 chirc Vigt-Nam. Co6 khac gi mot “dai
gia” di du-lich tro vé!

Chi con 9 thang nira 1a chi TH tho xong ban an
to. Dur s& bi truc xudt, nhung chi khong lo. Chi
da chuan bj may niam nay bang nhitng dong
tién phi-phap duoc gui vé Viét-Nam cho cac
con cua chi gitt dum. V& bén nha chi van c6
thé c6 mot cudc séng vO cung thoai mai so véi
hang triéu nguodi dan lao dong luong-thién
khac. Chi hoan toan yén tam, vi ¢ dia phuong
chi ddu c6 ai biét vo chong chi da lam gi khi &
Uc co cha. Du ¢6 ndi 1a 1am “giam ddc” mot
cong-ty thi ciing c6 khéi nguoi tin! Nhidu
nguoi con tin 13 “tui Tay ngu 1am! Nguoi Viét
minh thi qua thong minh cho nén t&1 dau, beo
lam thi ciing duwoc mot chan giam-ddc”.

Vao mdt buoi sang thu nang dep, tung nhém
nit tu nhan hi-htirmg ra ngoai ngoi tam nang nhu

nhitng nang “tién c4” trong than-thoai phoi
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minh bén mdm da. Thé ma hom 4y trong chi
TH c6 vé 4u-sau! Nguoi chi mét 13. Chi bao
rang sao cr 4n vao thu gi la “lon” (phat am
giong Hai-Phong) ra hét thtr ay. Ca tuan 18 roi.
Bi mat den gan nam ky. Tinh trang nay kéo dai
thém mAy ngay nira thi Bac-si tai trung-tam y-
té 1ap tirc gui chi t6i bénh-vién. Két qua thu
nghiém cho biét 1a c6 mot cai biru doc da phat
trién kha 16n trong bao tir cuia chi. That ra thi
triéu ching “16n mira” nhu thé da ting xay ra
khi chi chua bi bat. Chi da khong di soi rudt va
chita tri theo 16i khuyén cua bac-si vi chi tiéc
nhimg dong tién “md héi nudc mat” cua vo
chong chi 1am ra.

Lan nay, chi TH dugc & lai bénh-vién dé theo
mot chuong-trinh diéu-tri dic biét. Chi thim
nhil 1a trong ci rai chi con cé cai may. Néu
khong & tu thi ddi véi nguoi ¢ “lau” nhu chi s€
phai trd cho céac bac-si chuyén khoa, chuyén
vién X-ray, CT-Su cdan va bénh vién mot $6
tién khong phai 1a nho. Con néu nhu con &
Viét-Nam thi diu cho c6 bao nhiéu tién ciing
s€ b1 tan gia bai san nhu choi. Tinh ra thi chi
van con “16i!”

O bénh vién, chi dugc giai thich 13 ho s& 1én ké
-hoach diéu-tri cho chi qua ba budc. Budc mot
1a 1am hoa tri trong vong chin tuan dé cho khoi
u teo lai. Sau do thi 1am xa tri vo1 hy-vong la
chi lay lai dugc suc, du dé co thé sang dén
bude ba 1a trai qua mot cude dai phau thuat.
Chong chi dang tho 4n ¢ nha tii nam, cach hon
200km, cling dugc dua td1 tham chi theo su
cho phép dic biét clia nha cai-huén. Tai bénh-
vién, day la khu dac bi¢t danh cho tu nhéan cho
nén dugc canh phong can mat. Ai mubn vao
cling phai xin phép nhu xin phép vao thim
than-nhan trong tu vay.

Trong thoi gian chin tudn hoa tri, chi van
khong an dugc ma phai an thirc an long duge
tiép bang mot cai ong nhya qua dudng mii.
Thudc morphine ciing d3 duoc su-dung dé
tranh cho chi bi nhiing con dau hanh ha. Sau
chin tuan 18 thi trén dau chi chi con lai vai soi
toc lo-tho. Chi sut mat dén hon hai muoi ky.
Nhung chi da tinh tdo hon, noi1 duoc, dau co
khé-khan, an dugc chut it thirc an qua duong
miéng. Bénh vién cho phép chi trd lai nha tu
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dé duoc nghi ngot, dé duoc nhitng nguodi ban
t ngudi Viét “boi dudng” bang thirc dn Viét.
Chi khong an dugc thirc an Uc trong bénh-
vién. Chi qué thém dugc an nhiing moén an
quen thudc cua minh.

Trd lai nha tu, chi an dugc, ngtd duge. Thure an
Viét thuan tay. C6 ngum thuat lai la khi thay
thirc an thi chi “nhao v6” an ngau in nghién
nhu bon dn may bi thuong xuyén bi déi. Chi
em dong hwong xim nhau chim-séc chi. Nao
1a pho, mi, hu tiéu, bin bo Hué, bin riéu...bat
ctr mon gi chi thém thi cac ban ti cling chiéu ¥
chi. Khong thiéu mot thir gi. Mdi ngay, trudc
khi di 1am, cic ban ti ndu nhiéu mon, phan ra
thanh nhitng hop nho dé sin. Khi chi can an thi
chi viéc léy mot hop bd vao microwave ham
noéng lai la co thé an dugc. Chi em d@)ng canh
cham séc cho chi TH qua chu déo! Piéu nay
xuét phat tir long thuong ngudi van con trong
cac chi. Va... biét dau chinh ho ciing s& roi
vao hoan canh tr¢ tréu nay! Vi vay, viéc cham
soc chi TH gidng nhu vira 1am phudc, vira c6
thé duoc “chiét giam” mot phan nghiép 4c ma
cac chi da vo tinh hodc cd y giy ra! Budi
chiéu, sau khi com nuéc xong thi cac ban tu
diu chi di dao trong khudén vién. Chi budc di
that cham. Moi budc chung 10 — 15cm. Ho
dua chi di quanh nhitng vuon hoa tuyét dep
dugc cham soc, cét tia rat ngh¢ thuat chéng
khéc gi canh quan tai mét Holiday Resort. Vi
chi TH, canh quan tuy€t dep nhu thé nay ma
luc trude chi chang thé nhan ra! DPiéu nay
khong la! Nh1eu nguoi cr ban quay cudng
chay theo tién tai, danh vong ma chang bao gio
thiy dugc nhing gi dang hién hitu quanh
minh! Hy vong, sau mot thot gian, stc chi kha
quan hon thi c6 thé chuyén sang giai-doan xa
tri va phiu thuat. Chi tin rang minh s& dugc
ctru song!

Trong thoi gian vé lai nha ti, nhan théy tinh
trang cta chi c¢6 vé kha hon do duoc “boi
dudng” bang thirc an hop khau, nén ban quan
dbc nha ti c¢6 hoi ¥ 1a chi c6 mudn xin dugc
phong thich sém hay khong. Néu muén thi
nguoi ta s€ tim cach xin phép dac bi¢t voi Bo
Tu Phap. Khong. Y chi 1a néu duoc ra ti, ma
bi truc xuat vé Viét Nam thi léy tién dau ma tri
bénh. Ma thay thudc va phuong-tién diéu-tri &
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bén nha chic gi da tot bang & day. Trong khi ¢
day ti nhan chang phai tbn mot xu ndo. Va lai,
v6i tinh trang strc-khoe qué yéu nhu vay thi
chua chic gi may bay dong-y cho chi duoc
budc 1én.

Ching mot tuan 1& sau khi vé& lai nha tu thi
triéu chung cii tai phat. Bao to cua chi khong
thé giltt dugc thuc an, lai “lon mua” tat ca
nhitng thtr da an vao. Vay la chi TH phai quay
lai bénh-vién.

Lan nay chi khong dugc cho vé lai nha tu vi
bénh trang cua chi ¢6 nhiing triéu ching tram
trong hon nhiéu. Chi phai ¢ lai bénh vién dé
cac chuyén-vién thuong-truc cham séc. Lai
chuyén thic an long qua duwong mii. Lai
chuyén thudc giam dau.

Xin néi thém 1a sudt thoi gian & bénh vién thi
mdi tudn déu c6 nhan vién tuyén Gy Phat Gido
nguoi Viét vao tham chi, c6 khi 1a mot vi su
c0. Nhitng nguoi nay tro chuyén, khuyén nhu,
dong vién va doc kinh cau nguyén cho chi.
Hang tuan chi déu dugc phép goi dién thoai
cho chéng 0 bén nha tu nam, va cac con & Viét
-Nam.

Thé r6i, chi nhan dugc tin sét danh! Bénh tinh
cua chi vo phuong ctru chita. Nguoi ta chi co
thé cho thudc giam dau chir hoan toan khong
diéu tri gi thém nira cd. Chi s€ dugc dua sang
khu Palliative Care Ward (cho chét).

Khi biét duoc didu nay thi dan dan c6 nhiéu sy
that dugc hé mé. Nhitng chuyén nay chi hoan
toan ddu kin khi khai bao véi canh sat va nhan
vién cai huan. Chi khong phai chi ¢ Uc mot
minh véi chéng, ma hién c6 mdt nguodi anh
cung hai dta con cta anh dang ¢ Uc bat hop
phap. Thém mot c6 em gai tén X cling da ting
la t01 pham & day. Va con nhiéu nguoi ho hang
khac nita, ké ca mot ¢d con dau. Chi cudi cb
gai ndy cho con, vi ¢d nay c6 qudc tich Uc, s&
bao lanh con trai chi sang Uc dé co thé song
thoai mai ma chang phai lam gi!

Ho1 con ¢ Viét-nam, gia-dinh chi chu yéu song
nho vao sy bao trg vé tién bac cliia c6 em gai,
tén X, dang song ¢ Uc. C6 X do ¢ Uc da kiem
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dugc rat nhiéu tién tir nhimg thwong vu phi-
phap nén co di gii that nhiéu tién giri vé gitup
chi minh & Viét-Nam. Gia dinh chi TH ¢ Viét-
Nam do d6 c6 mot cude séng that thoai mai Vé
mat tai chanh. C6 X ciling dong thot gui tién vé
nho chi minh ding tén mua may 16 dat dé dau
tu. Dao ay, khoang 2005, c6 X song & Uc nén
khong thé dung tén chu quyén bat dong san ¢
Viét-Nam duoc.

Sau chimng vai nam thi ¢6 nhiéu cong ty ngoai
quéc kéo vao Viét-Nam dau tu, do d6 gia dat
dai tang vot Ién tdn may xanh. Vg chéng chi
TH vi khong kiém ché nbi long tham nén am
thim ban di may 16 dat ma khong hé cho ¢ X
& Uc biét. Om tron so tién ban dat. Néu co6 X
c6 biét thi ciing ching 1am gi dugc. Chinh chi
TH dung tén cha quyén co ma! Thé 1a tir d6
hai chi em khong con lién lac nhau nira. Sau
nay vo chong chi TH sang t6i Uc nam 2008
nhung ¢6 X ciing chang thém nhin mat chi
minh. Dung 14 vi dong tién ma chi em da tro
mat thanh thu. C6 X chi vao tham theo 161 yéu
cau cua chi TH & giai doan cudi, khi chi biét
minh khong thoat khoi ludi hai cua tir than.
Lic nay thi chi TH mdi “lo-mo” nhan thuc
duoc rang du c6 bao nhiéu tién ciing khong thé
d4nh d6i dugc tinh rudt thit,

Trude day, khi hai vo chong chi da c6 nhiéu
tién tir viéc ban dat thi tim cach sang Uc kiém
tién nhiéu hon bang nghe ‘trong co”. Du hai
vo chong chi chua biét mit mili cai 14 can sa
n6 tron, méo nhu thé nao. Nhung khong lo!
Nhleu dong huong Hai-Phong cta chi rat thao

i “nghé&” nay. Ho sin-sang ra tay giup dd!
Tat nhién 13 theo diéu-kién cua dan trong nghé.
Va bang cach nao dé xin duoc visa sang Uc thi
nguol bén nha ranh lam! C6 tién thi cai bang
tlen s con mua duoc, hubng hd gi mot hai to
gidy visa!

Vi long tham ma chi da dut han tinh chi em. Vi
long tham ma vo chdng chi dd ban biét bao
nhiéu 1a doc dugc cho nhiing thanh thiéu nién
dang c6 moét tuong lai trudc mat. Bao gia dinh
vi thé ma 1am canh nat tan. Trong khi anh chi
rat thuong hai dtra con trai ctia minh. Tung
tudi nay ma ching noé van rat “sung suéng”,
chang phai lam lung gi. Ca hai déu 16ng-bong
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xai dong tién tir Uc glri vé. Mot trong hai dta
lai vudng nang vao vong nghién-ngap. Dén ndi
thoi-gian hai anh chi & tu thi tién do hai ngudi
ban dat dé lai ciing hét nhin. Ma ¢ tu thi lam
sao trong co dugc dé gui tién tiép-té cho cac
con. Thé 13 hai cdu con trai & bén nha ciing
phai hanh nghé trém cap dé nuoi than.

Sang Thir Hai 22/7/13, ngay di lam dau tuan,
nhéan vién cai huin nguoi Viét nhan dugc tin
chi TH da trat hoi thé cudi cing vao 5 gio
sang ngay hom trudc, Chu Nhat 21/7/13. Chi
ra di trong canh qué c6-don. Quanh chi chi 1a
mot mau tréng tinh lanh-18o ctia bbn birc tudong
trong bénh-vién. Khong chong, khong con,
khong mot than nhan hodc ban hiru nao co
mat. Trong hoan canh 4y thi tim ctia chi khong
thé ndo binh an cho dugc. Bai thé, sau khi tat
thd ma doi mat chi vin mo trimg nhu mubn
tim cau giai dap cho thic-mic “tai sao”.

Thé 1a chiéu hom 4y di c6 mot buodi 18 cau siéu
theo nghi-thirc Phat Gido da duogc td-chure tai
nha nguyén trong ti. Da sd ti nhan nguoi Viét
déu c6 mit. Bén canh do con c6 mét vai tu
nhan ngudi A Chau. Khong khi cua budi cau
siéu that cam dong.

Moi nguoi cam dong mot phan 1a thwong cam
cho s6 phan cta nguoi qua ¢b. Chi TH da
huong duong dugc 50 nam + 18 ngay. Tuy
vay, sb thoi gian chi ¢ trong tu cling da hon
mot nam roi. Hoa ra, viéc tinh toan hy-sinh vai
nim tu dé doi lay sb tién 16n, va dé co mot
cudc song ddy du sau khi min an xem ra
khong hi¢u dung trong truong hop ciua chi TH
r0i! Rt cude 1a cho dén chét ma van con phai
mang nang mot ban an tu!

Phan khac, 1a qua sy kién nay, chi em tu nhan
cling tu soi roi lai than phan cua chinh minh.
Ho lién tudong vé nhimg hanh vi pham phap
cia minh, va nhiing tai hai ma ho da gay ra
cho x& hoi. Cai chét co-don xay ra v6i chi TH
thi ciing s& c6 thé xay ra véi bat cr nguoi nao
dang c6 mat ngay trong budi 18.

Nguoi viét xin muon cAu ndi ciia mét chi co

truong hop tuong ty hoi may nam vé trudce,
sau khi tho gan xong ban 4n mudi nam thi chi
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nay lai vuéng phai chimng bénh ung-thu quai
4c. Chi tAm sy v&i nhan-vién cai-huin trong
lac dang nam trén givdng bénh, nhu 1a mot su
sam hoéi: “Anh T oi! Em tw biét minh dd lam
nhiéu diéu dc dirc. Em da chiu su trung phat
ciia ludt phdp. Tho dn ciing sdp xong. Nhung
bay gio em mai that sy bat dau chiu sw trung
phat ciia ludt nhin qud. Em khong hé odn
trach troi cao. Tat ca chi tai minh. Em chi con
mot nguyén vong la dwoc vé Viét-Nam tham lai
me em mot lan cudi.” Chi nay xin phép su cd
gitip chi dugc quy-y Tam Béo. Budi 1& xudng
toc quy-y dugc moét vi su ¢6, mot vi dai dirc
thuc hién ngay tai bénh vién véi sy hién dién
ctia nhan vién cai huan nguoi Viét. Sau do, chi
nay luén hudng lén anh Phat, dugc dan 1én birc
tuong trude mat, dang nhin chi rat tr bi. Chi
c6 thé niém Phat bat ¢ luc nao cho téi khi ngu
thiép. Chi con nhd ngudi nha ¢ Viét-Nam mua
chim, c4 dé phong sanh cang nhiéu cang tot.
Sau d6 chi nay di duoc xuit vién va c6 vira du
sitc khoe dé bay vé thim lai me gia mot
chuyén trong vong bay ngay. Chi di duoc toai
nguyén! Chi trd lai Uc va qua doi khong lau
sau do.

Chung ta c6 thé tron-tranh dugc su trimg phat
cta luat phép thé-gian, nhung su trimg phat
cua luat nhan-qua thi khong bao gi¢ sai-sot,
dau chi mot ly.

Nguyén Tit Thing
22/07/2013
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rong quyén tiéu thuyét “Pém Dai Mot

DPoi” duge giai thuong vin hoc toan qubc
vao nam 1966, ¢ van si Lé Tat Diéu da viét:
“Tbi sanh ra doi 12 mot ngdi sao xau...” d& mo
dau cho 101 tAm sy ciia mot dda tré mu 10a.
Cau d6 khién t6i cam dong dd khoc subt ca
budi chidu vi thwong nhan vat trong truyén.
Oi ! d6 chang qua la cai tat thuong vay, khéc
muon cua minh. Nhu vy ma ciing lam ma
phai lo, r6i mé phai ngdi ké bén ma giai thich,
ma khuyén nha: “ Con sanh ra may man co
cha, c6 me va ban bé than hitu ké bén con. Vay
1a con d3 tao du duyén lanh dé séng trén cdi
doi nay roi, con a...”

Ma ndi chir duyén véi t6i, quy thdy day chir
duyén cho t6i. Co lan t6i dat cau hoi : Chir
duyén la gi? Mot ngu’ol ban dao vura gidi thich
va vua mang yeéu: * May hu qua ma, nghe
phap ma 10 tai dé ¢ dau rdi. Quy thiy noi
duyén la sy gap g06.”

Bay gio to1 chiém nghiém cang théy 161 no1
cua ma la dung. T6i qua co phan phudc la
dugc may man song trong moi truo'ng t6t cling
nhu gip dugc nhing vi thly ma ddi véi toi co
thé goi 12 Minh Su hay 1a nhitng bac Thién tri
thirc dua duong chi 16i cho toi huéng dén
nhiing gi4 tri tAm linh cao quy vén cé cla dao
Phat.

Nhéan mua Phat Pan nim nay chung toi c6 day
du nhan duyén dé huéng phudc lanh, vi sau
ngay Hoa Thuong Téng trudng vién tich, lan
dau tién Giao hoi t6 chirc An Cu Kiét Pong tai
chtia Quang Minh. Vay 1a khéa tu ngan han lai
dugc mo ra nhim khuyén khich Phat tir tir xa
gan dén tham gia. Day la lan thtr nhi ciia Khoa
Xuat gia ngan han duoc to chirc tai chiia Quang
Minh, ma ciing 13 1an dau tién sau ngay khanh
thanh Bai Hung Buu Dién.

T6i 16 ¢, 1d¢ cdc vao chiia khi 1& tim Phat da
chidm dut, cac ban dao té tyu an uéng vuil vé.
T6i lam mét dia banh cubn chay. An mot dia
banh cudn dé tam tham nhd on tir ngudi trong
lua, xay bot, u bot, trang banh, lam cha, nudc
mam chay van van va van van... An va cam on
roi thi mé&i biét minh that 1a vo dung vi khong
lam nén tich sy gi cd. Thoi thi trong bai “Thap
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chung dai nguyén” ctia Ngai Pho Hién, toi xin
chon 101 nguyén thor Nam “ Ngii gia tuy hi
cong dirc” dé lam hanh trang cho con dudng tu
tap ctia minh. Duong nhu thdy tru tri ciing biét
ngoai mot s ban dao tich cuc lam cong qua
cho chua thi ciing c6 mot s6 khoéng lam viéc gi
ca, do nhiéu 1y do khoé noi trong s6 d6 cb toi.
Tam 1ong thay rong lon vura mudn vot ca dam
dé tr siéng nang can mAn, c6 nhiéu cong dic
lai vira mudn vot ludn dadm d¢ tor dn khong
ngoi rdi nhu toi, nén thay tan tinh khuyén nha
va dan do: “ Trong tam tuy hi, tdn than cong
viéc ngudi khac lam thi cong dirc cling bang
cong duc nguoi”. Toi xin thanh tdm ca ngoi
vigc lam cua ciac ban dao trong nhitng ngay
Pai L& nhu hom nay.

Budi t6i hom d6 c¢6 23 vi da phat nguyén phui
toc dip y vang dé thuc tap hanh tri gidi luat
song tron 10 ngdy theo hanh clia nguoi xuat
gia, 19 vi ddp y nau du tu tron khéa. Vay la
cung phai trén 40 muoi vi cung nhau gieo hat
gidng lanh trén manh dat Phat hay noi theo nha
Phat 1a quy vi da gieo duyén trén manh rudng
phuéc dién trong mua Phat Pan nam nay.

Lanh thay va cao quy thay nhitng tdm tinh cta
cac ban dao !

Poan tang lir van y vang ruc rd tir tir tién 1én
chénh dién trong anh hao quang cia chu Phat
trong ngady Pai L& Khong gian tram ling,
trang nghiém va tinh ldng, t61 nghe duong nhu
am vang tiéng nhac tlr cic cung troi Chuyén
dén 101 chuc mimg ngay Khanh Dan cua Dang
Tu Phu. Thoang huong tram cung dudng Déang
Pao Su xuat thé. Long ching toi dang 1én
niém hi lac.

Nhitng chiéc y vang toa sang mot goc troi,
lam bau tro1 quang dang lai cang thém quang

dang. Anh sang tir muén phuong duong nhu
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cling vui lay voi niém vui cua nhan loai, chan
hoa xubng tran gian mang hoi 4m cho chung
sanh, trong c6i Diém Phu Dé vao ngdy dau
dong, noi ving dat Braybrook tai chiia Quang
Minh. Moi nguoi huéng duoc mot budi sang
an lanh va 4m 4p tao nén mot khong khi dam
am va than thuong lam 4m long khach thap
phuong dén du. Thé nén trong ciu chuyén
giita t6i va hai vo chong vi khach 1a an nhan
ctia chua trd nén ron ri. Ong c6 thic mic dén
cach van y vang va nau cua hai nhom Phat tir
vira nhan gidi. Ong ciling néu 1én nhan xét nim
nay sb luong ting ni gia ting hon nhimg nim
trude nhiéu. Ong lai ciing t6 1ong vui ming
trong cung cach str dung ngdi chua danh cho
sinh hoat cong dong cta thay try tri. Pong thoi
ong cling khen ngoi cach bay tri cac tugng
Phat trong khudn vién chia va niém ao udc
ctia ong. Ngam nhin va ca tan vé dep cia chu
Phat cling 1a mgt duyén lanh ma t61 cho 1a quy
vi d6 da gieo dugc trong hién doi ma cling cé
thé 1a doi sau ho s& gip dugc Phat phap ?

T6i c¢6 néi véi ong nhirng kién thirc ma toi biét
dugc chi la phan nho nam trong kién thuc cia
quy thay, néu 6ng co thi gio nhiéu hon dé nghe
thay tru tri Phuéc T4n giai thich thi chic 14 6ng
s€ hai long va thoa man hon. D6 cling 1a mdot
duyén lanh ma ngay hém dé t6i c6 cam nhan
1a niém thong cam chan hoa trong cdu chuyén
gilra t61 va hg, nhitng nguodi ban tdt, khong
cung mau da, khong cung ton gido va khong
cung chung toc nhung c6 cung dong mau do.

T61 khong ngo thiy P.H. 1a mot vi tang si tré
tudi trong tang doan lai co nhiéu tai ba nhu
vay. Thay tung kinh da rat hay ma dich ra
tiéng Anh nguyén bai noi cua thiy Phudc Hyu
lai cang hay hon.

Ciing lai 1a chit duyén, trong mua Phat Pan
nam nay ching t6i co6 du duyén lanh dé duoc
nghe thay Tru tri giang tinh v6 thuong cua van
phap bang ca_hai ngbn nglr Viét lan Anh.
Khong nham 1an thay dung mot thi dy gian di
vé chiéc xe dé noi 1én duoc tanh vo thuong va
gia danh ctia van phéap. Phai néi 1a thay qua
khéo trong viéc dién dat mot thi du ma moi
nguoi déu c6 thé hiéu duoc trong mot dién dan
gan nhu du tang 16p, da moi cin co va kién
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thitc vé Phat phap. Cao nhu chu vi ting ni
cling co; thip I¢ t¢ nhu chung 61 cing co; hay
khong khong, sic sic nhu may 6ng tdy ba dim
la nhiing than hiru cta chua ciing c6. Poan
thay lai dung 15i cia Hoa Thuong Nhat Hanh
dé chirmg minh sy vo thudng von da cé tir khi
mot dira tré vira méi chao doi, lam t61 nhé 101
ctia c6 van si V& DPinh Cudng trong cudn “Thir
Hoa Piéu Séng”. Ong viét: “...Hay nhin cudc
doi nhu dira tré nhin vao dng kinh van hoa...”
Vang, hay nhin doi trong tdm an vui va hi lac
cho du n6 1a v thuong di nira, ta cling nén
dang hai tay dén no6 trong tam hoan hi va vo
tu.

Vy thi ai d4m béo dao Phat 1a bi quan yém
thé?

T6i 1a dra bao gio cling di dau mua va cudi
mua con & gitra thi khong ¢6 161 nhu than cay
chudi. Vay thi nhan duyén dugc nghe thiy
Phuéc Thai giang vé thuyét vo ngi qua 1a mot
phudc duyén cua toi noi riéng va dai ching
ngay hom dé noéi chung. Thuyét vo ngi, t6i da
dugc doc trong quyén What The Buddha
Taught ciua Pai Su Tién Si Walpola Rahula
bing tiéng Anh do 6ng x3 toi giéi thiéu. To6i
doc lung bung ca hai 13 tai, 1at may chuc trang
ciia quyén ty dién ma c6 hiéu duoc gi dau.
Ngay hém nay, duoc thiy giang rd bang tleng
Viét thay 16ng thich thi va m¢ rong tam hiéu
biét rat nhiu. Pay 1a mot thuyét goi 1a qua
tuyét vo1 va doc ddo cua dao Phat ma khong
ton giao nao co dugc. No6 la thuyét can ban cua
Phat giao, ca Nam Tong 1An Bic Téng déu
chap nhan, dya vao d6 dé luan va giang. Hiéu
biét thi khong c6 nghia 13 minh dat dén diém
gi trong su gidc ngd ca, nhat 13 hiéu chut chat
nhu t6i. Nhung c6 mot diéu 13 minh nhan ra
bao nhiéu diéu ma minh cho 1a bi trc hiép hay
chén ép hay gi gi di nita thi ciing 1a do ngii uan
chi phéi. Thay con cho biét Dirc Phat vi than
ngudi nhu ciy chubi khong 16i. Vay thi chudi
ma c6 dé chudi thi chudi nao ciing dep. Tat ca
déu duoc ton trit trong kho A lai da thuc, thay
n6i. Nhan ra 12 mét 1€ nhung thuc hanh dugc
no hay khong lai la 1€ khac.

Oi1 ngli uan ! O1 sac than ! Oi tam thuc ! Khong
cd cdi ta trong cdi doi nay thi gian ai lam chi
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cho mét. Vdy ma cing gian, ciing hon thua,
cung tranh gianh dé r6i tao bé phai, tao uy
quyén sat phat nhau. Thiy con giang rd, néu
khong c6 linh hon thi cai gi bi trimg phat & cdi
dia nguc: Kho A lai da thirc s€ nhan duoc phén
d6. Tam va ¥ 13 c¢oi ngudn cua moi phudce bao
hay t6i 16i. Thay noi cai ban nga hanh khién ta,
khién ta tac tao nhiing diéu thién 4c, do vo
minh che mo Phat tanh ctia ching ta. V6 minh
khién ta nhu ngudi mu khong khong nhén ra
duoc chan gia tri cua ban tanh chan nhu dang
c6. Vay thi cho du ¢6 di nam cdn ma ta hanh
dong thiéu sang sudt thi ta ciing nhu ngudi mu.
Oi ! t6i khéc cho dtra tré mu trong cAu chuyén
nhung xét cho cung, do6i khi hanh xir nhiing
viéc trong doi ma khong biét rang: “ chinh tim
minh dd mu mét di rdi.”

Cudi cung thay phéan tich cho thdy sy khac
nhau ctia hai ngudn Phat giao Nam truyén va
Bic truyén 1a chd trong kinh “ Pai Bat Niét
Ban” Duc Phat ndi ¢6 thuong, lac, ngd, tinh
ma Phat gido Nam truyén khong chap nhan.
Day la cai doan ma t61 bi mu vi khong 1o
duoc: Lam sao 1y giai duoc tir chd vo thuong,
kho, khong, vo ngd dé di dén chd co thuong,
lac, nga, tinh day?

Thai thi phai hoi quy thay vay.

T6i thiy trong toi con day chap ngd, kiéu man,
san si.. Vay la con duong tu tép cua toi con dai
dai... Tam thtrc t61 cling mu nhu dra tré mu kia
néu t6i 1am diéu xau 4c...

Ay da, tu thiét 1a kho, biét chimg nao minh
moi dat t6i vo ngd day? Vay ma cdu két luan
ctia thay Phudc Thai 1am t6i mirng hét 16n.
Thay noi khong phai ai ciing dat dén vo nga
duoc. Vi néu dat duge vo nga thi phién nao
doan diét, cac l1au da tan va ching dugc qua A
La Han. Nhiing bac B6 Tat, nhiing bac Thanh
khi dat dén V6 Nga thdy minh va chtng sinh 1a
mot, ho thuong yéu tat ca chung sinh va séng
vi tha, quén minh lo cho tat ca. Pidu d6 chung
ta chua dat duoc.

T6i thd phao nhe nhdm. A ra vay ! Théi rang
hanh tri phdp moén ni¢ém Phat, tu tam swa
tanh ... 1am diéu thién tranh vigc 4c... dé céi
kho A lai da thtc c6 dugc phan tét dep con
viéc gi nita thi chac ha hoi phan giai. Ti cling
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mudn biét cach luyén tim vo ngd nhu thé nao
mo1 got 1a ding duong? HOom nao chic cling
phai héi quy thay.

Qua xing dang nhu 16i thdy Phudc Tan néi,
chiing t6i c6 mot Pai Lé Phat Pan kéo dai va
déy gia tri qua budi giang cua buc Dat Lai Lat
Ma véi bai Bat Nha Tam Kinh vao ngay
19/06/2013. “ Quan Ty Tai B6 Tat hanh tham
Bat Nhi Pa La Mat Pa thoi chiéu kién ngii
uan giai khong, d6 nhut thiét kho ach....” bai
kinh do thdy Phudc Tan tung, md dau trong
budi giang Phap cua Ngai vao bubi sang. Bai
Kinh nay la c¢6t 15i rat ra tir kinh Pai Bat Niét
Ban dugc vi Thanh Tiang dung thuyét Tanh
khong dé dién giang. "Form is empty, but
emptiness is form. Emptiness is not other
than forms and forms are not other than
emptiness.” Ngai noi rat rd rang va mach lac
qua Tang ngir va dugc dién dich bang Anh ngir
va d6i khi Ngai ding ca Anh ngir dé giai thich.
Theo t6i duge biét: néi trude cong chiing, Ngai
dung Anh nglt nhung giang Phap thi phai la
Tang ngit. Ngai con cho biét cau cubi cung: “
Yét DBé, Yét dé, Ba La Yét Dé , Ba La Tang
Yét Bé, B6 Bé Tat Ba Ha” 1a ciu md duong,
chuin bi cho cudc hanh trinh dua ta dén bo
giai thoat. Ngai nhdn manh vé thuyét
“Emptiness of Emptiness” . Hom nao chac
chung t6i cting phai nho quy thay dién dan lai
biang tiéng Viét ban kinh nay.

Cudi cung Ngai giang Tdm Thi Ké Chuyén
Tam. Toi cho 1 qua xuét sic, cau ké thor Nam
1a phan tdm dic cua toi; nhung khong biét
minh ¢6 lam dugc hay khong? Xin trich dan dé
chia sé cung quy vi.

“S. Co chiing sanh do tim ghen ghet

Phi ly chwi mang, phi bang, ...

Xin nhgn hét phan thua vé mmh

Nguyén déng ting chiing sanh phén thing.”
That 1a qué 1y tudng. To61 xin cdm on Ngai da
bo thoi gio ra gidang cho Tam cau ké nay. Xin
cam on su phu Phuéc Tan da danh hon 200 vé
cho cac dé tur cua thﬁy, trong s6 d6 ¢o toi la
dtra vra lu bu, lai vira lu khu dugc phude
duyén ctia ngay hom nay.

Nhu vdy xem nhu mua Phiat Pan nam nay,
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chung t61 c6 nhan duyén dugc nghe nhitng bai
thuyét phap rat quan trong ciing c6 thé ndi 1a
cot 16i cua Phét gido Pai Thira. Khoi dau 1a
thuyét Vo6 thuong va Tanh khong v6i vi du céi
xe, 10i thuyét Vo ngi, cudi cung ciing lai 1a
thuyét Tanh khong voi bai Bat Nhda Tam Kinh.
V6i thuyét Tanh khong thi gdm c6: Gia danh,
Trung dao va Tanh khong va con mot thuyét
nita thi t6i quén mét roi.

Hdi nho khong thong chuyén gi thi toi chay
dén doi cha me giai thich. Bay gio, to1 la dira
con md ¢bi, mo cit. Nhiing viée thic mac nay
biét hoi ai day? Hoi troi? Hoi dat? DPa quy y
tam bao thi la con Phat, ma viéc Phat phap thi
nén hoi quy thay 1a phai roi. Ro rang t6i 1a dua
lam cam nhat doi, chuyén gl lo ciing khong
xong, chi 1am ban long quy thdy ma khong nén
tich su gi ca.

T6i yéu quy Phat gido mot phan nho sy don
dbc tinh than ctia cha me t6i. Toi yéu quy Phat
gido Pai thira nhd vao nhitng tim guong cia
quy thay, chiu kho, chiu kho hi sinh, khuyén
khich, sach tin chung toi trong viéc tu tip va

song cudc doi vi tha.

T6i viét bai nay trudc 1a tri on quy thay d cho
t6i nhitng bai phap day du ¥ nghia trong mua
Phat Dan ndm 2013. Sau la cho minh doc dé tu
minh rén ldy ban than minh cho xtmg dang véi
cong on sinh thanh, day d6 ctia cha me.

Kinh lay song than nguoi da tao ra hinh hai
ctua con va hudng con trong 1y tuong song tot
dep.

Con xin hoi huong cong dirc c6 dugc trong bai
viét nay cho tat ca ching sanh trong phap gioi
va cac ding sanh thanh d3 c6 tir nhiéu doi
trong mua Vu Lan nay.

T6i xin trich phan ké thi 7, dé kinh dang me
yéu :

7. Tém lgi, dix trwec tiép hay gidn tiép
Ding moi lgi lac lén Mau than
Nhitng ton hai khé dau ciia me
Nguyén bi mdt nhin hét vé minh.

Di¢u Thong

Mum ngay ngan han xuat gia
Ai ndy cam thdy vui ma xiét bao
Nguoi y vang, ké y nau
Vang nau tuy khdac mot mau yéu thwong
Dao trang niém Phdt kho luong
Nguoi nguoi y thirc vo thuong lo tu
Som chiéu né lwc cong phu
Tung kinh bdi sam lién du wéc nguyén
Tu hanh nhan nai bén kién
Ubng an dam bac cia tién mang chi
Vao hang dai chungTang Ni
Vang y ruc ro con gi sanh dau
Con nay ciing chang mong cau
Quang di ganh nang lo rdau dd qua
Mot long quyét lanh dwong ma
Con duong da chon Phdt Pa cu di
Trdi bao kiép song ngu si
Nay con thire tinh thang di mét dwong
Doi nguoi nao khac hat swong
Mt con tan bién vé thuwong chong thay
Xudt gia tu tdp muwoi ngdy
Thén tam an lac sdu ddy khé phai
Dong doi tréi néi dan day

Biét bao khé sé tran ai luy sau
Nay con thé phdt cao dau
Y vang con ddp trong sdau can lanh
Muoi ngay qua thdt la nhanh
Tinh Thdy tinh ban an lanh biét bao
Loi Thay khuyén day ngot ngao
Chiing con nhé mdi khdc sdu tdm hon
On Thay ghi tac sdc son
Con nguyén bdo dép ven tron nghia én

Thanh Tri
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ao Phat lay tir bi lam gdc, phuong tién

lam ctra, néu khong c6 can goc cua tu bi,
thi canh ctra ctia phuong tién ké nhu khéng co
chia khoa dé m¢g, danh mat di sy thing dung
loi tha ctru thé ctia Phat phap. Nhung tAm tir bi
16n lao cua Dtc Phat lam thé ndo méi khdi
phat dugc ? Cé thé noéi: Plic Phat tir ngay
thanh dao dudi cly bo de, ngai phat hién céc
phap déu co phap tanh binh dang, chung sanh
Phat tanh binh dang, nhung c6 rat nhiéu chung
sanh vi mé mudi ma khong biét dao 1y nay,
dam chim trong bién kho, khong ngoc dau
dugc, cho nén ngai dong long tir bi ma thuong
chung sanh, thé nguyén ctru khd chung sanh
cung lén bo giac ngd. Pay tuc 1a tir trong ban
tAm tir bi, mo ra canh cira phuong tién, thuyét
phap giang day, ngay day mai d6 vi phuc vu
chung sanh ma phai bon ba rong ra ca 50 ndm
troi.

Twr bi dugc giai thich nhu sau: Tt ¢6 kha nang
dem sung sudng, 1a nhan tir yéu vat; Bi c¢6 kha
nang nho bat cai dau kho 1a sy giup d& dong
tinh. Tur Bi 1a mat trai ciia san han tan bao, co6
tir bi roi con ngudi moi co sy Am ap, moi co su
an lac; nhan loai mat di long tir bi méi phat
hién thu tanh, san han, danh gigyt véi nhau.
Nha Nho xua ¢6 cau: “ Thién dia dai duc viét
sanh, sanh gia giai bat duc ky Tt «.

Khéng Tt day: “Kién ky sanh , bat nhan kién
ky tir; van ky thanh, bat nhan thyc ky nhyc”.
Manh Tt day: “ Tréc 4n chi tAm, nhan giai hiru
chi”. Nha Nho cam sat sanh, bai xich su tan 4c
ctia ba dao, d& xuéng chanh nhan cta vuong
dao cung ton chi tir bi ctru khod cua Phat gido
c¢6 phan giéng nhau; chang qua déi twong thi
hanh tir bi trong Phat gido c6 pham vi rdng
16n, khong gi6i han vao con ngudi, tat ca
chung sanh ngoai con nguoi, tham chi la
nhimg vt c6 dang cap thap, chi can c6 sinh
mang, déu phai dung tur bi dé yéu thuong, bao
vé, dong tinh dé ctru giup nod, khién ching
sanh roi khd dic lac, nhu vady méi chu toan
trach nhiém va nghia vu cua chinh minh.

Y nghia chir tr bi trong dao Phat véi chir bac
ai gibng nhau; nhung khac véi 161 kéu gao bac
ai cua cac hoc thuyét ton gido khac. Ho mac
dau kéu goi bac ai, thuc té 4i ma chua bac, boi
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Dt trin long T Kl

1& d6i twong ciia s 4i 1a yéu thuong than bang
quyén thudc cia chinh minh, yéu thuong
chung toc ciia qudc gia minh hoic yéu thuong
nhitng ngudi cung chung tin ngudng clia minh;
néu nhu ban khong c6 tin ngudng, hay hoc
thuyét chung, ho khong nhiing khong yéu ban,
tham chi 1am diéu bat loi cho ban. Néu su that
nhu vay thi c6 xtng dang goi 1a bac ai khong?
That su bac 4i 1a khong cé diéu kién, 13 khong
bién gidi, 1a khong c6 giai cdp. Nhu vay tinh
thuong nay chi co tr bi trong Phat giao madi
tim duoc; cai goi 1a “ V6 duyén dai tu, déng
thé dai bi” 1a long tir khéng c6 gii han va dbi
tugng, chi c6 cam gidc minh dong thé voi
ching sanh, cai kho cta chiing sanh 1a cai kho
clia ta, d6 hoan toan tir long tét phat sinh,
khong phén biét bi ngd, dem tir 4i mo rong dén
trinh do nhu vay , méi 1a tinh thuong bao la
rong 16n , khong co bén bo . Phat day : “Nga
quan dai dia chung sanh, nhat nhu La Hau La”.
Ta co thé thiy duoc tim Phat binh dang, phd
bién rong khap.

T bi ciia dao Phat , c6 kha ning phét trién vo
han, 14 tinh than dai triét dai ngd, dai tri dai
luc , nhin thau nguyén 1y vii try nhan sinh ciia
dtrc Phat, tinh thuc cudc doi cia ching sanh ,
tuan hoan qua lai, hd twong quan thiép, oan
than thuan nghich da dung nhap thanh mot thé.
Kinh Pham vong c6 day : “ Xem tét ca chiing
sanh déu nhu cha me , thﬁy ban, anh chi em,
khong phan bi¢t than so rudt thit , khong phan
biét giai cap , chi can ctu kho tha nhan, d6
chinh la thién chirc va nghia vu cua chinh
minh phai lam tan. Trach nhi€ém chua xong ,
nghia vy chua tin, thi tam tric an chua an
1ong, cho nén “ nang dwong nhan bat nhuong”
gap nghia nén xong xao di lam, dem bac ai cua
tir bi m& rong dén canh giéi khong co gisi han.

Tam Hoa suu tam
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GIU CHANH NIEM TRONG VIEC TU HQC RAT CAN THIET!

Toém tat “Kinh Anapanasati’

" (Kinh Quan hoi tho)

va Kinh “Satipatthanasutta” (Kinh Niém xu)

1/ Dinh nghia: Chanh ni¢m la niém chanh dang.
Chanh ni¢m la mét nhanh trong Bat Chanh Dao
va niém la yéu td can ban, niém la y thuc, 1a sy
tinh tao, 1a tinh thirc. Trong cac kinh tang Pali,
buc Phat thuong thuyét giang cho cac vi ty kheo
c6 Kinh Anapanasati, chit Anapana c6 nghia hoi
tho, sati 1a chanh niém tinh gidc tuc gidc tinh
quan sat va ghi nhan mdt cach khach quan.
Anapanasati dugc Thién su Nhat Hanh dich 1a
Kinh Quan Niém Hoi Tho, c6 nghia dung hoi tho
dé gitr chanh niém va quan niém (dinh tdm phién
nao)

2/ Dén _chirng kinh sach néi vé chianh niém:

C6 nhiéu kinh di dé cép toi chanh nhiém, va
thuc hanh chanh niém nhu thé nao? Ty du “Kinh
Niém Xu”, “Kinh Nguoi Biét séng mot minh”,
“Kinh Quéan Niém Hoi Th¢”, “Kinh Tang Nhat
A ham An Ban”, “Kinh Tu Hanh Pao Dia” trong
Dai Tang Tan Tu. Trong d6 c6 2 kinh ma chua
Phéap Bao va chua Phuéc Hué da cho an téng, d6
1a Quan Niém Hoi Tho va Ti Niém Xua. Hai
kinh nay rat quan_trong trong viéc thuc tap
chanh niém, nang vé thyc hanh, khong néi nhiéu
vé 1y thuyét (chanh niém 1a dinh tam).

I.- KINH QUAN NIEM HOI THO:

Kinh Quan Ni¢m Hoi Tho c6 tén trong Hén
Tang 1a Kinh An Ban Thu Y, tc kinh s6 602
trong Pai Tang Tan Tu, dugc luu hanh tir Viét
Nam tir thé ky tha 3, then chdt 13 16 phuong
phap tho ra va thd vao, phdi hop véi bon lanh
vue quan niém (T Niém Xu): Than thé, cam
giac, tim y va ddi tugng tam y. Hoi dé, tic thoi
Puc Phat tai thé, Ngai cu trG trong vuon Ky
Tho nudc Xa VE cung voi cac dai dé tur nhu Xa
Loi Phat, Myuc Kién Lién, Ca Diép, Ca Chién
Dién, Cau Thi La, A Niu Lau Da, Uu Ba Da, A
Nan Pa v..v.. Bém d6 co6 trang tron thang tu,
Puc Phat dua méat quan sat dai chung va lén
tiéng: “Quy vi khat si, cong dong chung ta day
qua la thanh tinh va c6 thuc chét tu hoc, khong
mang tinh chat phii phiém. Trong dai ching c6
nhitng vi khét si dd dic qua A La Han, trir hét
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phién ndo, thanh tyu tri tu¢ va giai thoat. Co
nhimg vi di chimg qua Bat Hoan, Nhat Hoan,
Dy Luu, c6 vi dang thyc tap Tu Niém Xu, T
Chanh Can, T¢ Nhu Y Tuc, ngii cin, ngii luc,
That bo dé phan, Bat chanh dao, c6 vi dang tap
T, Bi, Hi, X4, Ctu tuéong quan hay Quan niém
hoi tho.

“Quy vi khét si! Phép quan niém hoi tho, néu
dugc phat trién va thuc hanh lién tuc, sé dem lai
nhitng thanh qua va lgi lac to 16n trong 4 lanh
vuc quan niém (dinh tdm phién ndo). Nay day,
quy vi khat s1, nguoi hanh gia di vao rung hodc
to1 mot goc cay, noi Vang ve, ng01 xuong trong
tu thé hoa sen, giir than cho thang va dat chanh
niém truéc mat minh. Tho vao ngudi iy biét
rang minh thd vao, tho ra nguoi ay biét rang
minh thé ra. Sau ddy 1a phan thuc hanh 16 phép
thé c6 chanh niém:

1. Thé vao mot hoi dai, ngudi ay biét: ta dang
thd vao mot hoi dai. Tho ra mot hoi dai,
ngudi y biét: ta dang thé ra mot hoi dai.

2. Tho vao mét hoi ngan, ngudi 4y biét: ta dang
thd vao mot hoi ngén. Thé ra mot hoi ngén,
ngudi ay biét: ta dang thd ra mot hoi ngén.

3. Ta dang thd vao va cé y thirc vé toan than thé
ta. Ta dang tho ra va ¢ ¥ thirc vé toan than
thé ta, nguoi 4y thuc tap nhu thé.

4. Ta dang tho vao va lam cho toan than ta an
tinh. Ta dang thd ra va lam cho toan than ta
an tinh, ngudi dy thuc tap nhu thé.

5. Ta dang tho vao va cam thidy mimng vui. Ta
dang tho ra va cam thdy mung vui, ngudi iy
thuc tap nhu thé.

6. Ta dang thé vao va cam thay an lac. Ta dang
tho ra va cam thay an lac, nguoi dy thuc tap
nhu thé.

7. Ta dang thd vao va ¢ y thic vé nhiing hoat
dong tam y trong ta. Ta dang tho ra va co y
thirc vé nhitng hoat dong tdm y trong ta,
ngudi dy thuc tap nhu thé.

8. Ta dang thd vao va lam cho nhiing hoat dong
tam y trong ta an tinh. Ta dang thd ra va lam
cho nhiing hoat dong tdm y trong ta an tinh,
nguoi 'Qiy thuc tap nhu thé.
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9. vao va co y thic vé tdm y ta. Ta dang tho ra
va c6 ¥ thirc vé tim ¥ ta, nguoi ay thuc tap
nhu the

10.Ta dang thé vao va lam cho tam y ta hoan
lac. Ta dang thd ra va lam cho tam y ta hoan
lac, nguoi éy thuc tap nhu thé.

11.Ta dang tho vao va thu nhiép tim y ta vao
dinh. Ta dang tho ra va thu nhiép tam ¥ ta vao
dinh, nguoi 4y thuc tap nhu thé.

12.Ta dang thd vao va cd1 mé cho tam y ta duogc
giai thoat ty do. Ta dang thd ra va cd1 mé cho
tam ¥ ta dugc giai thoat ty do, ngudi Ay thuc
tap nhu thé.

13.Ta dang thd vao va quan chiéu tinh vo
thuong cua van phap. Ta dang thd ra va quan
chiéu tinh vo thudng ctia van phéap, nguoi y
thyuc tap nhu thé.

14.Ta dang thé vao va quéan chiéu vé tinh tan
hoai cua van phap. Ta dang th¢ ra va quan
chiéu vé tinh tan hoai clia van phap, ngudi ay
thue tip nhu thé.

15.Ta dang thé vao va quan chiéu vé giai thoat.
Ta dang thd ra va quan chiéu vé giai thoat,
ngudi dy thuc tap nhu thé.

16.Ta dang thd vao va quan chiéu vé sy budng
b6. Ta dang thd ra va quan chiéu vé su budng
bo, ngudi dy thuc tdp nhu thé.

Phép quéan niém hoi tho, theo nhiing chi dan
trén, néu dugc phat trién va thuc tap lién tuc, s€
dua 4 lanh vuc quan niém dén chd thanh tyu
vién man, roi 4 lanh vuc quéan niém s¢ dua 7 yéu
tb giac ngod dén chd thanh tyu vién man, tic
dugc tri tué va giai thoat. D6 13 nhing diéu dirc
Thé Tén néi. Pai chung ai ndy déu to vé vui
mung dugc nghe nguoi day.

II.- KINH NIEM XU (Satipatthanasutta, Sati:
chanh ni¢ém, patthana: lién h¢ vé tam, sutta:
kinh). Trich trong Pai Tang Kinh Viét Nam,
Kinh Trung B6 - Kinh Niém X1, trang 131-150).

Mot thoi Ptic Thé Ton ¢ xir Ku Ru (Cau Lau),
Kammassadhamma (Kiém-ma-sét-dém, do thi
xt Ku ru). Roi PtcThé Ton goi cac Ty Kheo:

“Nay cac Ty Kheo, diy 1a con duong doc nhat

giac, chanh niém, dé ché ngy tham wu ¢ doi;
song quan tho trén cac tho, nhiét tam, tinh g1ac
chanh niém dé ché ngu tham wu ¢ doi; song
quéan tam trén tam, nhiét tdm, tinh giac, chanh
niém dé ché ngy tham wu ¢ doi; song quan phap
trén phap, nhiét tim, tinh giac, chanh niém dé
ché ngu tham wu ¢ doi.

Va nay cic Ty Kheo, thé nao 1a Ty Kheo sdng
quan than trén than? Nay cac Ty Kheo, ¢ day,
Ty Kheo di den khu rimg, goc cay, hay ngdi nha
trbng va ngoi kiét gia, lung thang va an tra
chanh niém truéc mat. Tinh giac, vi 4y thd vo;
tinh giac, vi Ay tho ra. Tho vo dai vi éy tu€ tri:
“T61 tho vo dai”; hay tho ra dai, vi dy tué tri:
“T61 tho ra dai™; hay tho vo ngan vi dy tug tri:
“T6i thé vo ngan”; hay thd ra ngan, vi dy tué tri:
“T6i thd ra ngin”.... Lai nita, nay cac Ty Kheo,
Ty kheo di, tué tri: “T6i di”, hay dung, tu¢ tri:
“To1 ding”; hay ngéi, tué tri: “To1 ngéi”; hay
nam, tué tri: “To6i ndm” Than thé duoc s dung
thé nao, vi 4y tué tri than nhu thé ay. Vi 4y song
quén than trén ndi than, roi than trén ngoai
than... Vi dy an tra chdnh niém nhu vay... va vi
ay sdng khong nuong tua, khong chip trude mot
vat gi trén doi. Nay cac Ty Kheo, nhu vay 1a Ty
Kheo sdng quan than trén than (Quan 1a dinh
tdm phién ndo, phién nio hay vong tim khong
khoi 1a dinh dang c6 két qua).

Lai nira, nay cac Ty Kheo, Ty Kheo khi budc toi
budc lui, biét rd minh dang lam, khi ngo t6i ngd
lui, khi co tay dudi tay, khi mang 4o, mang bat y,
biét rd minh dang lam, khi an uéng nhai ném, di,
dang, nam, ngdi, ngh, thirc, ndi, im lang biét rd
minh dang 1am (im ling ma biét 13 dang dinh
tam, c6 dinh s€ phat hué).

Tiép theo Pirc Thé Tén day cic Ty Kheo quan
than tor ban chan 1én t61 toc, quan tir dai trong
than, quan mot thi thé quing bo trong nghia dia
tan ra dan dan cho dén khi chi con bd xuong
trang lic nao cling trong chanh niém. Roi téi
quan cam tho trén cam tho, quén tdm v trén tdm
¥ (ty du tAm tham khéi biét c6 tham, quin ma
khong rang budc vao chung...). Sau hét 13 quan

dua dén thanh tinh cho ching sanh, vuot khoi
sau ndo, diét trie kho uwu, thanh tuwu Chanh tri,

phép trén phap, ty du tm co6 tham duc, hon tram,
trao cu thuy mién v..v.. khéi 1én r6i doan diét.
Sau bon niém x1 thi quan téi that giac chi (niém,

chimg ngd Niét Ban. D6 13 “BON NIEM XU™.

trach phap, tinh tin, hy, khinh an, dinh, hanh xa),

Thé nao 1a bén? Nay cac Ty Kheo, & day Ty
Kheo song quan than trén than, nhiét tam, tinh
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rdi quan bén Thanh dé hay T Diéu Dé: Kho,
tap, diét, dao.
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Nay cac Ty Kheo, vi ndo tu tdp Bén Niém Xu
nay nhu vay trong 7 nam, trong 6 nam, trong 5
nam, trong 4 nam, trong 3 nam, trong 2 nam,
trong 1 ndm hodc trong 7 thang cho dén 1 thang,
vi d6 c6 thé chung tir qua Chanh Tri téi qua Bét
Hoan. Hodc vi nao tu tép Bbén Niém X nay
trong 7 ngdy, vi ay c6 thé chimg 1 trong 2 qua
sau day: Mot la ching Chanh Tri ngay trong
hién tai, hai 1a néu con hiru du y thi chimg qua
Bat Hoan (khong tro lai vong sanh tir luan hoi).
Nay cac Ty Kheo, ddy 1a con duong doc nhat
dua dén thanh tinh cho ching sanh, vuogt khéi
sdu ndo, diét trir kho wu, thanh tyu Chanh Tri,
ching ngd Niét Ban. Do 1a Bén Niém Xt Thé
T6n thuyét giang nhu vay. Cac Ty Kheo iy hoan
hy, tin tho 15i day ctia Thé Ton.

Hai Kinh Quan Niém Hoi Thd va Tu Niém X
da c6 tir trén 2,500 ndm, tir ngdy Pirc Thé Ton
con tai thé; Ngai giang day cho cac vi Thanh A
La Han, cac vi dé tir 16n nhu Xa Loi Phat, Muc
Kién Lién, Ca Diép, A Nan Da... cho téi, tir vua
quan toi thuong dan. Ai tu tip bén bi trong
chanh niém déu dic qua Thanh nhu trén. Di
nhién, chiing ta ciing c6 thé tu tdp nhu cac Ngai
néu chung ta mudn. Diéu can 1a phai nd lyc, kién
tri, tinh tan, thi thé nao cling tién toi tu tai, an lac
va giai thoat.

1. Cai niy khong phai la ta

2. Cai na?Iy khong phai la cua ta
3. Cai nay khong phai 1a tu ngi cua ta
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Budn gian thuong vui dau phai ta
Chép chi nhiing thir von 1a ma i
Ai con 6m gitr thi dau kho
Sau chit Di Pa quyét thoat ra I

Nay chung ta da rd tu chanh ni¢m nhu thé nao,
nay mang ap dung vao Tinh do, Niém Phat, nhat
dinh c6 loi 16n, va ciing c6 thé ap dung trong
moi1 viéc hang ngay, trong cac ctir dong chan tay,
theo nhu Kinh Tu Niém X hoac Quan Niém
Hoi Tho, nhat dinh ching ta s& thanh cong
khong kho.

GIU CHANH NIEM HANG NGAY RAT
QUAN TRONG!

Mudn cé trai chanh ma khong can mua, nhat
dinh ta phai trong chanh! Mudn c6 6t ta phai
trong ot, mudn c6 rau thom an ta pha1 trong rau
thom! Viéc nay ching ta 1am duoc dé dang. D6
la cac tién nghi vat chit.

Nay mudn c6 chanh niém dé viéc tu hoc c6 két
qua, nhat dinh ching ta phai nu6i, nuéi dudng
chanh niém hang ngay, va néu c6 thé thi ting
gio, timg phut. Pé nudi dudng chanh niém, chu
Tang, Ni da dat ra cac bai k¢ dé ching ta hoc va
doc 1én mdi khi hanh dao, nhu nghe chuodng,
thinh chuong, thién hanh, uéng tra, an com V..v..
Nubi dudng chanh niém 1a nhiép tam, 1a dinh
tam vay!

Qudng Thanh
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Nha ctra bac tién dau phai ta H
Nay con mai mét thoang di qua ]
Khéc nao suong sém trén dau cé .
Phut chdc dau con nhu bong ma ]
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Téc bac than gia dau phai ta l
Do duyén thay d6i 4y vay ma J
Mudn gitr khoi gia dau khoi bac
Thi ding chap thi lac dudng ma
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Du ngoan tren tau giita bién thanh

! Z gién vang ddo hoang chang bong Troi trong. ndng dm nude trong xanh
nguoi Nguoi ngoi ké dung luon tro chuyén

Con tau vieot séng dén vui choi Nhiép anh quay phim ky niém nhanh

Nguwoi di an lac tam thu thoi Cdp bén 1én cau thong tha budc

Song nuoc dwa nguoi da thanh thoi Trén ban an udng duwdi cdy xanh

Cat trdng long nguwoi thanh thodt qud Chuyén di thii vi ngueoi vui hwdng

Thanh nhan cay co ciing vui tuoi Cdm niém Tam Hwong tau san danh.

Ra vé ngodnh lai con luu luyén

Ky niém tinh ta thdt kho voi! T. Tri

Ky niém toi tham mot dao hoang o Tan
Dao - ngay 26.5.13.

Bach Van Hoang Hai

(Mién Ming)
1. Vatliéu:

- 200g mién kho - Béc chao dau 1én bép, doi dau néng tha
- 200g mang kho kiéu bam nho vao phi thom, cho ming vao xao
- 3 cay mi can ném nudc tuong ,1 chén nudc dung, tiéu,
- 10 trai bap non e mudi, duong, bot ngot, cho tat ca vao ndi nude
-2 cucarot ,/{) %\ 180 ném ném vira an

- 2 cu cai trang A - Khi gin an tha mién vao, doi mién
- Rau rdm, ngo mém, tét 16

- Nudc twong, mudi , dudng, bot ngot
2. Cach lam:

- Ca rdt, ct cai got rua sach,cat khuc, bép
10t vO rtra sach cho tit ca vao ndi, cho 2 lit
nudc vao nau do 1 gio 1dy nudce ngot

- Mi can ché doc lam 3, udp ki¢u gia nho,
ném tiéu, dudng, bot ngot cho thim d6 20 Tédm Hoa soan.
phut, dem chién vang, xé miéng nho

- Mién cit ngén, rira sach dé rdo

- Mang kho6 ngdm qua dém, rira sach dem
lugc 2,3 1an nuwéc khi nuée hoi vang ming @
mém 1a duoc.Vét ming ra rd dé rdo, cit ngin ¥
do 2cm

3. Trinh bay:

Miic mién ra t0, mang phai lan trong mién,
x€&p mi cdn lén mat, rai rau ram, ngo, tiéu,
dung néng.
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%hﬁng toi tran trong cam on quy Thay, quy Su cd, quy thién hitu tri thic, cac
hoc gia, van nhan thi si da déong gép bai vé phong phi cho s6 bao ming Vu
Lan nay. Tran trong cam on cac vi manh thuong quan, cac co sé thuong mai da
dang quang cdo va gitp dd tinh tai cho viéc phat hanh s bao nay.

Chan thanh cam ta cac Chua, Phat hoc vién, Dai tong 1am, Tu vién, Ni vién, Niém
Phat duong va cac nha van hoa, bdo chi da gui tang sach, bao va tap chi trong thoi

gian qua.

Dant sdch 2uy Phit ti dng ks tink tai cha o8 bdo Mling Vu Lan Bio Fibw

Thay Phudc Pat
Thay Phudc Vién
Thay Phudc Quang
Thay Phudc Lac

Su ¢6 Phudc Thanh
Su ¢6 Phudc Hién
Su ¢6 Phudc Nghiém
Su c6 Phudc Hai

Suw ¢6 Phudc Pinh
Su c6 Phude Truong
Su ¢6 Phudc Thong
Su c6 Phude Chi

Su c6 Phudc Ngoc
Su cd6 Phude Tho

Su ¢6 Phudc Lidu
Su c6 Phudce Binh
Su c6 Phudc Tam
Su c6 Phude Huong
Su c6 Phude Truong
Su c6 Phudc Chiéu

50
50
50
50
20
20
20
30
20
20
20
20
20
20
50
30
20
20
20
30

Su c6 Phudc Niém 10  Gd Hanh Théng 20
Su c6 Phudc Lé 30  Tinh Thuy 10
Su c6 Phudc Man 10  Gd Diéu Hoa 50
Su c6 Phudc Hoa 50 Tam Hiép 10
Su ¢6 Phudc Hoa 50  Vién Pao 10
Nguyén Hoa 100 Nguyén Huong 15
Phan Thi Thu Thuy p/d Vién Loc 50  Chuac Khoa 5
Vo6 danh 30  Gd Diéu Hanh 20
Gd bang Van Nha + C6 Tam Btic 50  Gd Diéu Duyén 20
Ban Tri Su Nam Hai Pho Pa Ty 1500  Tam An 20
Bac Minh Chiéu 50  Gd Nhat Quang 20
Ph6 Thuan 20  Phiap Am 50
Gd Diéu Nguyét 20  Gd Tran Thé Binh 20
Diéu Ngoc 10 Tri Diing 20
buc Ngoc 10 Ngoc Trang 10
Thanh Diéu 20  Giac Tam 20
Tam Thanh 30  Minh Chau & Thai Minh 200
Nguyén Dai 10 Quincy Tri Viét 20
Diéu Ngoc & Chic Nhuan 20 Nguyén Thi Hué Lé 25
Gd Tam Nguyét 20

Dants sdct Zug Phat td g cing loa gud whin difp Vu Lan Thing Hic nim 2015

Chon Huyén Chiéu
Ngo My Anh

Ngo Anh Tuyét

Ngo6 Thanh Hai

Ngb Bao Phuc

Gd Ngoc Thao

Tt Kim Quang

Gd Nguyén Tuan Hai
Thién Hy & Diéu Lac
Nguyén Thy Liéu
Tam Huong

Javis & Daryl Wei

10
10
10
10
10
20
50
20
50
20
20
30

Diéu Thoi 20
Minh Chéu, Thai Minh 30
Thai Quan 20
Hanh Théng 10
C6 Mai 15
Tinh Thuy 20
Gd Luu Thoai Nga 50
Gd Boyer 100
Co6 L¢ My 100
Ong Mui 10

- Nha thuoc tay Mai

- Tiém vang My Tin

- Tran's Aquarium

- Tiém vang Hung
Thanh

- All-Villa Print

- Quan com chay An Lac

Vegan
- Nha quan Van Tho

- Fairfield Funerals of

Distinction

- Nha quan Trudng An

- Gao thom Hoang Gia

- Nha si Phuong Thao

- Nha thudc tay My Duc
- Thuc phdm A Chau

Tuong Phit

- Huyén Motor Repair

VU LAN THANG HOI

HUYEIN
MOTOR REPAIR

PARRAMATTA <= = VILLAWOOD, HUME HWY

WOODVILLE RD. * Slra chita tt ca cac loai xe may va dién
. * Elect Tune Up-Fuel Inject Cleaner

* Wheel Alignment * Bom ga may lanh xe

* Cén béng banh xe. Thay vé rudt

* Check xe ddng thué Iuu hanh (Pink Slip)

* Thay thdng, Clutch, Auto, Manual

Transmission
* C6 xe cho quy vi mugn tam

ST.

MANDARIN

9]
4

MALTA
:

LISBON ST.
SEVILLE ST

CROWN ST.

HUYEN MOTOR REPAIRS

VAN HUYEN
(02) 9755 0761
OPEN 6 DAYS

Unit 2, 92 Seville Street
Mob: 0407 567 673 Fairfield East NSW 2165

FAIRFIELD ST.
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