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Q% lla Vu Lan vé trong hoan canh
xa hdi c6 nhiéu bién dong xay

ra gdy nén tinh trang bat an, ludn de doa
den doi séng an nguy cho con nguoi. Doi
song ctia nhon loai hién nay, khic nao nhu
dang dtng trén bd vuc tham, khong biét
minh s€ roi xubng hé siu vao lic nao. Qua
dia cau hién nay nhu dang 1én con sot rén ri
quan quai gidy chét. Hién tuong ndy chinh
do ban tay con nguoi tao nén. Theo cac nha
khoa hoc bdo dong cho biét, trai dat dang
trén da gia tang suc noéng, bdi do con nguodi
cho thai ra qua nhiéu luong khi doc lam 6
nhiém moi sinh, rdi dén pha hoai rimg cay
sat hai nhiéu sinh vat v.v... ma hau qua la
nhimg tran thién tai hoa hai gidng xudng.
b6 1a sy canh cdo bido dong cua thién
nhién, thé ma con nguoi van chua chiu hoi
tam tinh thtrc.

Mit khic cho chdng ta thdy, ngdy nay,
khong ai cé thé pht nhan dugc stic van
nang cua nganh khoa hoc k¥ thuat. Cac nha
khoa hoc da kham pha va phat minh nhiéu
thir may moc tinh vi sic xdo, nham cung
mg nhiing tién nghi vat chat cho doi song
con nguoi thy huong. Tai cac nudc tién
tién, su tiéu thu vat chat ngdy cang 1én cao,
nhung rit tiéc, ngudi ta khong thé tim thay
hanh phic trong nhimg thor tién nghi vat
chat d6. Boi long duc vong ham mudn cua
con nguoi khong c6 gidi han va cling
khong bao gid ho biét dimg lai. Pau 6c cua
con nguodi ngdy nay ndé quay cudng theo
nhip diéu bon chen tranh gianh hon thua
theo cudc séng, nén nguoi ta khong c6 mot
phit gidy nao dugc yén tinh trong tim hon.
Khoa hoc c6 thé cung Ung moi thir tién
nghi vat chat miay méc cho con ngudi,
nhung c6 mot th ma ho khong thé nao
cung ung dugc, do 1a sy binh an hanh phuc
trong tam hdn ctia mdi con nguoi.
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Thé nén, doi sébng con ngudi néu chi biét
dua doi chay theo nhu ciu vat chit khong
thdi, ma xao lang xem nhe phan tinh than,
thi chic chan con nguoi khong thé nio cb
duoc hanh phic. Sy suy thoai dao diic ngay
cang tudt dbc dén mirc d6 thé tham, nhét 13
& cac nudc ménh danh 13 tan tién vin minh.
Mudn lay lai sy quin binh va ning cao
phém chat dao duc con ngudi, thiét nghi,
moO1 nguoi ching ta nén c6 nhing phut gidy
yén tinh dé quan chleu di dudng doi song
tdm linh. Chinh doi sdng tdm linh méi thuc
1a quan trong, vi no la chu dong diéu khlen
doi sdng thé chit. Mot cudc sébng mat the
quén binh giita vat chit va tinh than, tat
nhién né s& dua dén tinh trang khung hoang
mat thing bang va d6 chinh 14 hau qua cua
nhitng t¢ nan pham phap giy nén nhiing
x40 tron thac loan bat an cho xa hoi. Hién
tugng ndy da va dang xay ra & muc do bao
dong tram trong khap noi trén thé gidi.

Mudn diéu chinh hoan cai lai doi sdng cho
pht hop vé&i ban chét gia tri dao dic tim
linh, thiét nghi, ching ta nén quan chiéu
sdu vao tdm thirc dé tim lai 18 séng chan
that cua chinh minh. D6 la con duong
thang hoa dao duc dua chung ta tro lai dau
ngudn cua sy séng. C6 thé, thi ching ta
moi mong thoat khoi nhitng rang budc kho
dau h¢ luy trong thé gi6i hién twong day
hén thu tranh chap bao dong khung b tang
thuong ndy. Su nudi dudng doi song tam
linh 1am giam b6t nhitng cing thang bic
xuc ndi tai, do ngoai canh mang lai, that la
diéu téi can thiét.

Nhin vao thyc trang cua viéc cAu tric Xa
hoi hién nay, ta thdy that qua 16ng 1éo, néu
khong mudn néi 12 hién dang trén da bién
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chit bang hoai. Bao nhiéu nhitng vin nan
xd hoi dd va dang dién ra chodng mét hing
ngay khap noi trén hanh tinh nay. Tt nhirng
biét nghi€p ca nhan giy ra tao thanh cong
nghi¢p chung cho ca nhon loai. D6 la
nhimng ndi thong kho birc bach ciing cyc ma
moi ngudi nhu dang bi cidi "kho treo
nguoc” buc bach hanh ha. Trudc tham canh
d6, xa hoi rat can dén nhimg con ngudi
giau 1ong nhdn 4i, c6 trdi tim biét yéu
thuong hoa kinh va véi hué nhan tué¢ giac
sdc bén nhu Ton gia muc kién lién soi sing
ctru thoat me Ngai. D6 1a d6i mat "tir nhan
thi chiing sanh" ctia BO tat Quan Thé Am.

Khoi di tr nhiing y thitc nhan dinh can ban
d6, nhan miia Vu Lan B4o Hiéu Duong lich
2017 Phat lich 2561, mot 1an nita, toa soan
xin trin kinh gdi dén toan thé quy doc gia
mot moén qua nho bé: "DPac san Phudc Hug"
dé tao nén nhip cau thuong yéu trong tinh

0 xur nguoi. Nhan ddy, ching t6i cling xin
don nhan nhing y kién dong gop xay dung
cua quy doc gia khap noi vé€ hinh thirc va noi
dung cua t& bdo. Pong thoi, ching t6i cling xin
chin thanh tri 4n tim long cao ca cua quy 4n
nhin va quy cong tic vién da thuong xuyén
quan tam nhi¢t tinh ung hd bai v& cling nhu
déng gop tinh tai dé nudi dudng to bao dugc
sdng con gép mit trong cdng viéc phung su
ich lgi chung.

Trong tinh than hodi niém huéng vong vé mia
Vu Lan Thang Hoi, Phat lich 2561, véi bao
tam thanh tri an va bio an, mot lan nita, chung
to1 xin kinh chuc toan thé quy doc gia than
thuong cung gia quyen mot mua Vu Lan
mang nhiéu y nghia tét dep nhat trong niém
vui tran ddy hanh phic voi tit ca tim thanh
trong y hudng xay dung thit chit tinh nguoi va
niém hiéu hanh cao voi mudn thud.
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- THONG BACH
DPAILE VU LAN PHAT LICH 2561

Nam m6 Bén Su Thich Ca MAu Ni Phat

Kinh géi : Chu Ton Hf)a thuong, chu Thuong toa, Pai duc Tang, Ni,
Cung qui dong huong Phat tr,

Muia Vu Lan 2561 lai dén, ngudi con Phét néi riéng, hang hiéu tir n6i chung, khong ai
khong nght nho cong on sanh thanh dudng duc cua déang song duong. Khong nhimg
tuong niém nguoi qua vang ma voi cha me hién tién, nhirng gi tét dep nhirt déu vi cha me
ma dang hién.

L6i huén thi cua dic Thé tdn vé Vu Lan thing hoi, tim guong chi hiéu cua Ton gia Muc
Kién Lién qua phap hanh Vu Lan di dé lai cho chiing sanh, cho nhon loai mot bai hoc
song vé hiéu dao. D cudc sdng c6 ban ron, khé khin nhung dén mia Vu Lan hang hiéu
t&r van khong quén tinh than Vu Lan béo hiéu.

Tinh than Vu Lan bo hiéu duoc thim nhuén trong 1ong din toc Viét Nam ta qua ciu ca
dao: Thiang sdu mua nhan ban trim — Thang bay ngay ram vong hdi Vu Lan.

Theo tinh than dai thtra, chir Hiéu khong phai chi thé hién su hiéu thuan ddi véi cha me,
dbi véi luc than quyén thudc, ma ddi voi tat ca ching sanh deu phai c6 long hiéu thuan.
Do d6, mdi hanh vi, 101 ndi, y nghi lam tdn hai tha nhon, tdn hai cac loai déu nén cb
tranh. Day chinh 12 muc dich ctru cdnh ciia tinh thin Vu Lan béo hiéu, tinh than Ctu dao
huyén, tinh than giai toa ndi kho dau ctia nhon loai, ctia ching sanh.

Kinh mong toan thé hoan hi huéng vé mila Vu Lan bao hiéu bang tdm long thanh kinh,
trang nghi€ém ba nghi¢p.
Trong gi® phiit trang nghiém cir hanh dai 1& Vu Lan, toan thé phap chiing danh mot phiit,

thanh kinh tudéng niém dtc Tong truong Phudc Hu¢ Son Mon Hoc phai Thuong nhon
thuong Phudc ha Hué Truéng 1ao Hoa thuong Dai Su.

Kinh nguyén Tam Bdao thuy tir gia hd chu ton Hoa thugng, chu Thuong toa, Pai duc
Tang, Ni, quy dong huong Phat tir than tAm thudng an lac.

Tran trong,

Phudc Hué Son Mon Hoc Phai
TOng truéng

Sa mon Thich Phuéc Bon.
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6 thé néi "Me" 1a mot chit d& mudn thud,
12 ban tinh ca bat tdn. Khong c6 thu
ngdn ngit nao cé thé dién ta hét dugc tinh me.
Vi me 1a mot thtr tinh yéu thuong thi€ng liéng
cao ca ma trén thé gian nay khong c6 thir gi c6
thé so sanh dugc. Nii c6 cao 16n dén dau, bién
c6 sdu rong dén mAy, tit nhién, cling con c6
giéi han cta né. Trong khi d6, thi tinh yéu
thuong cua me n6 khong c6 ranh gioi bo me.
Tuy nhién, vi mudn cu thé héa tinh yéu thuong
bao la rong 1on cua me, nén nguoi ta thuong vi
tinh me bao la nhu bau troi va niém yéu
thuong ctia me ludn tudn chay bat tuyét nhu
dong sudi twoi mat ém diu ngot ngdo. No6i
chung, tit ca nhimng thtr vat chat nao mang lai
nhirng chit liéu ngot ngao tuoi mat 4m ap ém
diu thi dugc nguoi ta vi nhu Ia tinh me. Nao 1a
chubi ba huong, x6i nép mot va duong mia lau
v... Ngoai ra, ngudi ta con cu thé héa cong
lao kh6 nhoc sanh thanh gido dudng cua cha
me bang nhirng hinh anh ndi cao, bién rong.
D6 14 vi ngudi ta khéng mudn triru twong tinh
yéu thuong cua me goi tron trong ky trc. Cu
thé héa so sanh d6 cling 12 mot hinh anh c6 tc
dung 16n didnh manh vao tam thirc cua con
ngudi. Pé ngudi ta c6 thé hinh dung ra céi
cong lao sanh thanh gido dudng cuia cha me nd
cao siu rong 1én nhu troi cao bé ca. D6 ciing 1a
cich gido dyc cu thé héa cho con ngudi phai
nhé dén coi ngudn cong lao cao ca cla 6ng ba
cha me, hiu dé lo bdo dap thAm 4n trong mudn
mot.

Song song v&i nhitng hinh anh cu thé so sanh
nay, trong kho tang vin chuong Viét Nam cua
ta c6 biét bao nhitng ang vin chuong tuyét tic,
nhitng diéu hat cAu ho, nhitng van tho bat hi,
nhitng cau ca dao tuc nglr tuy¢t voi v.v... da
dién ta néi 1én tit ca nhitng céng on ning nhoc
16n lao cao voi cia cha me. Mot bai ca dao ma
hau hét nguoi Viét Nam nao ciling déu thudc
nam 1ong.
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Cong cha nhu nii Thdi son

Nghia me nhw nueée trong nguon chdy ra
Mot long tho me kinh cha

Cho tron chiv hiéu méi la dao con

Hay:

Céng cha ndng ldm cha oi!

Nghia me bang troi chin thdng cuu mang
Chin thdng cuu mang nho dirc me

Ba nam bong am cdm on cha

Hoac:

Cong cha nhw nifi ngat troi ‘

Nghia me nhw nuede 6 ngodi bién dong
Niii cao bé réng ménh mong

Ctt lao chin chir ghi long con oi!

Nhu d3 néi, sy so sanh ndo ciing chi 12 ndm
trong "Di chat canh" va tat nhién 13 né c6 gisi
han rdi. Ma tinh me thuong con thi 1am gi ¢
gidi han? Khong c6 gi6i han cu thé thi chi con
1a triru twong. Triru twong chi c6 thé cam nhan
bang trai tim ma khong c6 thé dién ta. Vi con
dién ta 12 con c6 dong khung gidi han. Ma tinh
thuong yéu va cong lao cao ca cua cha me thi
né vuot ngodi céi gidi han dién ta d6. Thay vi
dién ta mot dong song dang trdi chay, sao béng
ta hay nhay xuong dong song d6 boi 16i tim
mat. C6 nhay xudng dong séng, ta moi c6 thé
cam nhan dugc dong nudc trong xanh tuoi mat
dang troi chay. Muén hiéu dugc tron ven tinh
yéu thuong cao ca clia me thi ta chi c6 thé cam
nhan bang trai tim xdc cam ma thoi. Cam nhén
bang mot trdi tim yéu thuong that sy cua ta.
Lic d6 ta cling khong can nghi dén "bon phan"
hay "trach nhi€ém" gi ca. Vi con nhitng thor d6
1a ta con bi roi vao trang hudng rang budc
ngin cach. Hay dé cho dong cam xic cua ta
luAn Ivu nhe nhang 6m cham ldy me vao long
ta nhu mot dong séng 4m 4p hai hoa dang troi
chay. Ta cling dung c6 "khai niém" hay "y
niém" gi vé me ca. Ta hdy dé cho dong cam
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xtic yéu thuong cua ta di vao long me nhu
nudc tham sau di vao long dat.

Khi trao d6i v6i ban diéu nay, toi da ting lam
nhu thé d6i véi me t6i. Me di va tdi cd hai déu
cam nhan dugc diéu d6. Tbi khong mubn c6 su
ngin cach phan chia me t6i va t6i bang nhiing
thir gido diéu luan 1y nao d6. Vi di nghi rang,
con c6 nhitng thir d6 la con c6 sy gigi han
ngan cich. Ma tinh thuong yéu gilta me con
thi [am gi c6 su ngan cach d6. Me thuong con,
con thuong me thé 13 du Iim réi. Tinh thuong
d6 rat tu nhién va rat hai hoa nhu dong méu
luan luu nudi dudng céc té bao trong co thé.
Dong mau khéng c6 ¥ 12 phai nudi dudng té
bao gi ca. Ma d6 chi 13 mot sy tudn hoan luu
dudng mot cach hai hoa ty nhién ma th6i. Con
c6 "Phai" 1a con c6 sy rang budc trong vai tro
bon phan va trach nhiém. Nhu thé, thi khong
con la tu nhién nira.

Tbi thwong yéu me toi bang tat ca trai tim rung
dong theo dong cam xuc ty nhién cua t6i. To61
khong nghi phai nhu thé ndy hay nhu thé kia
moi phai 1a con. Du me t6i con hay me t6i da
mat, thi tinh yéu thuong cia toi d6i v4i me toi
mai méi van 1a nhu thé. Tuy nhién, ddi véi toi,
me toi khong bao gid mat. DU hinh hai thin
x4c cta me tdi khong con & thé gian naly.
Nhung thyc té thi me tdi van mai & trong trai
tim cua td6i. N61 mot cach cu thé va c6 tinh
khoa hoc hon, 14 nhitng té bao cua t6i 1a do cha
me toi ban ting cho toi. Nhu vdy trong mdi té
bao cua toi déu c6 hinh anh cia cha me toi.
Thé thi, c6 mat di dau. Hat bip tuy khong con
thdy hinh thé cia no, la vi n6 da bién d6i an
tang trong ciy bap roi. Néu khong c6 hat bap
thi lam gi ¢6 cay bip? Nhu vay, hat bap duong
nhu mét nhung thyc t& nio c6 mét di dau.
Chang qua né bién d6i qua mot hinh thai khac
thdi. Ta hdy tap nhin suy vat bang nhin quan
tu¢ gidc "VO Tudng". Lau nay ta quen nhin
bang ddi mat nhyc nhan "Hiru Tudng". Khi
ket vao hitu twdng thi 1am sao ta thy duoc cai
tinh vO tudng cua sy vat. Khi ban nhin mdt
dam mAy, thay miy tan di ban tuéng miy da
mat, nhung ky that thi may dau c6 mat, ma n6
dd bién d6i thanh nhitng hat mua. Nhitng hat
mua 12 tiép ndi cua ddm mdy. Roi nhitng hat
mua d6 tiép tuc chuyén bién qua nhiing hinh
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thi khéc nita. C6 thé né thim sau
vao long dat dé nudi du:o’ng
nhirng cdy cbi xanh twoi, hodc né -
chay ra song bién v.v.. - Nhu vay,
dam may kia nao c6 mat di dau.
Nhin ddm may, ban cé thé thiy
trong ddm may dé c6 hoi nudc (vi khdong cd
hoi nude thi khdong c6 may), ¢ sirc ndbng mat
troi (vi khong c6 strc nong mat troi, thi khong
khong c6 hoi nuéc bdc 1én dé thanh may) ¢
swong, c6 khong khi v.v... Nghia 1 c6 tit ca
nhirng c4i khong phai 1a miy dé du diéu kién
hoéi tu tao thanh ddm may. D6 1a cai nhin cua
tué gidc bat nha thay rd van vat hinh thanh qua
1y duyén sinh "Tuong tirc, Twong nhap" la nhu
the.

L4u r0i, c6 1an t6i nghe HT Thich Nhit Hanh
ké mot ciu chuyén nga‘in vé mot ba me Viét
Nam. Ba c¢6 mot dira con trai da tot nghiép dai
hoc & Viét Nam. Cau con trai nﬁy da du diéu
kién dé sang My du hoc. Trudc khi tir biét, ba
can din con trai ctia ba: " Khi nao con nhé dén
me, thi con chi cin nhin vio ban tay ctia con 12
con s& thiy hinh anh cua me trong do". Ké dén
day, HT cho rang, ba me nay tuy khong phai la
Thién su, nhung qua 10i can din thire nhic con
ba, qua that ba la mdt Thién su rdi. Vi con ba
la su tiép ndi do cha me ban tang cho. Néu
khong c6 tinh cha huyét me thi 1am gi ¢6 dugc
hinh hai cua d@a con? Nhu vay, nhin vao ban
tay ctia minh 13 thy rat rd c6 hinh anh cta cha
me minh trong d6. Pay 1a bai hoc "V6 Tudng"
16n dé nhé dén cha me. D cha me con hay da
mat ta cling van 1am nhu thé. Thé thi ta tu ciing
tu cho cha me ta, rong ra la ca dong ho td tién
huyét thong cta ta. Ta tu tao nhiéu diéu phic
thién c6 dugc nhidu loi lac hanh phdc, tat
nhién la 6ng ba cha me ta cling huong dugc
nhirg diéu hanh phic loi lac nhu ta. Ngugc
lai, néu ta 1am nhirng diéu x4u 4c toi 13i, thi ta
phai chiu trd qua bdo kho dau va ong ba cha
me cia ta cling phai chiu dau kho nhu ta.

Nhu vay, véi cai nhin "V6 Tudng" theo tué
gidc cua dao Phat, thi 6ng ba cha me cua ta
khong bao gid mat. Chang qua chi 13 bién
chuyén biéu hién qua mot hinh thai khac thoi.
N6i chung, moi hi¢n tugng trén doi, khong co
vat gi ton tai theo thoi gian va cling khdng c6
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vat gi mat han di trong khong gian ca. Thiét
nghi, moi ching ta nén tap nhin vao sy vat
bang nhin quan "VO6 Tuong” thi ching ta s&
b6t khod di rat nhiéu. Nguoc lai, néu ngay nao
chiing ta con nhin sy véat bang con mat "Hitu
Tudéng" thi ngay d6 ching ta van s& con bi dau
khd dai dai. Béi ta ket dinh mic vao hitu
tudng, tat nhién 13 ta con vong chap. Ma vong
chap 12 con dé ciia ban nga. Thé thi, 1am sao ta
thoat khoi khd dau dugc. Mubn hét khd dau ta
phai triét tiéu moi vong chip va ngay ca y
niém vé kho dau ciing khong c6. Con cb y
niém 14 van con bi vudng mic tréi budc. Mudn
thoat kho ta hdy manh dan thao tung moi thir y
niém, bat cir y niém vé sy vat gi. D6 1a con
dudng vuot thoat khoi y niém nhi nguyén.

Bang vao céi nhin "V6 Tudng" d6, tdi ludn
mim cudi vi tdi biét Me tdi ldc ndo ngudi ciing
hién hiru bén to1.

Mg t61 nao cb mét

Ngudi c6 mat trong toi

Ting hoi tho té bao

Tung budc di virng chai

Me va t6i cung di

Trong bau troi diu mat

T61 va me tuoi cuoi

Trong 4nh mit yéu thuong

Bang cii nhin rong mo

Duéi 4nh sang tur bi

Chan hoa trong cudc song

Khong c¢6 gi so sanh

Trai rong khong bén bo

Noi d6 me va toi

Ca hai déu c6 mat...

Lé Van
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Wi e

u lan ngéi nho me hién,

Me nhw la mot ba tién trén troi.
Me cho con hét cude doi,
Nubi con cwe khé khong 1oi odn than.
Pém ngay 6m dp cuu mang,
Mong con khon lon vé vang voi doi.
Me la Phat, me la Troi,
La Than la Thanh ddy 161 yéu thwong.
Me la hoa, me la huwong,
La vang la bac la nwong ruong vuon.
Me la mat, me la duong,
La xoi, trieng lugt, la huong vi tra.
Me nhuwr la keo mach nha,
La cam, la mit, cha la ngot ngon.
Me la bién, me la non,
La dong sudi ngot cho con mdt long.
Me la Phuong, me la R(;ng,
Liic nam ddy bién, khi xong lén troi.
Me la khong khi khép noi,
Me nhw gio mdt givip doi binh an.
Loi me ém di diju dang,
Tinh me chan chita xom lang gan xa.
Long me rong rdi bao la,
Me nhuwr béng mdt cdy da dau lang.
Dém dém duoi dnh trang vang,
Me ngoi ké chuyén cho dan con tho.
Me la méng, me la mo,
La van bat hi, bai tho tuyet voi!
Bay gio- me da mdt roi,
Con dau hinh bong nhitng loi than thuong.
Cuéc doi me lam doan truong,
Nudi con ciee kho tram dwong ding cay.
Con duoc khon lon hom nay,
DPéu nho cong me dém ngay trong nom.
Mé&m tieng giot sita miéng com,
MGi lan con binh me 6m khong rori.
An me nang lam me oi!
Cong on sanh dwéng suét doi khé quén.
An me con chwa ddp dén,
Méi lan nghi t6i budn 1én ngdp long.

Van Than
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W?c‘z% “Ou Lan n?é‘i nhé Ne

Thén ting miy su mudi trong nhém Bo Pé quyén thude

LW gy Vu lan lai trd vé, con ngdi mot
minh bén cira s6 dua mit nhin theo
dam may trang dang troi dan vé phia chan troi
xa. Troi Sydney hom nay dot nhién tréd nén
lanh, cdi lanh nhu thAm vao 1ong ngudi lit tht
mot ndi budn ménh mong xa vang! Con guc
dau thdn thirc dé mic cho dbi dong I¢ tudn trao
1am thdm w6t chiée khan tay. Hinh anh nguoi
me hién lai hién vé trong tri con mot cach mon
mot. Con khong thé nio quén dugc budi mai
hém 4y, mot bu01 mai day suong Thu va gio
lanh me dd nidm ly tay con din con dén chua
18 Phat nhan ngay bio hiéu Vu lan dé ciu
nguyén cho 6ng ba ngoai con dugc si€u dj va
cho cha con dang bi Vié¢t cong cAm ti sém tré
vé. Lic 4y con nhin thidy me khéc, nudc mit
cua me chay dai trén hai g0 m4 hop, lam tang
thém céi vé mat sdu tham kho dau! Tiéng khoc
ctia me nhu dang hoa 13n véi tiéng md chudng
tung niém va quyén theo khoi huong nghi ngt
tan dan vao cdi hu vo. Loi kinh Vu lan trdm
budn do quy thy ding tung nhu gieo vao 1ong
me mot ndi budn thuong nhd ngoai con. Hinh
béng ngoai con lic biy gid chic di hién vé
trong tri me¢, mot ngudi dan ba ma sudt doi me
kinh trong ton tho.

Nim d6, 6ng ngoai con mat sém, tudi doi caa
ba ngoai chua téi ba muoi. Nhidu ngudi dan
ong trong lang thém khat sic dep cua ba nén
ludn theo dudi, thé ma ba vin ¢ vay thu tiét
thd chong, séng doi cuc khod nudi con cho dén
ngay khon 16n ga me ldy chong. Ba thudng néi
v6i me: Céai hanh phdc 16n nhat cua doi ba
chinh la cai hanh phic cta chau con. Vi vay,
ba lic nao cling mudn con chau song gan ba dé
ba cham séc, gitp d&, khong hé thiy ba to ra
khé chiu gian dir diéu gl v&i chiu con hodc
chom x6m, ho hang. O thén qué vao dip Tét
canh mot ba cu dau téc bac pho mac do do
ngdi giita nha, mot ddm con chdu dong diic,
quy lay ming tudi chic Tét hanh phic biét 1a
bao! That la:
"Me gia nhuwr chuéi ba hirong,
Nhur x6i nép mot nhue dwong mia lau."
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ROi ngay thang trdi qua, cho dén mot dém Thu
kia day dau thuong va nudc mat, ca lang chim
ngap trong khoi Itra han thu. Bon Viét cOng vé
lang ban pha, ngudi chét nha chay tai san cia
cai khong con, cha con va nhiéu nguoi dan dng
khéc bi ching bat dan di. Gia dinh minh phai
lan trén trong mot cai hé sau sau vuon nha.
Ngoai con chang may bi mét con ran doc can &
chén tréi. Vét thuong tuy nho nhung chét doc
qué manh nén khién ngoai nim bét tinh. Trudc
tinh canh d6 me ngdi chét ling ca ngudi. Me
khong dam khéc vi s¢ Viét cong biét duoc
chic ching khong tha. Sau d6 me dua tay so
vao vét thuong & chan ngoai ¢b nan hét méau
ddc ra; nho vay ngoai con bot dau va hoi tinh
dan. Sang ra me diu ngoai con vao nha lo tim
thudc chia tri. Mac di me ¢d tim du cach chita
tri nhung ma vét thuong ngdy mot 16 16n ra
khién cho ba dau nhirc v6 ciing. Nhiéu 1an con
thdy me cdi xudng thé ludi liém vao vét
thuong 4y dé ba b6t dau phan nao. Long hiéu
thao ctia me dit ¢6 1am cam dong dén troi dét
Thanh than cing khong ctru dugc mang song
cua ba va cudi cung ba phai tu gia coi doi d@é
vé chon vinh hang:

"Ké & nguwoi di thdy thét buon,

Ngueoi di lang e mai di luon.

Ké con & lai day thirong nhd,

Sém t6i ra vao 1@ iea tudn!”

Hom ngoai con mét, me da khoc rat nhiéu dén
ndi ngit xiu, may nhd ba con an ui khuyén can
me m&i ngudi dan. Nhung 1ong me khong 1am
sao vui dugc khi nghi téi cha con dang bi tu
day khé cuc. Nhitng dém mua budn ra rich, me
6m con vao 1ong ngdi khéc mot minh. Ngoai
troi lic nay t6i den nhu myc. Thinh thoang vai
con gi6 nhe thdi qua khe cira, khién ngon dén
dau trén ban thd bap bung nhu linh hon ba
ngoai hién vé thim me va con lan cubi. Tiéng
con tring tréi dong bi ai, nirc nd quanh nha
nhu dé chia xé ndi niém bi tham cia nguoi
thiéu phu mat me xa chdng. Vai con chim an
dém bay ngang nha budng tiéng tho dai ndo
nudt nhu kéo me vé thyc tai nudi con. Mdi 1an
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nhin vao con nét mat m¢ khong vui, c6 1€ con
gidng cha nén goi lai cho me ndi budn thuong
nhé! Roi ngdy qua ngay me phai lam viéc cuc
nhoc tlr sdng dén tdi it an mAt ngi nén stc
khoe ciia me ciing theo thoi gian yéu dan. Sdng
hém 4y con khong thdy me ddy sém nhu moi
bita dé sira soan com nudc cho con roi di lam.
Me nidm yén va thinh thoang phit ra nhiing
con ho dit doi, tiép theo 12 nhitng bing mau do
chay dai & khée miéng. Thay vdy con khdc
rong 1én va chay lai 6m cham ldy me. Dt mét
nhung me ciing ¢ ging dua tay vudt téc an i
con: Me¢ khong sao, con dung khoc nira! Me
n6i vy nhung con van khéc mii khong thoi.
Nha minh ldc nay chi c¢6 hai me con don chiéc
qua! Ho hang ba con tuy cung ¢ chung trong
lang nhung it nguoi lui t61 tham me. Lang
minh thuong xuyén bi Viét cong vé thu thué,
thu mua luong thyc va mdi 1an mua ho déu tra
tién c6 hinh 6ng HO nén khong c6 ai ddam dem
tién xai vi so linh qudc gia bat cam ti. Ban
ngay linh qudc gia vao luc sodt truy lung Viét
cong, ban dé€m Viét cong vé thu thué, bat dan
di pha duong dap mo, khién nguoi dan di kho
lai cang khén d6n hon. Nhiéu ngudi chiu
khong ndi canh trén de dudi bia nén bo lang ra
quan hoidc 1én tinh sinh sbng voi than nhan,
con nhitng nguoi khac khdong c6 ba con danh
phai & lai tiép tuc cudc sébng khd s¢ véi con
trau, cai cay. That la:
"Nui song tran ngap hdn thi,
Odn hon chéng chdt mit mit ngan may."

Tt ngay me binh nang khong di 1am dugc, me
phai ban hét @6 dac trong nha dé c6 tién nudi
con va lo thudc thang cho me. Thoi gian qua
mau binh me ngay mot tré nén trAm trong. Luc
nay cha con dugc Viét cong tha ve, nhung
tréng 6ng gdy god va ddy ghé chéc nhu mot con
coc doi tham ndo lam sao! Tuy vay 6ng ciing
b hét strc than tan ma dai dé chim s6¢ me moi
ngay. Mot bu01 sang mua Dong, me biét minh
khong thé séng duoc nita nén cd goi cha con
va con dén bén givong rdi nidm chit doi tay
cha con va con 1an cudi thi thao qua hoi thé:
Tbi chét roi, 6ng rang nudi con khén 16n va c6
14y vo khéc ciing phai chim séc cho con, ding
dé ai hanh ha né6 t6i nghiép. Ong nhé moi thay
tung kinh va xin thdy cho toi dugc thd tai
chiia... Me né6i dén d6 rdi trit hoi thd cubi
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cung! Cha va con 6m xac me¢ khoc mot hoi:
"Me da chét réi bé lai con,
Rirng cdy xo xdc ddng gdy mon.
Mot ving troi tim ddy tang téc,
Tiéng qua kéu sdu rudt héo hon!"

By gio ba con hang x6m hay tin me mét dén
thim viéng an Ui cha con, nhung ho khong
gitp duogc gi cho viéc ma chay, bdi vi ho cling
nghéo nhu gia dinh minh. Cha con phai vat va
moi vay dugc tién ctia mot dién chu dé lo viée
chén cat cho me. PAm ma chay hom Ay ngoai
su cu ¢ chua ra khong c6 ai la khich ca. Cha
con dat con theo sau 4 ngudi dao ty khién quan
tai cua me budc déu theo tiéng niém Phat cua
thay. Lic ay, con chi biét kéu khoc nhu ga con
lac me va tiéng khoc cua con da tdng thém cai
vé budn tham ciia nghia dia vé chiéu.

Sau khi géi bai vi me¢ & chuia xong, cha con
cong con trd lai nha, can nha rich nat xi€u veo
bao trum mot mau tang toc bi thuong! Ngon
dén dau hot vit leo 1ét duoc thip 1én trén ban
tho me ¢ gitra nha, tao nén cai khong khi yén
la thuong! Tiéng chéc ludi ciia con than lin ¢
mai tranh hoa 13n véi tiéng thd dai caa cha con
that ndo rudt! Con ché Muyc lic nay nam
khoanh trong bép cling budn ba khong thiét
ubng an. Ngoai troi nhing tia chop 16e 1én
sang ruc roi tit dan ¢ phia chan troi. Nhiing
con gi6 manh thoi dén va tiép theo 1a nhing
tiéng sam nd chét chia khién can nha chuyén
minh kéu kén ket nhu tiéng nghién ring cua
loai ma quai nghe ron ca nguoi lam con s¢ hai
khoc thét 1én. Con ché Muc giat minh chay lai
clra stia 1én vai tiéng, khién cha con dang nam
lién ngdi day 6m cham ldy con roi 6ng khéc
mot cach tic tiri. Cha khéc vi thdy con con
nho dai ma phai mo cdi me. Trong nhi minh
bay gio khong con gi dang gia ngoai bay ga
may chyc con 16n nho 6m nhém. Cha con dem
ban di dé 1dy tién ciing quay me va mua quin
40 4m cho con mac do lanh. Tt khi con c¢6
quan 40 am, cha con ciing b6t di sy cuc khd

ngdi dét Itra swdi 4am cho con moi dém.

"Ga tréng nuoi con cuc du diéu,

Cha thirong nhé me ddng buon hiu.
bém dém cha thirc trong con ngu,
Poi mdt quang tham ngdy mot nhiéu."
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Sang hom 4y ngoai troi con diy swong lanh,
cha con danh thurc con ddy stra soan moi thir
roi dat con dén nha 6ng dién chu dé 1am viéc
tra mén ng di vay. Ong dién chu nay c6 dan
bo ca tram con 16n nho, 1€ phai 2 nguoi chan,
nhung 6ng thdy c¢6 con nén chi giao cho mot
minh cha con trong ma khong mudn thém ai
nita. Cha con khong dam keéo nai vi s¢ Ong
gian va du sao 6ng cling 1a nguoi an.

O mién Trung vao nhirng ngay dong lanh mua
nhiéu, cha con phai cdng con dim mua lia bo
ra déng cho an that l1a cuc kho! Su cuc khd nay
cling quen dan theo nim thang. C6 nhiing hom
tro1 mua qua lanh, cha con phai 6m con vao
1ong ngdi nip trong bui rim dé suwéi 4m cho
con. Nhirng lan binh niang con b6 an nim mé
sang, cha con phai thirc sudt dém ngdi canh
bén con dé chim séc thuéc men cho con mau
manh. Nhitng chiéu ranh rdi, ong thuong ngdi
trudc nha va lai nhitng 16 40 rach cho con mic
hodac goi con lai chai d4u bét chi. Cha con lam
hét moi viéc nhé nhit ma me ldc séng thuong
lam dé cham séc cho con. That 1a:

"Long cha la bé ca, Bdo vé ddm rong réu.
Dix muea gié ddp diéu,  Van nudi dan tom cd."
Trong Ca dao Viét Nam c6 cau:

"Mé céi cha dn com véi cd,
Mbé coi me I6t Id ma nam."

. \ gﬁ ’r

: 9‘)5)2 LEN
o ang nghe kinh Phap Bao Pan

- Hué Nang Luc T6 ndi dén Thién
; tong

H Dat ma dong do khai thong

.~ Mang Thlen An Do gieo trong dat Hoa
" Khai nén dit méng Thién na

. Hué Nang m¢ rong truyén ma khép noi
. Dong Thién chay khap do doi

Tao khé sudi chay moi noi an hoa

= Noi dong dé tir Thién gia

* Hanh Tu, Nam Nhac that 1a dau tién

* MOt cdy nam nhanh ndi lién
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That thim thia cho nhitng ai khéng con me &
doi. Chi ¢6 me 12 niém an Ui 16n nhét cho doi
con. Me 12 mot ba Tién c6 diy da phép mau
khién cho con sung suéng, hanh phiic & doi.
Me con la bong cay to che mat cho con trong
nhirng ngay nang Ha va me ciing Ia dong suoi
mat bat tin mudén doi. Me mat 13 mat tat ca
nhu bau troi dém khong c6 anh tring sao ...

Me oi! Mdi @6 Vu Lan vé con cam thiy dén
dau chua x6t. Con ty trdch minh ngay me con
song con khong du tri khoén dé nudi me trong
lic 6m dau, hau bdo ddp phan nio cong on
dudng duc sanh thanh ctia m¢ nhu me da lam
cho ngoai con.

Con buii ngii d6t nén tim huong dang 1én dirc
Phit, cau nguyén cho cha me sém duoc siéu
sanh vé Cuc lac. Long con bdi hoi xdc dong
khéng cam dugc nudc mat:
"Hém nay ngay dai Ié Vu lan,
Thanh kinh dén chia thdp nén nhang,
Nhin anh me hién treo ¢ vdch,
Long con dau xot lé tuon tran!"

Pong Minh

Hién nhiéu hoa trai khap mién Pong Tay
Chét thién toa ngét thom lay

Chan hoa cugc song & ngay chinh minh
Khen ai hat gidng htru tinh

Gidng thién gieo xuong dat sinh qua mau
Hoc Thién dung kiém noi dau

Chi can xoay lai hoi dau thdy ngay

An nhan tu tai hing ngay

Noi dau cling dep ai hay cho minh

Troi 1an nhiéu kiép tir sinh

Chi can tinh gi4c tanh linh hién bay

Thich Phwéc Thai
Mua an cw nam Pinh Ddu
Ngay 11/7/2017



Pém dém thap ngon dén troi.
Céu cho Cha Me séng dei vai con.

@u Lan da tro thanh mot ngay 1€ trong dai
trong van héa Phat gido. Day 1a dip dé
ching ta bay t6 long tri 4n va b4o an dén t6 tién,
6ng ba, cha me, thay to, rong ra cho dén qudc
truong va mudn nguodi van loai dong goép cho su
sinh ton cua ching ta. Hiéu dudng Phy Mau,
phung thd Su Trudng, tir tim bét sét, tu thap
thién nghiép. Phu Mau va Su Trudng 13 hai 4n
trong duoc nhic dén dau tién. Nhin moi nguoi
chuan bi to chirc ming 18 Vu Lan, t6i muén ghi
lai vai hinh anh cta Ba.

Ba to1 bay gio gia 1am. Ddi chan ran roi, bap thit
cuon cudn noi 1eén gianh chd véi nhirng gan xanh
quan quén nhu ré clia ciy da gia ngoan ngeo trén
mat dat. D6i ban chin ba to d& vi quanh nim
sudt thang di chan dit, gét chan nut né, thd
nham. P4i voi t6i d6 1a d6i chan dep nhat. Poi
chan d6 da nudi chi em t6i khon 16n, gitp ching
t6i budc vao doi mot cach rat ty tin. Bay gio,
cling do6i chan d6, Ba chi con di dugc cham rai
quanh quan trong nha.

Lic nho t6i thuong theo Ba di tha cau. Nhirng
dém tbi troi, t6i nam im trong khoang xudng,
nhin nhiing con dom dé6m lap 10e anh sang lan
tinh ma toi dd bt bé vao cii chai. Vao nhimng
dém trang sang, xudng tréi nhe nhang theo dong
nudc lan tan, 16ng lanh anh trang, van vat nhudm
mot mau trang bac cla trang. Long t6i lang lang
trai rong hoa voi troi nude, canh vat, da thAm
nhuan va hun ddc cho t6i mot tim hon yéu thién
nhién va day mo mong. Sau nay 16n Ién song
qua bao phé thi phon vinh, trong anh dén day
mau sic, toi van khong quén 4nh tring thanh
thoét, binh di noi qué huong dong noi. Noi d6,
khung canh d6, t6i da duoc Ba day nhiing bai
hoc 18 phép dau doi. “Con nhé nghe con. Khi
con di dau, ai cho con vat gi, con phai héi xin
phép cua Ba, Ma. Ba Ma cho phép, con mdi
duoc nhan nghe con.” “Dén nha ai thi phai thua,
vé thi phai chao. Tra 10i phai da, thua 1& phép.”
“Mubdn cai gi thi phai hoi xin, khoéng dugc ldy
ma khong c6 phép. Toi d6 xau lam, khong ai
thuong. Con nhd nghe.” “Choi ban thi lya nguoi
thién ma choi, ding bay dat rugu che, hit sach,
hu ca doi.” “Lam viéc gi con phai nhé dén ong
ba, cha me dé khong lam diéu xau.” “Con cb
gang hoc nghe con. Con hoc cho biét chir nhiéu

dé sau nay lam viéc, ngdi van phong, cho d& vat
va cuc than.” Ba khong bao gid day t6i cach cim
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Ma toi mat khi toi dang hoc 16p tam. Tur do, Ba
séng vo vo mot minh. Nhtng ldc nghi he vé qué,
t6i khong bdo trudc dé Ba khong trong doi.
Budc vio nha, bép nuc lanh tanh, ndi com ngudi
an con dang do, to mam 16c con chit nudc va
dia rau song con vai cong. Ba toi an uong kham
kho, can kiém, khong dam tiéu xai, dé danh tién
cho chi em t61. Ba so chi em t6i 1am #n that bai,
r0i no nan, vat va cudc doi, nén Ba danh dum
cho con. Toi quay mat di dé giau nhing giong
1¢. Toi sg Ba budn khi Ba thay toi khéc. Toi hiéu
va thuong Ba nén ¢ ging hoc, hoc gioi va phan
dau vuon 1én.

cau, dat 1o vi Ba chi mudn
cho t6i di hoc, ma phai hoc
cho that gioi.

Nhiing lic vé thim Ba, khi Ba con khoe, Ba theo
tién chan t6i dén tan cudi con duong lang. Khi
to1 1én xe, quay lai nhin, t6i théy Ba quy¢t nudc
mét trén guong mit da sam nang, nhan nheo
theo v6i nam thang tudi doi chong chit. Bay
gid, Ba khong con theo toi nita, nhung Ba day
t6i di vé phia trudc. “Thdi con di di. Con cd
ging day dd cho cdc chau nén ngudi 1a Ba vui
r0i.” “Géang sdng can kiém dé c6 tién lo cho céc
con cua con. Ba khéng can tui con lo ling cho
Ba. Ba com ngay hai budi du rdi. Chi can chi em
con thudn thao thuong yéu nhau la Ba yén long,
Ba vui.” Rdi Ba voi vang quay lung di noi khac.
Nhirng lic d6, t6i khong con mudn di xa Ba nira,
nhung bon phan voi nhitng dra con ctia minh tdi
khong thé bo.

Tu noi phuong xa, to6i thuong dién thoai tham
Ba. Ba bay gio doi tai nghe khong con thinh nhu
xua, nén Ba nghe duogc tiéng con, tiéng mét,
nhung van nhan ra dugc giong ndi cta con. Ba
t6i vui. Ba biét ching to6i con nhd dén Ba. Ba
khong doi hoi gi & ching t6i. Ba biét ching toi
manh khoe. Chi cidn bao nhiéu d6, Ba mumg.
Bay gio ¢6 vo chong ngudi chau vé ¢ voi Ba. Ba
hai 1ong véi nhitng gi Ba c6 dugc. Ba séng am
tham, lang I& va an phan. Ba nhu con nudc do tir
nguon ma khong bao gio tinh dém bao nhiéu
song, rach, lang mac, cé cay minh da di qua. Ba,
ching con thwong Ba. Ching con s& song theo
161 day cua Ba, giit tron chit hiéu, dtrc. Xin Ba
hay yén tam. ™
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"Mg oil" tiéng goi theo 00Ny tbb’i giéﬂ’l

%‘ héng ai trong chiing ta c6 thé nhé noi,
¢6 thé hinh dung duoc 13 minh di bat
dau goi hai tiéng “Me 0i!” dau tién cua doi minh
nhu thé nio va tir Iic nao ca!?

Chi ¢6 thé 1a chinh Mg, nguoi da hoai thai, da
6m 4p vd vé ta ngay tir ldc ta con 13 mot chiée
“Ph6i” bé ti trong co thé cua ba, dé rdi sau 9
thang 10 ngay, Me d6n ta vao doi, dé danh nudi
nang, don bao tdm huyét va hy sinh tt ca cho ta.
Trong vO6 van nhiitng hoai mong chd doi ting
ngay cho ta 16n 1én, chinh Me s€ 1a nguoi ngap
tran hanh phic trong tirg budc thay doi vé tim-
sinh-1y cta ta ma trong d6 khi ta cat tiéng goi
“Me oi!” dau tién thi cling 12 ldc niém yéu
thuong, hanh phuc cua Me ngap tran khong noi
nén 101!
T6i chua bao gio lam Me nén cling khong cam
nhan hét diéu minh vira néi! C6 ching chi Ia
sach v, l1a su quan sat ti mi chinh Me minh khi
ba mang thai va nudi ndng nhitng cdu em nho
tudi hon! Ciing nhu hod nhip vao sy rung dong
ciia nhitng ba Me trong dai gia dinh, trong sb
ban bé than thiét, trong s6 phu huynh gan giii ma
toi c6 dip cung nhau lam viéc véi ho trong cudc
doi 1am nghé co gido ctia minh.
Vé6i nhitng tiéng goi quen thudc ctia ngdn ngir
Vi¢t Nam danh cho ching ta goi chinh nguoi da
sinh ra ta nhu “Me, Me, Ma, Ma, Mo, Mu, U,
Bu, Bam, Vi...” thi c¢6 1& d& dang nhét cho
nhitng dra tré dang tap ndi la:

- Mm...ma..ma..ma...

- Mm...me...me...me...

Vi chit “Ma” va “Me” khéng c6 dau.
Nhung cho dit 1a cic chir ¢6 ddu nhu “Me”,
“Ma”, “M4”, “Mg”, “Miang”, “U”, “Bu”, “Bam”,
“Vi” ¢6 khoé cach nao ddi véi con tré di ching
nira thi 4m huong duoc 1ap di 1ap lai qua nhiéu
lan tir miéng ngudi Me, ngay ciing nhu dém, da
dan dan dugc ghi lai trong tAm thic cta dua tré:
- Urt... cuc cung cua Me!

_ Nao, nio, ndo... Bam cta con day!

- Tutu, tu tu...chd con cua U!

- Cha, cha, cha...Ma day! Ma day!

- Nin di, nin di, nin ...Mu vao ngay day!

- Ngoan nao, ngoan nao...Mg cung!

- Thoi, thoéi, thoéi...dung lam niing véi Vi

nita ma!
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~ Bu day, Bu ddy... may khéc sdt ca rudt
Bu!
- Nin Ma thuong! Nin Ma thuong! cuc vang
cua Ma!
~ O, 0i, Ming biét roi! Miang biét roi! con
géi cung ciia Mang d6i 1am day!
dé roi khi bat dau tap néi, ky (rc nho bé cia dia
tré da tran ngdp khubn mdt qua ddi quen thudc
va mot sO tir ngir duoc 1ap di 1ap lai ma trong do
tiéng xung cia ngudi Me 1a dam nét nhat cho
dtra tré ...thudc long!

Déang Me, tiéng néi cua Me tu lic nao da tro
thanh chd dua cho tré: Tré ngimg khoc, tré vui
mung, tré¢ hoa tay mua chan...va that sy cam
thdy an toan trong 4nh mat va vong tay me!

Cho dén khi tré bat ra duoc tiéng goi “Me” thi
cling ddng thoi Me 1a tit ca, Me 1a ctru tinh, Me
la com no ao ém Me la sy bao boc, nudng chiu,
Me la sy an toan vo6 diéu kién!....cho nén ban
ning cau ciru Me tré nén vo cing 16n lao va
quan trong d6i voi tré! Boi Me 1a tuyét ddi!
Chang thé ma khi ¢ nha giit tré, trir nhitng bé so
sinh cho t&i nhiing em chua biét noi, con thi tat
ca cac em bat dau bap be goi duoc tiéng Me, tur
hon 1 tudi cho dén 5 tudi, khi c6 diéu gi khong
vira y, chua thoa man; hodc bi vap ng...thi kém
theo tiéng khéc nirc nd van ludn ludn 1a:

- Mummy! Mummy!...

- Mama! Mama!...

- Me oi! Me¢ oi!...
chtt tht 13 hiém khi c6 duge mot bé nao thét 1én:

- Daddy, daddy!...

- Baoi, ba oi!

- Bboi, Bboil...

Nghi dén Me khi hoan nan, ciu ctru Me khi 1am
nguy, chd dgi Me trong nhd nhung, udc ao cod
me khi...bung d6i!!! D6 chinh la phan xa, 1a ban
nang sinh ton cua tré, va 1a hinh anh cua tat ca
ching ta thud bé.

Loén thém chiit nita, khi tré budce vao Tieu hoc,
Trung hoc 13 budc vao thé giéi rong mé, budc
vao su hiéu biét khon ngoan, vao thyc té cudc
song va hiéu ra rang phai vao phong y té nha
truong dé tim sy chim séc khi vap ngd, phai
dem theo thtic dn cho budi an trua, phai tu giir
gin 4o quan sach s& cho dén khi vé& nha méi thay
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duoc ..v.v....va tir do tiéng goi Me xa dan dé
thay vao :

~ Cb oi! Thay oi!

- Troi oi!

- Chua oi!

- Phat oi!

Tiéng goi “Me oi!” cang nhat nhda hon khi
ching ta truong thanh, c6 nguoi yéu, cé vg, cod
chong va vi Me cang ngiy cang gia nén nguoi
ching ta cAm dién thoai 1én dé goi lic nguy
khén, can ciru gitp thi lai 1a:

- Anhoi, em oi!..

- Canh st oi! Bao hiém oi!...

~ Bic si oi! Xe cip ctu oil...

- Luat su oi! Toa an oi!....

- Hang x6m oi!...

Ngay thang tan phai, mit troi xoay chuyén; dong
thoi gian dua tiéng goi “Me oi!” vao diém khoi
dau cho thé hé ké tiép! Bay gid khong phai 14 lic
dugc goi “Me o01!” ma la lic hanh phic khi nghe
con tré goi lai minh hai tiéng “Me oi!” véi bao
yéu thuong, bao lo ling va ciing c6 khi hoang
hét lo 4u Idc con tré mé man trong con sot!

Tiéng goi “Me oi” ctia thé hé ké thira cang nhiéu
hon thi co hdi cho thé hé ching ta dugc goi hai
tiéng “Me o0i!” cang lic cang thua dan: Me & xa
ta qua ! Tai me da nang qua roi khdng con nghe
ta n6i dugc nira! Cong viée gia dinh ta qua bé
bon v6i nhitng tiéng “Me oi!” vAy quanh cta céc
con tir sing dén t6i...N6i chung ta dang dén
nhan tiéng goi “Me oi!” tir c4c con trai , con g,
con diu, con ré! Trong ta va quanh ta, ddy ap
tiéng “Me 0i!” nhung ta khong c6 co hoi dé
ding né, dé ty minh néi 1én hai tiéng “Me oi!”
day yéu thuong cho ngudi sinh thanh cua ching
ta, dang & moét noi xa va dang mong cho dugc
nghe tiéng goi “Me 0i!” ctia nhitng dra con bé
bong ngay xua - ma nhitng mai téc dang nga
mau chiéu!

Pé rdi thang nim qua di, ching ta trai gan hét
thoi gian ctia doi minh cho viéc ling nghe tiéng
goi “Me oi!” tir con tré; roi dot ngdt mot ngiy
nao do, chinh ching ta lai ¢6 co hoi dé goi “Me
0i!” tro lai! Nhung lan nay, 4m sac cua tiéng goi
khong hé giéng nhu ngay xua nira!

Tiéng goi c6 thé tat nghen trong thanh quan,
khong bat ra thanh loi!

Tleng goi cua sy dau don tot cung, cua sy hoang
hét, ctia su mat mat khong thé ndo ctru van duoc
nira!

Tiéng goi ctia sy thon thirc tir trai tim tan nat!
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Tiéng goi cua long hdi han, tiéc nudi mudn
mang...

Va cho dit ching ta c6 goi bao nhiéu lan “Me
0i!”di ching nita thi Me cua ngdy xua, bang
xuong bang thit, s& khong thé nao chay dén bén
ta dugc nira! Boi Me dau con trén cudc doi nay
dé dap lai tiéng goi cia ching ta!?

R6i ching ta s€ dung quy luat “Sinh-Lao-Bénh-
Tu” dé tu trdn an long minh, nhung tur trong mot
g6c khuét nao d6 cua tim tuong, niém ray ric vé
nhirng ngdy di lang quén tiéng goi “Me oi!”, di
lang quén vong tay Om ngang lung me, lﬁng
quén twa ddu vao vai Me, ling quén nhitng cai
hén yéu thuong danh cho Me...sé lai 1a diéu
dong lai cho chiing ta tiép tuc chap nhan su hiing
ho tir thé hé ké tiép, nhitng dtra con ctia ching ta
— ciing d3 timg cho ta nhitng tiéng goi “Me oi!”
tuyét voi! —

Hom nay, giira thoi tiét se lanh ctia Mia Dong
xtt Uc, chiing ta dang duoc cai trén 4o déa hong
d6 tham cho niém hanh phic con Me bén doi
hay déa hong tring lanh ling chap nhian Me
chang con bén ta nita roi!

Va cho dit hoa Trang hay hoa Hong thi chiing ta
van c0 thé goi tham hai tiéng “Me oi!”

Néu ban dang con Me, dang ciing ba sdng dudi
mot mai nha, hay chay dén om that chit, tha troi
tam cam cua minh, cho tan cung sy thén thirc va
goi tiéng “Me oi!” trudc khi qua mudn!

Me dang ¢ qui xa ta u ? Hiy cam dién thoai Ién,
bam nhitng con s6 quen thudc ma ta da goi hang
chuc, tham chi héng tram 1an, dé néi tiéng”Me
0i!” trong mudn van thuong yéu, va ciing dé biét
rang, & dau day bén kia, 1ong me dang thon thirc
vi cho di1 ta d4 40, 50, 60, 70, tham chi 80 tudi di
ching nita thi 4m sic tiéng goi ciia ta van bé
bong, tho ngdy nhu trong tdm thuc cua Me tu
ngan ay nam vé trudc!

Va budn thay, néu Me khong con trén cbi doi
nay ntra thi ching ta cling nén nhim mat lai,
ling 1ong nghi dén Me, ngudi ma doi ta chi c6
DUY NHAT LA MOT d tham goi “Me oi!”,
“Me o1!”....

Cao Thanh Dung
Sydney mita Vu Lan 2017
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hin chung cac nudc thugc dong Nam A

déu c6 chung mot mot tin ngudng veé
ngay béo hiéu, nhd on sanh thanh dudng duc
clia cha va me. D6 1a ngdy cau nguyén cho
nhiing ai khong con cha me, ngdy thim viéng
cho nhitng ai van con cha me dé ma chim séc
va dugc thuong yéu. Tuc ngit c6 cau: C6 cha
c6 me thi hon, khong cha khong me nhu don
dut day". Pung vay, cha me con tai tién con
cii cam thdy hanh phic va vui sudng, c6 noi
c6 chd dé nuwong tya vé tinh than. Mat me 1a
mat ca bau troi.

Pi may d6 Vu lan lang 1€ tr6i qua, khong goi
cho ching t0i mot niém cam xdc v& sy mat
mat thuong tiéc, nhung mda Vu lan nim nay,
ching t6i thiy trong tdi c6 mot khoang tréng
that 13 to 1on vé su ra di ciia me ching t6i. Miia
bao hleu goi cho chung t61 mot cam xudc sau
dam vé sy biét on dén voi thin mau. Gan day,
me chung t61 da trai qua mot con
bao b¢nh, ching td6i danh phai
thu xép vé chim séc cho me.
Anh em ching t6i déu & cing
chung mot thanh phd cho nén
viéc di lai thim viéng me khong
miy gi khé khin. Ching toi
dugc mdt an hué cudi cung &
bén canh cham s6c cho nguoi
gan hon bdn tuan tir trong bénh
vién, vé dén nha va sau d6 qua
doi. Nhic dén day khién ching
toi nh¢ lai bai phap nhing cai kho cua con
ngudi. O day chung t61 chi mudn thu gon trong
khudn khd cudc doi me ching t61. Sanh kho,
hoi & Viét nam, cha me ching tdi phai 1am
lung vat va dé nudi cho mot dan con 9 dua, lo
tor cai an, mac, ¢ va hoc hanh. No6i chung vao
thoi ky d6 ¢ Viét nam chuyén gia dinh c6 dong
con la binh thuong, boi vi xa hoi bay 810 nhu
cau cudc sdng rat 12 don gian, khong cau ky va
dua doi nhu thoi bay gio. Toi cing thuong
nghe me ké lai, tir sdng ban biu dén ndi tay nay
cho dra nho bu stta, con tay kia thi cho dtra
khéc an, ndu com... , dén t4i thi lo dira ndy ngu
con dua kia khoc, gia dinh khong giau dé
muén vi em cho nén me phai kho cyuc dé nudi
con. Khi dira con ut khoang 10 tudi thi me
ching t6i lai trai qua mQt con bao bénh, liét
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Bén giwc‘mg :

nira ngudi khong tai ndo xoay chuyén dugc,
khi 4y ban than ching tdi con nho, dén nha
thuong cham séc cho me va da ¢ trong nha
thuong mot dém, lic d6 ching toi rit 13 s ma,
nhung ciing rdng bam bung & cho qua dém.

Méy nam sau, dugc su diéu tri cua bac si va
cong thém cham ciru mdi tuan hai ngay. Me
ching t61 da binh phuc, va di lai dugc nhung
chan van con yéu. Sau dé ching t6i sang Uc
theo di¢n doan tu gia dinh, tuéng mong cha me
duoc huong vui tudi gia ¢ x& than tién nay
nhung khong ngd em cua ching t61 lai phat
bénh va cha me chidng toi phai lo chay dén nha
thwong nay, kia dé cham séc. Boi vay khong ai
thwong minh bang me, anh em thi khong hiéu
méy vé can bénh thoi dai cling da l1am cho me
budn phién nhung rdi moi viéc ciing qua.
Nguoi ta néi gia dinh ¢ con céi dong thi vui
vé, dam am d6 1a khi anh em trong nha thuan
thao, con nhu trong anh em khong hoa thuan
cling 1am cho cha me budn
long. Anh em trong gia dinh
thay phién nhau, hét ngudi
nay bénh t&1 nguot kia bénh,
lam cho me phai budn kho
lay quay véi may dira con
than tuy l6n nhung tam tanh
con dai dot lam cho me
khong an long. Khoang ba
Z nam trudc khi me qua doi,
thi di trai qua hai ca md
cung mot bénh, lam cho ca
than va tdm cua me t61 sa sut khong tai nao
kéo tro lai nhu ngay xua. Mdi ngy me t6i clr
than 13 ca ngudi bi ngua, tdi khong ngi duoc,
an uéng thi kiéng cir cho nén khong du stc
kho¢ dé chéng choéi voi bénh tat. Va gan day,
thi bénh cang ngay trim trong, gia dinh phai
dua me vao nha thuong chira tri, nguoi gia
bénh khong biét tiéng Anh rat kho. Y ta ho tuy
1a tt nhung khong lic ndo & bén canh, va khi
ngudi bénh mudn gi ho ciing khong may hiéu
lam. Trudc canh tinh d6, ching t6i méi yéu
ciu béc si cho ching toi ¢ lai nha thuong qua
dém dé tién viéc chim séc cho me. Ban than
ching t61 va ngudi em 4p ut thay phién nhau
nguoi cham séc ban ngay, nguoi chdm séc ban
dém. Khi cham s6c nguoi bénh ching té6i moi
thdy canh khd cta nguoi gia, yéu dudi khong
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thé tu cham séc cho ban than tr viéc don gian
nht 1a mic timg mudng com 1én an, di t6i lui
khé khan, viéc vé€ sinh cd nhan bat tién, ngbn
ngir bat déng, nhung cdi may 12 me ching toi
khong bi ¢6 don trong ldc tudi gia d6 1a mot
niém an Gi cong thém ludn ludn c6 ngudi bén
canh nhéc nhé niém Phat.

Lyc bat ting tim, tudi gia, stc yéu lai con
nhiéu bénh, qua mot thoi gian chita tri khong
c6 diu hiéu gi tién trién tdt dep, bac si dd bo
tay va gia dinh ching t6i quyét dinh dwa me vé
nha chim séc. Nhitng tuéng vé nha me con &
thém mot thoi gian nhung khong ngo sau mot
tudn me da ra di vinh vién, dé lai cho chiing t6i
mot ndi budn vo tan khong thé nao ta duoc.
Cay dai tho sing sitng, vitng chic v méat mé
dd ngd, dé lai khoang khong gian trong trii,
mot bau troi am dam.

Ching toi tri an than mau di cho toi day du
sdu cian dé c6 dugc xudt gia tu tap. C6 lan
ching t6i hoi me: trong chin dra con me nudi
dtra ndo cuc nhat? Me tra 16i chinh 1a ban than
ching tdi, Iic nho yéu dudi lai thém nhiéu
bénh. Va 16n 1én xin me Xuét gia. Me lai noi:
xudt gia & chia 1am viéc nhiéu lim, phai thirc
khuya ddy sém, con phai an chay truong, con
c6 thé chiu ndi khong... ba cu hoi lo ling
nhung khong ngan can. Sau do6, thi ching t6i
lai di Pai loan tu hoc, thi me lai néi: "& Uc hoc
dugc r6i sao phai di dau cho xa vay c6." Toi
nghi di & nudc Uc hay ¢ Dai loan ciing dau ¢
gi khac, ching t6i dau c6 bén canh me moi
ngay dau. Ay ma long me thuong con, lic nao
cing lo lang khong mudén con minh di xa, mot
minh bo vo noi xt la khong ai cham séc. Bay
gio i da trd vé thi me da khong con.

N6i chung tir khi me chiing t6i 1am bénh dén
khi 14m chung tinh than rat 12 tinh tdo, lic nio
cling c6 ban than ching t6i hay nhiing anh chi
em trong gia dinh tic tryc ké bén. Cau niém
Phat hay tiéng tung kinh sudt hai bbn tiéng
ddng hd lic ndo cling ving vang bén tai.
Nhung stc da tan hoi da kiét, ding nhu du
doan cua béc si, me da ra di trudc su chét lang
cua ba chi em ching t6i hi¢én dién cé mat.
Mang ngudi sébng ching qua 1a sy vay muon
hoi thd, hay néi cach khic chi dya vao mot lan
gi6é ma sinh ton. Mot hoi thd nhe nhang ra di,
khong trd lai va me dd thanh ngudi thién cd,
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dé lai bao ngam ngiii thuong tiéc cia gia dinh
chuing toi.

Me oi! Chuing con ctr tuéng khi me vé nha, sy
4m 4p, sinh khi quen thudc trong gia dinh s&
gitip cho me khée hon, tinh than vui vé hon 1én
nhung khong ngd sau ngdy L& cuia Me
(Mother's Day), 1a ngay an mung ngay hanh
phit bén me 1an cudi cing trong cudc doi
ching con. Sau ngay 4y, me ra di vao mot budi
sng ning Am, nhung khong khi trong nha tré
nén lanh 180, trong 10ng ching con déu chét
ling vi ndi budn mat me. Va ké tir diy dén
sudt doan doi con lai cta ching con s& khong
con ¢6 co hoi dé sum hop véi me trong ngay
Mother's Day. Nhung chung con s€ ghi nhd
nhitng 101 me¢ day, anh em trong gia dinh yéu
thuong, gidp d&, dum bdc 1an nhau va cing
nhau cham séc cho ba trong nhitng chudi ngay
con lai cua cude doi. Va hoc theo nhirng thién
hanh ma me da lam trong liic sanh tién 14 ciing
dudng Tam bao, bd thi va phéng sanh. Van
biét van vat c6 sanh thi c6 tir, khong riéng gi
loai ngudi, nhung ching con s& cb ging chip
nhan su V'flng mat cua me, va chung con
nguyén cung me¢ doan ty ¢ cdi Tinh d§ cua
buc Phat A Di Da va chu Thanh chung, cung
nhau tu tdp déng thanh chanh gidc.

Trong kinh ¢6 cau: "hiru sanh htru ttr, hiru luan
hoi1, vO sanh voO ,th, vO khli"lai, sgtnh to khu lai
dd thi mong, toc phao tran thé thuong lién
dai". Nguong mong duc tu phu A Di Da Phat,
Quan Thé Am, Dai Thé Chi tiép do than thic
me¢ con vé bén cdi cac Ngéli‘tu tap sém duogc
gidi thoat canh sanh tir luin hoi.

Nhan dip Vu Lan, mita Bdo hiéu con xin tri 4n
me da cho con du hinh hai, dugc theo Phat
xuat gia, cho con c¢6 co hdi dugc bén car}h
chdam soc lic lam trong bénh va chung kién
gi0 phiit ra di cia me. Con nguyén hoi hudng
tat ca nhirng diéu thién ma con da lam tir thuo
tho au cho dén hét cudc doi con hoi hudng cho
me duoc sém vang sanh Cuc lac, va ludn dugc
song trong anh dao vang cta chu Phat.

Hué Lién

Trang 14



C?%ua dong noi day that it c6 nhing
ngdy nang am. Gié th6i nhé nhe,
lam lay dong nhitng chiéc 14 phong lan, giy
cam giac lanh lanh. Mua thu cdy rung 14, thu
minh lai tiém phuc ning luc cho qua mia dong
gia lanh, ré ciy ngay cang bam siu vao long
dat, cAy cho mia xuin dén dam chdi thay 14
méi. T6i nghi dén cic bac Thidy hién dang
thiic liém than tAm clng ting than 6n tip kinh
luat, truong dudng dao luc dé phéat huy viing
vang hanh nguyén tuy do, do tha. C6 nhiing
cdy, 1a xanh quanh nim sudt thing, giong nhur
tdm bd dé ctia ngudi con Phat khong bao gio
thay d6i.

Ching ta c6 rat nhiéu vi Thay trong cudc doi.
Cha me 12 ngudi Thay vi dai va 13 nguoi Thay
dau tién trong cudc doi chung ta. Lon Ién,
ching ta c6 nhing vi Thay trong truong 16p.
Hom nay t61 mu6n viét dé cling duong nhiing
vi Thay trong dao. Nhitng bac Thay ma toi da,
dang va s& gap trong cudc doi tu hoc, da giip
to1 nudi 16n gidi than hué mang. To6i da duogc
hoc nhitng bai hoc qua than, khau va y gido
ctia Thay. T6éi cdm on nhitng nhan duyén dé
t6i duoc gip Thay.

Thay thi, ngay ndo ciing vdy, dit mia dong that
lanh hay mila hé that néng, Thay van thic gidc
ding giod, 1am nhitng coéng viéc déu din theo
thoi khoéa. Toi hoc duoc bai hoc tinh tn tur
Thay tdi. T6i 1a mot ngudi hoc tro ua 1y su,
hoc dugc ddi diéu méi lién bay dit trinh kién
giai. Thay van tir bi, ling nghe véi nu cuoi
hién lanh, véi tim 1ong bao dung. Nghe xong
Thay chi két luan mot cau: “U, thi nhu vay d6
”. Sau d6 khi c¢6 dip Thay phuong tién day dé
lam sdng t6 cdi y ma t6i da trinh bay. Thay
chép nhén t6i nhu mét ngudi hoc trd mau gido.
Thay nhu bién rong dung chira bao nhiéu nuéc
do ve. Thﬁy lam c0t tru cho t61 nwong hoc, diu
dit dé tir tir toi thAm nhap vao gido 1y ctia Nhu
Lai,

Mot ngay to1 theo Thay ra vuon, thiy nhirng
ciy hoa bat tién. Cay tr hoa quanh nim, nhiéu
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mau, nhung t61 khong thich

vi than cdy hoa ddy nhiing

gai nhon, nhitng lin lam

vuon toi lo dénh mét chanh

niém thuong bi gai ddm vao

tay. Toi n6i véi Thay: “Con

khong thich hoa bat tién vi

than ciy ddy gai. Hom ndo

con s& 1ay kéo tia hét nhitng gai nhon cua ciy
hoa.” Thay 6n ton bao: “Minh con nhiéu gai
nhon hon cdy hoa nita d6 con, tai minh khoi
tdm phan biét chip trudc, dat tén cho nd, roi
sanh tdm thich hay khong thich. Tt, xau chi 1a
do minh.” Tbi rat thim thia 10i day cua Thay.
Thay mudn day cho t6i, con dudng tu tip tim
linh 12 quay vao bén trong, khéng phai tim cau
& bén ngoai. Tdi nhé 10i Thay day, thuong tu
nhic nhé minh, tu tu, tu héi, tu sura tam minh.

Loi day cudi ciing ctia Thay t6i 1a cc con hay
thuong kinh nhau, gitr gin gi61 luat, tam khong
phan duyén, huynh dé nhic nhé, sich tin nhau
tu tdp d¢ giff gin hoa khi va 1am 16n manh tim
bo de.

Thay thi, 10i n6i nho nhe on ton, séng doi gian
di, hét long lo cho tam bao. Sau thoi cong phu
sang cho dén tbi, Thay va dé tr cing Phat tir
chung nhau 1am viéc tu bdi ngdi chia t6 ma
khong quan ngai vat va. Bo d6 lam bac théch
hoic bi son dinh lem ludt, Thay van mic rat ty
tai.

Bai phap dau tién t6i dugc nghe Thay giang vé
ly duyén khéi. Thay vi ban thé 1a H?O, 1a
nudc, hién tugng 1a séng, vi c6 gié ma song
hién, qua séng thidy duwoc nudc. Qua nhan
duyén 13 gi6 ma thdy duoc hién tuong, qua
hién twong ma thiy duogc ban thé. Séng c6 to,
c6 nho, nhung ban thé ciia nudc van khong
thay d6i. Thay ding thi du nay dé chi cho ban
tanh, tdnh vién giac, du bi vO minh phién nao,
van hang thanh tinh.

Thay dua tdi vé bai phap T& Diéu Dé, Thay
lam song lai bai phap dau tién Phat di giang
cho nim nguoi dé tr dau tién ctia Ngai sau khi
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Ngai thanh dao. Nhan qua thé gian va nhéan
qua xuét thé gian, hiéu va tu tap dé thoat sanh
ter luAn hoi. Hoa vao ngudn nang lyc tu¢ giac
cua Thay giup tdi tu tap, chuyén héa huéng
dén chiéu siu trong doi song tim linh.

Nhiéu 1an t6i vung vé néi 10i thd thio, Thay
nho nhe phan tich chi bao. Thay day toi bai
hoc hanh thim dé chiéu kién ngu uan giai
khong. Thay day toi str dung but viét chit Hén,
timg nét s, nét ngang cham pha dam, nhat.
“Glay ban hit 14y muyc tau, ching ta khong thé
nao tdy x6a duge. Con hiy can than trong ting
vi€c lam, y nghi , 101 néi cua minh vi n6 luu lai
nhitng ddu 4n khéng thé bdi x6a duoc trong
cudc doi cua con va nhitng nguoi lién hé.”

Thay tdi du than binh, nhung mdi tdi van khong
b6 mot budi day hoc nao. Nhiéu khi nhin
nhitng khu6én mat ¢am chiéu cia tu sinh, Thay
rat vu tu. Trinh d6 cta tu sinh khong dong déu,
¢6 nguoi hiéu, c6 nguoi khong hiéu, Thay chiu
kho giang di giang lai. T61 hiéu duoc tdm 1ong
tha thiét va tim tu hoai bao cta Thay ddi véi
dao phéap.Véi tinh than truyén ding tuc diém,
Thay khong ngung giang day mong chiing t6i
thau duogc 1y mau va quay v€ song voi chinh
minh. Thdy mudn day ching t6i kién tanh khoi
tu, thé nhdp va hiéu duoc dao chinh 13 & bén
trong, khong phai tim cdu & bén ngoai. Gidc
ngd chi cach nhau gitra niém trudc va niém
sau. Thdy mong ching t6i hiéu va timg budc
tu tap dé an trd vao ban thé vén ty thanh tinh
cua chinh minh.

Thay toi nguoi nho nhin, nhung Thay that
khiém ha va tim lugng Thay that 16n. Thay
ding dau mot tu vién 16n, cong vi¢c Phat su
rat nhiéu, nhung t6i chua bao gid thdy Thay
cau c6. Trong ching hay Phét tir c6 viéc bat
binh phan nan, Thiy déu ling nghe mot cich
cham chd, roi diém tinh giai quyét. Thay ldc
nao ciing giit hai chit “M6 Phat” dé tra 1oi
nhirng 161 ph€ phan. T6i hoc noi Thay bai hoc
nhan nhuc va séng luc hoa trong chung. Thay
hoan hy gitip d& khi Phat tir can dén, tao moi
diéu kién dé dang cho ching vé tu hoc. Dbi
v6i céc bac Thay 16n, tir cach chap tay, cdi dau
danh 1&, Thay hét suc cung kinh. O gan bén
Thay, nhung t6i chua hanh duoc mot phan cua
Thay.
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Thay ti v6i nu cuoi that hién hoa, nhung nhay
bén trong viéc giai quyét cic van dé. Thay day
t61i “Khi nhan mét trach nhiém, con nén lam tat
ca moi viéc v6i tam long phuc vu. Tuy nhién,
khi xuit hién truéc coéng ching, con nén
nhudng phan dugc khen thudng, tin dwong
cho nguoi khac.” Thay gin giit so nhirng 101 dé
cao nudi 16n ban nga, 1a cdn nguyén cua moi
khé dau va 12 mot tré ngai trén budc dudng tu
hoc.

Thay day than tir dai 1a do dat, nuéc, gié, lia
hop thanh. Nu6c nhiéu hon lira thi Itra tat. Lira
nhiéu hon nude thi nude bde hoi. Dé c6 mot
co thé lanh manh ching ta phai dung hoa giita
nuéc va ltra. Qua hinh anh nay, Thay day mot
bai hoc nhin lai sy tuong quan gitta ta voi
nhirng ngudi chung quanh dé c¢6 dugc mot doi
song hai hoa v6i moi nguoi. Khi quéan chiéu
hiéu vé vo thuong, khong phai dé bi quan, ma
dé nhin mat tich cuc coa vo thuong. Tiée
thuong mot nguoi da qua doi, cling 1a su nhic
nho dé ta thuong mén va trin quy nhitng gid
phit quy bau minh va nhitng ngudi than dang
c6 mit bén nhau. Song hét long, khoan dung
va vi tha voi moi ngudi. Loi Thay nhe nhang,
nhung ddi véi toi 12 mot thirc nhic manh mé
cho t6i tu soi sing chinh minh va quén chiéu
siu sic sy vO thuong dé séng tron ven véi hién
tai, v6i 1ong biét on va trin quy tat ca moi
nguoi.

To6i bat gap hinh anh cta cic bac Thay qua
doan chu Tang, Ni y 4o vang ruc di khat thuc
ma tdéi c6 phudc duyén duogc cing duodng.
Thay t6i 1 mot thanh phan trong doan Tang lit
d6, 1a truong tir cia Nhu Lai, tiép Ting, do
ching, nudi day, truong dudng bd dé tim cua
ngudi mai phat tim va hodng truyén gido phap
ctia Ptrc Thé Tén. Thay 13 hién than cia long
tir bi va trf tué. Toi nguyén nuong theo Thay,
thé nhap duoc phap thin cta Thdy, dao thai
chat pham phu trong toi. Trong niém tri 4n va
kinh phuyc, t6i mét long huong vé Tam Bao,
cdu nguyén cho tit ca quy Thay t& dai diéu
hoa, Phat sy vién man. Toi kinh chic quy
Thay chan cimg da mém, gong ganh can nha
dao phép, thip sang ngon dubc tri tué dé ching
con nuong theo tién vé bo giai thoat.

An Nguyén

Trang 16



Cin 1 e /yaf Va Lar

39&(% Dta Vu lan hay néi khac hon mua
Hiéu hanh lai dén, da goi 1én cho
chiing ta tran ngap niém cam xiic tri 4n va bio
an hai déng sanh thanh dudng duc. Cha me¢ da
dua ta vao doi, huéng dan diu dét chidng ta tir
thud lot long dén khi nhdm mat, thir hoi trén
thé gian nay c6 tinh thuong nio bao la va siu
dam hon tinh thuong ctia cha me.

Nhan mia Vu lan, hau hét tat ca céc chiia déu
tung "Kinh B4o hiéu phy mau" va "Kinh Vu
lan bon". Loi 1& trong kinh dién ta cong on
sanh thanh duong duc cua cha me rat 13 thdm
thia va xdc cam, khién mdi ngudi ching ta
khong khoi roi 1€ va hoi tudng lai tu than da
lam gi dé bdo dap on dirc sdu diy cua cha me.

Trong "Bao hiéu phu mau kinh" c6 nhac dén,
thoi dirc Phat con tai thé, Ngai tru tai thanh X4
vé, vuon Ky tho. Liic bay gi0, Phat cung chu
ting va cic vi BO tat xudi vé hudng Nam dé
gido hoa ching sanh, trén duong Phat thdy
dbéng xwong kho nam ngdn ngang nim & giira
duong, Ngai roi 1€ va sup lai ba lay. Thi gia A
Nan lay lam simg sbt tru6c cir chi cua dic
Phat nén cau Phat giai tuong. Nghia ctr d6 cho
ching ta thdy dirc Phat 1a dang tir phu cua ca
ba phuong, bon loai ma van con nhd on va tri
an luc than quyén thudc hudng ho gi ching ta.
Sau khi nghe Phat chi day, Ngai A Nan nhin
thdy ddng xuong qua hon tap khong thé phan
biét 1a dan ong hay dan ba ma sip dit, cam
thdy bdi réi nén méi thinh Phét chi day lam
sao dé phan biét xuong ctia dan ong va dan ba,
Phat day: "dan ba xuong nhe va den tham la vi
sinh dé, sanh con ba diu huyét ra, tam hdc,
bbn d4u sira hoa nudi con..." Lic biy gid, Ngai
A Nan cam xuc dang tran, bach Phat lam sao
dé bao ddp on me. Phat bao, ngudi me mang
bau chin thang, trong khoang thoi gian d6, tim
1y va sinh 1y ctia ngudi me ciing ¢6 phan thay
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dbi, an udng cir kiéng, di ding can than dé cho
dtra con trong bung dugc an toan. Pén lic,
sinh san thap t nhét sinh, kinh hoang s¢ hai,
mot minh ganh chiu. Nhic dén diéu nay, goi
cho chiing t6i nhé lai thAn mau ldc con sanh
tién ba cu hay n6i "dan 6ng di bién c6 d6i, dan
ba di bién m6 coi mot minh", ¥ me toi sanh dé
1a diéu dang s¢ va nguy hiém nhit trong cudc
doi. Sau khi sanh con, ké dén 1a thoi gian
chim séc dudng nudi, hé con khoé manh thi
cha me vui mung, con bénh hoan cha me chay
dén chay déo lo thudc thang cho con sém dugc
khoe manh. Phat day c6 mudi diéu ma ngudi
con phai ghi nhé cong on cha me: "1. Gilt gin
thai gido, 2. Sinh san gém ghé, 3. Tham an
nuodi dudng, 4. An ding nudt cay, 5. Chd udt
me nam, chd rdo phan con, 6. St nuéc nhai
com, 7. Khong ché 6 ué, 8. Chiang nd chia
riéng, 9. Bing moi cich 1am cho con sung
sudng tim than, 10. Nang niu chiu chudng..."

Thir hoi trong sudt cude doi ching ta c6 ai tim
duoc ngudi nao hét 1ong nhu viy véi minh
khong? Cu tra 10i chac chan 1a khong, duy chi
¢6 cha me ma thoi.

Hai cau ca dao quen thudc ma ching ta thuong
nghe do6 1a "cong cha nhu nui Thai son, nghia
me nhu nude trong ngudn chay ra". Cong cha
sau day vi nhu ndi Thai hung vi, sung strng
khong lay dong, tinh nghia cia me méat diu
chay mai bat tan. Nhung than 8i! ciing c6
nhitng nguoi con vi tho ngay dai dot da khong
nhé nghi dén céng on d6 ma lai vo tinh lam
kho sau cho cha me. Trong Muc Lién sim
phap quyén thtr hai c6 thuat lai ciu truyén xay
ra tai nudc Ba La nai, c6 mdt nguoi con tén la
T Pong, md cdi cha chi con c6 me. Nha
nghéo, Tir Pong hang ngay ban cui kiém sdng
dé phung dudng me gia, néu c6 du dat Tu
Dong lai dem 1am phudc bd thi. Tir Dong nghe
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10i ban bé ra ré xudng bién tim ngoc chau,
nhung me khong ddng ¥, réi Tir dong tic gian
bt toc me va bo di khong dodi hoai dén me.
Vi t6i bit hiéu d6 ma phai sa dja nguc va mang
vong ltra trén dau rat 1a kho so.

Song song ciing c6 nhitng tim guong hiéu
hanh thuong dugc nhéic dén trong kinh Vu lan
bon d6 1a hanh hiéu ctia mot trong mudi hai vi
dai dé tir cta dirc Phat - Ngai Muc Kién Lién -
vi than thong dé nhat. Pdng vay, ngai Muc
Kién Lién da biéu hién tdm 1ong hiéu thao cua
minh d6i véi cha me trong khi Ngai la mot vi
xudt gia va 12 mot bac thuong thu trong gido
doan cua duc Phat. Sau khi chung qua A la
han, Ngai khoi tim bdo 4n, tim xudng dia
nguc, gidi ciru mau than. Nhung than 6i! véi
sttc than thong thAm hau cia Ngai van khong
tim thdy me minh sanh vé chén nao. Sau khi
tim thdy me dang & trong dia nguc chiu moi
hinh phat rat 1a khd so, nén ding than thong
dang com cho me, nhung than 6i com hda
thanh Itra 1am sao an dugc, Ngai bén bach Phat
tim phuong giai ctru. Phat day mot minh Muc
Kién Lién khong thé giai ctu duoc me phai
nho sy tu hanh thanh tinh, tdp trung chu
nguyén cua chu Tang sau 3 thdng an cu modi co
thé chuyén héa duoc nghiép luc va ba méi c6
thé thoat khoi dia nguc. Ngai Muc Kién Lién
da theo 101 Phat day nhan ngay chu Tang Ty tir
- cling goi 12 ngay Phat hoan hy, thiét trai ciing
dudng, nho cong dire d6 ma ba Thanh dé thoat
canh dia nguc sanh vé ¢oi Troi huong dugc
phuée bao. Ké tir d6 ctt mdi ndm, céc chiia déu

W\ éu ai buc ttrc gian budn ta
Ta hdy binh tam gitr 6n hoa

Khoéng nén tranh cai giy thu han
Chi trach 161 nguoi, xét lai ta

Hoc hanh tir bi tanh vi tha

Mo rong 1ong thuong khéo thuin hoa
Dep long ich ky tdm san han

Gang chi tu hanh khd thoat ra.
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to6 chtrc ngay L& vu lan, nham ciu nguyén cho
"bay kiép cha me dugm nhuin mua phap" néu
cha me con tai thé " than tdm an On, phat
nguyén tu tri", néu cha me da qua doi " 4c dao
xa lia, chong thanh Phat qua".

Khong nhitng chi con ngudi méi cé 1ong hiéu
thao dbi véi cha me, ma trong Kinh Bao Tich
c6 viét vé hanh hiéu cta loai chim Anh V&,
hang ngay kiém qua va hat lda vé dé nudi cha
me mu trén dinh Tuyét Son. Sau khi bi nguoi
dién chu giang ludi bat, chim Anh V& da
khong bi bat giét ma con duoc nguoi dién chi
dong long thwong x6t va cho phép tu tién 1y
lda vé nudi cha me dén tron doi.

Trong tam tang kinh dién, Dic Phat thudng
day dé tr nhiéu diéu vé hanh tri n va bdo 4n
d6i voi cha me, khong phai mot doi ma Ia
nhiéu doi nhiéu kiép.

"Tam Hiéu 1a TAm Phat, Hanh hiéu 1a hanh
Phat" la mot biéu ngir trong ngay L& Vu lan,
d6 1a truyén thong bio hiéu, mot y nghia
thiéng liéng mang tinh dan toc Viét nam. Mua
Vu lan 13 su ndi két giira ké con va ngudi mat,
la sy quan hoai gitra ké am nguoi duong da
duoc gin gifr tir thé hé trude va thé hé sau.

Thwong Hy

O

Q)

P4
O
Gian trach chi nguoi kho luy sdu
Nhi€u dém khong ngu toc bac dau
Sao bang hoan hy tim budng xa
Thoat khoi giam minh gitra vuc sau.

PT.
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Use Mo Tzt Tade,

u Hoi Phat Gido Nouvelle - Caledonie

da thanh 14p kha l4u, nhung chwa c6 lan
nao Hoi dung ra t6 chic mot khéa tu hoc dic
bi¢t danh cho gidi tré va nhitng nguoi Phap
bon x&r. Vi ¢6 nhiéu 1y do tré ngai. Mot trong
nhirng 1y do 13 vi thiéu mét vi thdy am hiéu
gido 1y bang tiéng Phap dé hudng dan cho gidi
tré va nhitng nguoi 16n, dac bi¢t 1a nhiing
ngudi Phap khong ranh tiéng Viét. Do d6, subt
trong thoi gian dai qua, Gido Hoi tuy c6 udc
mudn d6, nhung ciing khdng 1am sao thuc hién
duoc. Rat may, mot co duyén thuan loi dua
dén, 1a trong ky Phat Pan vira qua 2017, Hoi
Phat gido Nouvelle - Caledonie c6 tri€u tap
mot budi hop v&i muc dich 1a trinh bay niém
wdc vong va thinh cdu 1én Gido hoi Trung
uong dé GH ctru xét ma bd nhiém Pai Puc
Thich Phudéc Quang véi vai tro lanh dao tinh
than cho Hoi Phat gido tai co s& Nam Hai Pho
Da nay.

Can néi 15, budi hop dudi sy chimg minh va
chu toa cua hai PBai bBtc: Thich Phudc Thai va
Thich Phudc Vién. Pai Btrc Thich Phudc Thai
duong kim chirc vu Chénh thu ky va Pai Dic
Thich Phudc Vién Pho thu ky va cling 1a Pho
tru tri T6 Pinh Phudc Hué. Hai thdy sang ddy
1a do sy thinh cau cua Hoi Phat gido & Noumea
dé chirng minh va chu tri cho Pai 1& Phat dan
lan tht 2641. Nhé lai, nhitng ky Phat dan qua,
1an nao Gio hoi Trung wong cling déu c6 cong
ctr hai thy sang ddy dé lam 1.

Sau khi trinh bay vé y nguyén va tha thiét
thinh ciu, d3 duoc hai thidy hoan hy hua kha,
nhung con phai dé trinh 1én cho Hoi Pong
DPiéu Hanh GHTU va c4 nhan thdy Phuéc
Quang biét. Thé 1a Gido hoi Trung wong va
thay Phudc Quang da ddng y chap thuan cho
su thinh cau nay.

Thé theo su thinh cau cua Hoi Phat gido ¢
Noumea, vao ngdy 23/7/17 thdy Phuéc Quang
dd sang Chiia Nam Hai Ph6 Pa dé khai giang
cic khoéa hoc gido 1y. Thay dd dugc cac phat tir
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d6n rudc tir phi trudng vé chitla Nam Hai Pho
DPa mét cach long trong va trong niém vui vo
cling phan khoi. Theo lich trinh thoi gian khai
giang gdm c6 cac khéa hoc gido 1y nhu sau:

- Khéa I, tir ngay 24 dén 29/7/2017 day la
khoa hoc danh riéng cho nhitng phat tor nguoi
Ph4p. Nhing nguoi phat tor ndy lau nay ho
mudn tim hiéu Phat phap nhung khong ¢ co
hoi1 dé hoc hoi. Ho thuong t61 lui chua nhung
rat tiéc khong co thay giang thuyét cho ho
nghe bang t1eng Phap. Hom nay nghe c6 mot
vi thay tir Uc sang, nén ho lién sbt sang ghi tén
du hoc. V6i s6 nguodi tham du, gom da moi
thanh phan trong xa hoi, c6 nhing vi hién dang
giit nhitng chirc vu cao cap trong chanh quyén
sO tai, vay ma ho cling c6 mat tham du tu dau
cho t6i cudi khéa. Lan dau tién, ho rat vui
mung khi tham dy mgt khéa hoc do mdt tang
sT Phat gido Viét Nam ranh tiéng Phap hudng
dan giang giai cho ho hiéu. Thay Phudc Quang
la nguoi sanh truong ¢ Viét Nam va 1on 1én
trén dao nay, ldc nho thy di theo hoc trudng
tiéu hoc Phap va 16n 1én thay van theo hoc cap
béc dai hoc ¢ dao néy, cho dén khi tot nghiép
r01 thidy méi sang Uc di tu. Do d6, nén thay
viét va néi tiéng Phép rat thong thao. Thay
giang gido 1y nha Phat bang tiéng Phép rat troi
chay lam cho nguoi hoc chdm chud theo doi
khong biét chan. Thay xuat gia lam dé tir cua
) bai lao Hoa thuong thugng Phuéc ha Hué
Toéng Truéng T6 Pinh Phudec Hué. Hién nay
thdy dang cu trii va 1am viéc Phat sy tai T6
Dinh. Th?ly lanh trach nhiém lo viéc Phat su
bén ngoai. N6i 1a bén ngoai chd ky that thay
cling gidp nhiéu cong viéc bén trong chila phu
luc véi thdy Phudc Vién. Phai thanh that ma
n6i, khong khi hoc tip ctia moi nguoi rat 1a
thoai mai va hang thi. Puogc biét cha dé& ma
thdy huéng dan cho ngudi Phip sudt tuan 18
trao d6i hoc hoi v6i mét chu dé 16n theo tiéng
Phép 1a: " Originalité du Bouddhisme par 1'ap-
prentissage dynamique de ses concepts de
base". Tam dich sang tiéng Viét la: "Tinh d0c
dao cua Phat gido thong qua viéc hoc hoi nang
dong cua chan ly dao Phat".
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Thoi gian hoc vao mdi budi téi tir 7 gid 30 dén
9 gi0. Moi nguoi du hoc rat hang say khong
biet mét mai.

- Khéa II, Khéa hoc ndy thay giang bang tiéng
Viét danh cho nhiing phat tor Viét Nam hién
dang sinh séng & Noumea, nhit 13 ddi véi cac
vi trong Ban tri sy hoi. Tuy thoi gian c6 ngan
hon khéa hoc ddu tién, chi ¢6 2 ngdy, nhung sd
nguoi tham dy khi dong cling khong thua kém
gi khéa hoc dau wu tién danh cho ngudi Phap.
Néu khong mudn néi s6 nguoi tham dy dong
hon. Nhitng thinh ching ndy twong ddi 1a
nhirng ngudi kha thong thao tiéng Viét nén
viéc 1anh hoi thu thap ctia ho rat kha.

- Khéa III, day la khéa hoc dac biét danh cho
cic thanh thiéu nién nam nir, ho 12 nhiing
ngudi sanh truong va 16n 1én & Pao nay. Do
d6 nén ho khéng may ranh tiéng Viét. Ho 1a
nhirng thanh phan thudc thé hé thir ba 1a con
chiu cua nhitng ngudi thudc thé hé thar nhit va
thr hai. Khi giang cho cic em thinh thoang
thay phai néi bang tiéng Phap dé gidp cho cic
em hiéu Phat phap d& dang hon. Téi nhin thiy
cic em rat say mé hoc hoi va c¢6 nhiéu em con
thac mac néu ra nhiéu ciu hoi rat hay. Mdi cau
hoi déu dugc thiy Phudc Quang giai dap mot
cich tuong tan 1am cho cic em cam thay rat
thich thd va hai long.

Tuy thoi gian thdy sang bén Noumea tinh ra
chi hon 10 ngay, nhung thiy da phan luong
mé ra duoc 3 khéa hoc. Hai khoéa hoc danh
cho ngudi 16n va mot khéa danh cho tudi tré.
Véi tinh than hoc hoi ciia moi ngudi phai néi
rat cao d¢. Riéng ca nhan tdi, t61 cling cam
thay rat thich thd khi du nghe ca hai ngdn ngir
tleng Phép va tleng V1et Tleng nao thay glang
noi cung thong sudt ca. Tuy ddy 1a 1an dau
tién, ma thay da tao cho moi nguoi, du moi
thanh phan, nhiéu sic din, ai ndy déu dam mé
hoc hoéi. Tdi c6 héi mot ngudi ban ngudi An
Do, ba nay dén du hoc thudong xuyén khong
bao gid ving mat, theo cam nghi cua ba nhu
thé ndo trong khi ba dy hoc? Ba khong ngan
ngai tra 101 véi to1 ngay, 1a ba ta khong ngo cd
mot vi thady Viét Nam ma néi tiéng Phép luu
loat hay nhu vay. Thay l4p luin va giai thich
ting van dé rat rd rang, gy cho ngudi hoc vira
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dé hiéu lai vira thich thd. Mot nguoi ban Phép
clng phat biéu Ong rat thich c6 dugc mét vi
thay nguoi Viét ma noi tleng Phap khong thua
gi nguoi Phap. Udc gi vi thdy nay néu dugc ¢
day ludn thi gidp cho minh hoc héi rat nhiéu
vé Phat phap.

Thanh phan dy nghe hoc hoi, da sd ho 1a
nhimg thanh phan ti thire nhu: hoc gid, van
ngh¢ si, cac nha nghién cou vé van hoa va ton
gido. Tham chi mdt vi c6 van cua qudc hoi da
phai bo ca budi tiéc v6i Bo truong hai ngoai
Phip dé khong bi gian doan sy hoc hoi. Nhin
chung, cac hoc vién theo hoc trong subt thoi
gian déu biéu 16 mot tinh than hoc hoi rat
nghiém tuc.

Khi mén khéa hoc nhin thay ai ny ciing déu
biéu 16 béng nhitng nu cudi vui troi va ho to ra
rat luu luyén khi tir gid ngudi thiy hudng dan.
Ho chan thanh cdm on va mong dugc c6 ngay
duoc gdp lai hoc hoi nhu thé nay. P6 1a két
qua ctia mot chuyén di cua thdy Thich Phudc
Quang khi sang Noumea. Thiy tao nén mot
khong khi hoc hoi Phat phéap rét thd vi va hon
thé nira 1a thim siu tinh ngudi va tinh dao.

Sau khi lam tron trich nhiém ma Gido hdi
Trung wong da cong ctr, thiy Phudc Quang da
giy mot an tugng siu xa trong 10ng nguoi phat
tr khong riéng gi ngudi Viét ma ngay ca
nhitng nguoi Phap va mot vai sic toc khac déu
to ra rat tiéc nudi va mong sao c¢6 duoc nhing
thoi gian hoc tdp nhu thé ndy. Thay da tir gid
moi ngudi tré lai Uc vao ngay 4/8/2017.

Nhan miia Vu Lan Bdo Hiéu, thay mit cho
Ban tri sy hdi va cac hoc vién ¢ day, ching
con xin thanh tim cdm niém 4n duc cua thiy
va kinh chdc thay ludn duoc doi dao stc khoe
dé tiép tuc sang ddy huéng dan ching con tu
hoc. Va ching con cling xin cung kinh cam ta
thdm an Gido hoi Trung uwong da quan hoai
chiéu ¢ thuong x6t ching con ma ctr va cho
phép Pai Prc Thich Phuéc Quang sang diy dé
huéng dan diu dit phat tir ching con trén budc
duong hoc héi Phat phap. Ching con xin béi ta
thdm an cic ngai. Kinh mong cic ngai nhan
noi day long tri an sdu sa cia ching con.

Kinh ghi.
Mot Phat tir
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Cufpc dai cia me

C?%¢ hét hoang chay vao phong, nga
xuong giwong nam im bat dong

nhu mot xic chét vo tri. Tiéng néi cta nguoi
chong bao nim chin gdi gid Vang vong nhap
nhoa nhu tr ¢6i Am ma qudi: "Xin 16i em,
minh phai chia tay thdi em 4. Anh khong thé
song thiéu ngudi dan ba 4y". Va ba d3 xach
vali di ra cura.

P6 1a hinh anh cudi cing t6i nhé mai vé
ba. Vi hom sau, me mua gidy hoa vé dan kin
bbn buc tudng. Pau 6c non ndt cua dira bé trai
1én 8, toi rat thich sic mau quanh phong ngu.
Sau nay, t0i moi hiéu me so hai khi nhin 1én
vach t6i, chlec bong 1€ loi tri ky cua chinh
minh. Me c6 chon gidu ding cay, gidu chon
nhirng gam nham ri ra truong ky, giot 1¢ khong
roi ma han dong trong doi mat tim lim day tim
su, vi nguoi dan ba ay la ban than tr 20 nam
nay cua me.

Cin nha lau, k§ niém cubi ciing v6i ba ¢ Binh
Thanh, me ban ludn va dan anh em toi vuot
bién, bo lai tit ca tang thuong uat khi sau lung,
di dra em gai toi chwa tron 2 tudi.
Khoéng ngo dinh ménh khién xui me con toi
phai d6i mit voi ba va ngudi dan ba Ay trén
thuyén. Me tai mat, dm ching t6i vao long im
lang sudt cudc hanh trinh trén bién. Chiéc tau
dd cap dao Galang. Miy thang sau, me con
ching t6i dugc phai doan Uc phong van rdi
chap thuan cho chiing ti dinh cu xir Kangaroo
da van hoa day ap tinh nguoi .

Véi vbn liéng mang theo, me md mot hing
may, nhin vién nhan hing vé nha lam toan 1a
nhimg ba me Viét Nam dong con, ho _rang
kiém thém thu nhap. Nhu manh dat can cdi hoi
sinh sau mia d6ng lanh 180, xuin vé mang
theo chidt ning 4m lung linh yén binh hanh
phiic, nu cuoi han hoan dim thim bat dau hién
10 trén d6i moi me duyén dang hon nhién. Me
da chuyén hoéa ndi ly biét doan trudng cia thé
gian thanh ning luong v6 han tir tim. Khi tiép
Xtc v6i tat ca gia dinh cong nhan vién, me cé
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su cam thong sau sac, d§ lugng sé chia nhiing
gian nan vat vd ma ho lang tham chiu dyng.

Mg vao Vién Md Céi xin dira con nudi, mot bé
gai trac tudi voi em toi, hai dra em ciing dong
hanh trong moi sinh hoat, hau 1ap di khoang
trébng vo cing can thiét cia mot nguoi cha.

Sau khi tot nghiép Obstetrics Diploma, ddi
dién voi nhiéu canh doi éo le qua nhirng bu01
trye dém, trong gidy phut qua don dau vé thé
xé4c, bénh nhan thé hién tit ca phan thim siu
trong con nguoi cua ho nhu la hét trong con
dau, ho c6 khuynh huong kich dong bat
thudng, t6i hiéu ndi so hai bat kha khang dang
am 1 trong 1ong ho. Voi tam huyét muén ciru
sdng bénh nhan, toi nhap khéa dao tao chuyén
gia. Pang ¢ Ireland thyc tap kinh nghiém, em
toi goi dién khan cép trd ve.

Vao bénh vién, me nam dé6, thiém thiép, ung
thu mau dén giai doan cudi. Chi con téi da mot
thang ntra th6i! To61 choang vang khuy xuong
nhin me nham nghién d6i mat. Nu cudi hang
ngay cua me that sy c6 khong? Hay me dem vi
man cudc doi giéu vao dém tinh lang? biéu t6i
so nhét 12 ky trc xua trdi ddy, sau nu cudi me
1a vét thuong 10ng ri méu.

- Tai sao con kh6c? Me cua minh nhin td1 cuoi
mim.

Tbi giat minh! Me cudi! Van 1 ny cudi an
nhién tir mau!

Mot nguoi la chot budce vao, dimg nhin me
stng sot' ROi cidi xudng vong tay qua me,

nudc mét chay dai:

- Sao ba khong cho em hay? Em di tham nguoi
ban nam gan phong ndy, di ngang qua day thay
Jason hién di€n, em md&i nhin ra ba.

Me lai cuoi:

- C6 gi dau! Ai cling phai d6i dién véi cai chét
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ma! Em yén tAm nhé! Em van lam viéc binh
thudng, toi dd sap xép roi, Hing may chang c6
gi thay doi.

- Pén lic nay ma ba con lo cho tui em chu déo.
Tai sao ba khong néi cho tui em biét 12 ba bi
bénh nay?

- T6i khong mudn tui em budn.

Cau tra 10i ciia me 1am t6i odn ngudi xudng
trong niém dau chéi véi! Khong con gi cho doi
& twong lai! Tring x6a mau tang! Tuyét vong!
Bang hoang! Nghe xuong mau co ho kho can!
- Jason, me ¢6 chuyén mudn cho con biét. Con
hay ngdi sat bén me.

Con con nhd trong chuyén vuot bién thoi xa
xua khong? La nghiép thi khong thé tranh! Me
con minh gip ba cing di trén tau. Niém dau
tan cing hd thim! Me chi biét 6m tui con that
chat vao long, chinh tui con la dong luc duy
nhét dé me séng con. Me mé man trong dinh
ménh khic nghiét uat khi tran bo! Thinh linh
ca tau hdn don vi hdi tic dudi theo. Thuyén
truéng yéu cau ca tau ciing nhat tim niém Phat
dé tao thanh khéi hing luc at di ndi so hii
trong 1ong.

Lic 4y, khong khi thiéng liéng hoa theo hong
danh Phat xé rach man dém, 1am rung chuyén
coi u trdm tiéu cuc. Me khong niém theo,
nhung ling long cing thanh Am vit cao trong
néo vé ling yén cua y. Chot khoanh khic nio
vO niém v6 ngdn! Tuyét voi! Tuyét voi qual
Ching can vuot bo sinh tir! Chang can chi giac
ngd! Thi ra ching ta chua bao gido di va vé
gifra vii tru bao la quang minh vi di¢u! Chiing
ta da hién dién tur vo thuy dén vo chung trong
nguon nang luong tich cyc yéu thuong thuong
hang, thé ma vi mudn ciu toan, ching ta di bod
di, da roi xa bién tinh thwong muén doi tich
tinh nay.

Me da khong con hon trach ba tur gidy phit do6.
Khong c¢6 ngudi dén trudc, chang c6 ké dén
sau, chi 1a duyén nghiép budc doi nhau. Gitra
ching ta tit yéu c6 twong dung tuong tic,
ching ta chua bao gio ciach biét voi tha nhan.
Mic di tit ca nhimg gi dén véi minh déu c6
nhan duyén, 13 bai hoc dé thiy ra chan gia,
ding sai, xau tot, nhung néu minh bam viu
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dinh mic vao 13 dau kho hién bay. Thong kho
thé xac 1a diéu c6 that, khong ai tranh khoi.
Bénh chi 1a bénh cua than, nhung tim me van
an 6n con tuyét vo1 hon than me lanh manh ma
tam bi ddm chim. Niém so sét, mudn mau hét
bénh la tham va san, 1a 4o tudng....

Oi! Me cua tdi! Hay me cua ching sanh! Lan
dau tién {trong doi minh, tdi quy xuéng bén me
trong niém vui bat ngat! Séng chét khong con
la gi nita dé me con minh au lo so sét. Me Vang
mat & noi nay thi me c6 mdt ¢ noi kia. Me bo
lai sau lung qua khir, ké ca cai béng hom qua
ctia minh dé séng trong thuc tai. Thuc tai cua
me 14 nhitng gi thuan thién, dang tron long tir
d6 luong cho d6i twong hitu duyén. Me oi! Me
con minh chua bao gi¢ c6 cudc chia ly, chung
ta chi trai nghi€ém nhirng bai hoc cudc doi
trong cin nhi Phap giéi ma quyén thudc 1a
ching sanh v&i su tuong giao tuyét ddi. Me oi!
St song ludn doi thay 1am nén vé dep cia cudc
doi. Sau lan chia tay 12 mot khoi dau rat moi!
Hanh phic v6 cung thu vi khi tron ven kham
pha tinh khoi. Dong séng néu mii phang ling
xudi dong s& mét nét tuyét voi ling man, ¢
thing trdm tan hop vi duyén nén dong song
phai Ién ghenh xuong thac, mgt bai hoc cua
long tric 4n ma nira doi nguoi con mai hiéu,
dé sau ciing, dong nuéc rdi ciing hop luu coi
ngudn 1a bién ca mu khoi.

Vién Huéng
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( tiép theo)

12. Y nghia cia cau: Y hoa dong duyét
nhu thé nao?

Héi: Vé sdu phép luc hoa Phdt day, trong do
co phep hoa thir sdu la Y hoa dong duyét, con
chwa hiéu ré phép hoa nay nhir thé nao? Kinh
xin thday hoan hy gidi ddp cho chiing con ré.

Pap: Y hoa dong duyét, chir duyét c6 nghia 1a
vui vé. Pay la phép hoa quan trong trong sau
phép hoa. Vi nhitng phép hoa kia: to Thdn hoa
déng tru, Khdu hoa vé trdnh, Loi hoa d&ng
qudn, Kién hoa dong gidi va Gi6i hoa dong tu,
déu 12 ngon nganh, ma phép hoa nidy méi 1a
coi gbc. Y 1a nhimng tu tuong suy nghi khong
dung trong tam thuc cua ching ta. Theo Duy
Thirc hoc, thi Y thirc rat 1a hé trong hon hét. Vi
no la dong co chinh thic day miéng va thn.
Cho nén, luan vé cong trang, thi né dung dau,
ma néi vé toi 181, thi né ciing ding trudc (cong
vi thi, toi vi khoi). Vi thé, séng trong gia dinh,
hodc trong mot doan the muon cho moi viéc
déu dugc hoa thuan ém am, thi mdi nguoi can
phai gitr gin y t tim dia ctia minh. Néu ngudi
nao ciing khéo biét gin giir kiém soat that k§ ¢
noi tm y cua minh, khong cho né tu do budng
lung phéng dat, nghi xdng tinh bdy, thi chic
chan khi hanh dong hodc néi ning, tat nhién Ia
mdi ngudi s& duge hoa khi an vui. Tréi lai, néu
y t bt hoa, tu tudng thuong chéng trai xung
dot véi nhau, gdy ra canh ganh ghét thu
nghich, thi khong lam sao gitt dugc than va
miéng hoa ai dugc.

Boi ¥ tudng 13 c4i gbc ma than va miéng 13 céi
ngon. Noi 16 hon than va miéng chi la cong cu
cua y thiec. Y thirc 12 chii nhan 6ng c6 quyén
quyét dinh sai st. Néu trong tim tudng cia
mdi ngudi bat hoa, thi dit cho ¢6 ¢b ging gitr
than va mi¢ng dugc hoa khi bao nhiéu, thi do6
cling chi la gia trd che ddy ¢ bén ngoai ma
thoi. C6 khac nao nhu mot 16p son dep dé to
phét 1én mot tdm gd muc rudng nat. Mot khi
mdi c4 nhan khong con kém ché duoc tim ¥,
thi viéc tranh chip d4u d4 bing nhirng hanh
dong cua than va miéng chic chin s& xay ra.
Chung d6, khong c6 mot thé lyc nio ngin
chan duoc, khi ma tu tudng bat hoa giy nén su
xung dot ac li¢t.
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Xua nay, nhirng cudc chién tranh xay ra canh
tan sat ddm maéu kich liét véi nhau, tat ca cling
déu do y thirc chu dong ma ra. Vi hai bén bét
ddng quan diém, trd nén thi nghich va réi dua
dén tinh trang tranh chip bin giét 13n nhau.
Ngudi ta thudng néi, d6 1a chién tranh y thic
hé. Ciing c6 déng mdt quan diém 1ap trudng
gidng nhau, thi tao thanh mot phe nhém. Khac
quan diém l4p trudng thi tao thanh phe nhém
khac chéng ddi lai. D6 14 hau qua cia sy xung
dot bat hoa cua y thic.

Tap 2

Néu 12 Phat tir ciing sinh hoat chung trong mot
moi truong tu hoc, mubn cho sy sinh hoat cua
doan thé d6 duoc nhip nhang tot dep, thi viéc
gilt gin y hoa dong duyét nay rat 1a quan trong.
Than c6 hoa, khiu c6 hoa, nhung ¥ khong hoa,
thi trudc sau gi doan thé d6 cling s€ gy nén
tinh trang xung d6t chdng dbi nhau va roi
trudc sau gi nhit dinh ciing s& tan ra. Thé nén,
Phat day nguoi Phat to mdi nguoi phai ludn
gilt gin c4i tim y cua minh, ding dé né khoi
nghi nhirng diéu bat thién x4u 4c ma giy ra
canh bat hoa xung dot chia r€ véi nhau. Bugc
nhu vay, thi ban than, gia dinh va xa hoi méi
c6 dugc mot cudc séng chung hop hoa thuan
an vui va méi thyc sy c6 hanh phic vay.

13. Lay sam hdi c6 thue sw tiéu nghiép
khong?

Héi: Moi khi lay sdm hoi, thi thit chiing con
chuwa hiéu ré viéc lay va doi khi khong tin rang
lay sam héi sé dwoc tiéu tan nghiép chuong.
Da so thuong co tam 1y so lay 108 lay, vi tuoi
gia yéu nhw chiing con ma lay nhw thé thi qud
mét. Néu nhw khéong lay di sé nhw vdy, thi
khong tiéu dwoc nghiep chuong hay sao? Kinh
xin thay hoan hy gidi thich diéu ndy cho con
duoc ro.

Pap: Khi 1am mot diéu gi, thiét nghi, ngudi
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Phét tir ching ta ciing nén tim hiéu k¥ cang
qua viéc 1am d6. C6 thé, thi ching ta méi ¢
thé tranh dwoc nhitng diéu tai hai bat lgi cho
minh trong hién tai cling nhu mai sau. Nhu
Phat tir d3 biét, lay sam héi, 12 mot trong nhiéu
phap moén Phat day. Pa la phap mon, néu
ching ta chiu khé hanh tri ding phap, tat nhién
1a ching ta s& duoc loi ich rt 16n. Mudn thé,
trudc tién, ching ta phai biét qua y nghia cua
hai chir sam hdi. Va sam héi nhu thé nao moi
ding phap va ti€u tdi chuong? D6 la nhiing
van dé ma chung ta can phai tim hiéu.

S4m nguyén tiéng Phan 12 Samma, Trung Hoa

dich 12 héi héa. Con chir hdi 1a Han ngit, ghép
hai tor nglt Phan va Han lai thanh hai chir sém
héi. S4m nghia 13 dn nan 15i trude, con hdi 1a
chira bo 16i sau. N6i gon 13 dn nin chura 16i.
Hong danh sam hdi 1a mot trong bdn cach sam
héi. Dé Phat tir hiéu r6 hon, toi xin dan trong
Kinh thudng néu ra c6 bén cich sam hdi nhu
sau:

1. Tac phap sam héi.
2. Thu tuéng sam hoi.
3. Hong danh sam hdi.
4. V6 sanh sam hoi.

1. Tdc phdp sdm héi: diy 1a phap sim hoi
thudc phan sy tréng. Nghia 1 phai c6 14p gidi
dan va cung thinh thanh tinh Téng chung
minh. Ngudi nao ty théy minh c6 tdi 11, thi ra
trudc dai ching hodac mot vi thﬁy co dﬁy du
gidi dirc dé tu phat 10 bay té nhitng 15i 1am ma
minh da pham phai. Phai bay té6 mét cach chi
thanh va hét 1ong thanh khan 4n nin cai héi
nhitng 16i 1dm minh dd giy ra. Pdng thoi phai
phat nguyén tr nay tré di minh s€ khong bao
gid tii pham nita. Mot 1ong thanh kinh sam héi
nhu vdy, khi giéi thé dugc thanh tinh tirc 1a hét
toi.

2. Thi twong sdm héi: Phap nay ciing thudc
vé phan su tuong, nhung kho hon phap trudc.
Phép sdm hdi nay chi danh cho nhiing ngudi
co trinh d§ cao, hodc khong c6 chu Tang Ni
thanh tinh ching minh. Dy la phap sam héi
thudc vé quéan tudng va khi saim hdi duong sy
phai dén trudc twong Phat hay B tit thanh
tam 1€ béi, trinh bay nhiing toi 16i d3 pham va
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nguyén an nin chira bo. Cr that hanh nhu thé
cho dén khi nao thiy dugc hao tuéng nhu: thiy
hao quang hay hoa sen bau, thay Phat, Bo tat
xo0a dau v.v... thi méi thoi.

3. Hong danh sam hdi: phap sdam hdi nay
cling thudc vé su tuong do ngai Bat dong phap
su doi Téng bén Trung Hoa soan ra. Pay 1a
phap lay 108 lay, ma quy Phat tu thuong lay o
chuia hodc ¢ nha. Phap lay sam héi nay, ddi véi
ngudi trong tudi gid yéu nhu Phat tir thi khong
may thich hop cho 1dm. Tuy nhién, d6i véi
nhitng ai manh khoe, thi phap lay sim héi nay
rat c6 loi, vi vira tiéu trir t9i chuéng ma ciing
vira ¢6 thém strc khoe. Nhung mudn tiéu trir
phién ndo tdi chudng, thi hanh gia khi 18 bai
phai chi thanh kinh I&.

Trong mudi dai nguyén cua Bo tat Phd Hién,
nguyén trudc tién 1a “1& kinh chu Phat”. Tuy
hinh thuc 1& bai don gian, nhung c6é hiéu qua
rat cao 1a diét trir dugc dong co tao nghi¢p va
hai thr phién ndo gdc. Vi khi hanh gia 18 bai,
thi dong co tao nghi€p cua than bi dinh chi.
Pong thoi khi le lay, thi hanh gia dep trir dugc
tam nga man cong cao va huong vé Phat véi
1ong tin virng chic khong con nghi ngo.

Nhu vay, 12 phd trir dwgc hai thir phién nio
gbc “man” va “nghi”. Nén néi lay Phat c6
phuéc 1a & chd d6. Va khi than lay, miéng thi
xudng danh hiéu Phat, thé 1a khau nghiép duogc
thanh tinh. Khi khen Phat d6 1a chanh kién, tat
nhién ta kién khong c6. Va trong khi 18 lay, thi
tim y nuwong vao cAu hiéu Phat, thé 1a tim y
dugc thanh tinh. Chi mot hanh dong lay Phat
don gian nhu thé ma dut trir duoc ba nghiép
tao toi ciia thin, miéng, y. Vi thé, nén néi lay
Phat sdam hdi s& dugc tiéu trir toi chudng.

Tuy nhién, trong truong hop cua Phat tr vi
trong tudi yéu dubi, khong thé dung 1én lay
xuong dugc. Theo t6i, t6t hon hét 1a Phat tir
chi can chi thanh niém Phat thi cling dugc tiéu
trir toi chudng. Phat tir nén biét, gido phap
Phat day c6 vo luong phap moén, tuy theo cdn
co, tudi tac, stc khoe va hoan canh ctia mdi
ngudi ma c6 thé tmg dung hanh tri cho thich
hop. Néu that hanh ding phap theo 10i Phat T
day, thi tat ca cling déu duoc 1oi ich. Vé céach
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18 Phat, ngoai Sy 18 ra, con c¢6 Ly 1& nira. Vé
Ly 18, trong kinh thuong néu ra c6 bdn cach:

- Phét tri thanh tinh 1&.

- Bién nhap phap gii 1&.

- Chanh quan 1&.

- Thét twéng binh ding 18.

Bén cdch 18 trén déu thudc vé 1y, nén rt kho
cho hanh gia that hanh. Tuy nhién, n€u ai that
hanh dugc, thi loi ich khong thé nghi ban.

4. Vo sanh sam hoi: phap sim hdi nay thudc
vé 1y sam hoi. Phai 1a bac thuong cin mébi co
thé that hanh néi. C6 hai cich quan: “qudn
tdm vo sanh va qudn phdp vo sanh”. Vi ban
tdm cua chdng ta thuong hiang ving ling sing
sudt, bat sanh bat diét. T¢i ¢ ra 1a do tam tao.
P6 1a tAm vong tudng. Do bt gidc khoi vong
tao nghiép. TAm nay khong that c6. TAm da
khong that, thi tdi lam sao c6 that duoc ? Vi toi
do tdm sanh, ma tdim von khong sanh, thi toi
cling khong c6. D6 12 tanh t6i von khong.
Hing sbéng véi thé tanh ndy, thi moi toi 16i s&
khong con. Thi nhu béng tdi di trai qua hang
triéu ty nam, nhung khi c6 anh sang cua ngon
dén chiéu vao, thi bong t01 kia s& tan bién
ngay. Vi thé cta bong tdi von khong that. Nén
kinh néi :

Toi tung tam khoti, tung tam sdm.
Tam nhuoc diét thoi, toi diét vong.
Toi vong tam diét lwong cau khong,

Thi tac danh vi chon sdm hoi.

Nghia la :

To1 tur tm khoi thi cling phai tor tim ma sam.
Khi tim d3 thyc sy vang ling rodi, thi toi kia
cling khong con. To1 khong, tam lang, ca hai
déu khong that c6, duoc vy, méi that 1a chon
sam hoéi. Dén day, thi khong con gi phai ban
luan 1a tdi hay khong toi. Vi da vuot ngoai hai
pham trit d6i dai nhi nguyén : “ bat dit chu thé
va khach thé ”. P6 1a hinh anh cua mot con
nguoi si€u viét hién ngang ty tai qua lai trong
bau troi ty do giai thoat vay.

14. Lam sao tri dwgc bénh hén trim?

Héi: La nguoi trong tudi nhuw chiing con, moi
khi niém Phat con thuwong hay ngu guc. Nhi
vdy ¢6 cdch nao tri hét bénh ngii guc ndy
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khong ? Xin thay hoan hy chi cdch cho con.

bap: Day la mot ching bénh khong riéng gi
Phat tr ma da sO nguoi tu deu mac phai. Nguoi
mic chimg bénh hoén tram ndy ciing khong
phai dé tri. Nguoi tu s¢ nhut 13 hai ching
bénh: “hén tram va tdn logn”. Chinh hai thr
tap khi siu ning ndy né lam chudng ngai rat
16n trén budc dudng tu tap cua chuing ta.

C6 ngudi ldc binh thuong, ho ngdi lai tan ngau
nhirng chuyén bu khu thi phi tap nhap v6i nhau
ca budi, ma ho khong bao gid biét budn ngu 1a
gi. Vi lic d6, ho qua hang say dam mé voi
nhitng ciu chuyén ma ho dang néi. Hing ngay,
ho huén tap nhitng hat gidng doi qué sdu ning,
nén khi gip nhau bat dai ding tan s thi ho
phét thanh huyén thuyén khong bao gid biét
nham chan moi mét. Tréi lai, hé khi tung kinh
hay niém Phat thi con ma hon trdm budn ngu
bat dau xuét hién. N6 cam théy chan nan mét
moi ué oai va budn ngi. Nhitng tdp khi nay,
khong phai chi méi huan tap trong hién doi ma
n6 con hudn tap trong nhiéu doi nita. Chinh do
su huan tap do, nén khi gdp co duyén la nd
hién hanh phat khoi rat manh me.

C6 ngudi khi ho dam mé ghién choi mot thir gi
do, nhu co bac chrfmg han. C6 thé néi, ho ngéi
y mot chd sudt ca ngay, thim chi quén ca an
uong, ma ho khong bao gid cam thidy mét moi
budn ngu. Nhung khi ngdi tung kinh hodc
niém Phat hay nghe phép v.v... chi cin trong
gily l1at thdi, 12 ho bat dau ngi ga ngi gt roi.
Ly do tai sao? Tai vi hat giong Phat phap cua
ho rit can mong yeu kém. Nguoi nao mac phai
chtrng bénh hon trAm ndy, thi Phat goi nguoi
d6 dang bi chim sau vao trong hang quy.

Vé phuong céch dbi tri, trong kinh néu ra c6
nhiéu cich. Nhung & diy, ching t6i chi xin
néu bon cach thoi, roi tiy y Phat tir chon lwa
xem cich nao phu hgp va c6 hi¢u qua nhut, thi
Phat tir ¢6 géng thuc hién.

1. Néu trong ltic dang ngdi niém Phat hay tung
kinh ma né mudn budn ngu, Phat tir khong thé
kém ché duge, thi Phat t&r nén ding 1én lay
Phat sam hdi, vi d6 12 nghiép chudng ciia minh
qua sau nang.
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2. Phit tir ciing c6 thé dtimg 18n di kinh hanh
niém Phat ¢ trong nha hodc ngoai sén, tiy theo
khung canh va thoi di€ém thich hop.

3. Néu khong lay Phat va di kinh hanh, thi
Phét tir ciing ¢ thé diing phuong phép sb tirc
niém Phat. Nghia 13 niém Phat bang cich dém
s6 theo hoi thd. Nhu niém cau hiéu Phat c6 thé
chia ra lam hai, nhu hit vao niém “Nam Mo
A”, thé ra “Di Da Phar” . Hit vo thé ra thim
dém mot. Clr dém nhu thé cho t6i s6 mudi roi
bit diu dém tré lai. Piéu quan trong cua
phuong phap nay 13 phai nhd sb ciu theo hoi
thd cho ro rang. Néu nhd khong 16 1a phai
niém dém lai. Vi cham chd nhu thé, nén con
ma ngt né s& bién mat.

4. Ching ta ciing c6 thé dung phuong phap
Chi Quéan. Phuong phdp nay, Phat, T6 day
ching ta nén chon mét dé muc dé quan. Nhu
quan “thdn bdt tinh” hay quan “nhdn duyén”

v... Khi ching ta quan phan tich chia ché sau
vao, lic d6 nhitng hé than kinh trong ndo bd
cta ching ta bat dau 1am viéc cing thang, do
d6, nén con ma budn ngu s& tan bién ngay.
Tuy nhién, khi quan mot hdi ma tim ta bi loan
dong, thi hay lap tac dung Chi, tic la dung
vong tuong. Nhu dung hoi tho hay cu niém
Phat dé tAm ta an try vao do. bo la phuong
cich tri bénh tin loan va hon trdm rat hitu
hi¢u.

Viéc tu hanh muon c6 két qua tot dep, ching
toi thiét nghi, mdi hanh gia nén cb ging kién
tri thuc tap. Nhat 1a dbi tri nhitng tap khi sau
day trong hién doi ciing nhu nhiéu doi, khong
phai 13 chuyén dé lam. Tuy nhién, C6 nd luc
cong phu hanh tri, thi ching ta méi ¢6 thé vuot
qua nhirng chudng ngai thur thach 16n lao trong
su tu hanh. Kinh chic phat tor chong dat thanh
s& nguyeén.

15. Nhu thé nao méi tri dwoce bénh vong
tuong?

Héi: Khi hanh tri niém Phdt, con tuéng ngoi
mét minh ché yén ving thi khéng bi vong
twong. Nhung trdi lai, cang thanh ving chirng
nao thi tdm con cang loan twéng nhiéu chirng
néy. Hé con ¢6 dé nén, thi chi dwoc mot chiit
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thoi, roi bao nhiéu thir nghi nhé lung tung
ciing dau vao day. Vdy xin thay tir bi huéng
dan cho con phwong phdp nao dé tam con
duoc yén lic niem Phdt?

Pap: Bénh nay 1a bénh chung cua ngudi tu.
Dii ching ta tu bat ci phap mon ndo, tham
thién, niém Phat, tung kinh, tri chd v.v... it
nhiéu gi ciing déu c6 vong tudng day khol
Néu nhu bat dut hét vong tuong, thi da thanh
Thanh nhan rdi. Pugc thé, thi con néi tu hay
khong tu lam chi nira. Vi con vong tuéng, nén
ching ta mdi tu. Muc dich ctua sy tu hanh 1a
ching ta mudn dep trir hét vong tudng. Vi
chinh n6 1a ddu mdi dan ching ta di tao nghiép
tho khd. Nhung mudn diét trir nd, khong phai
12 chuyén dé dang. Nhat 13 ddi v6i nhiing
nguoi so co maéi budce chan vao dao tap tu. Khi
mg dung tu, thi vong tuéng tap loan ddy khoi
1én rit manh. D6 1a do nhiing thtr tip khi nhiéu
doi cling nhu hi¢én doi ma ching ta da huan
tap. Néu 12 ngudi tu l4u, hanh tri mién mat, thi
1ii vong tudng phién ndo s& giam b6t va yéu di
nhiéu. Tuy nhién, Phat tir nén nhg, vong tuéng
day khoi manh_hay yéu, tuong tuc hay giin
doan, tho hay té, tat ca con tuy theo stc huan
tu hing ngay ciia mdi nguoi.

Truong hop cta Phat tir, Phat tir nghi riang, khi
ngdi chd thanh vang niém Phit thi khong b
vong tudng day khoi. Nghi thé 1a 1am to. Vi
cang thanh vang, vong tudng cang day khéi
manh bao. Ly do, 1a vi khi Phat to ddi canh
xuc duyén, tam y Phat tir luon luén phan duyén
theo canh. Khi ay, Phat tir khong biét dau Ia
canh va dau la vong tudng. Hai cai dang hoa
quyén hop nhit véi nhau, do d6 nén Phat t
khong thé phan biét tach rdi ra duoc. D6 1 liic
Phit tir hoan toan séng theo canh dong. Nhung
khi Phat tir ngdi niém Phat chd thanh ving,
by gid Phat tir ¢6 chdt tAm yén nén méi nhan
ra khong biét bao nhiéu thir vong tuéng ling
xang day khoi.

That ra, d6 1a nhimg phap tran. Vi khi Phat tur
tlep xdc voi canh duyén, thi khi a ay sdu cin thu
nhlep sdu tran, nén moi hinh anh cua sdu tran
déu roi rét lwu vao trong tAm thuc. Dén khi
ngdi mot minh niém Phat & chd thanh vang, thi
1t ching n6 ¢c6 co hdi phat khoi rat manh bao.
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Cho nén ngudi tu hanh khi tham thién, quin
turéng, niém Phat v.v... thi rit so i phép tran
nay. Tuy nhién, khi n6 dy khéi, Phat tir khong
nén dé nén hay dan 4p ching né, ma chi can
Phat tir nén sing su6t nhin k¥ vao bo mat that
cia ching. Khi c¢6 chdnh quéan chiéu soi thi
chiing né sé& tan bién ngay. Cho nén, khi ha tha
cong phu, Phat tir dirng s vong tudng khudy
roi, ma chi sg Phat tir khong sdng sudt tinh
thirc kip thoi dé nhéan dién rd bo mit that cia
ching d6 thdi. Vi chiing 1 gia dbi khong that,
nén khi biét o ching rdi, thi ching khong thé
lam hai gi minh duogc.

Khi niém Phat, Phat t¢ nén nh¢ 1a phai nhiép
tam vao cau hi¢u Phat. Miéng niém tai nghe
am thanh rd rang. Tam ludn theo doi tung 101,
tung chir cia cau hi€u Phat. Khi dang ni€ém,
bSng tap niém xen vao, Phat tor dung so chi

/\7 ao 101 cudi lay cha ciing me,
/ Xin thap nén hiong long con tré,
Kinh dang lén me ngan thuwong nho.

Me ddu con nita dé mong cho.

Ngueoi véi vé thodt kiép tran lao,

Ta ba kho, ¢ buon con ¢ lai.

Madi tir nay con mdt me trén doi.

Nhue thoi gian chang cho doi bao gio,
Cho con triit can noi ddy Vo',

Nhitng niém udt nghen khong thanh tiéng,
Dé tra ra ddi dong 1é quanh trong.

Nang nghia sanh thanh chua tra xong.
Bao nam con hoc dao xa nha.

Mong dwoc ngay vé tham viéng me,
Ngoi nha xwa sao ving vé quanh hiu,
Thiéu béng me hién, con phdi mé coi.
Long con lanh léo l¢ tham roi.

Nhan sinh nhu mong ao vo thuong,

Buéi phan ly troi do ndo thé lwong.
Nhin di anh me, bén hirong khoi.

Con van quanh dau, 1 ri chiéc khan tang.
Ké xudt gia, ddu con vieong thé tuc,

Ma long hiéu tir, mdi khéng quén.

May loi cam ta van chwa di dén.

On ngueoi bién réng con mang nang.

Me cho con phdp than day di.

Bao nam khé nhoc dwéng nudi con

Me hoan hi buoc con di tim dao.

Nho on Thdy cho con nén hué mang,
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MMe (1

can biét n6 mot cach nhe nhang, thi n6 sé lang
xubng. Biy gid Phat tir ctr tiép tuc niém Phat.
Piéu quan yéu ctia phap mdn niém Phat 13 phai
tam niém. Miéng niém tai nghe khong chua du
ma phai chd tim niém. Niém nhu thé 14u ngay,
vong tuéng s& giam bét dan va dén khi ndo
tam dugc thudn thuc, thi Phat tr s& dan dat
duoc nhit tim bat loan. Nhung budc dau bao
gid ciing rat khé khan. T6i thanh that khuyén
Phat tir khong nén nan chi. C6 Puc c6 day:
“niém Phat khong khé ma khé ¢ bén 1au. Bén
lau khong khé ma kho ¢ nhirt tam”. Kinh chic
Phat tr ¢6 nhiéu stc khoe tinh tAn niém Phat
va s€ c6 ngay dat thanh s& nguyén.

(con tiép)

An sdu phdp phu phdi cueu mang. N
Gi6i diec gii gin doi tu nit J
Gido phdp vo vi rang nén chan ly (
Xin thinh muwoi phwong Phat Chung Tri.
Nhu ngoc luu ly tron dao hanh,

Con van thdy phdp mau van ky.

Me la sudi mdt béng tir bi.

Chiing con van cé nhitng sai lam,

Bdi than pham nén con nhiéu mé toi,

Lay me mé long tha thir 1i.

Huong linh dai con nguyén xin sdm hoi.
Tron doi me chi blet song hy sinh,

Con bao nhiéu tudi, me cho bdy nhiéu tinh.
On nghia dé con cudi dau van tq.

Chay truong xin ddp tra on cha.

GiGi hanh tra dén cong dirc me.

Ngay nho me, ngay hoa cai do.

Vu lan nay, mau hoa trdng con mang.
Trong dém ving con nhin bau vi tru.

Mot dnh sao Hién ling 1€ tréi.

Cau A Di Pa Phdt phong quang,

Ruéc me hién vé céi Tay phirong.

Con mong me min cuoi yén nghi.

Sw c6 Hué¢ Manh
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W han mia An Cu Kiét Ha nim nay,
2017, v61 ni€ém hoan hi cua Pai Ptc

Ph6 Tru tri Thich Phudc Vién va long mong
cau cua dai ching, Thugng Toa Thich An Chi
di m& rong Tu tAm, dich than dung chu 1€
PHAP HOI SIEU PO vao siang Chu nhat,
2/7/2017 tai chanh dién T6 dinh Phuéc Hug,
Sydney.

(Ké tor sau khi Hoa Thuong Thich Phuéc Hué
vién tich, ndm nao cling vy, cr vao mua An
Cu cua chu Tang-Ni chia Phudc Hué thi
Thugng Toa Thich An Chi cling khong quan
duong x4 xa x0i, tr Na Uy dén Sydney dé
truyén dat gido Phap cia Puc Phat cho chu
Tang-Ni va Phat tr chua Phudc Hug)

DPuoc biét, TT Thich An Chi d4 huéng dan chu
Tang-Ni cung quy Phat tr trong Ban tho “Bat
Quan Trai” tung Kinh Pia Tang trong suét 3
dém truéc dé chuin bi cho nghi 18 Siéu Do
hom nay.

Ddng thoi, ban td chuc ciing tién hanh thong
béo dén quy dong huwong Phat tir, gidp chuin
bi bai vi cho quy huong linh tir Ciru Huyén
That TO dén tat ca thai nhi chua dwoc chao
doi...dugc c¢6 co hdi vé nghe Kinh, Phap;
dugc quy y Tam Bédo va dugc siéu thoat trong
dip nay.

Budi 18 duoc bit dau lic 10g30

_ Trong bau khdng khi trang nghiém, tiéng
tung Kinh sang sang, 4m ap long Tir bi cua
TT Thich An Chi nhu tao thém niém tin cho
dai chiing ciing nhiép tdm ciu nguyén cho
tat ca chu huong linh dang huéng vé chanh
dién.
TT Thich An Chi d3 4n cin nhic nh& dao
trang hdy cdu nguyén voi tit ca tim thanh
tha thiét hdu chu huong linh c6 thé nuong
vao dé to ngd dugc Bo Dé.
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> Phap Hei Sieu Ds

tai T6 dinh Phwéc Hué

Chung ta phat tim quy y Tam bdo thi chu
huong linh s& nuwong viao dé quy y, hau
thoat canh doa dia nguc, nga quy, stc sanh.
Su tinh tn, hoan hi cua dao trang chinh la
chd nuong tya cho chu huong linh hoan hi,
tinh tin dé ciing ling nghe gido Phap cua
Dtc Phat va ciing hudng long vé Tam Bao.
Mot khi chur huong linh da tyu vé noi ddy,
lang nghe Dao Phap, phan biét Chanh-Ta thi
ho s& biét chon cho minh con dudng dé di.

Véi Am sic nhe nhang, ddm 4m, xuat phat tir
tam Tu Bi, cach néi cua TT Thich An Chi nhu
dang “tro chuyén” véi chu “Giédc linh” va chu
“Huong linh” vay!

Trong tinh than d6, Thay dd giang cho ca dai

ching va chu “Giac 11nh” “Huong linh” cung

hiéu thém vé “Ngi 4i” va “Nga s¢” dé dan dén

“Khé, V6 thuong, Vo ngd”

- Théy ciing huéng dan cho dao trang thanh
tdm sdm héi cho chinh minh va cho chu
“Huong linh”

Déi v6i nhirng “Huong linh thai nhi”, Thay
da dat Phap danh chung cho tat ca 1a “Chon
Phudc” cho Nam va “Khai Hué” cho Nir.

Ding 12g trua, phan cling com cho chu “Gidc
linh”, “Huong linh” dugc tiép tuc thuc hién tai
hau t6 dong thoi trude hanh lang, mot diy ban
huong hoa, tra banh...cling d3 duoc chudn bi
cho tit ca “Huong linh” c¢6 duyén tuu vé T
dinh Phuéc Hu¢ trong ngay hom nay.

L2 Siéu Do di hoan man trong niém an lac cia
tit ca quy Tang-Ni, quy Phat tir thudc Dao
trang Phudc Hué va quy Phat tr dong huong
dén tham du. Boi it ra, trong thAm tim moi
ngudi, ai cling tin rang: “Minh di thanh tim
cu nguyén, thanh tim sam hdi, thanh tim quy
y Tam béo, thanh tdm lang nghe gido phép cua
buc Phat...khong chi cho riéng minh ma con
tao nén mot “Tu truong”, mot “Hop luc” 16n
lao cho quy chu “Huong linh” nuwong vao dé
tim vé Chanh Phép.

Ban Tin Tuc
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PHAM THI DU THU BA

hi du 13 din ching mot cau chuyén hay
dua ra mot sy ki¢n dé lam sang té mot
van dé khién nguoi hiéu dugc dé dang.

O pham nay dirc Phat ding thi du ngdi nha lira
dé giai thich viéc Ngai ding phuong tién néi
ba thira: Thinh vin, Duyén gidc va BO tat dé
dua chiing sanh dén Phat thira tirc chi c6 mot
chiéc xe Phat thdi.

birc Phat muon ngoi nha lira de thi du cho ba
coi: duc gioi, sdc gi6i va vo sic giéi ma ching
sanh dang song. Ngo6i nha muc nat bi lua chay
c¢6 nhiéu thd dit doc tring ran rit, chi canh kho
cua ching sanh 1a sanh, gia, bénh, chét, mé
mudi, lo budn, sau ndo, thit han... Nhirng dua
con vui choi trong nha Itra chi cho ching sanh
va 6ng nha giau chi cho duc Phat. Ba thira hay
ba thir xe chi cho ba bac tu hanh: Thanh van,
Duyén gidc, B6 tat. Hai bac truwéc tu hanh tu
d6 cho minh nén duoc vi nhu xe dé, xe huu la
nhirng tht xe nho chi ché dugc mdt vai nguoi
thdi. Bac BO tat vi ngudi quén minh nén vi nhur
xe triu chd dugc nhidu nguoi hon, nhung
khong phai 1a loai triu tring 16n nhiéu stc
manh chd dong ngudi goi 1a Phat thira.

Trong Phap Bao Pan Kinh t6 Hué Nang néi ké
khai thi su Phap Dat vé viéc tung kinh Phap
Hoa c6 nhic dén xe triu trang nhu sau:
"Tam mé Phdp Hoa chuyén,
Tam ngé chuyén Phdp Hoa.
Tung ldau khong ro6 nghia,
Ciing nghia dy thi ta.
Khong niem, niéem moi chdnh,
Co niém, niém thanh ta.
Co, khong déu chcfng ké,
Thirong ngoi bach nguu xa."

Theo y bai ke, nguoi tung kinh ma khong
chanh niém, con chip ngd va chip phép thi
con phién ndo, tré thanh ta, xem kinh dién
gidng nhu ké thit vdy. Nhung néu biét xa bo
hét vong chap thi tim ta tr& nén thanh tinh
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thdy tanh thanh Phét tc ngdi xe triu tring
vay.

S¢ di duc Phat tam chia gido phap ra lam ba
thira, 12 vi ching sanh mé sdng trong canh duc
lac, tam tinh theo ba cdi. Vi vay, Phat khong
thé dem chan 1y tuyét dbi hay tri kién Phat ra
day ngay duoc va du c6 day di nita, ching ta
cling khong hiéu noi, boi vi cai thay biét cia
Phat 13 cdi thdy biét cua bac da giac ngo, ra
khoi ba c6i, do d6 phai day tu tap lan héi, tuy
theo kha ndng ctia moi chiing sanh ma duoc loi
lac, roi vé sau m&i dem su that cudi cung ra
day bao. Chung sanh nho Phét du dan ba thtra
ma ra khoi ba c¢oi dugc an on khodi lac tam goi
la niét ban, nhu nhing ngudi con cia ong
truong gia nghe cha n6éi cho ba thr xe, nén
chay ra khoi nha ltra dén noi yén 6n khong con
so bi lira d6t. Ong truong gia théy con thoat
khoi nan lira khon xiét vui mung, dong cho cac
con mot thir xe vira tét vira 16n c6 triu trang
khoe manh kéo xe, dé cac con vui vé ngdi dao
choi. Xe trau trang do la gido phap dai thira
bac nhat, 1a mic cudi ciing cua con dudng tién
héa tAm linh, tr pham phu dén thanh qua hay
tor chiing sanh dén qua vi Phat. Hon ntra, Phat
no6i ngodi nha Itra du cho ba cdi, nhung thuc ra
n6 chinh 1a ¢6i doi 6 truge kho so niy. Chiing
sanh vi qua si mé€ nhan gia lam chan sanh khoi
long tham chay theo nam moén duc; Tham an,
tham ngu, tham tai, tham sic, tham danh nén
bi lira sin dot chdy sudt ngdy dém, lai bi tim
thir gié doc thdi vao nguoi; Loi, suy, huy, du,
xung, co, kho, lac 1am cho Itra chdy manh hon.
Chiing sanh mii d¢am chim trong bién tran dau
khd, khong c6 1ong mong ra khoi, nhu 1d tré
mé choi trong nha lira, khéng hé biét lo so.

Theo nhu trong kinh thi 6ng truéng gia chi cho
Phat ma Phat 1a tam va tam thi c6 d?ly du moi
phdp va moi cong diuc. Hon nira tam thi ai
cling c6 va khong sai biét. Tam & day dong
nghia véi chit tuyét ddi trong triét hoc, nd
khong chi mot cai gi riéng ré, dang an tang
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trong mdi co thé ma chi mot céi gi chung cho
tit ca ching sanh. Chit tim ciing khéng c6
nghia mot chit gi hay mot ding Tao héa toan
nang co tai udn nin héa sinh ra van vat. Vi vay
khong thé néi 1a tim nhu thé ndy hay thé no
duge. Boi vi mdi con ngudi c¢6 ba phan: Mot 1a
thé xdc, hai 12 cdi ngd, ba 12 cai chin ngd. Thé
xéc chang khéc gi moi vat chung quanh ta, nhu
moi hién twong gia tam, cai goi la ta cling thé,
tirc 12 trd huyén thuat, do ngii uan hop thanh,
cai chan ngad mdi la sy that tuyét ddi, n6 &
ngoai sy nhan biét ctia nim gidc quan, né 1a ly
tanh tuyét d01 khong c6 sy phan biét. Vi vy,
cai chan nga ay ciing 1a cai thyc thé chung cua
tit ca chdng sanh va né duoc goi 1 tim vay.
Nguoi xua da ngd dugc tdm minh nén c6 bai
ké nhu sau:

“Phat tirc la tam, tam tirc Phat,

Tém, Phdt ca hai déu vong vdat,

Nguoi ngo vé tam va vo Phat,

Lién chitng chan nhw phdp than Phdt.”
(Hoa thuong Thién Hoa dich)

buc Phat tuy chia gido phap cua Ngai ra lam
ba thira, ding phuong tién dé dua ching sanh
thoat ra khoi ngdi nha lira hudng dén cai dich
la gidc ngo giai thoat hoan toan, cho nén htra
cho ba thir xe nhung lai chi cho mdt thir xe
trau tréng 16n ¢6 nhiéu sitc manh va duoc vi
cho Phat thira hay cin bon tri, tirc 12 trf bat nha
vdy. Tuy nhién, khong nén dem chan ly tuyét
d6i nay ma néi cho ngudi vé tri, cd chép, kiéu
man, luoi bleng, boi vi ho khong tin ma con
phi bang, nén bi qua bo kho sé.

Y nghia pham kinh c6 thé 1a nhu vay. Bay gio
ching ta hdy tim bi phap trong d6 dé ap dung
vao doi séng viy.

Nhirng bi phap do6 la:

1. Khong dwgc nghi ngo:

O pham nay ton gia Xa Loi Phét trinh bay ndi
nghi ngd ctia minh vé phap nhat thira va cho
rang ma gia Phat 1am ndo loan 1ong minh.
Nghi ng¢ 1a tam binh chung con nguoi va la
dau mdi gy nén nhiéu toi 16i. Nguoi nghi ngo
la nguoi khong c6 long tin va khong lam nén
viéc gi ca. Dbi voi nguoi than trong gia dinh,
ho khéng tin ciy giao phé cong viée; dbi voi
ban be, ho nghi ngd tat ca moi thién chi. Ngay
d6i v6i ban than minh, ho ciing khong tin
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tuong may. Da khong ty tin, ho con gdy hoang
mang cho nguoi chung quanh 1am cho nguoi ta
ngd 1ong thdi chi. Dbi véi dao 1y chan chanh,
ho ciling khong hang hai tin theo. Nhitng phap
tu giai thoat va céc diéu phudc thién, ho do dyu
khong lam. Nghi ngo c6 ba céch:

a. Tu nghi nghia 13 nghi minh. Nhu nghe miy
su bao: “Tu hanh s€ dugc gidi thoat”, nhung
lai ty nghi rang: “chang biét minh c6 tu
dugc khong?” Vi long do du, nghi ngo 4y
nén khong tu.

b. Nghi phap nghia 1a nghi phuong phap minh
tu. Nhu trong kinh Phap Hoa dic Phat day:
“Tat ca ching sanh déu c6 Phat tanh va déu
s€ thanh Phat,” nhung ho lai nghi ngo:
“Minh va con ché lam sao ma thanh Phat
duogc, lam gi ¢6 Phat tdnh”. Do sy nghi ngo
ma khong chiu tho tri kinh Phap Hoa.

c. Nghi ngdo nguoi nghia 1a nghi ngo nguoi
day minh. Nhu c6 nguoi day: “Lam lanh s€
dugc phude, lam ac s€ bi t6i.”; nhung lai
nghi rang: Khong biét nguoi nay néi that
hay chi gat minh”. Do sy nghi ngd iy ma
khong lam lanh.

Tom lai long nghi ngo lam can tro budc tién
con nguoi va dé tao ra nhiéu 1am 15i, an han
sudt doi. Xwa Tao Thio trén ~duong chay trén
Dong Trac gap Tran Cung hét 1ong theo gidp.
Tran Cung dwa Tao Théo dén nha ngudi than
ta tic. Pém dén Tao Thio nghe nguoi nha
Tran Cung mai dao va bao bat né tréi lai d6 1a
bét con heo nhung Tao Théo nghi ho mudn bét
giét minh nén xach guwom xudng bép giét sach
khi nhin thy con heo bi tréi 6ng ta méi vo 18
1a minh da giét 1am nguoi tot. Tran Cung thiy
vay giuc Tao Théo di trén mau. Trén duong di
Tao Théo va Tran Cung gip ngudi nhd cia
Tran Cung di chg mua do dé dai tiéc vé, thdy
hai nguoi boé di gip lién nin ni tré lai nhung
Tao Thdo nghi ngudi nay vé thiy canh chét
chéc d6 chac di bao quan lién rit gwom chém
ludn dé trir hau hoan. Tran Cung thay vay churi
Tao Thdo 12 dd bat nhan doc 4c, khong theo
giip Tao Théao nira. Tao Thao dugc xem la ké
da nghi nhat trong Tam Quéc Chi. Ngiy nay
trén thé gii nhiéu k& doc dc chi vi c6 chuit
nghi ngd ma di giét oan khong biét bao nhiéu
ngudi vo tdi. O nudc ta chuyén dang thuong
tAm nhét 12 cdu chuyén chiéc boéng trén tudng
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hay Thiéu Phu Nam Xuong. Chang Truong ¢
vo ho Vi & Nam Xuvong. Khi chang tong chinh
thi vg chang cling dang c6 thai véi chang. Sau
do6 thi nguoi vo sanh con trai va dat tén l1a Ban.
Mobi dém ngudi me thudng chi béng Dan hién
trén tudng va bao cha cua Pan vé kia kia.
Thing bé thuong choi voi cai bong né. Mdi tbi
dbt den 1én, thang bé ngdi trude dén 12 béng nd
hién 1én tudng va né reo 1én cha né vé. Nho
vay ma nd vui, nguoi me cling vui theo. Khi
n6 1én ba tudi thi né van dinh ninh cai béng d6
la cha né. Roi nguoi chong mian han linh vé
sum hop gia dinh. Ngudi vo chi thang bé bao
v6i chong con minh nay da 16n goi né lai nhin
cha, nhung né nhat quyét khong chiu lai va
con néi dng dau phai cha tdi, cha ti t6i moi
vé. Nguoi vo hét 1ong giai thich cho chong,
nhung nguoi chdng khong tin ma con nghi vo
minh d c6 chong khac va thang bé khong phai
con minh nén bo nha ra di. Nguoi vo tii than,
sudt bao nim chung thuy cho chdng nudi con
nay sum hop lai bi chong nghi oan minh di
ngoai tinh, nén chay xudng séng tuan tiét. Dan
lang tim thay vot xac nang 1én va di im nguoi
chong vé lo chén cit. Sau khi chon vo xong,
t6i dén dbt dén thang bé ngdi trudc dén thay
béng minh hién trén véch lién reo 1én: Cha da
vé roi. Cha oi! Me con di chét roi! C6 dng nay
dén nha minh, 6ng n6i 6ng 1a cha con nhung
con chi biét cha thdi. Bay gid me khong con
nita, mdi dém cha vé choi véi con, dung dé
con mot minh budn 1dm cha oi! Ngudi chong
nghe dtra con néi nhu vay lién khéc oa 1én va
ty trich minh qui ndng ndi d3 hai chét vo.
Séng hom sau anh chong di dén chiia moi thay
1ap dan trang clng giai oan cho vo va 1ap miéu
tho nang bén bo song. Sau vua L& Thanh Tén
dén day dugc nghe chuyén vo chang Truong
bi chdng nghi oan nén tuin tiét va nha vua cd
lam bai tho vinh nhu sau:
Dé miéu Vii Nuong
Nghi nguit dau ghenh toa khoi huong,
Miéu ai nhie mieu vy chang Truong.
Ngon dén di tdt dieng nghe tré,
Lan nuéce chi cho luy dén nang.
Chitng qua co doi virng nhdt, nguyet,
Gidi oan chi miwron dén dan trang.
Qua day méi biét nguon con dy,
Khd trdach chang Truong khéo phu phang.
(Lé Thdnh Ton)
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Dai y bai tho, nha vua c6 y traich chang
Truong qud ndng nodi nghe 10i dira bé ma
khong chiu tim hiéu k§ moi viéc, nhit 1a
khong tin tuong ¢ nguoi vo minh bao nhiu
nam chung song, lai sanh tim nghi ngd khién
ngudi vo phai chét oan. Bay gid dit ¢6 hdi han
lap dan trang giai oan cho v¢ dé chudc toi
minh thi vo cling khong con. Nha vua con ca
ngoi tim long chung thiy cta ngudi vo duge
troi, trdng soi sang muodn doi. Bai tho con day
ching ta khong nén qua ghen tuong va c6 nghi
ngo mot diéu gi dit nhé hay 16n ciing phéi tim
hiéu cho ra 1& du 12 su that, khong nén voi két
luan mot cach ho dd, hai nguoi ma cling chinh
hai minh.

Vo chang Truong chét oan nhung con dugc
dra con minh oan cho minh. Hién nay ¢ Viét
Nam din oan mat hét nha dit di biéu tinh
khiéu nai da khong duoc nha nudc Viét cong
giai quyet thoa ddng ma con bi bt & ti oan
cho dén chét va khong bao gio duoc chiit minh
oan.

2. Phai thanh tim sam hoi.

O day chiing ta thay ton gia Xa Loi Phét ty
nhan ra minh c6 nhiéu toi 16i. Cai t6i 16n nhat
ma ton gia mic phai 1a qua chu quan va chd
hiéu biét ctia minh qua néng can hay néi cich
khac 12 dét ma khong tin Phat 13 buc dai tri
tué¢. Hon nira, buc dai tri tué éy la théy minh va
cling 12 dai 4n nhan d3 ctru minh ra khoi bién
ta kién duoc vao hang thanh ting, biy gio
minh lai goi thdy minh ong 13 ma, that toi 16i
v6 cing. Diéu ding quy ¢ diy 1a tén gia Xa
Loi Phat ty biét minh ¢4 t0i xin &n ndn sdm héi
theo ding tinh than Phat gido, nhung c6 nhiéu
ké t6i 161 ddy dau lai cb nguy bién che gidu
hodc bit ngudi khac chiu toi thé cho minh, con
minh thi ung dung ngoai phap luat, that 1a bat
cong tan nhan qua! Vay thi trong gia dinh cha,
me con cdi mot khi c¢6 16i phai biét nhan 15i
sam hodi thi gia dinh hanh phic, ngodi xi hoi
moi nguoi biét nhan 16i sdm hdi thi xd hoi
thanh binh, ngudi lanh dao qudc gia biét nhin
16i sam héi truée dan ching thi qubc gia s&
hiing manh, toan dan hét 1ong tin cay ung hd.
Xua vua Té Hoan Coéng mot hom dén gap té
tréng Quan Trong néi ring: Tram tuy ding
dau trong nudc nhung mac phai hai toi 10n:
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a - Thich nghe my ntr ca hat.
b - Thich di san ban.

Quan Trong quy gbi thua: Bé ha khong c6 16
gi hét. Ké dung dau trong thién ha phai huong
thy, phai an choi. Néu bé ha khong thich céc
thir d6, ha than s& ﬁm thu vui khac cho bé ha.
Nguoi lam vua can phai biét huong lac con
viéc qudc gia dai sy hdy giao cho ddm quan
than dam nhan, boi vi dudi tay bé ha c6 hang
ngan ngudi gidi c6 thé lo ndi viée 16n cua bé
ha. Nhung ké 1am vua méc phai bdn 15i ning
ma khong biét. Té Hoan Coéng lién hoi khanh
n6i bon 16i 16n 1a 16i nao? Quan Trong thua:
Néu bé ha khong bit toi thi than s& néi. Puoc,
Tram hira, khanh hiy néi di. Quan Trong thua
bbn 16i 16n d6 1a: 1- Khong thay hién tai. 2-
Thay hién tai ma khong trong dung. 3- Trong
dung ma khong giao viéc 16n. 4- Giao viéc 16n
nhung hay nghe 10i dém siém.

3. Phii biét bdo an.

Sau khi nghe Phat n6i phdp nhat thira, vua troi
Pé Thich va Pham Thién Vuwong cing céc
thién tir biét duoc minh c6 san Phat tanh va s&
dang thanh Phat nén rat vui ming lién dem y
phuc, hoa huong, k¥ nhac cua troi cing dudong
Phat dé bdo an. Nhd Phat ma ho biét minh rdi
cling s€ thanh Phat chd khong phai chi 1am troi
hodc khi hét phuéc xubng 1am ngudi thoi. O
co1 tro1 khong c6 sy vong an bac nghia nhu
“an chao da bat” ¢ coi nguodi. Ngay ca loai vat
khi ctru né 12 né dén on, con lodi ngudi di c6
gitp ho di nira khi c6 co héi ho van hai nhu
thuong, cho nén tuc nglr ta c6 cau: “Cilru vat,
vat tra on, cru nhon, nhon tra oan.” Vi thé durc
Phat day chiing ta blet béo dap bbn on trong:
an cha me, on thay to, 4n qudc gia, 4n ching
sanh.

4.- Tinh phu ti¥

Ong truéng gia duoc vi cho dic Phét con céc
con 6ng vi cho ching sanh. Pic Phat thay
ching sanh chiu nhiéu dau kho trong nha lira,
nén Ngai vao nha ltra ding phuong tién dan
dit ching sanh thodt khoi nan ltra d6t va ban
cho ba thir xe dé chdng sanh vui vé dao choi
va cudi ciing Ngai dong cho cdc con mdt thir
xe trau 16n tirc Phat thua. Long tur bi cua Ngai
that cao ca bao la nhu tinh thuong yéu cua mot

TO DINH PHUGC HUE Qe Lan Thing T6éi PL 2561

nguoi cha ddi véi ddm con tho dai, lic nao
cling sin sang ra tay ciru gidp, khong s¢ hiém
nguy. Ching ta dugc sanh ra & coi doi nay lam
ngudi 16n khon phai ké céng on cia cha dimg
dau. Néu khong c6 cha thi chac chan khong
bao gio ¢6 minh. Trén thuc té thi nguoi con tir
nhé dén 16n dam tinh me hon 1a cha. Béi vi
nguoi cha phai thitc khuya ddy som lo lam
viéc nudi con nén it gan gii con hon 1a me.
Nhiéu khi phai di xa nha ca nim hodc nhiéu
thang dé 1am viéc hay c6 khi phai di linh, cho
nén it c6 dip boc 10 tinh cam thuong yéu céc
con. Tuy vay, ltic nao trong long cing thuong
yéu lo ling khi con dau 6m hodc gip viéc
chang lanh. C6 nhiéu nguoi cha vi qua thuong
con, bénh con nén c¢6 hanh dong pham phap
ngdi th hodc c6 khi dén chét. Lam 520 N6l hét
duoc nhitng sy nhoc nhin khé so va tim 1ong
d6 lugng thwong yéu ctia nguoi cha dbi voi cdc
con! Vi thé ca dao c6 ciu: “Cong cha nhu nii
Thai son” va “Con khdng cha nhu nha khong
néc”, hodc 1a “Con cha gét do nhu son, Pén
khi cha chét g6t con den xi.”

Tat ca cic cu ca dao, tuc ngit trén cho thiy
tinh thuong yéu cua ngudi cha bao gio cing
can thiét va rat quan trong vay. Do do, bon
phan 1am con phai lo bdo dén cong on trdi bién
ctia cha me. Liic cha me tudi gia phai biét nudi
dudng, chim séc khong nén c6 nhirng 10i vo 18
v6i cha me va dung lam cho cha me budn khd,
tui than nhu cau ca dao sau day:
“Cha me nuéi con bién hé lai ldng,
Con nudi cha me tinh thdng, tinh ngay.”

5. Ngo6i nha Iira

buac Phét thi du ngbi nha lira c6 du thtr nan,
am chi cudc sdng hang ngay cua ching ta
chung dung du moi thanh phan bat hao cua xa
héi. Ho tuy mang x4c ngudi nhung tam dia lai
giong nhu loai thi, hung 4c nham hiém, Iic
nao ho ciing muu toan hai ngudi nhu chon cdo,
di can, gianh an cdu xé nhau nhu bay ché
gianh cuc xuong, 10ng doc 4c hung dir nhu loai
ran rit, bo cap, rinh rip cin mo6 ngudi, vu oan
giang hoa, ngam maiu phun nguoi nhu loai
qua, diéu thtru, dim duc hung dt nhu quy cuu-
ban-tra. Loai quy nay rat dim dyc nhung moi
nam chi giao hop véi quy cai mot 1an thoi, con
loai ngudi mdi nam khong biét bao nhidu ma
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ké. Nhirng con quy cao 16n tran trudng chi cho
cic 6 mai dam 16a thé, an choi tric ting thiu
dém. Loai nga quy déi khat lira chdy trén dau
4m chi bon ngudi hdt sach thudc phién, xi- ké
ma tdy; nhitng con quy dau triu ding stmg huit
trong nudc, hit ngoai qudc chinh 14 1d chdnh
tri hoat dau tai phiét, xdi trong nudc loan lac,
va cic nudc ngoai chién tranh dé ho thu loi.
Nhut 1a 1t quy bung to nhu trong, cd hong nho
bang 16 kim, nim mot chd an bang ong nhya
nhung 10ong tham vo tan, mudn hdt hét miu
ddng bao, bon rit hét tai nguyén qudc gia, dé
danh cho con chau ca tram ngan ti do la ciing
con thiy chwa du. Trong doi sdng hang ngay
giita vg chong va cha me, con céi, anh chi em,
ho hang than tdc, ban be, lang giéng nhiéu khi
xu sy voi nhau t€ bac con hon ca loai cho, loai
ran rit, quy dit. Hai con ché mdi ngay thuong
yéu liém 16ng nhau, nhung khi thay nguoi chu
ném cyc xuong ra, con nay gianh an can chét
con kia khong hé thwong tiéc. Tuy viy, con
nguoi con tan ac hon ca loai cho, khi gianh an
c6 thé giét chét hét ca mot giong ho, mot dan
toc. Mot Tran Thu Do da chon séng ca ho Ly
dé cudp ngdi, mot HO Chi Minh tiéu diét cac
dang phai yeu nudc dé cudp chanh quyén, cai
tri bang sat mau cong san, khién dat nudc ngay
mot tudt hau, dan ching ngéc dau khong noi.

6- Tuy theo ddi twong ma néi kinh Phap
Hoa

Dbi v6i bon ngudi cong cao ngd man, ting
thuong man, ¢ chip, khong tin gido phap Pai
thra khong nén giang kinh Phap Hoa cho ho.
Do d6, chi néi kinh Phap Hoa cho nguoi c6 du
nhan duyén, phudc dirc, biét tin tudng gido
phap Dai thira, biét nhu hda nhin nhuc, mot
1ong cdu thanh Phét, khéng mong cau phudc
béo cBi troi, ¢di ngudi va cbi than. Ludn ludn
phéat dai nguyén ctru gidp ching sanh khong
tiéc thin mang:

Con nguyén 1am B9 tat, vao doi ddy trugc 4c.
Ciru gitp cdc ching sanh, khién moi loai an
lac.”

Con nguyén lam B6 tat, song cho nhitng ngudi
khéc.

Dii phai hy sinh minh, khéng bao gio thdi
thac.”

Nhat 12 biét hudng vé Tam bao, tinh tin, dong
manh, bd thi, tri gidi, mong cau tri tué Phat,
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thé hién 1ong tir bi, thyc hanh hanh Bo tat, du
gip nghich canh ciing khong théi that dao tam.
Pé két luan, xin mugn bai k¢ sau day ctia mot
thién su n6i vé kinh Phap Hoa”

“M@t nguoi mit nhin thdy ngoc bdu,

Mot nguoi khong cé deo ngoc vao.

Mot nguoi cut tay dang lwom ngoc,

Mot nguoi ngong cam ca ngoi ngoc.”

Y néi kinh Phép Hoa 13 vién ngoc quy, nhitng
ké tim thudng, dirc mong nghiép chuéng ning
né di ¢6 gap cling khong thé nao biét duoc gia
tri cao quy cua nd vay.

Déong Minh

Di bo gilla mua dc“)ng

Buoc di tung buoc thanh thoi;
Quén di phien mudn, sw doi dao dién
Xuyén qua ngan coi dai thién
Vi tran thu nhiép gidc vién tam nay
Mua dong van vii gi6 mdy
Nhanh chén nhe buée, van xoay phdp tran
Nhin lui thdy ro huyén than
Thoi gian thu ngdn dan dan, méng manh.
Buoc di gitra rang cdy xanh
Trong qua van phdp diét sanh vo cung
Dui cho déi déc chdp ching
Lai qua bao lvot, tung hoanh bao phen.
Ld cady xao xat - gio len,

Vo ra, hit tho sang hen nhu nhau.

Oi thoi ngay thdng qua mau,

Vo thuong thé su, chiém bao canh dai!
Giita dong gio lanh dém ngay
Trong long hoa biip, mai nay xudn sang . .

Diém Lé
Melbourne 11/08/2017
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ang nam vao do cubi thu, khi 14 ngoai

duong & thanh phd Melbourne roi
rung nhiéu, nhitng hang cdy doc theo cic ngi
duong céc canh tro troi thi mua Phat dan ve.
Cac chia & Uc thuong ctr hanh vio nhitng cudi
tuan trudc va sau ngdy ram thang tu. Dic biét
& thanh phd Melbourne tiéu bang Victoria con
c6 mot ngay 1& Vesak. Vesak 1a 18 hoi da vin
héa - ngay tam hiép ctia 3 bién ¢ quan trong:
Ptic Phat dan sanh, thanh dao va nhap Niét
Ban. L& Vesak dugc cong nhian boi Dai Hoi
Dong Lién Hiép Qudc vao nam 1999. Ngiy
qudc té Vesak 13 ngay ngudi ta da ghi nhan su
dong gbp cua Phat gido, mgt trong nhirng ton
gido 1au doi nhat trén thé gidi, da hién dién
hon hai thap ky thién nién ky.

L& Vesak tai Melbourne dugc su hd tro rong
rai vol su tai tro cua Uy Ban Pa Van Hoéa
Victoria, chinh phii Victoria, hoi dong hanh
phé Melbourne, va cong dong Phat gido
Victoria, ban be va nhitng nguoi ung hd. Pac
biét chua Quang Minh 10 ndm qua da dong
gop phan lon tai va nhan lyc cho ngay 18 hoi
nay. Thay try tri Thich Phudc Tan 12 mot
thanh vién sing 14p va ban to chic cua 18
Vesak ndy hang nim. Mdi nim truéc ngay 1&
nay chiia Quang Minh t6 chiic tiéc chay giy
quy cho ban t6 chirc. Cac Phat tr chiia Quang
Minh d3 thitc khuya ddy som dé stra soan
phém vat cung duong quy tdng ni trong ngay
nay.
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TAITIEY BANG VICTORIA

Dai 1€ ndy dugc diéu hop v6i su da dang va hai
hoa gilta cdc nén van hod, ngdn ngir, truyen
thong, hinh thtc, thue hanh tir cédc quoc gia
Bhutan, Mién Dién, Cam Bét, Trung Quoc An
Do, Nhat Ban, Karen, Khmer, Han Qudc, Lao,
Malaysia, Mong Cé, bai Loan, Thai Lan, Tay
Tang , Sri Lanka, va cdc cong dong Phat gido
Viét Nam.

Trong dip I}Qy cong dong Phét gido Victoria
tap trung d€ tuong niém Duc Phat Thich Ca
va chuing t61 nhan thay ding la:

Lién hiép quéc - mét gia dinh,

Twong niem Tw Phu, bong hinh Linh Son
Hai ngan nam tram nam hon

Cong lao hoang héa, nhé on Phét Pa
Gia tai phdp bao Thich Ca

Dé tr gin gitr mon qua quy tran

Cing nhau chia sé dan dan phdt huy
Pao mau tinh tan thuee thi

DPdy lui bong t6i, ngu si xa roi

Anh quang téa rang moi noi

Cuéc doi thodt kho, sdng ngoi dao tam.
Hoc theo cdch song thdnh nhan

Xay doi an lac duc tran ldnh xa

Mau mau thodt canh Ta Ba

Khong con sanh ti, lién hoa tim vé

Durc Phat ra doi cach day 2641 nam, tai Thanh
dia LAm Ty Ni, nuéc Ca Ty La Vé cua An Do
c6 dai, Thdi tir ST Dat Da (Siddhartha) xuat
hién véi anh hio quang chiéu soi ryc r&, ¢ mo
ra mot trang st ma&i trong lich st loai nguoi.
Ngai dd dén cudc doi tir tinh thirc va thién
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dinh, tir thé nhap chan ly va dai nguyén ctu
kho chiing sinh, Ngai di tro thanh bac thay cua
Troi, Ngudi va soi sang con dudng gidc ngd
cho nhén loai tir ngay xua cho dén bay gio.

Ngai thi hién ¢ c6i doi nay la vi mot dai sy
nhan duyén, d6 1a "Khai thi chiing sinh ngo
nhap Tri kién Phat” nham mang lai hoa binh,
an lac cho con nguoi, tao lgi ich thiét thuc doi
véi tirng hanh gia da va dang nuong theo gido
phip ctua Ngai trén budc duong giai thoat va
hoang phép loi sinh. Tir dai sy nhan duyén nay
ma 2641 nim qua, bang tinh thirc va chinh
niém, bang chinh kién va chinh tu duy, cac the
hé nhitng ngudi con Phat déu lién tyc tiép ndi
thira hanh gido phap ctia Ngai, biét x4 ly tham
ai, doan trir vO minh phién nao nén da dat duoc
sy binh an va ludn tan huong nguén chan hanh
phc.

Piéu can ban cua tri tu¢ theo tinh than Phat
day 1a chinh ni€ém va tinh thirc. C6 chinh niém
va tinh thirc, ngudi con Phat c6 thé séng theo
thoi duyén ma khong bi nhan chim trong dong
chay cua su thy huéng tam thuong, sy cdm dd
cla tién tai danh vong, khoéng hodng so trudc
su mat mat, khong xu ninh dé muu cau logi 16c
ich ky... Chinh niém 1a c6t 16i cta nén tang
dao dirc Phat gido. Boi thé nén do da ra doi
hon 26 thé ky, nhung tinh than nhin vin va
nhan ban cua Phat gido van luén phu hop véi
moi thoi dai cling nhu cac nén vin hoa trén thé
gidi.

Mua 18 Vesak ngudi con Phét trén khip moi
noi lai duoc diém phtc tdm minh trong anh
hao quang tri tué va subi ngudn tir bi v6 luong
vO6 bién cua dirc Phat. Pidu nay cho thiy,
ngudn sang tué gidc ctia dirc Phat van mai mai
hién hiru, truong ton trong doi sdng thé gian,
btic thong diép vé tinh thuong va hda binh, vé
tri tué va tinh thirc, cach dy hon 26 thé ky van
con ven nguyén chan gia tri.

Nhu thuong 1€ nam nay 2017 to sdng som
nhirng Phat tr Lao, Cam B6t, Tich Lan, An Do
v v mang nhiing thyc pham dem dén nha bép
ctia nha thd St Peters chuan bi cling duong quy
tang ni. Pén 10 gid sdng 12 cic Phat tir ciing
bat dau sét com vao bat cta chu ton duc ting
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ni. Quy ting ni tho thuc trude 12 gid trua. Tiép
theo 1a dién hanh tir khu vuon ctia Quoc Hoi
géc duong Albert va Nicholson dén tda thi
sanh Melbourne tai goéc duong Collins va
Swanton. Quy Tang Ni din dau tiép theo 1a
Phat tir tir cac tu vién cia tiéu bang Victoria.

Trong toa thi sanh rong 16n, ton tuong ctia Bon
Su chéi sang ngay giita dia diém hanh 18.
Trong budi 18 ndy chu tén dai dirc ting ni chia
s¢ va doc tung kinh Yéu Thuong (Metta Sutta)
bang tiéng Anh va Pali. Kinh Metta Sutta dugc
Hoa Thuong Thich Nhat Hanh dich tir tang
Pali, trong bo Sutta Nipata, phan L. Kinh nay
day phuong phap nudi dudng long tir bi. Nép
song tur bi la nép song cao dep nhat, ciu kinh
sdng ngoi Ay da duoc trich & kinh nay.

Kinh thwong yéu

Nhitng ai mudn dat ti an lac thuong nén hoc
hanh thing thin, khiém cung, blet st dung
ngon ngir tir ai, nhiing keé 4 ay biét song don gian
ma hanh phic, nép song tu hoa, diém dam, it
ham mudn va khoéng dua doi theo ddm déng.

Nhirng ké ay s€ khong lam bat co mdt dicu gi
ma cac bac thuc gia c6 thé ché cuoi.

Va day la diéu ho luén ludén tdm ni€m:

Nguyén cho moi ngudi va moi loai dugc séng
trong an toan va hanh phic, tam tu hién hau va
thanh thoi.

Nguyén cho tat ca cac loai sinh vat trén trai dat
déu duoc séng an lanh, nhiing lodi yéu, nhiing
loai manh, nhitng lodi cao, nhitng loai thap,
nhirng loai lon, nhiing loai nho, nhing loai ta
c6 thé nhin thiy, nhirng loai ta khong thé nhin
thy, nhirng loai & gan, nhirng loai ¢ xa, nhirng
loai da sinh va nhirng loai sap sinh.

Nguyén cho dung loai nao sat hai loai nao,
dung ai coi nhe tinh mang cua ai, ding ai vi
gian hon hodc 4c tdm ma mong cho ai bi dau
khé va khon dén.

Nhu mdt ba me dang dem than mang minh che
chd cho dura con duy nhat, chiing ta hay dem

long tir bi ma doi xtr véi tat ca moi loai.
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Ta hdy dem long tir bi khong gidi han cua ta
ma bao trim ca thé gian va muédn loai, tir trén
xudng dudi, tir trai sang phai, 1ong tir bi khong
bji bat cir mot cdi gl 1am ngan cich, tim ta
khong con vuong van mét chit hom oan hodc
cim thi. Bat cr lic ndo, khi di, khi dimg, khi
ngdi, khi nim, mién 12 con thirc, ta nguyén duy
trl trong ta chanh niém tu bi. Nép sdng tir bi 1a
nép séng cao dep nhat.

Khoéng lac vao ta kién, loai dan ham muén,
song nép séng lanh manh va dat thanh trf gidc,
hanh gia s& chac chian vuot khoi tir sinh.

Metta Sutta

This is what should be done By one who is
skilled in goodness, And who knows the path of
peace: Let them be able and upright, Straight-
forward and gentle in speech, Humble and not
conceited, Contented and easily satisfied, Un-
burdened with duties and frugal in their ways.
Peaceful and calm and wise and skillful, Not
proud or demanding in nature. Let them not do
the slightest thing That the wise would later
reprove. Wishing: In gladness and in safety,
May all beings be at ease. Whatever living be-
ings there may be; Whether they are weak or
strong, omitting none, The great or the mighty,
medium, short or small, The seen and the un-
seen, Those living near and far away, Those
born and to-be-born — May all beings be at
ease! Let none deceive another, Or despise
any being in any state. Let none through anger
or ill-will Wish harm upon another. Even as a
mother protects with her life Her child, her
only child, So with a boundless heart Should
one cherish all living beings,; Radiating kind-
ness over the entire world: Spreading upwards
to the skies, And downwards to the depths;
Outwards and unbounded, Freed from hatred
and ill-will. Whether standing or walking,
seated or lying down Free from drowsiness,
One should sustain this recollection. This is
said to be the sublime abiding. By not holding
to fixed views, The pure-hearted one, having
clarity of vision, Being freed from all sense de-
sires, Is not born again into this world.

Trong liic tham du 1& bat chot t(}i chot nghi dén
than phan minh bao doi chim n6i nhu bai tho
tr tuyét Phap su Huyén Trang nhu sau:
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Phat tai thé thoi nga tram luén,
Kim ddic nhan than Phdt diét do
Ao ndo thir than da nghiép chuéng
Bdt kién Nl Lai kim sdc than.

To6i xin tam dién Nom:

Con néi chim, Phat tru thé gian,

Nay dwoc than nguoi Phat diét do
Nhiéu nghiép chuéng nén phdi lam than
Khéng thay Nhuw Lai than sdc vang

Den 4 gio chiéu thi budi 1& hoan man nhung
van con nhiéu Phat tir dén nhitng phong trién
1am dé chiém ngudng x4 loi. Toi budc ra ngoai
duong Swanton dong ngudi di doc vé xudi rat
déng dao. Tiéng ndi, tiéng cuoi, tiéng chudng
ctia xe tram léng kéng dua t6i vé thuc tai. Mel-
bourne dang chuyén mua thu sang dong, béng
t6i bao triim dén thanh ph rat nhanh. Phd 1én
dang 1én dén. Trén duong di xe lira vé nha toi
tham doc lai bai tho t6i viét hom nao trong khi
tham du 1& Phat dan vira qua tai chiia Quang
Minh:

Bach Thé Ton muén loi ca ngoi
Ciing bang thira ld giita rimg cdy
Ram thdng tw gid lanh noi ddy
Con quy lay hwéng vé Rirng Triic
Hoi Linh Son vira tan gidy phiit

O Uc Chéu tri tung Phdp Hoa
Phdp dm hoa chuéng mé ngan nga

Tring 16 rang, nhé Thay mudn thuc . . .

Minh Quang
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Doi dong tudng nhd Bac Vu

(Phét tir Truwong thi Biic)

So luge

- Ba qua phu Hoang Thiéu Vuy, nhil danh
Truong thi Bic, sinh nim 1927 (Pinh
Mio), qua vang ngay 12/8/2017 (nhim
ngay 21/6/ Pinh Dau), thuong tho 91
tudi. Van dugc Phat tir chiia Phudc Hué
biét dén véi tén goi “Bac Vy”

- Phap danh: Tinh Nguyén

_ Gi6i danh B6 Tt Gidi tai gia: Diéu Hanh
Thanh

- Thanh vién Ban HO Niém, mot lién hitu
trong “Cuc Lac Lién Htru Phudc Hué
bao Trang”

M0t trong nhirng Phat tr dau tién cua
Ni¢m Phat Puong Phudéc Hué. Bac da
gin b6 véi chiia Phuéc Hué, voi Hoa
Thuong Tong Trudng tir ngdy dau tién
Hoa Thuong tor Melbourne 1én Sydney
trong khoang 36 nam qua.

- La Phat tir thuan thanh cua chua Phudc
Hué tor nam 1981, bac thuong xuyén co
mat ¢ chua trong cac ngay tho Bat Quan
Trai, Sam Hbi; céc khéa Tu hoc, céc dip
L&, Tét...va déng gbp tich cuc cho céc
sinh hoat cua chua.

Tang 1¢

- Tang 1& cua bac di duoc t6 chic mot
cach trang trong va 4m cidng trong hai
ngay 16, 17/8/2017 tai chua Phuéc Hué,
Sydney.

- Cung v6i sy quan tam tham du cua quy
chu Tang-Ni con c6 rat dong Phat tir 1au
nam va hién tai cia chua Phudc Hué.

- Quy than tdc, bang hitu cua cdc thanh
vién trong dai gia dinh.

. Toan thé con chau dang dinh cu tai
Sydney.

Pao tir ciia Thwong toa Thich Phuwéc Tin
Bai viét riéng trén ciing s6 bao niy. Kinh moi
quy Phat tir cung doc.

Cam niém ciia nguoi viét bai

That tinh co, t6i c6 di duyén véi bac dé cé thé
tham dy Tang 1& va tién chan bac 1an cudi ciing
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Tbi biét bac tir nhitng ngdy

dau tién dén chia Phudc

Hué ctia gan 20 ndm trudc.

Khi thi thip thoing trong

san chua, Iuc thi lui to1

trong trai duong, c6 khi lai

rat diém dam trong chiéc 4o trang mau lam noi
chanh dién...

Voéc nguoi tam thude, di ding khoan thai, néi
nang nhod nhe, o rang, khic chiét !

Nhung t6i chi nhin thiy bac, biét bac 1a “Bac
Vu” véi chi 1a nhitng cau chao hoi xa giao, lich
su va nhin thay bac trong mdi dip dén chua.
Bac va quy bac, quy anh chi em Phat tir rit
quen thudc cua ngay ay, sau bao thay ddi cua
thoi gian, van cidm cui v6i cong viéc clia chuia
hom nay.

Maii hon 10 ndm sau, vao nam 2010, t6i méi
that su quen bac, that su ngéi canh bén bac dé
duoc trd chuyén cung bac...D6 1a chuyén di
Hong Kong-Macao-Pai Loan vao thang
3/2010 dé tham dy Pai Hoi Tang Gia Thé
Gi6i, (Thidy Thich Phudc Tan lam trudng
doan, Thay Thich Phuéc Vién 1am Phé doan
va dao hiru TAm Loc lo vé cong tac td chuc).

Bac chdu ching tdi dd c6 rat nhidu ky niém
nhan chuyén di nay. Tbi 1én xe xudng xe cling
béc, t6i diing com ciing béc, t6i nim tay bac
trén nhitng chang di bg... ching td6i ndi chuyén
ciing nhau khi ngdi trén xe v.v... va toi dd cam
nhén dugce tinh cich diém dam, thanh lich cua
béc tir dao ay!

Toi cting khong quén an tuong rat dep Ve bac,
vé gia dinh bac, khi nhin thay anh con ré cua
bac cing trong chuyén di. Anh chim séc bic
tung chut mot, tan tinh, chu ddo. Hinh anh hai
me con trong chuyen di ay da khién t6i nghi
dén mot gia dinh nén nép, kinh trén nhuong
dudi. ..

Sau chuyén di nam ay, tré vé chua, t6i cam
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thdy cang ngdy, minh cang gan giii voi bac
nhiéu hon. Téi thich trdo chuyén voi bac, mim
cudi v6i bac mdi khi dén chia; thinh thoang
to1 lai thich dién thoai tham béc, nhét 1a nhirng
nam vé sau, do stc khoe kém, bac it dén chiia
hon.

Nhin béc, t6i nhd dén me toi dang ¢ Vi¢t Nam.
Nhin bic dugc quy anh chi con bac dua dén
chua, t061 nghi dén me t6i, t6i mo wéc duogc b
me bén canh va toi lai 6m bac ma tuong chung
nhu dang &m me¢ minh trong vong tay! Nhiéu
lan toi da o1 voi bac: “Bac cung tudi véi me
con” dé rdi bac lai hoi tham vé stc khoe cua
me toi.

Cung cich n6i chuyén cua béc that 1a khéo 1€o,
bao gid cling nhé nhe nhu s¢ ai nghe thay! Dbi
mat linh dong theo ting 161 timg chit nhu dién
ta, bd sung, khéng dinh mot sy viéc, mot tinh
tiét ctia cAu chuyén ma bac dang néi véi nguoi
doi dién.

Bac rat thich 1am cong qua ¢ Trai duong, cho
nén lan nao dén chia, toi ciing vao d6, ddi mat
tim bac dé roi khi mat ciia ching t6i cham
nhau, mot nu cuoi tron ven cua ca hai duoc
trao cho nhau cho dii bic dang rat ban tay voi
cong viéc!

Ngay thang trd61 nhanh, strc khoé cua bac cling
can dan theo thoi gian, bac it dén chiia hon va
cang vé sau, trong nhitng 1an it 6i dugc gip
béc tai chiia, toi nhin thdy bic 6m han di va
dong tac khong con linh hoat nhu xua! Bac néi
chuyén ciling hay mét va khong con luu loat
nhu nhitng nam trudce nira. ..

T6i lai dén tham bac tai nha. Chi vai lan chir
khong nhiéu, nhung do thoi gian it 01, bac chau
cung khong thé noi nhleu nén lic chao bac ra
v€ ca 01 va bac déu quyen luyén. T6i van con
mudn ngdi lai canh béc, cam tay béac, nghe bac
tam tinh.

Lan sau ciing toi dén thim bac 1a gan 10 tuan
truée khi bac mat, bac bao véi tdi: “Hom nao
t6i mét, c6 Dung nhé dén niém Phat cho t6i dé
di nhé”. T61 hira v61 bac : “Da bac yén tam,
con s& dén ! Nhung béac chua mat dau! Bac con
khoe 1dm!”

T6i tin 1a minh ndi ding bdi trong cau chuyén
giita hai bac chau thi giong néi cuia bac con rat

TO DINH PHUGC HUE Qe Lan Thing T6éi PL 2561

r0 rang, ndi chuyén dau ra d6 chir khong hé lan
1on! Diéu nay chung to tinh than cua bac con
rat minh man.

Nhirng ngay sau d6, t6i mudn ty minh lai xe
dén thim bac (Nhitng 1an thim trudc t6i déu
nho ban chd), toi hoi rd dia chi nha bac, toi tra
ban d6 trén internet xem dudng tir nha minh
dén nha bac c¢6 dé di hay khong v.v...nhung
r0i quyét tim ty dén thim bac cua téi khong
con co hoi dé thuc hién nira!

Tbi van tiéc 1a minh da khong thim bac thém
mot 1an nita va khong dién thoai thim béc lan
sau cudi, trude lic bac ra di.

Téi lai dén tham bac nhung khong phai 12 nha
bac ma la giang duong chuia Phudc Hué, noi
tam trd cho than xac va huong linh cua béc chi
trong mdt dém ma théi. Khong con tham hoi
thém gi dugc ntra! Khong con cho nhau thém
mot nu cudi nao nita! Hinh anh tr tén cua béc
trong chuyén di Pai Loan nim nao lai tiép tuc
tré vé trong ky (rc ctia toi, ro rang, than thiét.

Mot nén huong dang bac, mot 10i nguyén ciu
cho budc chin bac nhe nhang thénh thang
budc trén duong vé coi Cuc Lac cua btrc Phat
A Di ba.

T6i tham néi véi chinh minh: “Béc oi, con dén
tham bac vi bac 1a Bac Vy, vi mdi than tinh
sdu tham trong 1ong con giita hai bac chau
minh cht khong chi vi 161 dan cua béic trong
1an sau ciing con tham bac!”

Ngay tién béc, nhin thiy dai gia dinh cia béc,
t6i cam nhan duoc su 4m 4p ma bac dang co.
Léng nghe 101 giang cua Thuong Toa Thich
Phuéc Tan tdi cang thdm thia hon Ly Vo
Thuong va cam nhan mot cach tron ven nhitng
thanh tyu ctia cudc doi bac khi 1am chung: Ra
di nhe nhang, c6 dugc sy hy niém cua chu
Tang-Ni va Phat t, con chau thanh dat va
quiy quan dong du, ra di trong su thuong mén
va tiéc nudi ciia nhiéu ngudi.

Pit déa hoa Hong 1én quan tai ciia bac, toi
thAm cau nguyén thém mét lan nita: “ Nam Mo
A Di Pa Phat, cdu xin Ngai sém dua bac vé
mién Cyc Lac”

Vinh biét béc.

Sydney, 17/8/2017

Cao Thanh Dung
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Do tirciia g/w’ong Soa Thich Phuse Lan

trong TANG LE BAC TRUONG THI BAC (Bac Vu)

Phat tir thuan thanh cua chua Phuéc Hué

Kinh thua:
- Quy Tang-Ni
- Quy Phat tur
- Quy than hiru
- Quy cd béc, anh chi em, con chau trong
Tang quyén

Thua quy vi,

0 canh “Tay phuong”, theo loi Phat day, thi
moi bu01 trura thuong c6 mua Hoa Man Da La
roi xudng nhu tuyét giing trong mia Dong.
Chiing ta goi d6 1a “Thién Hy”, 1a nhitng niém
vui tir Troi ban xudng. Dan ching ¢ xtr ndy
thudng dén nhit nhitng cdnh hoa nay dé dang
cing chu Phat mudi phuong. Cong viéc cling
duong khién TAm thanh tinh va phéat khai
nhirng niém vui va chinh nhitng niém vui dé
dd t6 diém thém cho cudc sbéng cua ho ngdy
cang tuoi dep hon.

Ciing duong chu Phat cling dong nghia véi
viéc phat trién Tam gidc ngd cua minh.

Thua quy vi,

Chiing ta dang c6 trén tay mdi ngudi mot canh
hoa, ching ta chuin bi dua tién Bac Vu; con
chau chuan bj dua tién ba Noi, ba Ngoai, Me,
C9, Di....vé voi canh giéi Cuc Lac. Ching ta
nén biét rang, trong mbi lién hé cua tinh méu
mu rudt thit, nguoi mat ludn mong mudn, luén
can c6 nhimng niém vui tr nguoi

séng. Chinh vi vy ma mot khi ho

cam thdy vui, thiy an long thi ho s&

ra di rit nhe nhang, thanh than.

Nguoc lai, néu ho chua cam théiy an

1ong thi ho s& ra di rat kho khan boi

tinh thuong con chau rat 1on lao, rat

ning né. Vi vdy, quy vi can danh

cho huong linh nhitng 161 chic tdt

lanh nhat. Diéu ndy rat quan trong

cho nguoi ra di vi ho s€ nghe dugc

nhitng 161 chic va an long ra di,

khong con vudng ban gi nita! Nhu

vay, nhitng canh hoa nay, du la hoa
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Hdng, hoa Ciic hay hoa Mai...ciing déu c6 st
mang nhu hoa Man Da La Thién Hy noi coi
Tinh D6 va n6é s&€ mang nhirng 101 chiic lanh
ctia minh dén cho ngudi qua cd.

Bén canh do6, cudc séng cling nhu sy thanh
cong cua con chau 1a diéu chimg minh cho sy
hy sinh diing dan cia nguoi qua cd trong sudt
mot doi thi su ra di cua ho rat nhe nhang.

Nhitng canh hoa, nhitng 161 chuc cua ching ta,
nhitng két qua cua sy hy sinh sudt mot doi thé
hién qua sy thanh dat cua con chdu trong xa
hoi 12 tat ca nhing mem vui ma ngudi qua cb
mang theo dé thiy ring viéc ril bo than xdc
that 12 dé dang; va chinh nhitng mén qua nay
s& 12 hanh trang cho nguoi qua cb hanh phdc
vién man trén hanh trinh vé c3i Cuc Lac.

Kinh thua quy Thay va quy Su co, quy Phat tir
va toan thé thanh vién cua Tang quyén,

N6i dén Béc Vu thi phai néi dén cudc doi gan
b6 cua bac véi ngdi chua Phude Hug. Cude doi
cua bac tinh t61 hdm nay cling gan nhu song

hanh véi lich sir ctia ngdi chua.

Bac dd c6 mat voi chua tu nhimg ngay dau
tién, da hd trg cho Hoa Thuong biy nhiéu
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nim, nhu bay nhiéu tudi ctia ngdi chia. Cong
dtrc d6 néi ra thi that 12 16n nhung khong thé
nao do dém duoc bsi tinh chit thudng xuyén
va truong ky trong cong viéc ma bac da cong
hién cho ngdi chita ctia chiing ta.

Pdi v6i chiia Phudc Hué ma bac da lam viéc
trong thoi gian dai nhu vay thi thu hoi trong
vai tr0 cua mot nguoi Me, mot nguoi Ba, bac
da hd tro vé moi mit cho cude séng vat chit va
tdim linh ddi v6i con chau con 16n lao biét
duong nao!?

HOm nay chung ta c6 mat noi diy trong khong
khi bu6én nhi€u hon vui.

Chting ta vui vi tinh Dao, vi biét rang ngudi ra
di véi long thanh, véi cong dac to 16n thi viée
b6 xé4c than nay 12 chuyén thudng tinh dé duoc
vé v6i canh giéi an lanh.

Nhung budn vi bac nhu mot goc cay lon, goc
dai thu; mot khi cdy ngd xudng thi no de lai
mot khoang trong rat 16n. Con chau s& can rat
nhiéu ngiy dé 1am quen véi sy trong trdi do
bong mat cua tang cidy khong con nita! Su
ving mit d6 ciing déng nghia vé&i thé gidi bao
la ma ngudi Me hay nguoi Ba da phu trim 1én
ca gia dinh trong sudt cudc doi minh dé tao
nén nhitng thanh cong cho con chiu.

Nhung hoi rang ai s& 1a ngudi budn nhat‘7 Sé
khong c6 sy déng déu, ngudi cang gan giii,
cang nhiéu ky niém, cang
nhé nhung, cing than thiét
bao nhiéu thi sy mat mat
cang to lon bAy nhiéu. Nbi
budn khong déng déu
nhung hoi rang ai buon
nhat thi c6 thé ndi rang
ngudi mat budn nhat! Tai
sao nhu vay? Vi nguoi
mat phai chia tay tat ca
moi nguoi. Ching ta thi
con séng v4i nhau, con &
bén nhau, con gidp do va
hd tro tinh than cho nhau
dé vuot qua ndi budn. Roi
cuoc song ban ron hang
ngay cling s€ giip ching
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ta vurot qua ndi budn theo thoi gian. Khi ngudi
qua cb ra di thi tat ca nhimg gi da tao dung
duoc trong cudc doi minh ciing khong thé nio
mang theo dugc, ¢6 ching chi c6 thé mang
theo Phudce va Nghiép ma thoi!

Ngoai ra, ngudi mat ciing c6 thé mang theo
nhitng ky niém dep va ky niém khong dep dbi
vGi tat ca moi ngudi ma nhitng ky niém ndy sé
xudt hién trong thoi diém “Can T Nghiép”
ma khéng ai c6 thé tranh dugc. Nhung véi bac
Vu, vén 1a nguoi Ha Noi, v6i phong céch lich
su, nhe nhang, té nhi, khéo 1éo... bac di c6
mot cudc séng thanh nha, hai hoa vé&i moi
ngudi. D6 chinh 12 didu ma quy vi con va chau
bac Vu nén ty hao! Chinh quy vi cling dugc
thra hudng phong cach Ha Noi cua bac. Co
thé quy vi thiy binh thuong nhung tit ca moi
ngudi quen biét bac Vu déu nhin thay dugc nét
thanh lich ddng quy trong cudc séng cua bac.

Dan dan truée bac, da c6 mot sd cac ban clng
thoi cua bdc da ra di va nay thi dén phién Béc.
To61 nght rang, voi nguoi Phat tr khi dbi dién
v6i céi chét, dd cam thdy minh lam tron trach
nhiém véi gia dinh, voi xa hoi, voi chinh tam
linh ctia minh thi khong c6 gi phai s¢. Nhu vay
ndi budn nhat dinh khong thé khong cé ) nhung
dbi voi nhirng bac truong thuong thi ndi budn
cua ho dong nghia voi ndi lo lang con chau
minh s& séng nhu thé nao? Cho nén con chiu
song dao dutrc, biét doan két thwong yéu lan
nhau thi d6 chinh 1a niém vui ctia ngudi ra di.

Toan thé gia dinh hwong linh Diéu Hanh trong ngay tang 1é tai Té Dinh
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Pao Phat day cho chiing ta biét cudc doi nay
von di kho dau, sinh - 130 - bénh - tir 1a diéu tat
nhién. Khi ching ta chia tay, xa lia mot nguoi
than thi ching ta rdt budn nhung khong thé
nao thay doi duoc! Va ching ta di biét budn
khi mot nguoi ra di thi hiy biét vui v6i nhiing
nguoi dang con ¢ lai quanh ta. Ching ta phai
biét quy trong timg gidy phut cua cudc song.
C6 thé 12 minh gdp nhau 5, 10, 20, 30 nim..
minh nght la 1au nhung khong phai vay! BGI
chua han 1a minh gip ho mdi ngdy trong sudt
30 nam d6 ma thoi gian gdp nhau, danh cho
nhau rat it 6i cho nén khi tham dy mét dam
Tang, néu binh tim lai thi méi thiy rang ding
1a cudc doi nay rat dang cho ching ta vui ting
ngay, tung ngay voi nhiing ngudi dang hién
dién quanh ta dé réi mot ngay nao do, ta ciing
s€ chia tay v&i ho ma thoi!

b6 cling chinh la ta da hleu dugc Ly Vo
Thudng cia nha Phat dé sbng mot cudc séng
an lac.

Thua quy vi, d6i v6i nhirng ngudi 1am cha 1am
me, ai cling c¢6 nhitng mong udc, nhitng ly
tudng 16n lao mudbn con chau minh dat duoc
nhung cudc sdng khong bao gio nhu ¥ ma quy
bac phy huynh thuong gap nhiing diéu nan giai
ma dé c6 duoc mot cude séng binh an, doi hoi
quy vi phai v6 ciing khéo 1éo, phai sdng tinh
thirc, phai biét ton trong moi ngudi... Va d6 1a
nhirng gi ching ta ting nhin thiy & bac Vu.
Cho nén khi nhé vé bac Vu, chiing ta nhé dén
phong cich séng cta bic, nhd cich néi
chuyén, nhéd cach cu xur cua bac ddi véi moi
ngudi. La con chdu, mdi khi nhé dén ngudi
Me, nguoi Ba véi hinh 4anh dang quy nhu vay
thi d6 chinh Ia mot phudc bau cia quy vi! Tai
sao nhu vay? Boi cudc doi cua ching ta huan
tap tir tir nhitng théi quen tot hay nhitng tat xau
cua nguol chung quanh ma ching ta khong
hay b1et Néu duoc song trong mot gia dinh c6
truyén thong t6t dep thi viéc huan tap nhing
théi quen t6t va loai bé nhitng tat xau rat dé
dang. B6 chinh 1a hanh phic cua mét dai gia
dinh. Quy vi la con chau bac Vuy, quy vi da
huan tdp dugc nhitng tinh cich tot dep cia bac
va khi nhé vé bac quy vi ciing s& nhd vé hinh
anh dep cua moét nguoi Me, mdt nguoi Ba dé
lai tiép tuc hudn tap, tiép tuc gan bé nhitng théi
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quen tot dep ctia bac dé t6 diém thém cho cudc
doi quy vi.

Hom nay, ching ta cung cau nguyén cho béc
duoc vé mot thé gisi that an lanh, d6 1a Canh
Gidi Tinh Do. T6i tin rang bac rat vui vi bac
da c6 tat ca: ¢6 duge sy hd niém quy bau cua
chu Tang-Ni va ban b, c6 con chdu quiy quan
bén béc, c6 su tiéc thuong clia moi ngudi va ¢
sy thanh tyu trong cudc séng ma dién hinh 1a
con chau bac da thanh danh.

Dbi v6i nguoi Tay phuong, trong nhiing Tang
18 nhu thé nay, chinh 1a dip dé ngudi ta néi 1én
nhirng thanh tyu ma nguoi qua cb da tao dung
dugc, da 1am nén dugc trong sudt cude doi cua
ho. Nguoi Tay phuong khong xem day la viéc
dau budn ma 13 sy vinh danh cudc doi cia
nguodi qua vang. Mot nguoi mat di 1a mat hét
tit ca nhung lai 13 co hdi cho chiing ta 6n lai
nhirng thanh céng cua ho ciing nhu nhic nhé
ching ta nén lam nhiing viéc c6 ich, c6 y nghia
cho cudc séng. Néu khong dem lai duoc gi to
lon cho x@ hoi thi it ra cling dung lam cho
ngudi khac dau khé; 1am viée gi ciing can dén
do suy nghi dé dem an vui hanh phiic cho moi
nguoi. Néu ¢6 1am cho moi nguoi an vui hanh
phic thi nén 1am bdi vi chi ¢6 didu ndy moi
ton tai v6i minh va véi moi ngudi chung quanh
ma théi. Do d6, dy nhitng Tang 1& nhu thé nay
cling 12 co hoi cho chiing ta nhin lai cudc sdng
cua chinh minh ntra!

Kinh thua quy vi, chiing ta dén cudc doi nay 1a
su vay muon tdp hop cua dit, nudc, gi6, ltra.
Chiing ta muon va dén ngdy chidng ta tra lai.
Trong dat, nudc, gid, lira thi ¢6 hai tha nudc
va Itra xua nay da khong thuong nhau. Khi
nudc va lira gdp nhau, nude nhidu qua thi lira
tat, ltra nhiéu qua thi nudc bdc hoi. Con ngudi
ching ta ton tai duoc 12 phai tranh dau dé séng
con trong ting gio, ting phut, tung gidy. Sy
tranh dau nay la mot sy kién nhan té nhi dé
hda hop bon loai dat, nudc, gio, ltra ndy lai.
Viy ai da tao nén sy hoa hgp d6? b6 1a chinh
minh. Tung gidy, timg phit song trong su kién
nhin dé c6 thé hoa hop gitra tat ca moi ngudi.
Vi vay, cdn ban cua sy song do la sy hoa hop
v6i nhau. Trong mot dai gia dinh, sy hoa hop
d6 lai con 1a yéu t6 quan trong dé cho moi
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ngudi ciing phat trién, ciing truéng thanh. D6
chinh 1a gia dinh cua bac Vu.

HOm nay, ching ta gdap bac khong chi ¢ chua
ma ¢ ngay noi ddy, ching ta gip bac véi day
du con chau cua bac. Pidu nay néi 1én tim
16ng va su hi sinh khong nhé cua bac dé cé thé
gilt dugc sy hoa hgp nay gifta cac con chau véi
nhau cho dén gid phit sau cing, gio phit
nham mat lia doi.

Su vay muon dat, nudc, gid, lra déu nhu nhau
cho tat ca moi nguoi. Ai dén cudc doi nay
cling déu phai vay muon va roi dén lic ciing
phai tra ve€ lai cho thién nhién. Than xac bac
roi ciing tra vé véi thién nhién nhung co khac
ching 12 y nghia ctia cudc sdng, 12 gi tri tot
dep ma bac da mang lai cho nhiing nguoi
chung quanh khi con sdng. Cho nén con chiu
bac c6 dugc mot nguoi ba, mot ngudi me nhu
vay that 1a hanh phuc, that 1a phudc bau.

Phét gido cua ching ta ludn dé cap dén tinh
thuong yéu. Khé ma dinh nghia cho chinh xac
vé tinh thwong yéu nhung ai ciing c6 thé nhin
thdy dugc qua nhimg gi ma nguoi me dbi voi
con, ngudi ba dbi véi chau... P6 chinh 1a dong
dién lam cho nhitng béng dén tda sing. Ai
cling c¢6 tinh thuong nhung diém khéc biét 1a
cich van dung né trong ting thoi diém, ting
hoan canh va tung ddi tuong dé dem lai hiéu
qua cao nhit cho cudc sdng. Chi can mot quyét
dinh sai dya trén long ich ky thi xem nhu
chung ta da khong dung tinh thuong mot cach
ddng dan. Tinh thuong cua bac Vu da két tinh
thanh nhiing giot nudc mat clia cic con, céc
chiu...roi xuong trong Tang 1& hom nay.

Va nhu t6i cling da noéi, khi mdt nguoi trong
gia dinh ra di thi s& dé lai mot bau troi tréng
rong. Khi ba bénh, ba khong di lai duoc nhiéu,
cling ching néi nhiéu, ciing khong lam duoc gi
nhiéu nhung hinh béng ciia ba nhu mot chiéc
dit dé che ché cho con chau, cho nén khi ba
mat di nhit dinh khong thé khong dé lai nhitng
mat mat, nhitng cam xic trong 1ong con chau.
Va nhu t6i d néi, c6 cam nhan ndi budn véi
ngudi da mat di thi nén vui véi nhitng ngudi
dang c6 mat bén canh minh. Nén vui nhu vy
boi cudc doi nay rat ngin ngui. Khong phai
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n6i cudc doi ngin ngi dé ching ta lam diéu
sai trdi! ma néi vay dé chiing ta 1am nhiing gi
t6t dep nhét cho anh em trong nha. Thay vi
budn nhau vi mot chit hon thua thi théi hay
thuong 1dy nhau vi d6 1a diéu y nghia nhat cia
cudc doi niy. Vay thi hom nay, tuy 1a Tang 18
c6 dau budn nhung lai mang cho ching ta
nhiéu gid tri cudc song dé réi mdi ching ta hay
tu ngdm nghi lai xem minh di 1am dugc gi cho
ba khi ba con sdng bén canh ching ta?

That ra, tat ca déu d thanh qué khir. Ching ta
khong thé thay dbi dugc qua khtr nhung ching
ta c6 thé chu dong duoc cho hién tai va tuong
lai, chiing ta hdy lam tt ca nhimng gi tét dep
nhat cho nhau, cho moi ngudi. D6 chinh 1a
diéu 1am cho Me, cho Ba vui mung, rat vui
mung. B&i vi ngudi me nao cling vui mung khi
biét con minh di vao dudng thién néo lanh, dé
12 m6n qua tét dep nhat ma con, chau nén dang
tang cho Mg, cho Ba.

Thua quy vi,

HOm nay, dai dién cho chu Tang-Ni chua
Phuéc Hug, chiing tdi mot 1an nira cau nguyén
cho bac duoc siéu thoat vé canh gidi an lanh
va ciu chic timg cd nhin con chiu cia bac
dugc hanh phic va toan thé dai gia dinh hanh
phc.

Ching t6i ciing nhan dip nay mubn cdm on
bac rat nhiéu vi bac dd dén chua Phudc Hué
khi t6i chwa dén. So véi quy Tang Ni & day thi
c6 1€ to1 1a ngudi c6 mat ¢ chua Phudc Hué chi
sau Hoa Thuong ma thdi nhung c6 thé néi bac
Vu ¢6 mat & chua Phuéc Hué trudc ca toi
nita ! Nhu vay cau chuyén cua bac ma noi ra
thi d6 cling nhu 1a cau chuyén chiéu dai lich st
ctia chila Phudc Hué. N6i ra diéu ndy ciing dé
quy vi Phat tr hiéu thém 1a cudc doi cua béc
Vu gin b6 ddi véi chia nhu thé nao!? Xin
kinh chiic bac vé canh gidi ciia Phat A Di Pa
that nhe nhang va xin kinh chic moi nguoi
1u6n sdng trong sy an hoa hanh phic.

Nam mé Bdn Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Sydney 17/8/2017

Ban Tin tirc chua Phwoc Hué ghi chép lai
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- Thua ba, ba thuong va lo cho con nhu vay la
mot loai tinh thuong dﬁy hé luy. Ba tu rang
budc chinh ba va con vao vong dau kho. Nhu
mot nguoi yéu chim bat né nhét trong cai 10ng
son thi da tr¢ thanh tu nguc.

Téi siing so trudc 16i 1y luan ciia Nguyén, ngdi
xuong ghé, td6i co dep con gian dang bung
bung troi day:

- Vi dam mé tinh cam, mudn tot nghiép Uni roi
lap gia dinh lién, khéng chiu hoc 1én nita nén
con bi¢n ludt cho hanh dong ciia minh. Khong
biét kém ché tinh cam 1am sao con sdng dugc
v&i cudc doi nay?

- Thua ba, troi ¢t ménh mong nhung tat ca
chuyén xay ra déu c6 1y do ciia né. Con da
quyét dinh huéng di thi ba dé cho con tu hoc
ra quyén sach cua doi minh. Béi tu chon, nén
con hoan toan chiu trach nhiém kho vui, khéng
trach ai duoc. Ba mudn cho con tét, nhung vo
tinh ba 1am cho con bj cing thing va trAm
cam. Ba c6 biét trudc két qua dinh huéng cua
ba cho tuong lai con khéng? Nhiéu viéc minh
tudng la rui thi lai héa may, tuéng la may
nhung do6i khi thanh rui a.

Tung ddm rong réu cudn Ién trong tam kham,
t01 nhe giong:

- Khi ba moi bude chan vao nudec My 1a thoi
gian d4u tién nghiét nga dam md hdi nude mat,
1a nhitng dém tré trin mat ngl. Néu ba khong
c6 nghi lyc vugt qua bao gidng, lam sao tui
con ¢6 duoc can nha nay dé ¢? Lam sao tui
bay duoc sung sudéng hudng thy vat chit day
du nhu bay gio?

- Ba oi! Ba da day tui con lam gi cling phai
phat xuat tir 1ong théng cam, yéu thuong va
hiéu biét, vi doi minh thanh céng chr chua han
thanh nhan. Ba mudn con dd dat danh cao
trong vong, tr tir con cing tién dén muc do6
thoi dé theo tiéu chi cta xa hoi, ba clr d¢ con
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tw hoc héi y nghia dich thyc
cua cufc song la gi, nha bal!
Con xin ba ma!

T6i1 lang im! No6i gi nita bay
gio! Thang con da truong
thanh roi!

Co 1€ toi da ép con theo thai

dd chu quan 1a ty tréi budc lo

4u phién mudn vao minh. Tat ca nhitng gi xay
ra déu 13 duyén gitip toi nhin lai chinh minh,
thdy dugc nguyén nhin nio tao kho, thoat ra
khoi s¢ hdi budc rang Qiy moai 1a bai hoc chinh.
T6i chot kham phd duogc sanh ra trong cudc
doi ¢6 hai viée dé 1am thoi. D6 1a hoc duge gl
tr cudc doi va lam duoc gi cho cudc doi nay.
Nhirng gi d6i nghich 1a bai hoc gidp toi chuyén
héa, dé théiy duoc sy van hanh cua duyén
nghiép roi biét cam on nhitng nghich duyén
can trd da gop. phan gitp cho tim minh mé
rong, cho t6i hiéu dil sy viéc c6 xay ra thé nao,
quan trong nhat 1a thi d6 minh Gng xir voi su
viéc. Minh sinh ra khong phai dé thay dbi cudc
doi, ma minh sinh ra dé ty thay doi minh séng
pht hop hai hoa véi cudc doi nay.

30 nam vé truoc ....

Sinh vao m¢t gia dinh phong luu trong quén ly
thudc tinh thanh Sa Péc, liic nio ciing ¢6 nhiéu
ngudi gidp viée, nhung t6i luén bit mén cich
hanh xir ctia ba di voi minh. Sau gid tan hoc,
toi tu tap ban be trén san cod ¢ trudng dé da
banh. Giita lic xuét thdn vi trdi béng choc
thing gon, bén dic thing tung hirg nhay con
1én gdo thét nhu 14t nhio thé gidi, thi tir xa,
tiéng ba vang doi: "Trung, vé nha mau! Téi
roi!". Thé 1a d6i banh tan rd, dam thiéu nién
trén du6i tudi 15 phai chia tay nhau hen ngay
mai tai ngo. Chiéu nao cung phai roi tiém
thudc tdy dé tim toi vé tim rira dn com, c6 18
ba buc boi, nén mot 1an gifra ddm dong c6 mat
Trang, c6 ban gii ma toi tham yéu thich, ba da
16n tiéng khong gitr mit mii cho t6i: "Thing
ndy mé choi hoai! Hu qui! Vé mau lén!"
Trang quay di che moi cudi .... khé hiéu. Tai
sao ba khong kéu nguoi gitp viéc hay me goi
t6i vé? Ma ba phai dich than tim t6i, con lam
t61 mat mét?
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Con cai deu phai hoc thém véi Thay CH noi
tiéng, mdi ngay Ba tra xét bai vo that ky cang.
Viéc nha ai lam cling dugc, nhung ba thuong
bét con cai phai dich thin nhing tay vio, viy
muon nguoi gidp viéc dé 1am gi? Nha minh
noi tiéng giau cé trong mot vung, sao ba bat
con céi phai ngu trén giwdng gd? G tuy hiém
quy that nhung dau ém bang ném?

T6i da nghe chi n6i chuyén voi ba:
- Ba a, ba c6 thay ba doi xtr hoi gat gao véi tui
n6 khong? Tui n6é khong hiéu ba dau!

Ba mim cuoi:

- Ba mudn con cia ba nén nguoi chir ba khong
can tyi n6 thuong ba. Tét ca tui by, dira nio
cling c6 sb tu 1ap. Khong hiéu sao ba cir nghi
la tyi bay khong dura nao dugc thitra hudng gia
tai, di ba da c6 tai khoang riéng cho mdi dtra &
ngan hang hét roi.

Chi c6 chi ctia Trung 12 hiéu ba, ngoai tinh cha
con, chi con 1a tri ky ctia ba nira.

Thoi gian dau bude chin téi x cd hoa, dbi
dién vdoi bao cam go thu thich tuéng chung
nhu guc ngd, t6i phai cang cudng phan dau voi
ban than, t6i ngdm ngli va chot hiéu tai sao
ngay xua ba dd huén luyén cho con cai phai
biét cuc khd, ty sinh ton trong vinh hoa phu
quy. Cudi ciing cling cam trén tay méanh bang
Master of Engineering va lam viéc trong Boe-
ing Company. Sau khi t6t nghiép t6i bt dau
nghi dén viéc 1ap gia dinh dé trdnh tinh trang
c0O don hién tai.

Weekend noi x&t nguoi 1a thoi gian dong
huong ndi lién s¢i ddy than 4i bang chung tra
dia banh 1am vui. Qua nhiéu lan hop mit, toi
quen voi Chi theo 101 gidi thi€u cua ban be.
Ngay qua thang lai tinh cam I6n dan va ching
to1 thanh doi thanh cip.

%

Trong dip du 1& cudi ngudi ban, c6 dau chii ré
dén ting ban cam ta quan khach va bé ban da
quang 1am cho budi tiéc ting phan long trong.
T61 da choi voi vi cap mit ciia mot ngudi dang
u uat nong nan chay bong nhin t6i khong chop.
Pung ké bén c6 dau la nguoi ay! Nguoi con
gdi ctia mdi tinh dau tho dai ndm xua.
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- Sao Trang hién dién noi nay? Em qua day hoi
nao?

Tb6i chap choang lanh toat minh may di khi
hau mia hé v cing 4m 4p. Chi nam ldy tay
toi, gidp chong hoi tham cb ban chung trudng
ngay cii. Chi c6 biét gi ddu vé tinh cam ndng
nan cua d6i lira ddm say, phai chia tay nhau vi
c4ch biét my tring dwong.

Trang guong gao:

- Trang sang ddy ming dira em thanh gia that.
Em dinh cu bén Cali. Anh chi hanh phic qua!
Trang van con doc than. Hon 30 nim rdi anh
Trung nhi. Anh con nhé nhiing dém anh dan
bén dam ban quiy quan trong cin nha dya mé
song khong anh?

Anh rét vao dém tiéng guitare huyén thoai,
Cho bay gid minh danh goi ¢b nhan.

DBuong anh di - hoa n¢ g6t chan tran

Néo em dén - tiéng trAm ngin mét do.

Chi ngac nhién hoi don:
- Trang van s6ng mot minh? Sao vay? Trang
dep ma! Tai kén qua chur gi!

- Da khong, Trang van chd doi tin tirc ngudi
xua dé chi. Em chua thoat ra dugc khuon phép
18 gido, né nép gido duc co 16 si cua gia dinh
em. Anh Trung c6 thuat lai v6i chi khong?
Hbi xua, trong lic d4 banh, rui ro anh Trung bi
té, bap chudi tét 1 duong dai, mau ra 1énh lang.
Chd anh dén bac si budi chiéu ay, bac si xin
16i vi da hét thudc té. Anh Trung néi: "Khong
sao, bac si ctr may lai di!" Vét thuong chan
ctia anh duoc va lai bang 9 mili kim dau thau
trdi xanh, nhung anh cin ring chiu dung va
khong t6 thai d gi ca. Tu do, Trang da phuc
anh va nh¢ hoai.

- Thoi nay Chi khong thé nao nghi duge con
c6 modt cd Trang chung thily nhu thé ndy. Ai
vay em? Anh Trung biét mat anh chang cia
em khong?

Trang cudi ngit ng&o thi thAm trong da:
Di bén doi, géi hanh trang hiu hat
Chi con ta nhitng khuya khoac vo vang.

Goi cho nguoi huyén thoai nhitng dém hoang
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Ta tring mat trong 1& lang nhan thé.

- C6 dau chi ré di 1au rdi, anh chi tu nhién nhé,
dé em theo g6t ho.

Déng tdi xao dong trAm theo béng tdi diép
trung. Hinh nhu ¢6 d6éa phu dung rii cdnh trong
dém. Pam mé chi 1a con say nhu nhiing dng
mAy chiing, ri ciing bién d6i thanh mua di qua
thanh phd.

Em nghiéng dém cho budn tdi rung xudng.
Tiéng dan xua theo gi6 cudn 1én troi.

Chi con ddy nhitng nbt v& choi voi,

Tinh da nhat! Con gi dau! Cho doi!

Sang hém sau, c¢6 dau chd ré dén nha tdi chia
phan banh cudi dé cam on. Chi hoi thim tin
tuc cua Trang. C6 dau dap:

- Chi em con ddc than dé doi cho nguoi tinh
khong bao gid cudi cua chi. Chi khong quén
duoc méi tinh thoi trung hoc nén qua "date"
mat rdi!

T6i khong ndi dugc 161 nao cho dén khi c6 dau
chu ré ra veé.

Tinh chua hoi men nén tinh u uat,

Em g6i may vé che khuit c5i toi !!!

Nhin nhau chi em, mgt thoang rdi thoi
Mai xa cach theo ban tay cua gio.

Cam on em nhiing oan khién chin do,
Vang s€ phai nhu chim bé vuon xua.
Tinh yéu minh nhy sém nang chiéu mua.
Trong hanh phic luén chém mua nudc 14.
Em ngdng nghénh chyc cho nhu hoang thu,
Nhung dam mé cudng dai d¢én ngu ngo.
Gitra tran gian toi van tudng nhu mo,
Nén vét chém muén doi khong thé xda.

Ngay d6, trudc khi bude 1én tau dé lam cudc
d6i doi hay biét dau chén minh trong bién
song, t6i da bao em nén 1ap gia dinh, vi khong
biét bao gi0 minh trd lai. Sau nay lai dinh cu
sang nudc My, ngay tring phiing 1am sao biét
duoc?

Chi thay thuong c¢6 ban méi quen nén dén cho
Trang cung di dao shop, di an trua va an ui
Trang nén quén di ngudi cti. Di nhién Chi
khong biét c6 nhan cua Trang chinh 13 chong
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minh nén lai ché ¢d ban vé nha minh tam su.
Cam phone cta Trang trén tay bam lan luot
xem hinh anh dep ton trit bay lau nay, chot Chi
la 1én:

- Anh nghe ne Trung! Trang lam tho hay qua!
Em doc cho anh nghe nhé!

Pén by gio em that sy mat anh,

Con 16¢ doi hiit anh vao duyén méi.

Em cudn minh trong niém dau chéi véi,
Khong con gi cho doi dé bén nhau.

Tét can doi trong diu bé thuong dau.

Em khoéng hiéu sao tim minh bat mau ?
Khoanh khéc nao hinh béng anh nuong néu,
Ma trong em dang dic bio gidng vé!!!

Con nita né Trung, em doc bai tiép nha! C6 18
bi khd dau cAu xé tam cang manh liét, nén
Trang lai dung tr nglr "Tat can doi trong dau
bé" 1an nita trong bai tho thir nhi né:

Em quay di glau hon ghen trong mét,
Soi budn nao that chat trai tim ta.

Qua vai anh, em g&i chit moi nga,
Anh gilt ho dum em long son sét

Bao nam tr6i tng dém em cubi mit,
Gi6 ngugc vé xam ngat mot mua yéu.
Tét can doi trong diu bé ¢ liéu,

Em d4 6m chuyén xe chiéu 1& nhip!!!
Dau yéu oi, anh hién than tién kiép,
G6t hai em khong kip dé bén nhau.
C6 bao gio anh ngoanh lai phia sau,
Hon hoang em da néng sdu cAm lang.
Xua anh den mang linh hon cia nang,
Ché tinh vé trong 4o tring cy si.

ROi bat ngd anh voi v ra di,

Nhu tinh ¢ em vi anh chodng vang.
Cam on anh rét cung trAm ling man,
Em cb quén theo ngay thiang dong dua.
Anh r6i xa nhur chim bo vudn xua,
Cho em nh¢ chut huong thura lang 1€!

Tuy con séng da am mo ho trong di viang ma
Trang hang dm nubi tiéc dang 1am toi chodng
vang, mdi tinh chénh vénh diém 4o diy toi
cheo leo chét dinh mu khoi, gdnh nang qua
khir @6 don vé trong mot ldc quéa doi tinh co,
day 1a thoi gian duy nhét dé toi co gang ding
stcc manh ndi tam trong mudén mot cua minh.
To6i gidu niém bdi réi xic dong vao trai tim
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dang mé man rung ruec.

Co phai em 1a may tu thién thu,

An hién quanh ta ndi nhé mit mu.
Pé mot chiéu miy vé ngang chon cil,
N¢ trong ta toan nhitng ny hoang vu.

- Em lu6n tin twéng ¢6 mot tinh yéu nit nam
vinh ctu a? That ra khong c6 gi 1a mai mai
nén mai lam ra vé dep mudén mat cua cuge doi.
Em nghi nguoi yéu luén thudc vé em nén em
mudn gitr doi ‘tuong trong tay, hodc em giao
ph6 em cho d6i tuong, 12 em di thiét 1ap moi
quan h¢ budc rang, em chi thoa man cd nhan
chtr khong phai la hanh phuc.

Trang im ling. T6i hiéu nang, thién than cua
ngay xua, di quen im ling trudc moi dau kho
cua riéng minh, mot sy im lang dung thong
dugc trang thai mau thuan ctia d6i bén.

Téi tiép:

- Anh khang dinh véi em. Nguoi ta dm nhiing
trudn chuyén bat hanh r6i goi d6 1a dinh ménh.
Chuyén xe chd luin lac doi em chi ding lai
khi em biét tir soi xét long minh. Bang khong
thi em nghi thoi gian 12 liéu thude diéu ky 1am
voi di ky niém, dén khi ky niém tan phai thi
em con lai gi ngoai xdc thian yéu dudi, em s&
khong du stc dbi dién voi cude chién noi tam,
roi em lai di theo nghiép ménh trdi lan trong
mé 10 chap chung.

Chi 1én tiéng:

- Trang oi, nhiéu ngudi giao thiép véi thang
Nguyén di dén nha cam on tui nay. Ho khen
tui nay c6 thang con mang trdi tim bac 4i va
day ap tinh nguoi, biét thuong yéu thong cam
va mo long chia s€ voi tha nhan trong nhiing
buéc khic khoai thing trdim cua ho. Anh
Trung rat vui va 4nh da thay d6i quan niém
song tir ngay ay. Nén anh c6 1§ 10i day doi
Trang, Trang ding budn nhé! Thing con cla
tui nay dang hoc dé 1ay Ph.D in Biochemistry
do6 Trang.

T6i mudn quy bén nang, cudc tinh khic khoai
da tan ta lau roi! Co dai da phu kin khu vuon
tho 4u, hoang vu da che mat 16i quay vé! Sao
b5ng dung mdt canh hoa lai n6 mudn dé tan
mau!
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- C6 phai 101 anh n6i 1am cho em dau kho thém
khong? Ho Trang?

Trang lic dau tir gid vo chdng t6i, trudc khi
khap khiéng quay lung di ra cira, Trang néi
trong tiéng néc:

- Bac trai c6 thuat lai vo1 anh Trung khong?
Khi con & Viét Nam, em dén thim hai bac
thuong 1am! Trudc khi qua Uc doan tu véi chi
ciia anh, béc trai c6 dén tir gid em. Lic Ay,
nghe Bac ndéi anh con ddc than.....

- Xin 18i Trang! Ba anh d3 mét rdi lau roi!
Anh ¢6 qua Uc thim Ba, nhung Ba di bi
stroke nén khong néi dugc gi hét. Hai tudn sau
ba anh chét.

Minh du gidy nén soi tinh phai dut.

Em Van con day dit mbi duyén xua ?

Poi r0i qua theo ngay thang dong dua.

Xin ta 16i cho 4m thira trén phim !!!

%

bém nay, riéng minh nam doi dién voi con
dau khéc liét ciia moi tinh dang d&, niém hy
vong chim sdu day huyét. Bon dau gdm nham
nhirc nhéi con tim! Moi ngudi déu c6 mbi
hoan canh va dau kho riéng, nhung khac nhau
& chd c¢6 nhan chan duge chan ly cua su kho
hay khong. T61 van lai cudon phim ky uc.

Tir néi rén rang thét tim khi vira thdy lai
Trang, roi niém thdt vong é ché lam Trang hut
hcfng khi Chi ké can bén toi, toi con tim toi
phdp phong cam dong trude tam long chung
thity ciia nang ... Tat ca chi la do gidc! Trang
thdi lién tuc déi thay, t6i bi dam chim trong
khé dau tam Iy do twéng twong ma ra. Trén 1
trinh tién héa, budc chan du tir phai di qua cdc
giai doan khing hoding cam go dé twr minh
phdn dau, hau chon lya gita dinh cao va hé
tham. Budng xuong hét! Khong con chdp giir
bat cir @i khdng hodc hinh anh nao! Toi tré
vé tron ven véi chinh minh trong phiit gidy
hién thuec.

Vi tru ruc ro bao la o6m toi vao vong tay binh
yén bdt tdn, nguon hanh phiic thénh thang
trim khdp dang dung hop mot ban tinh ca
thiéng liéng long long ddt troi. Oi! Tuyét voi
khoanh khdc vo vi! Chan ly déu ¢ trong minh.
Tw tri, ty gidc, tw chu, khong con bi cam gidc
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buoc rang thi moi viéc den di vo ngai, tién
thodi tuy nghi.

Song thuc tai la song vinh hang trong tirng sdt
na chan that, la chdanh niém, la hanh dong co y
thitc véi sw sdng sudt. Song dinh tinh thé hién
dwoc tdnh toan my cia cudc doi. Séng trong
lanh thé hién duoc dung toan thién cua dao vii
tru.

Néu moi nguoi biét bo cai toi hdoa minh trong
tinh thuong yéu vo han, thi cudc doi s€ tré nén
thién dang ngay 1ap tirc di ngay lic d6 ning
di mua dau.

Em va t6i da song trong gidc mong may chuc
nim qua, van mudn d6i thay thanh mong dep
chtr khong cam long tinh ddy. Cam on sy hién
dién bat ngd ciia em da danh thire toi roi cai ta
4o tuwong, cho tdi hiéu thé nao 13 vo nga hon
nhién.

Trudc khi vé lai Cali, Trang da dén tim toi va
Chi v6i nu cudi chiéu diéu rang r& trén moi.
Phai chang cling nhu t61, Trang da tim ra chan
phtc ngot ngao trén cudc hanh trinh don than
doc ma tham lang nhung vi dai cta chinh
nang?

Ta vé bén dong sdng doi chay xiét,

To6c xanh xua, mat biéc diu tram luan.

Vang bay theo tudi nhg sém bang khuang,

Van con lai hom nay - hon trinh bach!

Vién Huéng
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Ml < Sy %o

Ma ha rong lon thénh thang

ba la tam lwong ngdp tran khdp noi
Tam dy hang hiru chang doi

Khong mau dé trang sdng ngoi chiéu soi
Vong tam duyén khoi sdng ngoi

Nudre kia yén lang chang doi doi thay
Tw guong soi sdng chang dai

Tri hué bdt nhd vuot ngoai nhi nguyén
Hué khong triom khdp moi mién

Bao la phdp giéi chang riéng noi nao
Bt nha tri sdang lau lau

Sdc khong khong sdc 6 nao khdc dau
Niém truéc khé sé Gu sau

Niém sau tinh gidc buén rau tiéu tan
Miéng tung bdt nhd hang ngay

Tdam hanh bdt nha moi hay cho minh
Con nguoi la giong hiru tinh

Ciing chung thé tanh vé tinh khdc dau
Loai khdc to ngé con lau

Loai nguoi to ngo cham mau do minh
Chan khong bdt nhd vo hinh

Vat gi hitu twong hitu hinh hoai tan
Khdc nao hoa no hoa tan

Tam hoa dao dén chdng tan chang roi
Vé niém an song thanh thoi

Con niém chang trudc 6i thoi luy sdu
Phat tam tam Phat tim dau

Cang tim chang thdy mit mix t6i tam
Vong niém ddy khéi ché lam

Ba biét la vong chon tdm hién bay
Gang gin cudc song hang ngay

Doi duyén xiic canh nhé hodi xa budng
Om chi cudc séng dién cuong

Chi la gidc mong in tuong chiém bao
May loi nhéc nhé truée sau

Tam kinh bdt nha thuoc lau noi tam
Bdt nha huyén diéu tham tham

Tri hué soi sang an tam tu hanh.

Tinh Dirc
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GIA CHANH

1. Vat liéu:

1 ¢t ca rét: got vo, XAt hat Iuu.

1 cu sin: x4t hat lyu.

1 14t tau hii ky: ngdm nudc, rira sach, xat
soi nhuyén.

300g cha lua chay: xat hat lyu.

Itrai su : got vo, cat hat lyu.

6 tai nAm d6ng c6: ngdm nude, got chan
nam, xat hat luu.

Ngo : 1at rira sach.

150g bot ning: quay nude lanh sén sét .
Tiéu, mudi, duong phén, bot ném. nudc
tuong

2. Cach lam:

2 lit nude lanh nau so1, cho ca rot, cu san,
su su, nau lay 2 lit nuéc dung, loc lai nuéce
dung cho trong.

Bach Van Hoang Hai

(Soup Nam Pong Co)

- Nau so6i tréd lai cho : cha

lya, tau hii ky , nim dong cd ném lai ti€u
mudi, dudng phén, bot ném, bot ning quiy
nude lanh cho vao sén sét. Ném vira an,
nhic xudng.

3. Trinh bay:
Muic soup ra t0, rai thém ngo va rac thém tiéu,
mon nay dung nong.

Tam Hoa soan.

>

TO DINH PHUGC HUE Qe Lan Thing T6éi PL 2561

Trang 48




%hﬁng toi tran trong cam on quy Thay, quy Su cd, quy thién hitu tri thic, cac
hoc gia, van nhan thi si da dong gop bai vé phong phid cho s6 bao ming Vu
Lan nay. Tran trong cam on cac vi manh thuong quén, cic co s& thuong mai da

dang quang cdo va gitp dd tinh tai cho viéc phat hanh s bao nay.

Chan thanh cam ta cac Chua, Phat hoc vién, Dai tong lam, Ty vién, Ni vién, Niém
Phat dudng va cac nha van héa, bao chi da gt tang sach, bdo va tap chi trong thoi

gian qua.

Dants sdich 2wy Phat tid dng s tink tac cha o6 bda Wing Vu Lan Bio Fibu

Su ¢6 Phuéc Binh 20
Su ¢6 Phudc Hoa 20
Su ¢6 Phudc Chi 20
Su ¢6 Phuéce Tho 20
Su ¢6 Phu6e Chiéu 20
Su ¢d Phudc L& 20
Su c6 Phude Ngoc 100
Su ¢6 Hué Minh 100
Sa dini Di¢u Trang 10
Tam Nhu 20
Tinh Thuy 10
Quicy Tri Viét 30
Lam Thi Ut 100
Minh Chiéu 50
Ph6 Thanh & Tam Hoa
(Noumea) 100

Tam Hop (Noumea) 100

HO TRIi TAM BAO:

Ngoc Lau, Ngoc Thién &
Vién Hao (180), Phudc Tho,
Vién Huong & Vién Thuy
(180), Jimmy & Allenna
Nguyén (120), Ethan &
Cater Nguyén (120), Hué
Chiéu (60), Nguyén Thi
Loan (60), Tam Huong (60),
Diéu Quy (60), Diéu Hoa
(60), Ong Phudi (60), Diéu
Hanh (60), Chianh Tri &
Logan Tran (120), Vién Pao
(60), Truong Dinh Hoat
(60), Phd Pién (180), Gd. Tu
Kim Quang (120), Khuu Thi
Kim Hong (60), Thang L¢&
Tran (60), Ta Xuan Mai
(60), Nhat Thanh & Nhat
Qua (120), Jenny Pham
Quynh Anh (60), Trinh Tinh

Trinh Thi Lanh. 20
Lé Cat 50
Nhuan Phudc 50
Diéu Hué 10
Hug¢ Tri 10
Diéu An 10
Diéu Bach 10
Diéu Hong 10
Ngoc Pang 10
Chon Huyén Phong 10
Diéu Tin 10
Tudéng Hanh 5
Tung Ngoc 10
Tam Thong 10
Thanh Diéu 10
Tam Quang 10
Thién Luong 10

An (60), Truong Chi Vo
(60), Chic Thém (60), Hué
Lién & Ngoc Héng (120),
Vién Toan (120), Tam Hiép
(120), Ngoc Trang (60),
Diéu Yén & Gidc Tam
(120), Diéu Hué (Thanh)
120, Hong & Bi (120), Minh
Chau & Thai Minh (120),
Thai Phin & Ngoc Tuyét
(120), Tinh Thay (120),
Quach Le Son (Minh Kien)
(60).

CUNG DUONG: (4/2017 -
7/2017)

Gd. h/l Tran Anh Kiét (860),
Gd.h/l Bang Vin Hiéu (200),
Gd.h/l Hoang Vian Thuoc
(600), Gd.h/1 Bang Thi Thai
Hoang (200), Kevin Huynh

Diéu Trang 10
Tho Nhuyt 10
Tam Hao 10
Chi Lién 20
Giac Tam 10
Hu¢ Linh 10
Di¢u Tanh 20
Diéu Ngan 20
Tam Hoa 10
Tri Chanh 20
Tam An (2) 20
Hu¢ Thanh 10
Tu Thinh 10
Chon Huyén Hién 10
Ngoc Trang 10
Chon Chit 10
Tam That 10

(200), Gd.h/I Tran Anh Tuin
(200), Gd.h/1 Giang Van Doi
(300), Su c6 Phudc Lac
(300), Gd.h/1 Quang Thanh
& Quang Tran (230), Nha si
Thao Nguyén (100), Gd.
Tran Thi Khanh.pd.Diéu Lac
(200), Chau Quincy Tri Viét
(300), Lé Cat - Nguyén An
(50), Gd.h/l Nguyén Hitu
Tam-Thién Niém (250),
Tran Thi Chau - Liu Niém
(NZ.200), Gd.g/l Ni su Hai
Triéu Hanh (300), Gd.h/l
Tran Kim Anh (300), C6 Chi
Chung (250), Gd.h/l Lé Vian
Kim (200), Phat tir ung ho
50 chau D6 Quyén (630),

Tam Man 10
Di¢u Nguyét 10
Minh Quang 10
Tam Hiép 10
Vién Lac 10
Diéu Ngoc 10
Ngoc Di¢u 10
Ngoc Thuy 10
Diéu An(2) 10
Théi Minh 50
Minh Chau 50
Diéu Thién 10
Tri Diing 20

Pong gop quy lam cha
gio
Minh Quang & Diéu

Nguyét 100

Phat tir ung ho 4 chau D6
Quyén (50), Vo Chic Trudc
(100), Gd.h/l Nguyén Ngoc
Ban (500), Gd.h/1 Tran Anh
Tudn (350), Gd.h/l Tran
Hiép Minh (300), Chau
kiéng D6 Quyén (100),
Gd.h/l Pam Thi Kim Chi
(350), Gd.h/l Pang Thanh
Danh (200), Chd Minh Khai
(150), Gd. Lam Hong Suong
(160+50), Nha si Thao
Nguyén (100), Kim Nga
Nguyén (100), Minh Quang
& Diéu Nguyét (200).

Dants sdck cde cd o8 thildng mai dng ks qudng cdo bdo Vu Law 06 67

- Thuc Phim A Chau Tuong Phét

- Nha thudc tay Mai
- Tiém vang M¥ Tin
- Tran's Aquarium

- Tiém vang Hung Thanh

All-Villa Print
Huyén Motor Repair
Gao thom Hoang Gia
Nha si Phuong Thao

- Fairfield Funerals of Distinction
- An Lac Vegan

- Cty. ké todn Bui Thanh Lén
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TO PINH PHUGC HUE & CHUA QUANG MINH
THONG BAO

KHOA TU XUAT GIA NGAN HAN MUA HE 2017-2018
Trong Xuat Gia Cong Dic Kinh day:"Nguoi tu hanh xuat thé mot ngay
mot dém bang nguoi tai gia tu hanh mot nam". Thuc vay, nguoi tu hanh
xuit thé 1a nguoi gieo trong nhan vo 1au, thoat khoi néo sanh tir luan hoi.
Chinh vi th€, qui Thay hing nam déu c6 t6 chitc khda tu hoc doan ky xuit
gia, chu Phat tir tham gia cac khoa tu hoc déu c6 tié€n bo va di dé€n xuit gia
tu hoc giai thoat. Nho thé ma Phat phap duoc Iuu thong, c6 nguoi noi la
tiép den, truyén tri dao mach.

Khéa tu hoc nim nay duoc t6 chic tai chia Quang Minh véi thoi gian
va chi ti€t nhu sau:

Thoi gian : tur thir Bay 30/12/2017 dén Chu Nhat 21/01/2018
Ngay khai giang: 9 gio' sang thi Bay 30/12/17
Dia diém : Chiia Quang Minh

18 Burke Street, Braybook, VIC 3019
biéu kién nhap khoa:
- Nam, nit Phat tir hay khong Phat ti tinh thin minh man, stc khoe
binh thuong.
- Khéa sinh chinh thiic cao téc, tho gibi (cd hai gioi nam, nii)
- Khoéa sinh du thinh hoc hanh xuat gia, tho giéi nhung khong cao
toc, (nam, nit).
- Trong suot khéa tu, qui hoc vién s€ dugc yéu cau git yén lang toi
da va giit oai nghi cua nguoi xuat gia.
Y phuc: Ao vat khich va o trang la y phuc chanh trong khoa tu.
Khéa phi : Hoan toan mién phi.
Cac vat dung do Phat tir chua Quang Minh ciing duong.
Ghi danh : Xin nhan don tor Chua hoac website: www.phuochue.org
va gbi vé lai trude ngay 15/12/17.
Moi chi tiét xin lién lac Chtia Quang Minh 03 9312 5729 T6 dinh
Phuéc Hué 02 9725 2324.
Chung t61 chan thanh kéu goi qui vi tham du vao khéa tu hoc
vo cung hitu ich nay. Nam moé Cong bic Lam Bo Tat.
Tran trong,
Ban T6 Chiic
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