c&«f‘ M&‘q N%h Méa.

XUAN M AU TUAT 2018

Thay mit Phréc HBE Son Mén Hoc Phai chung toi trandng.

Kinh chuc clr Ton Tiedng Lao Hoa Thong, chr Thuong Toa,
bai buc Tang, Ni,

PAO THE TANG LONG

Kinh chiic quy ¥lanhdao tinh thin, quy Nlon g, quy Hi doan,
boan tie T6 chic, Go 5 thuong mai, Truyén thong, Bao @iy,

¥

HANH THONG AN L AC
Kinh chdc quypong hrong, PHt tir
KIET TUONG NHU' Y
Tran tong kinh chuc,
Phrdc HE Son Mon Hoc Phai
Hoa Throng Thich Plréc Bon

Tong Tirong
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Cl‘mg quydoc gia than nén,

Mo dau nim Mau Tuat - 2018,Diac San Phioc
Hué tran kinh @i dén quydoc gia than throng
loi chdc an khang ihh dat, van ar hanh
thong, tuy tm man ngeém.

Sut bao mm qua,Pic San Phéc HW ludn
khiém 6n & ging chugn ti nhitng tr teéng
Phit gido qua nting bai vét véi nhiéu dang
thac moi dung khac nhau,&t chi dé tao nhip
cau théng @m traoddi chia € gitta ngroi viét
va ngroi doc. $ bao phat hanh vao tihg ky
dai 12 dac biét nhe; Phat Pan, Vu Lan va Bt
Nguyénban. Du co6 luc @ng
gap phai mot vai tro ngai khoé
khian, nhit 1a v phrong dién .
tai chanh, nhng Dic San 7§
Phrgc Hw van 65 ging kién tri =3

khic phuc dé vuot qua. Puoc {
thé, au ding nhy sr quan tan -
thwong a&am aia chr Ton dac
Tang Ni, quydong hrong PHit }
tr, cdc nha ging céo va ca /=i
manh throng quanda #in tinh A8Fr"
hét Iongung hH. NHt 1a dbi véi gin
quy Vi trong Ban biénap, quy
cong tac viénda b ra nhéu /|

thoi gio quy bau ém i viét
bai ¢ céng hén mon qua tint
thin cho quydoc gia. P6 1a

niém anui rat 16n lao cho toa 10 chung toi hien tai v

dé co thém tinh thn va y chi phn dau vuon
lén quyét tdm duy tri & bao. Tomdi, su ton tai

cua © bao fr truc toi nay, #t ca déu nhy cong
lao dong gop tai gt va bai ¥ cua toan tk quy
vi. b6 la nhrng an nhan tkt than @a © bao

ma ching toi khong Bi phai dung bi 18 gi dé
c6 thé n6i Kt nhing an tinh sadam cao @
do.

Nhan dp diau nim méi caa rim Mau Tuit

(2018), chang t6i chbiét thanh kinh tri &n sau

xa it ca. Va réu co gi im 15i sai sot trong i
ky bao, kinh mong quyivthuong tinh @m

théng ty xa bo qua cho. Va chung tOas sang
dén nhin ling nghe nting y kién déng gop
xay dring aia quy V. Pong thyi, chdng toi

ciing mong ndi dugc sr tham gia tich ec

déng gép bai & cua quydoc gia khip noi. C6
thé thi o bado ndi cd the phat huy ngay cang
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phong pht khi sic hon.

Nhan day, ching téi @ng xin thét tha mong
moi kéu i cacdon vi cua Giao b Phat Giao
Viét Nam Ttong NHit Uc Pai Loi va Tan Tay
Lan, xin quy v vui long gy nhitng kan tin
Phit sy hay nhirng bai vét mang tinhdic thu
cua ndi ky dai 1€ noi trén,dé chang tdi cho
dang pho bién rong rai chugn ti dén nhing
ngudi doc. Thiét ngH, viéc 1am riy cing la
mot dong gop 4t hiru ich thét thuc vay.

Mot trong nhirng nhu éu PHit sy thiét yéu aia
Giao i trong rim qua @ng nhr hién tai, d6
la nhu éu xay @t mot Trung Tam
Phit Gido Uc Chauai Cairnlea.bay
la mot cong trinh xay &t 16n lao ma
Gido hi da vadang quyt tdm \an
dong rd luc thuc hién. Nhy sy dong
gop tai \it va cdng &c thiét thaday
chan tinh aa mpi nguoi, nhit 1a quy
vi trong Ban \an bdong Gay Qy Tai
Chanh ma cong trinh xucti trong
dbi kha thuin loi. Tuy nhién, mdn
Q hoan ft coéng trinh mt cach nhanh
chéng maug hon, thi nédoi hoi phai
c6 ngwn tai chanh di dao trong
rng m5i c6 thé du dé cung dép cho
nhu déu thiét yéu my. Chinh vi th
ma Giao i hiép luc cung Wi Ban
Van Pong Tai Chanh quit tam
lyc tiép tuc thyc hién viec gay qy
a trong lai. Giéo bi thiét tha kéu gi
long hio tdmdong gop tai §t cia moi nguoi
qua nhéu hinh thrc dé6ng gop cing ebdng
khac nhau. Hy ang cbng wéc van dong gay
quy cia Gido i s¢ dugc mpi nguoi quan tam
huong aeng Mot cach nhit tinh manh ne.

Ngoai nhu &u xay @t cip thiét niy ra, Gido
hoi con © chic cac khoa tudt cho quydong
huong pHit tir c6 @ hoi vé chua tu 4p. Mot
khéa tu lhc murdi ngay da duoc O chic tai
chua Hoa Nghiém trong mua an kiét déng
caa chr Tang Ni. Thr hai la khda tu &c hanh
Xuit gia ngin han ba tén, da dugc t6 chic tai
chua Quang Minhut ngay 30/12dén ngay
20/1/2018. § nguoi tham dr chanh tiic va
ban chanh tinc khaang 70 \i tinh chung & em
va ngroi 16n. G hai khéa tudéu dat duogc
thanh cdng vién marjtt dep. PO 1a ndt vai
thanh qu tiéu béu ndi bat ma trong &m qua
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Giao hi da dat duoc.

Vui xuan vadon xuan l1a mit truyén thong vin
hoa © truyén theo tc & dan gian.béi voi
nguoi phat tir ching ta thi quan ém V& viéc
vui Xuan vadon xuan c6 khac.iskhac bét do,
da duoc dién ta qua cac cau thsauday:
Xuandén thi ta éing muwn oudi

Nhung 1ong hi ngai 1im xuanoi!

Ring long téc be than én i

Vi boi xuan sangdm do roi

Vi boi xuan sangdm do roi

DAu axdi chua hin lai 1a vui

Tran vui saodi cho 1a tic

Méi lot 16ng rada khoc bi

Méi lot long radd khoc bi

Khoc vi th sy 1Am dai boi

Khoc cho 6 phan tram luan mai

Lan lon vao ra ray kiép roi!

Do 1a & mot thm tr mang @ing i niém khic
khoai vu iu mbi lan nghe xuandén. Vi ar
mdi |an xuandén thi clong chit thém ti doi.
Xuan ngai tai chi theo tlyi gian vo throng
sinh dét. Con ngroi ciing theo hgn tuong vo
thuong ma c6 sanh cdrt Ngoai vEc vui xuan

theo tit nhan tlrong tinh, ngoi phat tir con
phai Iang sau timdi nhirng gi cao quy rit
trong bén xuan long ¢a ching ta. CO rim
dién sau vao i tai, ching ta nii thiy duoc y
ngha dia muoa "Xuan" mién ¥n. Mot mua
Xuan khéng c6 #n cwc vao tli gian va
khéng gian. Mua Xuado vugt ngoai plam tru
dbi dai nhi nguyén. $ng duoc v6i mua Xuan
chon nhr d6, thi lo gi th giéi khdng hoa binh,
nhon sinh khéng anat. Ch c6 mua Xuanié
mai thuc sr mang ai chon hanh phuc cho con
ngudi va vinh vién chim dit moi khd dau trén
phuoc ma thoi.

Truéc thém nam méi, ching ta hay thanh tam
cau nguyn cho mi nguoi y thirc dugc khb
dau ding gay thém 4n thu tranh chip sat hi
lam khd dau cho nhau. Hay xéaskhmoi tranh
chap han th, mi ky thi chang ©c¢, moi dinh
kién bit dong, hdy cung nhau gétytam xay
dung mdt x& hHi an binh va mi nguoi song
trong an 4c hanh phuc.
Tran Tiong

bac San Phéc Hue
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Thi nam 15/02/18ngay 30 Bt)
05:00 - B tat, ang gibi cho hang xat gia
18:30- Khoad Tinh do

19:30 - \an ngke¢ Murng Nam Moi
22:30 - Mua lan Ngphuc lam mén
23:15 - Rr6c giao thra:

* Chuc Tét cuadai dién cac ép chanh qu§n
* Thong bech Xuan Miu Tuat 2018
* Tung kinh Phréc Buc
* pét phéo - Bn phao bang.
* & Cau Andau ram va i xi Tét
Thi sau 16/02/1§mong 1 Tt)
06:00 - & Viabtc Di Lac Tén Pt va Chdc tan
10:30 - 1& Ky gid ¢b Hoa Throng throng Thién
ha Hoa Vién Chi T6 Binh An Quang.
- Cung clr huong linh thy tai T6 dinh.
18:30 - L& Cau Andau ram
19:30- Phéap thaai dau xuan

Thi bay 17/02/18(mong 2 Tt)
18:30 - L& Cau Andau ram
19:30- Ph4p thaai dau xuén

Chii nhat 18/02/18(méng 3 Tet)

09:30- L& Cau Andau nim, ciu siéu, cing ng
10:30- Phap thaai dau xuan
Thi hai 19/02/16(mong 4 Tet)
18:00- Tiéc Tan nién(trai duong)
18.30 - Khoéa E Tinhdd (chanhdién)
19:30- L& Chuc #t Che TénDuc Tang Ni
Thi tw 21/02/18(méng 6 Tt)
9:30 - L& huy nhit Birc Téng Téng lan thi 6
- Cung #n giac linh é Hoa Throng Tong
Tréng cung clr vi giac linh thy tai T6 dinh.

18.30 - Khoad Tinhdd
Thi ndam 22/02/18(mong 7 Tet)
18.30 - Khoad Tinhdd

20:00 - Phap thaai dau xuan

Thir sdu 23/02/1§mong 8 Tet)
18:30 - Phap thaai dau xuan
19:30 - L& Cang Sao ki dau nam

Thir bay 24/02/18(mong 9 Tet)
06:15- Hanh hong cac chuaag toc
18:30- Khoa E Tinhdo
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| THONG BACH XUAN M AU TUAT 2018

Nam mé Bn Sr Thich Ca Mau Ni Pi.

Kinh bach Chr th Tnrong 180, Clr Hoa throng, chr Thuong toa, Bai dtc ting, ni,
Kinh thea, Quidong hrong PHit tur,

Trong @énh gic vui troi d6n Mrng ngay Xuan, tGe them nim méi Mau Tuat chdng toi xin
thay mit Phréc HWe Son M6n Hoc Phai tran tng kinh @i dén chr ton Trong |d0, chr
Hoa throng, Throng ba, Pai dirc ting, ni; quidong hrong PHt tr 16i chdc mg mjt nam
tron day phuedc qua, kiét tuong nhr .

Kinh thea qui lét vi,

Ngay xuan la thi gian vui troi, ngaydoan vién sum ¢p giadinh, ndi ngusi trong chiing ta
cau chtc cho nhau riimg diéu tt dep, an lanh nit; chic nirng ngroi thém twi, phuée tho
tang long. Tuy nhién, & ngudi con Plit, trong ném vui don mrng ngay xuan an khéng
quén quan Bim vé than pln cia kiép ngroi, ludn luén b thoi gian chi pli; su truong
thanh theo thi gian, twi tho ting thém, chinh lauschuyén bién vé throng. Trong Kinh ¥in
day ring: V6 throng, 140 tinh kit dir nhon ky. Triéu 6n tich vong sat naidhé.

V6 thuong gia bnh, khdng c6 &n voi ai ca. Sdm con bi mat, trong ndt sat na latéd quadoi
khac.

MJdi ngudi trong chiing ta y tic duoc tiéng chuéng énh giac vo tixong, khong nérdim
minh trong Mm vui xuan budng thphong dt. Hay hrong Ve sy VUi XUuan trong rém vui
xuan @a dic T thi Di lac Thé ton; trc 1a vui trongduc tr t& hoan h qua m cuoi, biéu
tuéng thi X an ke caa Ngai; nén sanésvéi nhixng ngroi khdng may rin $ng trong énh
lam thandoi kho. Va khdng nén viwsvui mirng ngay xuan ma & hai sanh it cung ép
miéng an cho minh va ngpi than;duoc nhr vay chinh la neng xuan Di ¢ ma ngoi con
Phat thuong bao. N6i cach khac, img xuan Di 4c la sr vui xuan quattc tir ¢ dem ném an
lac &én cho minh, cho ngyi, khéng gay dn hai sanh linh, khéng iy diét mdi sinh, gir gin
nhon céch, tirc tip hanh hoan h thi xa caadtc Pai tir Di lac TH ton.

Chuing toi it tam Gu nguyén ngay xuan Di ke deén Vi toan the dong nhon, the gisi s6m
cham dit dao binh, nha nha aad.

Trong gb phat trang nghiémua € minh nién toan th phap chdng Rivc Hue Son Mén
Hoc Phai danh 6t phat, thanh kinhudng ném dac 6 Téng Tixong Khai © Phrdéc Hu
Son Mén Hoc Phaéi, va 1a ¥ T sr Khai sang 8n PHit gido Viét Nam ti Uc Pai Loi va Tan
Tay Lan, Throng nton thugng Phréc ha Hué Truong 1ao Hoa thong Pai su, nhon dip hay
nhyt lan tha sau @adac Tong Toong.

Kinh nguyn kiét tuong.
Nam mébai Tu Di Lac The Tén.

Tran tong,
Phréc HUE Son MO6n Hoc Phai

Hoa Throng Thich Plxdc Bon.
Tong Tréng
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T4o:

Mudn tau Ngc Hoang
Than tao Pleéc Hug
Ho quy truéc be

Khai tau d6i loi

N&i khé khip noi

Cua ngroi tran thé
Hoang nghe tn ké
Nhirng trén thién tai
Pau kio dai dai

NGi sao cho Xt

Vo chong ly bigt

Nha ara tiéu tan

Lé roi hai hang

Kéu tri khong tHiu
Nguoi nguoi phin du
Cb gang wrot qua
Bao rbi x6t xa
Hoangdau co bét

Ngoc Hoang:

V6 cling throng tiéc
Nan kho tran gian
That la ndi oan

Cho ta fm d6

Ta lubn dom ngé
Theo doi nlon gian
Lam ké ngwoc ngang
Khinh theong ta qua
Ho thichdu da
Chém gét 1an nhau
Héng hacht cao
Cho minh trén ét
Nhin tam gét chét
Mang $ing nhr béo
Tinh nghaddng bao
Ciing khdng tlrong trong
Mién minh sungsng
Ai chét mic ai
Nhirng k& duong oai
Phai nén tiirng tri

T4o:

Than xin tuan ch
Lénh Hoang phan ra
Tring phat may cha
Chuyéndi hat mau
Tuyén trugn ndi lao
Phinh gat danden
Tamdia nh nhen

Tham 6 6i 16

Dan tinh than k&
Bdc 16t tinh hy
Hoangdau co ng
Toan Ia gi ddi

Than chiu khéng i
Cai cinh lam than
K¢ sbng giau sang
Nguoi nghéo bi ta
Bén ngoai nho nha
Trong rut thai tha
May 6ng niy ba
Vui choi nhay nhét
Ké khéo rinh hét
Thi dugc ngdi cao
Than day ngan ngao
Nhan tinh th thai

Ngoc Hoang:

Ta rat lo nepi

Thé gici hai nhau
Nguoi hdy tdu mau
Noi tinh PHit gido

Téo:

Than khéng dam xo
Trong ndt nam qua
Giao ly Phit da
Hoing truyén rong réi
Phat s tréi chay
Thuan loi cat xay
Phit gido xr nay
Truyén thira Viing chic
Than khéng thém tht
Gido Hbi Uc Chau
Mong udc da lau
Coriéng © s

Xay dyng im oy

Van hoéa trung tam
Mong udc bao Am
Nay da thrc hién

Tao nén plrong tién
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S()’ PhuSe

Hue

(I‘aQ ST

Phung drong Tang Ni
Khi da gia suy
Co roi an drong

Ngoc Hoang:
Taday vui srong
Nhan duoc tin ray
Tan drong quy thy
Tang Ni xx Uc
Chan thanhau chac
Céng VEc cit xay
Cairnlea wi day
Mudn diéu thuan loi
Ta ding ca ngi

Phat tar hét Iong
Cung nhau tandong
That longdong gop

T&o:

C6 nhéu buwi hop
Ban thio cOng trinh
Moi nguoi hoan nghinh
Cu Ban Van bong

Ai nay nén néng
Xay cit cho xong
Hoan thanh maudsn
Ching khoe tai dm
Lam viéc hét long
Than khéng dai dong
Néu tén Hoang rb
Danh tanh bayot

La Plam Phic Nhan
R4t dugc ngroi than
Ba conung
Trusong ban ging
Van dong cho mau
Ching dam ¢ hao
btng ra kéu gi

Mot diéu dang noi
Gay gu that mau
Ba con x6n xao
Tiéc chay tham d
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Sip theo th ty

Phroc H.E, Quang Minh
Nha hang chan tinh
Reception rd thy

Phit tir ai rdy

Hob hoi vé chiia

Than khéng phan bua
Hoa Nghiém sau chot
Than ching ninh hot
Ca nhic rat hay

Viét Thao biét tai

MC ndi tiéng

Tao nén plrong tién
Tai chanhiu xay

Dot dau noi day

Dot hai K tiép

Than nghe ban ¥c

Vé & phat hanh

Ghi r6danh ranh

Xe hoi dugc trang

Mot tram phan ding
Than ching noi choi
Ban vé klip noi

R6 rang la th

Néu ai chim tré

Hét vé dirng than

Gidy phépdang hoang
Mua nhanh ko hét
May ngay @n Tét

Ba con x6n xao

Van dong cung nhau
GOop tén xay dt

Ngoc Hoang:

Nguoi da tau that

Ta ding chanh long
Ta ding it mong

Ba con gop &c

Sang aim Mau Tuat
Phat tr hanh lrong
Ghi nhy cang drong
Cairnlea xay dng
Kién nhan chiu dung
Bén chi dt xay

NGi véi hai Thiy
Thién Tam, Plréc Tan
Céng trinh phAn chin
Som duoc hoan thanh
Gido i rang danh
Mung vui @ so

Khéng con than ti
Nay d6i mai i

Co so doi doi

Lam roi hoat dong
D6 diéu uéc mong
Cong dong PHt tir
Gio nguoi tau thr
Viéc khac ta nghe

Téo:

N6i ching dam khoe
Khoa tu nghiém tac
Ba condbngduc

Tu hoc muoi ngay
Than xin thra ngay
Hoa Nghiém khai ging
Viéc lam cangiang
Tang sr truong ban
Cung nhau lo toan
An cu t6 chic

Tang Ni arc luc
Phat tir vé chua
Quyét tm thidua
Chuyén tam tu éc
Co ngroi cao toc
Thé phat xut gia

Tu hoc thiét tha
Muoi ngay hoan man
Ching dé giandoan
Trong viEc tu hanh
Xin thuadanh ranh
Quang Minh & chic
Ai nay cuc luc
Quyét chi tham gia
Cao toc xuit gia

Sa di th gioi

Nhiéu ngroi ca ngi
Tu hoc nghiém trang
cungdap y vang

Y nau dr thinh

Con $ duoc tinh
Tong &ng bkay muoi
Gia teé vui tuoi

Tinh than phin chin
Thoi khoa tinh én
Ching dam bé tha
Thoi giandé ra

Ba tuin ching thiéu
Man khoa phat biu
Cam tuong tu sinh
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Bay © sr tinh

Rat 1a am dong
Than khéng néi vng
Xa gisi vé nha

Quy 6ng quy ba

Ai nay thiét tha

Hai hang oi 1¢

bam tinh huynhié
Tur gid chia tay
Hinhanh nhy hoai
Chiéc y giai thoat
Than tuy dbt nat
Hoc l6mdoi diéu
Ching dam néi ku
Toi nhiéu dau kho
Bay © tho 16

Than ching dam khoe
Chirng myc ran dé
Chuyén con nhéu lim
Tran gian sayddm
Tao nghép &c nhan
Gay ki cho than
Chang & hay bét
Mot diéu rat tiéc
Pham phéap tiday
Pau kio dém ngay
Lao tu ngic that
Nhon cach b mat

Vi bgi vO minh
Than day thit tinh
Cam theong cho o
Mot 1an 1am 15

H4i cai an nan

Du gap kho kkhin
Ciing danh cam chu
Pheae Thai lo ligu
Phit Ban, Vu Lan
Trai tu vao tham
Tung kinh thuyt giang
Viéc lam bai Bn
baudo dang hoang
Ciung nhy anh Hoang
C0 Anh giupdo
Tunhanlos

An ui khuyén bn
Ching nén khinhdn
Thoi quen 4t xau
Cung nhau pin du
Vuot thoat lréi mé
Khi d& ra ¢
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Nhé ma gir ldy

Than day r6 thiy
Phréc Hw To Dinh
Tang Nidep tinh
Chung lo tu bc

Viéc lamdén déc

C6 thay Phréc Vién
Gang src bén kién
Chung lo xay dng
Nhan mai chiu dung
Trong VEc tu hanh
Su C6 Phréc Thanh
Thi da vién ich
Phroc HUE lam lich
Gay g cho chua
Ba con tlinh mua
Giup chuoa tai chanh
Khéa tu lanh mnh
Tinh nghép ba ngay
Moi nguoi hang say
Vé chia tudp

Tu hanh pha cip

bi ding nghiém trang
Luat nghidang hoang
Ching mang danhyi
Than xin noi Hi

Ky gié hing rim
Téng mdn cung lam
B&o an Thy To
Than xin tho 16

Ky gid sum \ay
Tang Nidéngday
Cung nhau tkét 18
Chéanh qugn kinh ré
Phit giao Uc Chau
Khoi xuéng bubi dau
Chinh do Hoa tingng
Hbadao Vién trauong
T chung thra hrong
An duc cia Ngai
Xay deng lau dai
Phat gido rvi day
Moi ngudi ré thiy

Ngoc Hoang:

Tu hanh cly cay

Thé lyc bén ngoai
Khéng nén gy tai
Hiu hiu tr dic
Taday thrc nhic
Thuong thay 18i minh
Ché nén phé binh
Chuyén ngroi xau tot
Ctr thay minh dbt
Gang sic lo tu
Thoat ki®i nguc tu
Tran giandau ko
Hay mau giac ngy
Tu @6 chinh minh
Noi guong "Bit Khinh"

Lam BS tat unh
Mudn tré thanh Thanh
Tri tué 1amdau

Gang sic trong sau
Can lanh phrdc dac
Moi nguoi tinh thrc
Chi quyét tinh tu

Dé tam phiéutu
"Hai dau" vuéng mic
Chd nén thém tht
Chuyén c6 néi khéng
Gidi luat nam long
bung cho sai trai

Tao:

Than xin I8 bai

Loi day Ngoc Hoang
Gio chau sip tan
Tré vé tran thé
Than khong dam &
Tu biét cao lui
Than rat ham vui
Phii vé an Tét

Nam Ga ép hét
Nam Ché lwréc qua
Trudc khi lui ra
Chuc Hoang an tué
Van twé, van van tué

Viét Téo Phi

Dau nm xin chdc mi nguoi
Tre gia bé bn nu cuoi nhur hoa
Nu cuoi tinh thic chan hoa
Ngay ndo éng Tét ciing 1a mua xuan

Sé chi cdc theé xoay vin

Tét ndy, Tét nira, miy lan Tét qua

Tét Tay wi lgi Tét Ta

Céi gi aing xwng twi gia ting I&n

Lam ngeoi an ngha dap déen

Mua Xuanda gip tzo nén an nhan
Thu,Pong, Hz dén roi than!

Xuéan sang ta thich I&fang d:o chvi

Song trong ¢bi ring ¢ doi

Trau dhi tu¢ giac sang ngi dao tam

Bi¢t bao ki cinh sai im

Cung nhau #n bidc di tam mua Xuan
Mady loi xin chic xa gn

Pgo trang Phréc HWé sdng ngn tinh tham

Tu hanh ném Phit C
quyet tam ’
Cung nhau xayehg
am thim keén tu

Viéc doi roi ram lu bu
Vé chiia tu ném dit wu ndo phén

Ban sen nhiu kiép gieo duyén

Bén tam tu ném nhe kieng ba chan
Nghiép lanh gay &o chanh chan

PO 1a hanh phic chling ain timdau

Trdi bao mra ning déi diu

Duyén lanh gp Phit tréng sau én lanh
Noi ndo ching c6 tvi xanh

Pau ain tim kém an lanh vui ca.

Thanh Tri
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Tlhe Ciink Mat ow
Khong bét bao gvr gap lai day?
Doi nguoi nao khaciam may bay.
uan \¢ Mai ng dep xinh toi, Hop tan, tan bp theo eon gio,
Nhin canh Mai ¢ nho mgt ngueoi. Sange phwong PONg, bi hueng Tay.
Ngeoi dy 1au rei khéng gip mit,
Long bwn chvng chit mai khédng nguéi.

Thoi thé tir day cach bit roi,

M4i nguoi mét néo chi buon thoi.
Khong bét hién gio ngueoi ¢ dau, Nguroi vé cdi mpng ménh méng qua,
Long tdi ngli tdi lqi thém gu. Ké ¢ trong theadiing lai ngoi.
Ngieoi oi! T6i nhé mong nhéu lam,
Nuéc mit tudn trao thim ot bau.

Ai da xui nén tém ainh gay?

Xuan ¢ hoa @ cing bwn lay.

Pa biét cusc doi chi tam théi, V6 throng bién doi khdng ngng nghi,
Kiép ngroi ngan ngii chang gi vui. Ngh lai cugc doi quadang cay.
Bao nim lgn hyp trong danhdi,
Bdng chic Am drong céach bit roi. DPoi nguoi chi c6 hiy nhiéu théi,
Sr nghiép cong danh cft hét rai.
Ké ¢ nguoi di thay thit bun, Than xac t6 vé cling cét bi,
Ngweoi di lang lé maidi luén. Than ton leu chuyn kiép luan i
Ké cond lai day throng nhy,
Ssm Wi ra vao k i#a tudn. Vian Than

l Xuan Di Lic mua xuan angk

l A Xuan wng long b xa khap mudn wi

: uan

ﬁ% A Py H A 4 N
Xuan vang léna mudn vn tieng aroi

| (\'[). Xuan t@i khap tinh ngroi trong muén the

Xuan Di Lic trdm hoa @éi dua v I

U
l b4 Xuan ¥ ngwn rgng & ¢di nhan gian I
ac ]
| 2 Xuan vui troi khéng gt 1¢ loi than!
}o{% TinhDuc Xuan wrot thoat npi Au siu toan tinh. H
13 Jl
]
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CAM NIEM AN PUC THAY

PUC TONG TRUONG

Phwéc Hué Son M6n Hoc Phai
Cung tuyén trong buoi L & Twong Niém
nhon dip huy nhut lan thir 6

Kinh bach giac linh Tén 8 Hoa throng!

M6n d6 tr chiing

Phedc Hue Tong Mon
Thiét L& Tuong Nigm
S4&u im Thay tir gid
Quan tp cdi Ta Ba

Tré vé hwong bin giac
Chung con thit ngh Thay
Cung T ngd gido quan,

Trong ara Thién Thai vangi tho ky.

Va, vi ngroi khai PHt tri

Tur To DBinh Thién Ton

Xuat than xaydao nghgp

Nh¢ giac linh xra!

Dong hy thé gia,

Mén phong Nho giao,

Tudi tho nhap dao,

Chi I6n xut tran.

Theo Thy hoc dao chuyén én,
Va, cling ching tu than tinArt.
An Quang Hc buong Nam Vet
Vudng tron bn phan,

Pay du kha nang,

Dat diu Tang chung,

Lan ¢ tuc gia

Vi vay, Thay duoc:
Céc lic Long Trong
Trong ctdn tong 1am
Truyén y b xu,
Giam Vién Giao th
Cac trong PHit hoc
bao to Tang tai

TO DINH PHUGC HUE Mitng Fudn Mau Tuit 2018

tai T6 Pinh Phwéc Hué
Sydney — Australia.
Cha Nhat 28/01/2018

St Gia Nhu Lal.

Sau cic tranhdau 63
Thay tirng 1&;

Vu truong Nghi L&
Giao Hi TrungUong
Tang Sr Vién Héabao
Lanhdao mién Khanh Anh
Mién tay sdng Hu
Khai son tu vién

Mot tai Long Xuyén
Mot tai Bong Nai
Hiéu ty Phxéc HUE
DPdng nHit mot danh.
Pho6 Tng Ly Noi Vu
Hoi Bong Quan Tri
Cung nlinng @ s
Truc thuc hé thdng
T6 Pinh An Quang

Roi thang tr den
Bao phi mién nam
Nudc Viét qué hrong
Con thugn Giéo Hbi
Ciing gip nguy kidn
Bap bénh mu kloi
Bao tap vay quanh
Cong chung é phan
Dan Viét dong bao
Cit ruot radi

Bo lai qué hrong
Pen 6i pha vay
Mong tim hvi tho

Tu do xr nguoi

Thay thuong doi 1an dao
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boi vi Dan Toc

bao vi lgi sanh

Nén Thy danh b xu

An hién trongdoan ngroi
Da vang cung mado
Chon xt Uc dét lanh

Lam qué lrong thr hai
Ri tir do,

Thay bat dau doan dudng M
Noi xtur nguoi xa la

Bing tam ngu§n bao la
bai hung vadai luc

Dung o Phap tung bay
Rop troi Uc Pai Loi

Kién lap ngdi Tam Bo
Lén nho khap cac mén
Tu Nam arc dén Bic My
Phegc Hwe la T6 Binh
Thién Thai Gido Quéan phap
Cua Tong moén Hi Ngoai
Pao to bao tié he

Xuéat than trén % nguoi
Véi tAm 16ng bao dung
Dan dit trng brde di

Nhu con thy chap chirng
Tur thién mén quy @

Céc phéapic 1& nghi

An Cu va Ty T

Khai Ban truyén tho Cu
B6 tat va Sa Di

Bién san dich Diéu Quan
Tri Danh tr tuong luan
Xién dueong Tinh Do mén
Tao Nhitng Canh Sen éhg
Bbn changdong dit budc
Nguyén sanh @ c6i Tinh

Ba muroi xuan ha thudoéng
Trén xx Uc hién hoa

Kién phap trangr xt x&

Pha nghi vongr trung trung
Giéng nmbi phap mén,

Cot ruong dao giéo,

Chon tam ho ho,

Phap tréng nguy nguy

Viéc Phit dam duong b niém,
Chuyén doi chia € do nang.

TO DINH PHUGC HUE Mlitng Fudn Mau TFudt 2018

Biét bao congtuc,
Nhiéu lam ngha nhan!
Sut doi tan tuy

Tron kiép nghiém than
Hoang drong PHt phéap,
GOp phin xay drng

Tu thién xa ki

Van hoéa giao dc

Bao tn tiéng me

An lanh »a Uc

Thé réi, Thay da
Thuan thé vo throng
An nhién th tich
Véi danh héu Di ba
Mot Idng ngugn vé
Tay phrong arc lac
Vi tudi chin nbt
Bay muoi tang lap
Than ti¢ phdi pha,
Ai biét long x4,
Nao hay pham Thanh.

Quyén thiét mo mang

Hién tang plrong phit,

O di con mit,

Béi rbi phan van!

Than 6i! Mot thud doi chan,

Nghin thu \ing mit

Thay Ngam phrong tri 1én c6i vé dr,
Do dim dat vao thanh it théi.

bung \ay:

L& rung \é cdi,

Nudc chay ra khoi,

Ta ba » bao ndt doi,

Phit quc ng hoa chin pm.

Va dung tnrdc tinh énh bigt ly nay:
Tiéc throng ndo &m,

bau xot ai ngn.

Chi thanh Hn cing hoating,
Cung kinhdapdén on dac

Muén pHin thon thac,

Mot bac khbe van.

Dé tir chiing con Kin thanhdanh E.

Kinh Niém
bé tr An Chi
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ﬂon medi nam Vé truge, giadinh chang
con ir Melbourne di chugn vé& Sydney
sinh $ng. Sau nfing ngay, gv lam viéc mét
nhoc va @ng thing, ching con nén tim bt
ngdi gia lamdé nuwong tra, an @dng than
tam.

Nhan ndt nguoi quen ch bao, ching cordugc
biét t6 dinh Phréc Hwé to chirc khéa Xit gia
ngin han. PO 14 nhing rim 2004-2005, an
dau tién chang corén vai té dinh Phréc Hué
va dugc biét ¢d Pai 140 Hoa Throng throng
Phréc ha Hug. Trong tinh thn vo nga, & loi,
loi tha vadé tiép ndi con duong haing drong
dao phap aa PHit va chr t6 ma & Dai ldo
Hoa Throng da khai nd khéa xut gia ngin
han hing nim cho hang pit tir tai gia c6 ©
hoi tu tip hanh xuit gia gieo tﬁng phréc bao
va nhan duyén it gia. Mic du twi da cao, 6
Hoa Throng van dam nhiém thoi khoa dy
hoc, hréng din chdng con tuap. Qua nking
l6i day dd, ching con Kiu 6 hon vé ly nhan
qua, tr d6 chdng con quén c¢hi va héu duoc
nhitng hoan énh xem clrng nhr 1a kit céng
mot cach @ dang lon.

C6 bai a0 Hoa Throng throng nhic nhy
chung con siéngamg lay Phit, niém PHit sam
trir toi chudng. Ngai dy chiing con ngj thién
niém PHit, lGc nao éng git cau P#t hiéu, du
vui hay bwn, ranh i la ngh d&én PHit. Ngai
thanh ip Cuc Lac Lién Hiu dao trang khugn
tan cac lién ku ching con thong yéu nhau,
gilip &5 va nrong tra lan nhau, i xa cho nhau
nhitng 16i 1am d@é cung tu, clng ét, cung &a,
cung hanh.

niém PHt, phat & dé tam, tu dp giéi hanh
VV..WV..

Cb Pai l&0 Hoa Throng dén Uc khi twi da

cao, nlwng Ngai khéng gin gian nan kho
nhoc ra céng xay gng tir ngbi nha nrén nho

dén xay drng hoan thanh ngdbtdinh Phréc

Hué, dé hém nay chang con cénchdn tro vé

tu tp. Ngaida lam vién gch 16t duong, *p

dat, tao dung @ so thuan loi va o moi sy dé

dang cho chang conévnwong tra. Ngai dy

chung condi theo E phai, duong ngay, tu
thién, tranh ac, tu ndin gqua giai thoat.

Véi than thai ung dungut tai, 161 néi 6n 6n
nhe nhang titc nhic, ching con éc duoc c
than fn khu gido @a Ngai. Nhing loi gido
hudn con ving ving bén tai, congn CH Dai
l&o Hoa Throng chang con xin ghi réh

Trong giv phat trang nghiém thankinh nay,
chang con thanh tamé dau kinh B giac linh

Co Pai ldao Hoa Throng throng Phréc ha

Hué, bay ® 1dng bét on va trion. Chang con
¢ luon khic ghi nhing i day cua Ngai, 6

gang tu p, gin git gioi phapde dén dap phin

nao coéngon sau #ing. Giu nguyn giac linh
C6 Dai 140 Hoa Throng caoding PHit qudc va
theo Bn nguyn hi nhap ta ba & do ching
sanh tréruong chanh phap.

Véi tam nguyn d6 sanh, gidp chidng con O6n\am Mo A DiPa Phit.

lai nhirng diéu da hc, hoc nhirng diéu méi va
lwu truyen nhitng i gido huin cho tk hé
tuong lai ma Ngaida o rat nhiéu thi g va
tam huyt bién san céng phu niing b sach
“Nhitng Canh Sen &hg, Quan Kinh ¥ Thiép
S6, Kinh A Di ba Méng Gai” khuyén nhic

TO DINH PHUGC HUE Mitng Fudn Mau Tuit 2018

bé tir Chuc Nhuan
Thanh kinhiténg ném An .

==
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eNhi on Ghdy

(Dai dién Lién Turong Viét Ngir B6 Bé Phrée
Hué phat béu nhan dp L& Hay Nhit Buc
Tong Trong ngay Ch Nhat 28/1/18)

Nam mé Bn Sr Thich Ca Mau Ni Pit.

- Kinh bach Throng Toa Thich Plrdc Tan,
Try tri T6 dinh Phréc Hg,

- Kinh bach Throng Toa Thich An Chi Bng
Thu Ky Gido Hoi Phat Gido Vist Nam Thong
NHit Au Chau,

- Kinh ach Chr Ténbuc Tang Ni,

- Kinh thra quy v quan khach,

- Kinh thra quyddng hrong PHit tir than nén.

Nhan dp 6 rim ngay th tich aia bac Téng
Truong Phr6c HE Son M6n Hoc Phéi
Thuong nton thugng Phréc ha Hué Truong
l&o Hoa Throng Pai su, con xin thay rit cho
tat ca cac thy cd gido va cac emob sinh @a
Lién treong Viét ngir B4 Bé Phréc HW tri an
va am niém cong dac vé hrong aia &
Truong l&o Hoa Thong trong véc sangdp va
diu dit haat dong aia Lién trong.

Lién treong Viét ngit Bd Bé Phréc Hw 1a mot
trong nhing sinh hat vin hoa & Té Pinh
Phroc HW, duoc thanh 4p va hat dong trén
35 mim qua.

“Tién hoc I8, hau hoc van” 1a phrong cham
giang cay cia nha teong, nén Au hét hoc sinh
cua lién twong déu 18 phép, siéng ang, hoc
gioi va ngoan ngoan.

Thoéng qua \ic day va hoc tiéng Viét, cac em
hoc sinhduoc cung ép kién thac Vé lich s,

dia ly, danh lam ting cinh va phonguc tp

guan @¢a Viét Nam.

Tir nhitng ngaydau thanh 4p Lién trong Viét
ngtt Bo Bé cho dén nhirng ngay cai doi, co

Truong l&o Hoa Thong lubn quan tam va

chim lo cho hat dong aia Lién turong. usc
nguyén cia Thay la ludn © gang duy tri, o

TO DINH PHUOC HUE Mitng Fuwin M Tudt 2018

t6n ngdn ng va vin héa Vit Nam cho céac th
hé ké tiép & Uc. Cubc doi va dao nghép aia
Thay la im guong sang cho cac &hé hau bi
noi theo.

Bay giv Thay d& lam xong bn phin nén Thy
tir gid chang con, & quy bon xa.

HAm nay, nhand Hay nhit caa & Truong &0
Hoa Throng va twéc giac linh @a Thy,
chang con xin thanh kintedng ném Thay va
chang con xin la € ¢d ging duy tri hat
dong aia Lién twong Viét ngir B6 Dé Phrdc
Hué dé baodap anduac cao day ga thiy vadé
hoan thanhuéc nguyn cia Thiy: bao tn
tiéng Viét va vin hoa Vet tréndat Uc.

Mot 1an nira chdng con xin thanh tam tri an
congduc cia Thiy va chiing con ngén ciu
hong an Tam bo muoi phuong gia [ Thiy
chéng thanh P qua va $m hoanddo Ta ba
phd d6 chiing sankidng thanh chanh giac.

Nam M6 A Diba PHit.

Thanh Tam
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ua chua con g la ara PHit, cra tr-bi, ara

khong, d¢ra thén, ara Bd-dé, dat Gia-lam,
son-mdn trc 1 ara nai. NGi vwn khéng c6 ta
nhat dinh. Ngroi mubn l1éndinh ndi, tr minh
phai chon lay mot cira dé di. Khi [&én dén dinh
nai tam Bn s thdy nhe nhang tlr tha, hit thy
khéng khi trong lanhi@ toi dat, s5 thiy long
minh hoa nlip vao i tru bao la.Nui con laa
sinh $ng aia loai cay 6 chim mudng, tha &t

@/%M iin tén dink i

Van Than

thién ma cac ngatd ng nhap. Cac ngai xem
vii tru va con ngoi ¢6 cung ndt ban thé, cho
nén ndi thiy dugc minh la nét tiéu vii try,
trongdai vi try. Vi vay, thién ar Thién Laoda
tra loi khi vua Ly Thai Téng bi ngai:

"Hang ngay hoa tinong da 1am gi?" Ngadap:
"Tric biéc, hoa vangtau anh khac,

Triang trong may #ng hién chan tam."

C6 ngroi ciing da hoi thién ar Vién Chiu:

va con trang. Nai én khéng co6 16ng tranh-Thé nao 1a not phap? Ngai Vién Chu dap:

chiap han tha tan hi muén loai, lGc naoing

mé rong ara dé tiép nhan nhing ai mwn tim

vé voi nui. Vi vay, nui la c® dirng chan cho
nhitng anh hung, chiisnhing kiém khach
lirng danh tta tay gac Kim giang b va nhing

nha cach nng doi thoi co dén dé ra giap dan
cirtu nuoc.

Céac thén ar thuong an minh wi ndi cao 6
gang tu hanhdé long hoa nhp vao wn vat
thién nhién.Thién nhién chinh la cay hoa 14,
suong khoi téing sao, in hd may nrée, thoi
tiét bén mua: Xuan, K, Thu, Péng. Vi \ay
cac thén ar thuong Ky thién nhién lamié tai
sang tacdé goi gim tu twong siéu thoat ia
minh qua cau thloi ké trong IGc xuan & mai
vang 1o ro:
"Cira chuada khép &i rai,
Truoc san &ng canh mai #i ngdp ngrng.
Hoa vang quyn lay gié xuan,
Huwong thién phing phit 16ng trin szch khong.
Vang trang in béng long séng,
Nwoc trong ca bi theo dong séngi.
Lang nghe #ng gi ti-bi ngat ngan!”
(Pong Minh)

-"Ching thily xuan sanh cung #trusng,
Gap lien Thu chin wi béng tan"

DPay chinh 1a cadao ly duy ntit caa thén hoc
va ding 1a ngén $Hng vinh aru vd bién vra
thién nhién wa siéu thoatbo 1a cai lat bién
rng \an bién vay.

Thién ar Giac Hi xem thién nhién nih huyén
canh khéng tht.
Trong bai "Th Tat" thién ar d& mron cnh
hoa, lrém va mua xuadé ndi 1én kép ngroi
qua ngn ngi. Khi mia xuandén thi hoa,
buém hién ra va khi mua xuawi thi hoa,
buém ding theoddé ma bén mit. Boi nguoi
ching khac gi hoa wm sHng trong hugn
canh, khi hop, khi tan theatinh luit tuin hoan
trong toi dat:
"Xuan sang hoa,Zm khéo quen thi,

Buom leon, hoa eroi van diung k.

Nén bét birém hoadéu huyén do,

Thdy hoa ndc bwém dé long chi?”

(Ngd Tat To dich)

Thjén ar Huong Hai ciing da ndi: "Con ng’g‘yi
phan nheu vi sr cho nén ngn chan tam, mon
chay tron canh @é tim an tam, quénusgitra ly

Theo cAc thin ar thi thién nhién 1a riing hinh ma khong kit ring chinh tam @ h ngin
anh biu trong, an du dé dien dat triét ly dao chan canh, ly aia hp ngan chan sr. Néu ho biét
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lam cho tdm khong thiaoh tr nhién @ing

khéng, lam cho lyang thi &r nhién & ciing

lang. "Nhr vady mudn dat dén trang théai tr tai

chdng ta tréc tién phai nhiép phuc sau an:

Mat, tai, nii, ludi, than,y boi vi di tuong aia
sau én la sau tin: Sic, thinh, hrong, M, xdc,

phap. Chinh ning thr nay apdao tinh thin

chung ta, lam cho chung ta quéirty tanh ban
dau dé dam minh trong ring tréng dao dién.

La ngroi dé t Phat chang ta &n phii nhin
thang vao thrc the ban than va nga canh, nky
do chung ta rai thay rd ar hién hiru cia minh

hoan Mt diét cua thyi tiét bdn mua: Xuan,
Ha,Thu, Déng. Ngoai ras con tHy duoc
nguyén ly duy niit & thé gisi su vat va nhy d6
su ¢tng ding céi ttﬁy blet ay vaodoi song thre
té, dé phung sr t6 qudc ma khodng chat tham
diam, loi danh. % da khéng ta vao ctd co tu,
khéng nrong vao clb khéng to dé try, vuot
|én trén y tikc c6 khong thanhdb nhap thé
cuadao Nho va xdt thé caadao L&0 \ay.

Trong bai "Ky thanh phong anartg buc Sn”,
thien ar bic Son Hng doi tram mac trong am
vang gira cton ndi non inh mch, gio matdap

va sr vat déu 1a hugn hoa, do nhan duyén hoaao canh ea théng, ting chéu sang & san

hop, chs khong c6 gi cic thit ca. Chi cé chan
tam a@ia minh ndi la that sy bat sanh bt diét

am, phong anh that la trong ach mat né, nhu
da hen udc véi nguoi thoat uc. Nheng céi thu

ma xra nay minhid quéndi. Vi vay chiing ta thanh cao tinh kit ay khong c6 ai kit dén,

phai séng thrc V6i no, ding dé mot tap niém

chi c6 Vi sr trong nui throng thic tir toi dén

nao dy Ién. Mot khi chon tam @a ching ta sang thoi:

khéng b giao dong thi du ngei canh co tié
naodi nira ding try thanh vé ngta.

bdi véi thién ar Van Hanh, thi thién nhién dh

la nhitng hr a0, vo throng, khong tht, klep
nguoi ciing ch la gid tam, ngin ngii, chang
khac nao anh dp trén khong, fin ra i bién
mat, nhr van vat cay © theo thi tiét bSn moa
thay d6i. Su thinh suy @a doi nguoi, chi la
luat tuan hoan @a tri dat trong i try. Tam
thoi nhu hat srong mai dinh trértau ngon o,
khdng c6 gi pi lo so. Thién ar Van Hanh
mudn nhic nhy cdc moéndé caa minh @ing nhr
nhitng PHt tir phai luén ludn c6 tinh thn vo
ngd, v @u, vo uy va vo tr qua bai k "Thi
bé Tu " nhu sau:
"Than nhr béng clép chicu ta,
Cé Xuan troi tot, Thu qua #ng roi.
X@ chi suy thnh vigc doi.
Thinh suy nbr hat srong roi dau canh.”
(Mgt Thé dich )

Theo y bai k thi thién ar da wrot 1én trén g
séng clét, co khong thanhdi, thinh suy céc
doi véi mot tinh than lac quan va du cho éh
giéi bién ddi khéng ngrng nheng moi vat cung

"Gi6 ddp ara tlng, teng chéu san,
Long nay énhdy luong bang khuang.

Mui thién trongdé khéng ngoi biét,

Pé mic ar ni thurong thiee trang.”
Bai ké cho thiy tr tweng siéu thoata se

buc Son, khéng con wéng kin viéc doi va xa
lanh mpi nguoi, tim vé thién nhiéndé thu gian
tam on noi nui reng vang lang.

Chang ta @ng bit gip tr twéng nay "Thch
That caa sr Huyén Quang, V16 thir ba trong
phai thén Tric Lamdoi Tran. Thién sr trong
long Bng king, $ng trong hangta quanh am
may phi, mic 4o thdé s chiu lanh o, sibt
thang ngay. 8 ngdi thién trén girdong, sach ¥
nam trén ban, @ trong 16 d& chay tan, bén
ngoai mit troi da Ieén ba sao méam khéng hay
biét:

"Nia gian nhada lan may vao,

Mdnh 4o thd & lgnh biét bao!

S tai givong thién, kinhy an,

Lo tandau aii, mat troi cao.”

Cau chét aa bai thy nay cho thy tam s
chan clxong nhan th coa sr Huyen Quang,

lién d6i v6i nhau, \in nam trong céi trao sinhkhéng con mudn tha thét gi dén viéc doi.

hoadai dong va ngén sHng bit tan trong \i
tru. Hon nira, thén ar con dé tam minh ém
thdng dong nhit véi doi sdbng dai ddng nén
méi ¢6 niém tin manh Bt vao \an ménh tun
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Truong hop ax Nguyén Tréi, ching ta ing
thiy tam sr cu chan clvong. Gu da gilp vua
Lé Loi danhdudi dugc quan Tau ra ki nudc,
duoc lam quan to, ning lai nham chan danh
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loi, mubn tim W cta thén dé yén tnh tam

Mua Xuanda ¢, hoa Mai @ rd trudc san

hon. Cu da néi rd tdm @ caa minh trong bai chua, ngoi nguoi ron rip dé6n Xuanan tét vui

"Tuy Than " nlr sau:
Chiéc thuyen lo lizng bén séng,
Biét dem tdm 8 ngs cling ai hay.
Chdc chi thién la doi nay,
Ma dem non moc lam ray chiém bao,"

Ngoai thién nhién Bu trong, cac thin ar doi
Tran con mron hinhanh thién nhién Bn thec
dé ndi 1én ndi rung am caa 1dong MinhPo 14
thién nhién trong dic $Hng gin bé Wi con
ngudi. Con ngrdi sdng Wi thién nhién Hn
thuc < dugc yén vui tiéu daout tai, khéng én
biét ¢én ngay thang, rilng bén dong chung
quanh, tha & thuéng ngan cinh nii béc may
xanh, séi, reo, chim hét, hoauwwi buém hron,
swong khéi may ngan & mot tam ron khai
phéng bng my. Tim \é thién nhién Hin thec
ciing 1a cachdé con ngroi bét di tam tr siu
mudn, quén Bt moi phién ndo @a cwc doi.
Tinh thin dao ly ¢ day ding nke dan, nhrong
chd cho tinh yéu va & dep dé long ngroi rat
rao rung ém. Trong bai "Thién Twong Vang
Vong", Thiégn Sr Nhan Téngta cho thy thién
nhién dgin bo i tinh cam con ngoi: Troi
chiéu & hanh cung Thién Tong, sr nhin ra
ddng rwng, thén xém,ang nghe #éng sao diu
dit cia em bédudi trau & chuwng, d6i co
tring dap xwng by ruong, sr cam thiy long
minh tran ngp mot niém vui thoéat tc va
hoi nhitng thén x6m wéc mat nam trong man
srong my a0 kia 1a c6 hay khéng? Gucung
la céi bi khéng bi tan bén vao hr vo tich aia
budi chiéu ta:
"X6m tredc thén sauita khéi ong,
Béng chéu man méac cowebng khong.
Theo i kén muc trau \é hét,
C0 trang trng doi dap xwng dong."

bay 1a bai tly tuyét tac da dat dén chd "thi
trung hru hoa" duoc sang tac trong pim vi
my hoc thién, boi trang thai chp chon giira hr
va thrc, gitra inh vadong, gira hitu va vo \y.

Vay thi tim \é vé6i thién nhién bu trong hay
hién thee, tu theodao thién c6 nglia 1a buéng
hét tit ca dé dugc tt ca, nd thit dé nhe hoi
thd. Céi khé la chang ta cé ghthec hanh B
hét moi chap trudc hay khéng ma thoi.
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vé vai hy vong nim méi s duoc sang 8a va
may man hon.

Dé két luan, xin mron miy cau thy sauday dé
quy Vi suy gim:
"Con trun chit 4zt lam hai,
Bén nao gngdéng miy ai 1 ma.
Hdi chi tanh Plit dau 1a,
Udng cobng mi rugt 10i ra sau rua."

Y noi con trun cht dat lam hai khic, i
khucdeéu ar dong. Vay Phit tanhd khic nao?

Van Than

<&

0
Xuan ¢ xanh nwét non cao
Rirng maidua o mgt mau vangitoi
Tram hoa ldn ho vui aroi
Ming khoe &c thim a hrong ngut ngao
Troi trong may tting 1én cao
Khong gian vng my cho ta tlwong ngeoi
Long lanh nk¥ng hat sirong troi
Két thanh chau nec séng ngi tin yéu
Bén séng tha #hst mj miéu
Liéu dao loi | ddp diu brém ong
Chim muéng ndiy mda tén déng
Liu lo ca hatdiéu hong ning xuan
Xuén thanh binh, amt xuan
Chan hoa ¥ try tinh xuan Bng nan.

TriL ac
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ANhin Qua Shio W%g

him thodat thvi gian trdi qua tht nhanh.

Méi ¢6 ma Nha § da nHip thit tinh tu
trai qua fon mot nam rdi. Chu Minh Thén l1am
thi gia thuong ngay lo kbng @wm neéc cho
Nha Sr. Céi inh thit nam bén kia ngn doi rat
yén tnh. Cach chuaimg khéng xadm. PHin
ba Tr va c6 ba Diu Thanh ¥in lo viéc rdu
nudng va lam cong ¥c ¢ nha tru nlx tir trudc
t6i nay. Tuy nhién, ba a Diéu Pao vi twi gia
nén ndi ngay mi yéu dan. Ba throng haydau
bénh. Twi gia nhr cay théu 18 cai, mn xiéu
nga lac nao thi nga. Viay, nén nling céng

chi trich ché conith. Nha minh thid om rac
rén tran ngp ma khong lo oh quét cho sh,
cir mot bé lo cdm chdi di quét nha thién &
Qua ding Wi cau: 'Chien minh condm & mé
ma di xach dusc lgi ré chen ngeoi”. Ba noi:
"D0 la cai Bnh ning aia phai i chang ta. Cai
bénh vach l& tim sau, & 16ng tim \ét hay bt
thi khoe ma 4u thi che thi tht 1a khé B". Tu

viéc ma ba thong lam tudce kia, nay thi ba hanh 1a minh pii c6 ging ko di cai ip khi
giao hi cho cb6 ba Ddu Thanh giap gium. Coxau ac ray.

ba Diéu Thanh K tr khi vao chia lam céng

qua téi nay, tinh ra @ng da trén hai am.
Ngoai viéc lo riu nréng ph luc cuing ba & ¢
nha tru ra, c6 con ghlam nhing céng véc lat
vat khac nlr don dep quét tr6¢c sach € chung
quanh chla. Co lam &g rit cin man siéng
ning. Ba Tr rat throng mén qua tinh tinh tt
tha chit phat hén hu, it néi va cliu kho aia
cd. Khi nao énh i thi cd va ba & moi nguoi
chuyén tam @m PHit. Chinh vi tinh tinh @
ma, chiu khé va vui ¢ caa hai ngroi, nén quy

Nguoc lai, viéc binh Idin thién ha sr, bén phai
nam ding khéng phi la khéng c6. Nhng co
I& it hon va khéng &ng Bm nhr phai nir. Vi
d6 la nghép di lau doi cua con ngoi. Bo la
cai kenh chip nga it sau fng. Vi cHip nga
nén lic nao & ciing thiy minh hay, minh @i,
cai gi minh @ng dang din wuot troi hon
nguoi. Chinh vi haydam thc va néi xu
ngudi ndy, ngroi no, nén ndi sanh ra co
chuyén gian hon vadoi chdi thu ghét in nhau.

ba pHt tr dén chua tlrong hay lan la tro Tu d6, mit hét tinh &am ban bé.Déi véi nhitng
chuyén va hy rat quy neén. Ho rat quy mén ba ngudoi c6 chut tr trong va o then thi hy tim
Tu Diéu Pao. Vi ho biét ba T lau nayda hét céach lanh xa dng ngroi nay. Vi ho biét gin
long lo king gilp cong qiucho chua. Nay tuyvéi hang ngroi nay trudc sau gi @ng gay ra
tudi gia src yéu, th:ng tam ngugn lo cho Iam chuyn thi ph| phin phrc. Tét nhat 1a nén
chua d¢a ba trréc sau in khong B thaydoi. tranh teedc thi 6t hon. Tranh nhan thi khéng
cO qua.
Nhirng IUc cac cd, cac ba fthtr t6i chua phu

lo lam cbng qaé gidp viéc ¢ nha tru, ba ¥
ciing throng hay khuyéndn ho nén & ging
chuyén tdm tu hanh. Bauth biét ban chit cua
ngudi phu nit 14 hay im chuyén nhiu 1oi. Khi
gap nhau chm ba, clim kay, thi hy thuong

Ba nhy lai, tir ngay ba vao chua lam coéngaqu
an may congdac cia PHit, Nha Sr luc nao
ciing khuyén ba nén nfp tam va gin di ba
nghigp: "than, khiu, y" ma ging céng ném
Phat. Mdi khi Nha Sr co dp di ngang qua nha

dem nhing chugn ocia thién k ra ma ban tanbép thiy badang kit rau, Nha § 6n Hn dung

phé binh chtrich néi »iu lung tungda thi. Ho
hét n6i chuyn "ph ai" caa ngroi nay thi quay
sang noi chugn "qu ay" cua k& khac. Khi ndi
xau ch trich Bi nguoi, ho lai quén &ng minh
ciing khéng cAdt lanh gi. Nhindi minh ding
la than pln aia con {iron ma hi di phé binh
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loi tor &i Khuyén ba. NhauSbao: "sx tu hanh
ciing gibng nhr badang kt rau \ay". Ba lién
hoi lai Nha Sr:

- Bach Thay giéng la gbng nhr thé nao?

- Khi lat rau, ba phi lya b nhiing 14 sau, la
ang hac 14 hr thai co phi khéng?
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- Da, thua phii.

- Nhitng 14 rau Ung thui @ c6 sau ma ba

khéng @n than lya b nod ra khi minhin vao
thi rit c6 hai cho sic khoe. Ging Ay, nhing
thi phién ndo trong tam minhiiag gibng nhr
nhitng 14 sau, ung hay ung thai. Tu hanh
minh @n phai quan sat tht ky ¢ noi tamdé trir
khir chiing nédi. Nhu ba bt rau thi ba phi dé
y quan sat & méi thiy nhirng I& hr thai. Khi
ba quan sat Kk thi d6 1a badang thit hanh
chanh ném roi. Vi c6 chanh rém nén ba i
thiy rit r6 nHing cdng vc ma minhdang
lam. Con B khi lam ma ba bthat niém, trc
khéng chud y vao céng & minhdang lam, it
nhién, 1a né & mang hi két qua rit xau. Dodo,
nén khi lam vc gi minh éng phii gin gix
chanh ném. Khi lat rau hay Au neéng chién
Xao v.v... lc nao minhtog phii c6 chanh
niém. Khi ném Bm thec an ma tht niém thi
c6 khi ba ném mii man chat va c6 lical lat
nhach. Nix thé ching © la minhdang lam
cong véc ma b nhirng thr khac 16i kéo minh
di. Lam ma b phan tdm nghnhd lung tung thi
rat |a tai hai. Biéu iy rat toi ky d6i véi nguoi
tu hanh. Ba nén rhrd loi ti noi.

- Da. Con xin ghi nls ky.

- COn ndt viéc nira, ba éng nén Bt src cin
than. Khi ném gm thic an ba pli ding céi da
muc nrgc dé vao trong mt cai chén riéng. Khi
ném ba ch ném & noi cai chén ay ( Nha Sr
|4y cai chén chcho ba). &i sao pli lam nhr
vay? Boi vi néu nhr trong ngrdi minhdang co6
mang not chang kénh nao dé co tké gay
truyén nhém cho ngroi khéc, nhr ching kénh
gan lai A chang han, ma minh némém tryc
tiép nhr thé thi tt s3 gay ra tai hi lam cho
nguoi khac phi mang clitng kénh nhr minh.
Viéc niy rat quan tong toi khuyén ba pi chi
y can than. Bong thyi, trong lic Au neéng ba
phai c6 tam hoan f vui vé v moi nguoi.
Tuyét déi khéng dugc gidn hon trach méc
ngudi nay ngudi no. Vi khi ndi gian buc tirc ai
dé, thi hanhiong thaido cua ta lGcdé that khé
coi. Trong khidang lam nlx chién xao tirc an
V.v... ma ba 6i con thinh rd 16i dinh hung #n
thi badang trat on gian dir vao thic an, dai
chung § lanhdu an qua on gian tec aia ba.
Diéu niy, tdi khuyén ba pdi hét sic cin than,
néu khéng khéo gin §ithi ba § mang tong
t6i voi dai ching ba c6 Bt khdng?!
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- Da! Con xin ghi nl# 161 Thay day.

Qua nfiing i khuyén Bo thrc nhic aia Nha
Su, ba khéng bao ¢i quéndugc. Ba throng
noi véi c6 ba DEu Thanh: ngoi tu hanh
khoéng nén lan ban néi vic thi phi & thé gian.
Boi né khéngdem hi loi ich gi cho minh &
Ching nHing khéng codi ma con coé hi nira.
Vi vay, khi pht te dén choa lam céng dy
minh nén khuyén dy khi vao trong chua thi
phii bo hét nhitng chugn thi phi ¢ ngoaidoi.
Vi mang nliing viéc thi phi radé ban tan lan
dam thi &t phi wng cho véc tu hanh ta
minh. Neu khéng khéo cing nhing minh
khong c6 phréc ma con mang théndit 16i
nita. Bsi vay, che T thuong khuyén Bo:
"Nén @t n6i mpt cau chuyn, ma nén @m
nhiéu cau PHit". Bao nhiéu phéc duc bi cai
khdu nghép no thiéuddt hét. Vi thé, nén én
phii ung ding Iy nhan ga vao doi sbng. H
gay nhan 4u thi 1am sao & hai qu tét cho
duoc?

Nguoi ta thiy, tuy ba lam céng quo nha Igp
lau rim, nhrng tanh tinh ¢a ba &t hoa nha
hién tr d& mén. Vi ba clra bao g thiy minh
la ké co cong lao dn giup cho chuaéa Ba
chua trng la By hay néi ing i véi ai mot
tiéng. Khi én nhy nguoi khac gitpds thi ba
dung bi n6i ém du, nhd nhe, hoa &i, nha rim
dé nhy ho. Ba ludn fa minh khiém én I& do
véi moi nguoi. Boi khi ba myi vao choua lam
cong qu thi bada dugoc Nha S tru tri Khuyén
day ba ét ky vé cung cach hanhuxciing nhr
chu tdm trong Véc tu hanh. Nha & thuong
day ba: 'Nguwoi thdt s tu hanh 1& phi luén
nhin K lgi minh. C& nhin Kklgi minh thi minh
méi thdy 161 ldm aia minhdé madiéu chinh
sia lgi". Nguoi xua cé khuyén'Tién trach I,
hdu trach b". Ngha la twéc phai trdch minh,
sau ndi trach ngroi. Nho cach hanh& khiém
tbn qua bi ndi, thaido, cr chi cia ba nén ba
d& dugc moi nguoi rat yéu throng quy kinh.
Va ai ding tin tam lrc phu giup cho ba trong
niém vui v hoan ly. Do d6 mag trong nha
bép chra bao gb xay ra cé chugn hon thua
tranh chp cdi va Wi nhau. Nha 8 cing
khéng phi ban tam lo gii quyét nhitng van dé
rac roi phién phirc vit vanho nha tra.
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Riéng @ thdy Giac Thén, ké tr ngay thy Trong chua, sau §itinh do tbi, thdy Giac
nhan nhiém wu try tri do Nha & giao phédén  Thién day cho cac huynldé hoc hoi vé nhiing
nay, thy d& & gang #n tam lrc lam vic tich giéo ly cin ban. Cac Pht tt nam rir, nhit |1&
cuc dé khoi phu long i Se Phy cia minh tin giéi tré ciing cdén tham . Di voi hai chu
twéng giao pho.Béi véi viéc tu tpc, thly Minh Thién va Minh Gidc vi tdi con nkd nén
thuong © chirc nhitng ky tho bat quan trai chothay Giac Thén giao cho thy Hué Giai ludn
cac pht tr vé chua tu bc. Vi thay da 6t hudsng din nhic nhy. Cha Hé Ngo nhy chiu
nghiép Caoding PHit hoc nén trinhd gido ly khd siéng aing cn cu ke hdi nén nay chaat
cua thiy rit kha. Vi \iy nén & huéng din  kha & phin gido ly @n ban. C6 bn trong gb
giang ghi cua tray cho cac pht tir nghe, phi  hoc chi H& Ngo hoi thay Giac Thén:

néi ai rty ciing déu rit chim cha va thich thd. - Kinh thra Sr Huynh, dé c6 mbt cau i ma
Thay la ngroi hién tr, hda nha, khiém cunglau naydé hay thic mic ma chra tim ra cau &

vui tanh, @i mé vain noi it cé duy@n. Chinh [6i, vay dé nhy Su huynh gii ho giom.

vi thé nén pht tr rat quy kinh va toong mén.
Déi véi cac huynhdé ¢ trong chua, thy lac
nao ding an én day dd thic nhic. Thay la
nguoi rat nghiém kkc vé van dé oai nghi, gbi
luat. CO tré 14 thay bi anh hrong saudam cia
vi Sr Phy ma thy da én k& tu hoc trong
nhiéu rim qua. Tuy thy kho W nguyén ic
gioi luat, nheng thy c6 im long At uu A
theong mén huynhdé. Méi khi hai chi Minh
Thién haic Minh Giac c6 4m 5i thi thay rin
day bang cach Bt hai chd qg huong haic lay
sam oi. P6 1a quy It ¢ trong chia. Riéngdv
thdy Hué¢ Giai va cha Hé Ngo thi thiy ciing
thuong khuyén nhic day bao hai ngroi trong
viéc tu hpc.

Lac dau, thay tap cho thy Hué Giai lo céng
viéc mdi ty nhe 1& mdt vi Tri sy. Thiy Hué
Giai nho sy huéng din day do cia Nha & tru
tri truoc kia, nén thy cing kha théng to
diéu hanh céng ¥c aia chua. Trong i gian
thay Giac Thén condang theo bc ¢ Phit Hoc
Vién, thi thy Hué Giai lo hét moi viéc & trong
chua. TRy lam drsi sy sip xép ch dan aia
Nha Sr tru tri. Nhing cong véc ma Nha &
giao pho cho thy thi thiy 1am it tot. Cha Hé
Ngo ciing phu gilip Wi thay rat nhiéu. Nayddi
vé6i nhitng cdng véc ma thy Giac Thén giao

- B¢ ctr hoi, su huynh € gitp cho.
- bé thdy Bb tatbia Tang trong long ban tay
trai coa Ngai c6 ém hat minh chau, con tay
phai cia Ngai thi &m cay tich trong, d¢ chra
hiéu diéu d6 trong trrng cho y ngha gi?
- b0 la hinhanh trong tneng cho ndt y nghia
rat tham saubuc Bb tat bia Tang mang hinh
anh aia mt vi xuat gia, Ty kheo. Trong khit6
cac \i Bo tat khac phn nhiu lai hién than o
si. Nhe dé biét Bo tat Bia Tang co ndt thé
nguyén rat rong lon:
Dia nguc vi khdng
Thé bdt thanh Pkt
Chuang sanla@s tin
Phwrong ching B dé

Nghia la:

Néu con ndt ching sanh naé trongdia ngic,
thi Ngai tt¢ nguyen la khéng thanh Rk Khi
nao au do hét chung sanh thi Ngai énthanh
Phit. Nheng biét bao gb dia ngIc Mo trong
khéng day? Va lam sao cé &do hét ching
sanh? Trong &n loai chang sanh (thai, noan,
thip, héa), ch riéng loai thai sanh nhloai
nguoi cua chang ta théi, th hoi biét bao gb
Ngai moi d6 hét? Chinh vi @y ma ta tdy ban
nguyén cia Ngai tht la ong lon vé bién
khéng tit nao suy tong dugc. Vi xang theo

cho, dbi véi thay thi ding khdng c6 gi 1a khoban nguyn do sanh @a Ngai nén hinnh aia

khin tré ngai ca. S di thiy Gidc Thén giao
cho thy Hué Giai nhu thé, vi thiy Giac Thén
phai lo nhiing céng véc d6i ngaai hoi nhiéu.
Bagi thay Giac Thén ngoai clc wu tru tri ra,
thiy con ganh vac Bt vai chic w trong Gido
Hoi nita. L& ndt giang sr ndi tiéng nén thy
ciing throng haydi giang roi nay, noi kia khi
duoc thinh du.
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Ngai phii 14 con ngroi giai thoat (xuit gia).
Minh c6 gii thoat thi ndi c6 the d6 ching
sanhduogc giai thoat nhr minh. Vi tt€, nén
nguoi ta tac twrong Ngaidé ton thy qua hinh
anh aia mjt con ngroi siéu thoat. i muc
dich ladé cho chdng sanh phéat tam ham dé
cau Ngai do thoat. Tuy nhién, min aru do
chang sanh, 4 nhién pli can dén nhing
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phueong tién. Tich towong va minh chau la haidc. Bsi do thiéu anh sang tri tunén khéng
vat thé dugc trong teng ntim canh tinh thrc  thiu rd dugc dau mdi caa vé minh. Tr d6 moi
nhic chdng sanh nérdhquang pln chiéu lai ¢ ra clip nga, chp phap. Anh sang tri éu
tu tdm minh. phéat kiei thi bong 6i vd minh € khéng con.
Biéu thi cho &nh sang tri éud6 1a vién minh
Tich tnrong la ndt phap khi tinh thaing chau trong long ban tay trai@dtc Dia Tang.
chang ta hay #y Su Phi caa minh @éing hay Vién minh chau c6 cdnging soi sangat ca
thuong dung ndi khi di 18n d@6i. Tich trong chdn nguc hinh 6i tam dé cho ching sanh
trong chua thong gi la cay diy. Pay la \at nuong theo anh sanddé maduogc thoat kidi
maduic PHit va ting doan thi xua throng hay chdn ti tam ngac hinh. Vi vy, & mot niém
st dung. Xua kiadtc PHit va cac vting doan vo minh diy Ién thi Ién d6 cé anh séanh tri éu
khi di khat thuc, vai mang binh bat, tayam chiéu dén. Khi da co tri té thi vé minh khéng
tich twong. Tich twong c6 hai céng whg: con. Ma gc vé minh khéng con thi rimg thr
Mot 1a, khidén trede ara nha ngoi thi rung ngon nganh thedd ding ki pha \& tiéu tan. &
tich tnrong reng rengté nguoi trong nha bit  biéu treng d6 néi 18n y ngia tu hanh 4t cy
ma mang thc an ra cung dong. Hai la, dung thé. Boi ngudi tu, tu theo Bt c phap mdn nao
né trong lGadi duong. Bsi An Do thoi xua fan  ciing phii sir dung tri tg dirng dau. Néu khéng
rét rat nhiéu. NHhit 12 nhing conduong c6 co tri té thi 1am sao cku pha vé minh?
nhiéu cay &i budi ram um tam nén an phii  Khdng chéu pha vd minh pBn ndo thi 1am
dung diy dé xua dudi chang né kidi bi hoa saodat dugc giai thoat? Dodd, bén anh vd
hai. minh la phii cé tri tLg. D6 la nHt y nghia tiéu
Con tréndau tich tirong c6 muedi hai khoen 1a biéu rit thAm o vaing rt thuc # trong viéc
tugng tneng cho noi hai nhan duyénbé cé tu hanh gii thoat \ay.
con nly muoi hai nhan duyén khéng?
- Da. B¢ con nho cho. Su huynh gii thich don v chic dé ciing hiéu
- bé ké cho sr huynh nghe. duoc phin nao bi ché.
- Mudi hai nhan duyé&n &@m co6: "V6 minh, - Da. Dé da hiéu. Bé cAmon Sr Huynh nhéu.
hanh, thic, danh 8c, luc nhip, xuc, tl, &, Bay gid> & mai hiéu rd ti sao ngi ta lai tac
thu, hizu, sanh, lao:t." tuong va trén taya Ngai hi cam hai lai vat
thé do.
bé co bét khdng, d6 la ndt chwdi xich ma
chang sanh luén ibné tréi bwc phii chiu C6 ln, miy huynhdé di dao vuon, dén cay
nhiéu dau k. Chinhdec PHit 1a ngroi d& cam c6 nhiu trai, miy huynhdé déu ding li.
gidc nd mudoi hai nhan duyéndy ma Ngai Hai chd Minh Thén va Minh Giac kéu s
thanh PhAt. Tur d6, Ngai d¢ing dem Iy nhan huynh H@ Ngo hai vai traidé an. Cha Hé
duyén Ay dé canh tinh héado ching sanh. Ngo lién noi:
Néu ai mwn giai thoat thi trréc tién ding phii - Hai dé@ mudn an thi phii xin su huynh Giac
ngd Iy muoi hai nhan duyén. BtatPia Tang Thién. Ching nao s huynh cho thi huynh &i
sy di tay mit cia Ngai é@m tich tirong c6 dam hai.
muoi hai khoen & nfm néi 18n cai y ngia - Cha Minh Thén lién thua:
biéu treng Aing: Ngai ludn & dung phap Thp - Su Huynh cho hadé xin hai trai cam nhe.
nhi nhan duyénié canh tinh chdng sanh. Nh - Puoc. Nheng cH hai trai thoi, khdngtugc an
sr canh tinh thic nhic cia Ngai ma chingnhiéu. Cam tuy &t nhung an nhiéu thi cé hi
sanh nhn duoc chon ly thoat kidi vong sanh cho baoi.
ter luan 1oi khé dau. Tuy nhién, mén thiu rd Thé 1a hai chiduoc hai trdi cam. Tayva ot
ly nhan duyén an phai c6 anh sang tri V6 vo, miéng vra ndi camon. Khi d6, thay Hué
minh ladau mdi cia mroi hai nhan duy@n vaGiac lién hoi thiy Giac Thén:
ciing ladau mbi lam cho ching sanh phchiu - Thua Sr Huynh,dé nhs cé Bn trong khi e
nhiéu dau kro. Vi v& minh cheddy tanh sang vé gido ly nhan ga, ltc &6, Sr Phu ¢ K cau
suwt nén chang sanh dngay &o nhéu nghiép chuyn cé lién quandén "Quia Cam" nhr
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nhitng trai cam aAy. Nhung 10cdo, dé con nlo
nén khéng né ré va lanh hi hét y ngha
duoc. Vay hdm nay nhanig nhin thy cay
cam, Bng nhiéndé truc nhy dén cau chugn
ma Sr Phy da k& cachday kha lau. My Su
Huynh c6 ti ké lai cho ching em nghéuoc
khong?

- Di nhién ladugc. Nhrng chiang ta hagi tim
chd ngdi roi thong th sr huynh $ tir tir ké lai
dau dudi cau chugn cho cac em nghe.

Thé 1a, miy huynhdé cing nhawén ngbi trén
nhitng ting da lon nhd ¢ dudi coi cay thdong
gia. Ai niy 6n dinh chi ngdi xong, thy Giac
Thién lién bit dau ké. Thay n6i: cau chugn rat
dai, & day sr huynh ch ké lai dai khai théi.
Vay cac em hay chu yamg nghe. Sauay s
huynh i lai thi cAc em phi ké lai cho cédau
dudi cau chugn ranh nach dé nhe!

- T4t ca ddng ch. Cha H@ Ngo nhanh ming
lién noi:

- Ching em & sang dng ngheday. Sr huynh
ké nhanhdi.

Thay Giac Thén mim ocrdi nhu c6 y @t vui
khi nhin thy cac s d¢ cia minh Kt long
chim chuddé y, roi thay 6n Hn ké:

- Nam da lau, d6i triéu chiabinh Vuong, i
thanh Qui Nln c6 ndt nguoi tau & Quang
bong, naroi ta throng gi tén anh ta la Tau
Du. Anh ta clra cé giadinh ch sdbng mt

Du dén day budn ban thi anhwbing ghé nha
cia 6ng Phan Phiérarh trd. Sr qua hi giao

tinh gita hai ngroi cang ldc cang than gn

tuong dic hon.

Trai qua mm nam i lui yén vui nhr thé,

nhung khéng bét Iy do vi sao ma anh TauuD
bong nhién Bt tich khéng condi lui buén ban
nhu tredc kia rira. Lac Ky gio nhim nha Tay
Son khsi ngtia binh danh By thanh Quy
Nhon. Do gic gid roi [én loan lac, nén ai @¢ng

ngh ring chic 1a anh Tau B tan ar di noi

khac hdc bi rai ro trong cldn loan quan. C6
thé 1a anh tadd b tor vong ching?! Dan lang
ban tan xén xao nimg khong ai kit rd V& tong
tich aia anh é.

Thé rdi moi viéc theo thi gian madi vao
trong quén lang. Khéng con ai quan taény
dén chuyn cia anh ngoi Tau riy nira. Bing
di mot thoi gian, Bng nhién ngoi ta rt lay
lam ngic nhién la giatinh aia 6ng Phan Phién
tro nén giau co khac tldng. Tuy ong cdadi
buén ban nb giéng nhr anh Tau B truéc kia.
Nhung diéu nay khéng ai nghring 6ng giau
cé dén mirc d6 nhu thé. Nha @ra wron tuot
bong try nén khang tranghng rdi nguy ngatd
s6. Tuy c6 thic mic, nhing ngroi ta ding
khéng quan tam tim &i 1am gi.

Puoc an nén lam ra kha ginhu thé, vi mun

minh va chuy&n hanh ngtbudn ban. @ mdi ta 18 on trén phd B, nén 6ng Phan Phién c6
nam dén thang chp, anh ta ch hang héa |én ruéc ganh hat & dén hat. 'Rp hatduoc trang
thon Vinh Thanh, hugn Tuy Vién, ban cho hoang toandd Tau mau & ryc 15 trong At
nguoi dia phrong. Anh riy rat hién tir that tha dep mét. Khi tiéng tdng chiu bao héu noi 1én,
tr t&. Chinh vi t nén dan lang aiing throng moi ngudi d6 x6 dén xem At ddng. Dém diu
mén anh. Anh bit dan trong lang gim nhiéu tién khai dén dan langtén xem clit rap. Dém
déu nghéo ting, nén anh ban hanguatho v  d6 éng Au chon tuwdng tich 1a Téu Giang Sang
khéng By tién lién. Boi gan Tét ai cing mwbn  dé tdn wrong xong 1a B mac. Anh képdong
mua ém chatdinh hang hoaté tiéu xai. Ban vai Khuong Linh T4 lrdc ra gidodau, diéu bo
xong,dén mua gt lGa sang #m khaing thang that khéo. Tuy nhién, khi anh ta haang radé
ba anh ta @i tro lai thu tién. Nhy d6 ma hang xung danh thi anh képin khdng néiduoc mit
cua anh ta ban khéng baoydii ¢ dong hayé nhin ddo dac, chan thirbe lui chi ha méng to
am. ra ma khéng néiuoc 15i gi.

Trong thén \inh Thanh c6 ngeoi tén 1a Phan Anh ray tro vo san klu, éng Bu hdi thac anh
Phién, dng fiy c6 giadinh va chuyén ban bantkhac ra thay th anh Ay cing 1am y nhx thé.

béo. Nha ¢a aia 6ng Ay tuy khong giau co Ong Biu ndi tran 16i dinh, & dudi khan gi la 6
sang tong Em, nhing trong dbi ciing khdng om som, th 14 dng lu phii dong vaidé. Khi
dén d3i thiéu thén ban chit. Mdi Ian anh Tau 8ng hréc ra san khu biéu dién di duoc mot
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vong, Wra ha méng radinh noi thi 6ng taing
khéng noéidugc va ha ming to dn dac ot
hoing hréc vao trong. @ rap déu ngac nhién
va khéng ai Hu chuyn gi. Miy éng danh
trbng trc gian quing dui téng va bi chii thé
ving tc bo di ra ngoai. TR 1a ddm hat b tan
ra.

Ong Phan Phiénit gian lien dam don kién

ong biu bwc éng Bu phai boi thuong nhirng

phi ©6n. Ong quan hun cé tén 1abé Ly Tuy

Vién, ngroi Tau nén ngm ta throng i 0ng

la Tau Cong, vi ongﬁy noi tleng la quang
minh chanh tec xir ly rit cdng Bng. Bém

trudc hdm Phan Phiéd&mdon kién, 6ngdang
ngoi doc sach déi dén, thi ndt nguoi Tau vao
dit ngay thr &n ndt chiéc qua son do, roi Vai

hai vai ma lui. Ong @ ra xem thi thy trong
d6 c6 nédt qua cam chin thm. Ong vra dinh

|ay trai cam lén, thi IGd6 c6 con qa baydén

ldy chan gédp thadi. Ong Wi dudi theo thi ip

nga...

Khi giat minh inh diy thi biét minhda chiém
bao.Ung theodiém chiém baai6 sang hém
sau thi 6ng nin duoc to don kién cia Phan
Phién. Ni dung trongdon c6 lién quandén
diém chiém bao ma 6ndé thly khi hdm. Ong
ra kenh hit 6ng Bu ganh va niing kép hattén
chinh 6ng & tra hach ly khau cung tng
nguodi. Tat ca déu khai gbng nhau. K déu
khai ring, khi ra téng vra my miéng ra thi
thdy mot nguoi Tau ém qua cam chin thm
nhét vao ming khdng cho ndéi. &qua nén b
phai rat lui vao trong. Véc thiy nguoi Tau va
trdi cam @a nhing ngroi khai gidng hét nhu
ong tHiy trong gic chiém bao. ¥ d6 dngdam
ra nghi n@ chic ndi tinh cddiéu gi bian chi
day. Biy gio dich than 6ng va ih theo ngt

lénh kit giai Phan Phién & huyén duong dé tra
xét. Ong Phan Phién khatttsyr that. D6 1a b
Xxuong aia anh Tau .

Phan Phién néi: vao ¢hdém i, Tau D quay
hai trai Biu khd ¢én nha Phan Phién. Khidn
nap ra thi trongié toan la vang rondung day
trong hai trai Bu. Vi khéng mién cho w biét
nén Phan Phiénab Tau Dr dem hai trai Bu
ra chdnd sau won. $ vang iy, Tau Dr dinh
ban xay nhaiea va bi cudi cd gai em ¢ cia
Phan Phién. Y¥a thd 16 nhu thé, thi Phan Phién
ndi 1dng tham médn chiém liy hét sb vang ry
khéng dé cho Tau Ix thuc hién ding theo y
nguyén aia anh ta. Dao, nén Phan Phién bay
ra mru ké dem vangdi chéndé khoi bi 16 tong
tich. Tau Or that tha trong thit nén mang
vang ra chén sauen. Trong lGcdao dat, Tau
Du khomdau cui xibng mécdit, khi 4y Phan
Phién cidc mpt cubc thit manh vao sau otia
Tau Dr. Tau Dr bi 3n mdt cudc vaodau qua
manh nén nga chui xdng i chét ludn. By
gio, Phan Phién chén Tawiyva tong mbt cay
cam tra hinkié moi nguoi khéng bét. Saudd,
Phan Phién dungbsvang my mot mat mo
mang thém won tuot nha dra, mit khac dé
che nit thién ha nén gi vo di budn gbng nhr
Tau D dé thién h khoi phai ban tan éngh.

Sau khi bét r& gr tinh, 6ng quan raéhh tich
thau fit ca tai sin cla Phan Phién va giam
Phan Phién vao trong laoug vi cdi 6i nang
cudp cia gt nguoi. SH tai sin miy sau khi ban
Xung vao cong ouva trich ra mt s tién dé
lam chay 4p dan éu siéu cho Tau B ba ngay
badém.Pém thr ba vao gv ty nira dém, ron
Tau D hién dén, lay truéc ban PAt ba hy roi
bién mat, va trén khéng trung &t con qu vira
bay vira kéu nghe éng kéu tlat lanh lung rang
ron.

vai ngroi linh dén tin nha @a éng Phan Phién

dé tra xét. Khi vao, dngi thiang ra won thdy Ké so cau chugn xong, thy Giac Thén lién
c6 mdt cay cam duy rdt chi c6 ndt trai thoi. hoi:

Ong va my cha linhdang nhin trai cam, thi- Ly do Tau Or chét 1a dodau? cac em co &
bong c6 ndt con qu tir dau baydén md vao khéng?

trai cam va trong trai camilvang mau ra tung Chi Hw Ngo nhanh méng lién dap

toe. Ai riy thdy vay déu hét hon Riéng 6ng - La do tai én trc vang @a chd gét cha.
Phan Phién thigsphat run I&n @m cip. Ong Thay Hué Giai noi:

quan Ién bao quan linhdao ¢c cam |én. Cay - D6 la do Idng tham thic gt gay ra sat nim.
cam Wra nga xéng thi bay ra mt bo xuong Thay Giac Thén noi:

khé. Sau khi chénat bo xwong tir t. Ong ra - Hai em ta [0i déu ding. Bsi trong Kinh Pt
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cO chy: "chtra vang bc trong nha nia chra rin
doc". Chic chin c6 ngay conin doc d6 né $
giét minh. Vi tai én vang hc 1a cai nhand
goi Ién long tham lami@a con ngoi. Mot khi
d& tham thi ngoi ta muwn chém hitu vé minh.
Muén chiém hiu thi hy phai dung dén moi
céch tié tha doan dé 1ay. Ma giét nguoi 1a mot
cach doc ac niit. O day, cac em thy anh
chang Tau D tuy la tay bubén ban mimg kan
chit thi rat that tha hén tr. Chinh vi cb that
tha hén tir 6 nén anh ta tinubng vao ngoi
ban chi than aa minh. Ngh ring ban minh
ciing ©t hién lanh nlr minh. Dodo, nén ndi
dem vang ra khoe. AndtAu cé ng rang, chinh
céi ctb chan tinh tht thado mang 4i cho anh
ta mdt cai hu qua bi chét mot cach ét thé
tham dudi ban tay aatoc cia ngroi ban minh.
Ong Phan Phién thay vi, nén gidi{ ban minh
dé xay drng nha @a va bi s& két hon i
nguoi em gai w caa minh. Nlrng Iong tham
né che ny hét Iy tri caa 6ng. By gio éng ch
con nghe theo &hg i xUi giuc cia con qy
tham lam la phi hanhdong ra tay h sat ngroi

Cha Hé Ngd lién thra:
- Da, dé con nhb.
- Paudé nhic lai cho cac s huynh & dé nghe
thur.
- Da, dugc. Bai K nguyén ¥n am Han Vgt
nhu thé nay:
Gid s ba thién kép
S5 tac nghép hit vong
Nhan duyén i ngo thoi
Quz bao hoan tho.
- bé con nlé nghia khéng?
- Da thua, dé con nly cho. Bé dé ndi xem c6
dang khéng?
DU cho téi qua tam ngan kép, ctd minh to
nghiép khéng bao @i mét.
Khi nhan duyéridén roi thi qua bao minh phi
tu chube lay.
Thay Giac Thén noi:
- Bang Bi. Bé nho rat kha!

Thiy Giac Thén noi tiép: Qua cau chun
nay, cho ching ta 6t bai hpc dich dang & ly
nhan qd baouang. Vi vy, cac em nén rh

ban t6t dé 1ay hét s6 vangdoé. Tuy nhién, anh trugc khi néi hdic hanhdong thi cac em ph

dau cd ng nhan ga baoung tra vay khong sai
chay mot may may nao. dn cia anh Tau B
dau & gi dé cho 6ng Phan Phlerbmg not

hét sirc cin than va luén nghdén cai Hu qua
cua loi n6i va hanhiong aia minh. Nu 101 noi
va hanhdong c6 on hai cho minh va ngoi thi

cach nlén nho phé plhn wi s6 vang @a tuyét d6i khdng nén. Bi nhan qui khong bao
minh. Vido 1a két qua cua biét bao nhiéu cdng gid dung tha ai & Lam lanh hay lami cui
lao md hdi nrc mit cua anh taO doi, ngudi  clng ding phii tra ma théi.ba c6 gay nhan thi
ta cH so qua bdo ma khdngescai nhan khi lam sao tranh ki qua bdo. Héu thé thi cac
minh gay 40. Bai thé, ngroi xua cé cu nodiat em nén 6 ging tu #p tranh d lam lanhdé cé
chi ly: "Pham lam véc gi treéc phii nghi dén  duge mot doi sbng an vui va thanh thoét.

cai hdu qu cuza n6."Khi chang ta lam hay noi

mot viéc gi dd, ching ta Bn y thrc ngh dén No6i xong, &t ca huynhdé déu ding lén va éi
céi hu qua cia no, thi thr hoi 1am gi c6 Kt moi ngudi 1an luot di vao trong choa...

qua xau dugc?

Cui cling, cac em #ly d6, ddng 1 @a thien 'hanh Tri
hoan té dia. Va minh @ng kha khen cho 6ng

quan vo t liém chinh Ay. Néu nhr 6ng quan

nay ciing an hji 16 tham nling lo 16t da ké

gay nén gi 16i, thi luat phap 8 dau cd con

cobng minh chanh ic nira, vida b src manh

cuadong tén cheday lam my &m krong tamdi

réi. Nhung du cho ding mi cach cly toi ¢én

thé nao di ching na, it cing khéng tranh

khoi cai luait nhan ga baoang dau! lam lanh

hay lam d cui cung 6i ciing phii tra. Cac

em c6 con nh bai k& Phat day ma sr huynhda

néu ra hom tréc khdéng?
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gay (&4

hang t6i¢ trai tap trung trong won Xxoai

cau Rach Ngoi, cach of Long Xuyén
ching 5 cay 8, chd ¢ nguoi Hoa ding ky di
nuéc ngoai theo @n ban chinh thc king
duong bén, vi vy cha tau lo gly to cho
chung t6i thanh ngyi Hoa chodung Iuat.

Chi chong t6i ngrdi M§ Tho nheng ch ra
Nha Trangd cung giadinh tdi tr ngay toi
sanhdwra condau long, Ch ¢ cung ching toi
lGc toi gidu sangldy du dén ram 75 toi mit

hét tit ca nhung ch lGc nao éng nbt bén toi,
van theong yéu lo ing gin séc ne con t6i.Ddi

Vvéi toi chi hon ci rudt thit nhirng 1Gc bwn nan

tuyét vong kho ktin déu c6 ch mot bén, tdi co
thé 6m ch ma khéc ma wdi tu nhién khéng
con phan it chi chong, wi téi chi rit quan

\/,/

\’\L\

Xe chy khach ¢ Sai Gonda khsi hanh fr sang
som, nén Tr Long Xuyén chdng toi pi di xe
16i ra Bic Vam @ng, qua Gn Tho rdi 1én pha
M¥ Thuan. Tir d6 chang tbidi xe trng chin,
tung chin, chay dua cung thi gian, phii lam
sao kp dé don giao tlira.

Roi ciing ©i My Tho, ir bén xe ching toidi
bo thém 3 cay & nira moi dén nha. Tedc 75,
gia dinh chong t6i & gan Ty Pién Pia, cling
con dudng Wi nha w tong thing Thiéu. Sau
75, chinh ph déu trung ding ét ca khu nha
d6, ba me chong toi hit budc vé qué xay én
nha trén nméng won dng badé lai. Léi vé nha
phai di ngang ngma dia, khi u ich duom

trong. Toidua ch va 2 con theo ngan hangioang hondng I qua nén 5 ngyi ching toi

Viét Nam Throng Tin Nha trang diah vao
Saigon, chng ding dang t0 ngoai nén Bac.

Chuang t6i6 Long Xuy&n @ nam nay bi, du
dinh xubng ¢ 1 tuan 1 1a di nhung giv chét
cbng andoi thém vang, ch tau khéng chu,
tau b dinh lai khéng bét IGc nao ndi ra khoi.
Chua tau ar hen 5 tay, 10 tay, 15 tay v...
dén ndi ai ciing néi dng ch dang chi tro 5, 10
véi khach.

Néu cac con &n ¢ trai tap trung, khdng hong
duoc mot cai €t du con hén dién trén qué cha
dat t6, cam giac kv vo lac 16ng chot dén se
long tdi quin dau. HAm nay la 306f, mudn
cho chang kit nhiéu vé qué hrong xr 9,

vira di vira chay. Pén nha, con trai t6i cly
mot mach vao trong.

- Thua 6ng ba 6i, con i Vé.

- O! Chau i téi, nuéc mit me gia tudn trao.

Ong i ciing nglken ngao. Co6 Ut @ 18, én
tiéng.

- Nha wra moi rudc dng ba xong, B tat ca di

v..rira tay bi an com luon.

Méa goi banh tétdinh mung 3 kéu endem
xudng cho céac chio.

- Ut @é chi coi kra i banh tét cho.

- Da, vay em va chNam xao ko chui.

Ba ne con tdi ngi canh i banh tét, Wi se
lanh nhrng trong long am cung. lan dau tién
duogc day cui vao 10 cho fra chay to, hai con

phong tic tp quan aa nréc nha, tdi ban cungtoi vo cung thich thd, ngn lra p bung theo

chi chong toi.

- Tau chradi bay gi> nén minh ¥ qué an tt,
dé ngay naodé nhing dua té con nhb duoc
cai €t truyén thdng aia dan éc minh.

tiéng ardi vang @a chang. Ba & buéc dén
trao miy ci khoai lang va chcho hai chau
cach Iui vao tro néng, ba nhin 3 roon téian
khoai ma tinh thong lai lang chim trongay
mit. Me kéo chéc gkt dén ngdi gan, khuén

Chuyén di nay co toi, ch chong va hai con mat me hin nhirng t chan chim va toda ac
nho. Ch ming ra nat khi biét toi quyét dinh pho. Ca mét doi vét va vi chong vi con,dén
vé My Tho qué chng in #t. boan ching téi tudi nay dang ra phi dugc ngh ngoi dé dan
lGc nay 1éndén 5 ngroi vi c6 Phong, tdi mi chau con nudi wbng, tH ma \an con nkiing
nhian la em @ng la ngroi Viét di cung tau. giot 1& lan trénddi gd méa nkin nheo, nghdén
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nhitng dra con traiy trong lao td ni mién Bic caa minh. Giao tha da tréi qua yénihh, rim
xa x0i va cAc chauip radi, biét bao gb gip méi dén, ai ding ciu mdt nim an lanh hnh
lai. Toi thwong me qué, me IGc ndo @ng hy phlc trong nghi ngdt tong tdm tong aru
sinh cho th hé sau nay, ngayacchuyén di nay nghinh tan. Hai corugc nhan loc i xi _ming
ciing 1a y @a me mubn chau Bi c6 mdt twong tudi cua moi ngudi than, @ nha quay gin bén

lai sang 8a. ban & giao thra.
Mg oi ! téc chidu da hac Mua xuén 4t phit bay nke ray ting man ning
Bietdau. ....... mai nhvo throng. trén cay.Giao thra qué chng toi thit gian di

@Nhue Nhién) nhung la hanh trang qui bau ma chung toi

mang theo sbt cubc doi con ki trong nhing
- M4 K& sr tich banh ching, banh dy cho ui nam thang xa cach qué nha.
con ngheti.
-U dé ma lé. Ngay d¢au nim chang téidéu vao chlia ¥hh
Tran B Phit, mot ngdi chua & tuy nb nheng
Hai chau nghe &chuyén chay dén danh nhaulep va thit trang nghiém. Ba & day ching
ngoi vao long ba Ai. Swong xwng nhéu hon toi:
trong mandém se dnh, hoa kx¢i hoa cau va
hoa mai teéc san nha qun vao nhau da - Gap ai ding phi chip hai tay 4i, diu cubi
huong tinh khét lam téi ndgit ngdy ém dong. xubng, méng néi A DI BPA PHAT. Khi vao
Ba clong t6i va em Phonda sra san ban t chanhdién cing phii chip hai tay 4i dé thé
treo phong phao dinh trérra ngd, cihNam va hién ar cung kinh khidanh E. Khi lay phai
em Ut éing da hoan it chio chi xao dra, Bn khom kng cli naroi xuéng budng b céi ta
nguoi khéng ken madéu d&én ngdi quanh wi nga man.
banh tét, cau chéwy lai chuyén qua tai ¥ng
nguoi. Hai con tdi lim dim nieng khong ng, Oi nhitng Ivi day bao cia me gia nhr thim sau
dang throng thrc nhéu miu chuyén hay trongvao #in trai tim. Gim on nhing ngays bén ne
tinh throng bao ph. Chingda dén nHin tham véi mot cai €t yéu diu noi qué ctong.
tinh ruot thit tr 65ng ba cung dongoehtrén minh

dat qué hrong trongdém ba nwoi tét, hinhanh
nay € khac ghi mai trong timdo la ctat ligu
dum hpc cho con tdi vui &g kat cr noi nao.

Giao thra d& dén! Moi ngudi déu co mit &

Qué hrong Mo nguoi chi mgt
Nhe la chh mgt me thoi
Qué hrong réu ai khdng nbr
& khong &n khon thanh ngpi.
(FS6 Trung Quan)

ngoai san wéc, bén gc mai gid ngodi phéo

duoc cham, #ng phao A don, hai con toi it
tai va chung eoi to sung gong.

Ca lang, dau trén xém ddi ron ra téng phao
giao thra cho khéng gianing sang, mi vat
thac diy voi su giao thoa ta toi dat thiéng
liéng trong khaénh khic diéu ky, cam giac binh
yén hanh phdc ngp tran va landa npi noi.
Tat ca déu im lang dé cam nhan khi xuardm ap
buong tim va hoa minh cung phut giasng
dong Wi thién nhién khoac cbt 4o tinh khoi
rang 15.

Céc thanh vién trong gidinh lan luot 1&n thip
nhang trén ban thdé nhé va am on ngwbn oi
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16. Lam sao phan kbt dwoc Xa lgi Pha

tht? z%t W

Héi: Khi con c6 d chiém bai Xadi cua Phit A 4 {
va aia chr Thanh Ting, nheng con vin con co Tap 2 PHUGC THAI
thac mic 1am sao hbit @6 1a Xa bi Phat that? | _ .

C6 miy logi Xa lpi? Va lam saodé viéc thy hai ly Xa Loi ra va b mot lan nira nhr gao,
cing Xa i duoc ding phép? nhung lan my Xa Loi khéng chim.

Pap: Van @& ndy, tha tht, ching toi ang 3. Bay gb lay mé b vao nréc, ta § thay me
khéng tié tra 161 mot cach xac qudt dat khoat Noi trén nréc nhr Xa Loi. Nhung réu dé Xa
r& rang. Vi ching toidng ch y oir vao nling Loi cach nhau khing 10 ly thi Xa lpi tu dong
dir kien, tai lieu ching minh do céac 4z Thiy di chuyn. biéu my ching © phap than thanh
truyén lai. Con \An dé tin hay khong la quan tinh Ty L6 Gia Na Pht van con on ti trong
cia mdi nguoi. COI nay.

Trong quy¥n “Nhitng Chuyn Niém PHit Vang Cho nén ngoi nao cé phxdc, thy Xa Loi thi

Sanh lru Xa Loi” xuit ban nim 2000 i Hoa Xa Lgi sg lon 1én. Con ngoi an vO plrdéc ma

K}‘,’ doar § Tlnh Hai suu tﬁm’ co (in Chj:ng tho Xa LO'l thi Xa Lp'l bay tﬁng di noi -khé.C,

ghi lai 16i cua Throng Toa Nhr Bién néi v Mac dudangduoc cat git trong nt cai thap.

viéc ton thy X4 Loi Phat va ching minh xac PO 12 srlinh thiéng @a Xa Loi, va ding ladac

quyét dau 1a Xa lgi Phat that. Chang t6i xin tinh thr nhat.

dugc trich din mot vai doan nguyén n & ) o _

trang 1783é ching minh nhr sau: Con ddc tinh thr hai la Xa loi tu dong di
chuyen. Noi thay dac tinh ray thi quy v ciing

“Theo Throng Toa Nhr Bién, mot phan In di - du danh ke r6i. Khdng co nét vét gi ¢ the gian

chuyén & Thién cung, ot phin di chuygn vé nay khi da chim 6i lai noi, khdng c6 mt vat

Long cung. Xa bi Phit cd ba phn, mot loai 91 tr dong di chugn het.

lon bing matdaa, ndt loai bang hat gao, mot ) S o

loai bing hat mé. X4 loi bing muatdia hién Da\c tm\h thr ba la Xa loi co rﬁm,mau.Day,Ia

khéng con fta. X& loi bing hat gao cing Mau hao quangua burc Phat. b6 aing chinh

khéng con. Bay @i duy nhit con Xa Loi bing |a mau la ¢ Phit giao do not bai Ta My tén

hat mé. la Henri Olscostide ngh. Ong nay khi qua

' Tich Lan, thy hao quang #m mau @a Pht,

X& Loi ¢6 badic tinh. Hn chia Vién Giac c6Moi d¢ nghi lay nim maud6 lam mau ¢ Pt

8 vién Xa loi. Khdng phii ai ding thy dugc 9ia0. Nim mau nay la: )

X& Loi. C6 ngroi phai danh B du ba ngandy, 1. mau xanh (la cay vargc bién) twong tung

trir nguoi ¢ phroc duyén i trec. Mudn biét  cho ném tin la Tin. o

thé nao la vién X4& bi that, phai lam king cach 2. Mau vangitong trng cho Tinhdn.

nhu thé nay: 3. Maudo tuong tnrng cho & nhd ngh tirc la
Ni¢m.

1. Pem hai bat néc dé hai bén. Mt béndé 4. Mau téang trong tnrng chobinh.

gao, Mot béndé me.Pau tiéndé gao vao mée, O- Mau camitong tng cho Tri 1.

thi cao € chim, bi ldy Xa Loi dé vao nréc, 7 :

X4 Loi ciing chim. Ve viéc Xa Logi co the di chuyn khong, thi
theo 6ng Tnh Hii thuét lai 61 cua Throng

2. LAn thr hai, By gao ra va b lai mot nga Toa NhrDién ké lai nhu sau:

vao chén néc. Gao van chim. Nhrng ln thir
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“Tai rtng Cau Thi Na — @i Dac PHit nhap lai. Bong thyi dé chiing tadoc di doc lai nhiéu
Niét Ban — c6 mt ngdi chua tén la Song Lamlan méi c6 thé khic ghi saudam vao tam tri
Truéc day do nmdt Ni Su nguoi Trung Hoa cua chdng ta. Bi nhitng loi Phat day ngha ly
dung lén, sau 4y Ni Su cing hi cho Hoi Phat rat thAm sau vi du, doc qua nét d6i lan
Gido Linh $n aia Hoa Throng Huyén Vi, do khéng ti¢ nao ching ta Bu ré duoc. Do do,
Su C6 Tri Thuin try tri chia Ay. Chua cé banén khi ting ném, chiang ta péi hét long
vién ngc Xéa Loi cua buc Phit. saudé Sr C6 thanh kinh. Phi c6 tam tha tht tran quy
qua My, dén Houston, Texas, c6 mang thephing i Phat day. Néu khdngdat dinh nhing

mot vién Xa Loi cung drong cho ndt chuao
day, ding mang tén chua Linho8. Vi try tri
ban viéc néndem vién Xa lgi bo vao ndt ta
khoa hi; nhung saydé md khoa ra xemdi thi
vién Xa& Lgi bien mat, tim mai khong ra.

Ba thang sau,5C0 Tri Thudn tir nuéc ngoai
tré vé An Do thi thiy vién Xa Loi kia da nim
san trong thap.

Tém ki, X& Loi rat quy, nheng réu khong bét

cach gin gt thi Xa Loi s€ tr dong gia &r ma
tré vé chon ai”.

Con i C6 may loai X& Loi? theo PAt Hoc

thoi khéa nhr thé, thi tam y @a ching ta nod
budng lung rong i theo duyén #n ma tha
ho tao toi.

Tung kinh tuy la mt hinh thic 1€ nghi sr
tudng, nheng nd déing cé ndt tdc ding loi ich
rat 16n. Vi khi ching ta chi tanung niém, thi
thu nhép duoc sau &n, néi gn hon la thac
lidm dwoc ba nghip: than, kiu, y. Nhy do,
ma than tamia ching ta édugc thanh inh.

V& céch thirc tung niém, theo bi Phat T6 day,

trude khi tung ném, chdng ta nénima tay, suc
miéng cho gch € va y phic phai nghiém
trang & chinh. Khi ngi, deng phii gitt than

Tu Pién aia 6ngboan Trung Con, 6ng c6 néwcho doan chanh. Lucay hay qu cing phii

ra X4 Loi cua PHit gdm c6 2 lai chinh:

1. Toan than Xa &i: Nhu Phit Ba Bao da tich,
nheng X& Loi cia Ngai 1a toan than éhvan
ngoi trong kio thap.

2. Toai than X4 hi (Xa Loi nat ra): nlx Xa
Loi Phat Thich Ca hin tho trong cac chua
thap.

17. Tung kinh nhw thé nao mbéi ding
cach thic?

Héi: Con throng tung kinho nha, nlvng con
khéng héu rd phii tung niém nhe thé Nao N
dang cach tic? Va tlwi khéa «ng niém aing
nhe phdi tung kinh nado i thyc s¢ phu lp?
Kinh xin thiy hoan I gigi dap cho con ré.

Pap: Muc dich aia viéc tung kinh 1adé ching
ta tim héu ngha ly trong kinh qua ning loi
Phat T6 day, roi ching tadem ra ap dng hanh
tri trong doi song hing ngay. Bi tam aa
ching ta Bng ngay duyén theoamh thn
khéng lic nao dng ngh. Khac nao ntn con
khi, con won chuyn nhiy lung tung. Cho
nén, chr T6 bay ra nlrng thyi khoa tng niém
la adt yéu dé oot con kh y thac caa chang ta
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gitt than doan nghiém. Ming tung doc am
thanh wra da nghe. Nu nhr tung ném mot
minh, thi Pt tr c6 th tung ra téng haic tung
tham, tuy theo éc khoe aia PHit tor ma tly
nghi uyén chuyén linh déng cho thich bp.

Con W thoi khoa ting ném, thong throng 1a
c6 hai thi ¢6 dinh. Thyi khuya thi throng 1a
tung cha lang Nghiém vabai bi thap chu.
Con bwi téi, thi theong la ung Kinh Di Pa.
Tuy nhién, ¥n d& ndy, con tuy theo & thich
nhan duyén hoanaoh aia nbi nguoi. Riéng
vé kinh tung, § ra, kinh nao ching taing cé
thé tung doc duoc ci. Vi tit ca déu 1A nhing
loi Phat day. Vi kinh nao éng c6 cong #ng
thu thing 1a chugn mé khai ng cho ching ta.
Nhung d6i v6i nguoi Phat tir Vit Nam ching
ta xra nay, & xuat gia chodén tai gia pHin
nhiéu déu tri tung nHing kinh nhr: Di da,
Hong danh, Vu lan, Rhmén, Droc ar, Dia
tang, Kim cang, ing nghiém, Phap Hoa v.v...

Nhiéu ngroi lai c6 quan rém chon nhitng b
kinh dé tung cho thich nghi & mdi truong
hop nhu:
- Cau siéu thi@ng kinh Dida , bia tang, Vu
lan v.v...
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- Cau an thitng P mdn, Droc ar v.v... trong cin lanh sau xad&i Phat phap, nén hém
- Cau tiéu tai gii bénh thi tng kinh Kim cang, nay moi c6 dugc phic duyén kn diém lanh
Lang nghiém v.v... do.

- Cau sam bi thi tung Hong danh.

Viéc chopn lra nhr thé ciing codiéu hay 1a cho Poc sach thin thinh thaing ching ta thy, c6
tam chuyén nit, va it nhién 1a d duoc hiéu nhiéu vi Thién Sr, bat chot khi t6 ngd dao ly,
nghiém hon. Nhung xét \& mat congduc hay co i thi khoc @ budi; cé ngroi thi cuoi ca
gido ly, thi kinh nao ing déu co6 Kt qua my ngay. S cudi hay khocdé 1a do & vui ming
man nlr nhau, ®u nhr ching ta thanh kinhdét khoi qua manh. D6 1a mdt sr boc phét tr

hét long tri tng.

V& phan nghi thic tung ném, thi trong i
quyén kinh & phan dau trugc khi vao pln
kinh van, déu cé phn nghi thic tung niém.
Phit tir ¢ th y theodd ma tri tng. Néu 1a
Phit tir tu theo phap monifih do, thi chr T6

nhién trao Iénu day Iong sau kinia cac ngai
khi t6 ngd dao ly. Tuy nhién, catiéu, PHt tir
ciing khéng nén drap méi trong longtiéu do.
Vi nhu thé, & d& cho con ma bi n@ot nhap
khudy ph& din dit Phit tr roi & hoai.

C6 nhéu PHit tr khi van dung céng phu tu

Lién Tong throng khuyén dy ching ta, la sauhanh hay cé 16ng mongie niy no, nhit la

mdi thoi khoa E tri tung, PHt t¢ nén phat
nguyen hoi huéng cu sanh @Gc lac. Pay la
diéu rit quan tong PHt tir cAn leu y. Khi phat
nguyén, PHit t¢ nén thanh tdm phat ngtry
mot cach chi thanh tha #i Vi dugc vang
sanh hay khéng ph lon 1a do ngugn luc
manh ng cia ching ta. Bng thyi, Phat tir
ciing nén bi huéng cho phap @i ching sanh
déu tron thanh Pht dao.

M

18. Khi tung niém cam dong roi 1€ cO boi

khong?

Héi: Khi con tham @ khoéa tudau tién, con
cam thdy hgnh phac vé cung. Bl lan condi

kinh hanh ném Phit cung Vi dai ching, long
con bing deng xdcdsng roi 16. Con khéng
hiéu tzi sao c6 & cam déng nhr vdy? Va con

mudn thdy nhirng hién tréng la, d6 l1a ara ngd
mé radé ma & bé dan dit. Cho nén, khi tham
thién hay ném PHit, du c6 it ct hién trong la
nao xy dén, PHit tr cling dirng bao gb dé tam
chip treéc ma mang ba vao than. Bi tat ca
déu 1a anh gk huyn khong tht. Néu la
nhitng hién twong ®t, thi minh ch ngam biét
ma thoi. Va tugt ¢6i khdng nén c6 tam mong
ciu cho @nh d6 xuit hién. Nén noi gong
Phit T6 ma ing & am thim tu hanh. Mu nhr
trong lic ding codng tu, co @p diéu gi chréng
ngai, hay c6 nitng hién tréng gi méi la, thi Ht
hon hét 1a PHt tir nén timdén nhirng bic chan
tu ( tuy theo phdp mén ma Rhu dang thit
hanh ) c6 nkiu kinh nghém tu hanh ma tra
hoi. Phat tr khéng nén 6map dé trong long ma
cO hai cho sr chuong ngi tu hanh éa minh.
Kinh chdc PAt tr chéng thanh cbng trongrs
nghiép tu hanh.

khéng bét nhe thé cé i gi khéng? Kinh xin ,
thay hoan b gidgi #ap cho con rd. (con tiep)
Pap: biéu aam xuc tr nhién @a Pht te do

khéng c6 gi ladi ca. Ching nhing khéng c6

16i ma né con Wu hien mot can lanh At tht.

Khi minh tung doc mot cau kinh hay nhin

tuong PHit, Bo tat, ng drng IGc d6 trong

long minh trdo dang I&n &h niém xdc dong

sau xa ¢i |16 ma minh khéng thngin duoc.

Theo kinh nghim ocia chr T6 cho bét, thi d6

la mot hién trong it tot bai do thién cin nhidu

doi boc phat.Diéu my, du ching minh éng,

trong nhéu doi Phit tr ciing da trng gieo
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lou b /éa/z tmy ik P éa/ #oa

PHAM TRI THU MUOI BA

hé nao @i la Tri? Tri 1a gin dt, bio v

S

/j

'Y,

/
r r r //

chi biét c6 minh, cht song mic bay, tén thay

/\\

hay thy tri tirc la thrc hanh kinh Phap Hoabo tui.

khéngdé bi mat hay ki quén lang. Ngoi xua
thuong noi: "Tao lap da khoé, gin gt lai cang
khé hon. Nhr deng nxgc da kho, o vé gin
gitt nudc lai cang khd kin hon. Do d6 viéc
giit gin kinh Phap Hoaimg rt kho.

O doi c6 ba hng ngroi: Thuong cin theong
tri, Trung @n trung tri va K can ha tri. Hang
thuong cin thuong tri nghedao thi thrc hanh
theo, lang trung @n trung tri nghedao sinh
long ban tin ban nghi, thb nhd thoat quén,
hang ha can ha tri khi nghedao thi phat Ién
cudi ngao ngte. Vi hang ngrdi ha cin nay,
duc PHit méi pheong tién néi phap Tau thira
dé dan dit ho ra khdi con dudng mé va nong
theo phapto tu ip. Mot khi tam ly dugc khai
sang 6i dirc PHit lién n6i phapbai thira dé ho
tién 1én hang Pit qua. So di duc PHit khong
noi phapbai thura tnrée la vi trinhdé chidng

sanh qué tip kém nén thy kho khéng theo tu,

2.- Hang ngroi tu ma kiéu &ng, nga mn, tr
cao, tr dai, qua khich, ch biét tranh gianh
quyén loi.

3.- Hang ngroi tu ma dra quyen y thé, muon
dao tao doi, ham mdi danh bi.

Ba hang ngroi nay t@i qua nhéu doi nhiéu
kiép, nHit 1a doi nay khong #ng sau &n lanh,
cho nén du &da di tu nheng ho 1anh rang tim
nhe, doi dao hra doi. Vi vay ho rat oan ghét b
kinh Phap Hoa, & vi bo kinh Phap Hoa lad®
kinh nhap thé, ¢ dem hi sy an vui chodoi va
khéng phan Wit dao riéng vadoi riéng. Doi
vé6i nguai tu thién hay Iut tdng thidsi, dao hai
nga riéng bit. Mot cod gai 6t xudng séng kéu
ctru, lGc ay c6 mbt nguoi tu theo thén téng
hoic luat tdng nhin thy, ho nhim mit nhap
thién haic chip tay du nguyn cho Bn ngroi
d6 siéudo ché ho khéng dam ndy xudng aru
Vi sy dung than th ¢ gai minh bpham gioi

do @6 khdng cé ngoi truyén ba chanh phap,si bi doa lac. Nhrng trong chugn Tay Du,

chic chin phii bi tiéu dét khéng con én tai

dén ngay nay. Kn nira, duc PHit gido hoa
ching sanh img gibng nhr ta gido dc con
cai, tuy theadtra lanh bi thGng minh hay @n

tanh Bi tam ludi biéng ma ta tim cach khég

du chang é gang hoc hanhdén noi dén chon.

Su day db tuy cé khac nhau, nimg mc dich

gilp con chauié dat thanh ngoi hiru ich cho
doi. Birc PHit ciing da dung plrong tién dan

dat hang Téu thira Ién hangPai thira, nhing
khi ho da dat dén Pai thira ki cho dé 1a ta
thuyét, roi sanh tam ty bang khinh it

nguoi tu Pai thtra.

Vi vay phim tri nay ladtc PHit nhic nhy cac
vi Bb tat, hang Thanhan, cac Eng, Ni, Nam
Nt Phat tr déu dam nhan céng véc duy tri
Phit phap va trugn ba chanh phap.

Ngoai ra, con c6 baahg ngroi tu hanh khac:
1.- Hang ngroi tu ma @u an, tiéu gc, vi ky,
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Ngb Thra An Wi mot bat phap tai tinkia dén
ta duoc tam B tat cia Ngai Tam Ing, khi
thiy trd Tam T&ng di quadong quy nghe yeu
quai gi nguoi kéu aru. Té Thién dung nit
than xem bét 1a yéu quai Bn bio ar phu dung
cau yéu quai gi rado, nhung Tam Bng Wi
tam hanh B tat van 65 ging aru du clét ciing
khéng @. O noi viing hoang da nuiimg lam
gi cddan ba con nit va du atiin ba b bét treo
nhu vay thi cy © it bi dim nat Kt 1am sao
con nguyén sn duoc. Tam Bng dr biét
nhung vi long tr bi tu BS tat lanh thi khong
thé khong du. Do d6, chung ta pdi tinh vi
méi thidy duoc ar mau nhém nay trongdao
Phit va réu khdng cé nét du nhiém nay nhan
loai s& demdao PHit @6 xudng bén tir 1au ©i.
C6 mdt sd nguodi da 1am chodao PHit bi hiéu
lam la dao ciu an, tiéu gc, chandoi, ai $ng
chét mic ai, méng thi néi vd uy nhng gip
chuyén thi ki run sy, khéng dam &h than vao
doi dé mang &i nu cudi an ke cho moi nguoi.
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DU ch 1a mot nét nfd caa Ngod Thra An trong
truyén Tay Du d¢ing da toat raduoc nhirng gi
cua kinh Phap Hoa. Chuing ta la coraPphan
nhiéu ém kinh Phap Hoaubg nhrng khong
ling sau ¥ng nét déu va khéng chu lan sau

doan ngroi ngdi niém dé kinh Phap Hoadi bi
ké 4c chémai diu, nha vua mi hoi va duoc
biét nhe vay, Nhat Hoang ra énh cho ngoi
bao vé may vi sr niém kinh Phap Hoa va ra
l[énh tha Ngai NHt Lién va ndi Ngai tham a

xuéng bindé cho & sendam sau vao trongvao Vi tri quic an dan. Tong Phap Haadd
bundang to hoa ba ngéat lrong ma chidng ta ngay ndt phét trén déng Ién.

chi & noi can oot bén [y huong nhing hrong
sen hoa é6c, hrong sen ly thugt ma khbng

O nuéc ta vao Bim 1963, Pht gido b dan ap,

duom sau vao tinh ngyi ngot bui, chua cay, cac em giadinh PHt tr bi xe #ing can naw

ding chat éa cuc doi.

a. Bd tat Duoc Vuong va B tat Pai Nhao
Thuyét cling hai muén Btat quyn thuc phat
thé ho tri kinh Phap Hoa du ghhy sinh than
mang khéng tc.

Duoc la thibc, veong la vua, chia, thanh.ay
Bo tat Duoc Vuong chinh 1a mén thic thanh
co6 khi nang tii dat nhirng binh #t caa chdng
sanh. Mén théc thanh nay con 1a fing loi
noi lam mat ¢u Iong ngroi va tri dit dugc cac
binh tinh thin hay tdm mh. Pai Nhao Thuyét
la tai bén luan gioi tic 1a Vi Bo tat co tai bin
luan gidi, chinh phic dugc ngroi. O day y noi
cO quing cao hay ngoi ta moi tin dung mén

Hué, nén céc tranhdau bat bao dong aia Pt
giao Hc phat, Hoa Twong Quing buc tu
thiéu phin d6i va bay vi ting khac éng theo
guong Ngai Qung Bic dé bao vé Phit gido.
Ngoai ra, con c6 nbu PHt tir va ing ni ki
ché d6 nha Ngd &m tu hdic tha tiéu. Nam
1966 PHt gido hi bi dan &4p va nku ni Phit
tor tu thiéu dé bao & dao phap. Nm 1975,
Viét cong chém mién Nam ra énh dap pha
chua chén, trong PHt dan ap Pht gidod tinh
Can Tho, Pai Bic Hw Hién va mroi ba Phit
ter nam rir I6n nho tu thiéu trong chua yc
Su. Tir nam 63dén nay thvi gian chra phii lau
lam, quin chdng quérti d& danh, nleng ting
ni va Pht tir ngay nay khong con ahgi dén
nhing ngroi ngo| chét trong Ira d6 dé minh

thudc thanh &c 1a tin wong vao kinh Phéap duoc $ng anén tu hanh.

Hoa. Tuy nhién, ic lam dia hai \f Bb tat nay
va hai mudn vkhacdoi khi gap ke ac him hai
va co tie bi mat mang khong clrng.

O nu6c Nhat, Ngai NHt Lién phap s khoi
xudong tu kinh Phap Hoaang cach rdm d¢

kinh: "Nam Mo6bai Thira Diéu Phap Lién Hoa

Kinh", bi nhiéu ngroi xau tim cach Am hai.
Riéng kn than Ngai luén bngdi tu khd s3,
cac d¢ tr Ngai ndi ngay chia thanh nbi
nhom, ndi nhom @m bdn vi ting ém trong
va nhac cu dén nga tr, danh 1én éi niém dé
kinh Phap Hoa amg 30 bn i d&n nga tr
khac ding lam nir vay dén gio Ngo thi 2.
MJdi lan cac & Nhat & cac ngéu danh téng
thoi kén thi nhéu ngroi dén bu quanh xem
Lién khi &y mdt nguoi bit mit trong km nhiy
ra tay @m kiém vung I&n chémoi dau mot vi
su lan l6c trénduong. May vi con hi lay y dap
cho thy chét kia i tiép tuc dén noi khac
ciing lam nhr vay. M&i ngay c¢6 nhiu caidau
bi roi nhu vay cho ¢én mot hém rp, Nhat
Hoang n@i trong not cira hang nhin ra dy
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Chang ta hdy nghe Hoa wbng Quing buc
truéc khi tr thiéuda dé lai cho Hu thé nhiing
|1 nguyén tdm hut nhe sau:
"Pé tir hdm nay ngusn dot minh,
Lamden soi sang ¢o vd minh.
Khoi thom ainh tnh bao ngoi ac,
Tro tréng ldp san @ bdt binh."

b. Nam tram vi thanh #ing va tdm ngan ngpi
duoc tho ky cung phat ngun tho tri kinh
Phap Hoa nimng ¢ cac cdi mdc khac.bay la
nhitng Vi lanh riing tim nk, la nhing k& vo
trach nhém. Ho biét c6i Ta Ba teoc &c, chang
sanh éng theo céai @i bing cai méng chy
khéng phi bang con tim. Tlrong thi ko la

*ghét va noi ngoc lai, nhu "thing bé @ ghét

qua!" L& ra hp phai ¢ cdi naydé pho bién kinh
Phap Hoa lam cho ching sandt di ndi khé,
dang nay b lai tim dén cdi khac yén binh sung
suong hon moi tho tri kinh Phap Hoa.

c. Phit da thp ky chung choqhang ThanhaW
va trongdo co nir gigi dén pham naydtc Pt
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méi tho ky riéng cho ba Ku bam Di Mau va
ba Da Duba La cung i sau ngan vty kheo
ni. S di dac PHit lam nhr vay la vi Ngaidoi
cho B5 tat Van Thu xwng Long Cungio loai
Rong thanh B tat va céng chlta g Long

2- Phai nhin thay nét budn trén mit me

minh
Sau khi sanh thairtduoc bay ngay thi Hoang
hau Ma Gia quaioi, vua chadem thai tr giao
cho ba di ga thai tr nubi. Tuy khdng c6 cong

Ni thanh Pht roi, dec PHit méi thénh thang sanh nleng ba dida nudi thai ¢ khén bn, nén

di trén conduong binhding pha b giai cip
bit cong tong nam khinh @ va xem ph nit &
nd I, thi \at. Hon nira Ngai mén bio tn
thuyét l1ay an bao oan, néndntho ky chobé

nguoi, cdngon dé khong phi [a nho. Thé ma
lGc duc PHit tho ky cho hang Thanh ah, Ngai
chi n6éi chung chung trong khiié dac PHit lai
an @n nhic nhy céngon cia bé Babat ba o

Ba Pat Pa trrde va ngroi than d@ia minh sau qué khi, tho ky chobé Babat Pa, not nguoi

dé tranh téng d ngh la PHt chi biét c6 ngroi
than ma khong nghien ke khac.biéu muwn
néi & pham nay la ngoi nr thuoc thanh phn

& kiép nay frng ham hi Ngai. biéu nayda
lam ©n theong dén tam ly aia ba Keu bam
Di mau khéng it. Nleng dac PHit nhin thiy

duy tri, con nam @i thi phd quang kinh Phap dugc nét bién hién ra trén nat ba di 1Bn hoi

Hoa \ay.

d. Tam mroi muénuc na do tha vdai Bo tat
bat théi chuyén duoc phap éng tri & truéc
Phat phat ti¢ tho tri kinh Phap Hoa. Cad way
di khip muoi phuong va throng lui i c6i Ta

Ba dé ho tri va truygn ba kinh Phap Hoa du

gap phai ke ac mmg nhéc, danhdap haic noi
xau, ham hi vin & nmn nhic, du clét ciing
khéng téc than mng, mén sao kinh Phap Ho
duoc luu truyén dén voi moi nguoi. Trong $
ké &c c6 @ nguoi tu hanh theo P4t nhung cH
biét tham danh hami. D6 1a sr tir tring thrc
su tir nhuc vay.

Y nghia ptim kinh thit d& r6 rang. Bay gi
chiing ta hay tim bi phap trodg d¢ ap ding
vaodoi. Pram nay @m c6 nhirng bi phap nin
sau:

1- Phai nhé 101 nguyén
Phm Tri nhic nhy ching ta ludn ludn rhloi
thé nguyén hay bi hra cia minh Wi ai mot
diéu gi. Nhr 10i nguyén
thé nguyén do..." khi ndo chra tr do duoc
chinh minh va lamoi ich cho noi nguoi thi
minh phii git tron bi thé nguyén. Pem kinh
Phap Hoa ph quang vaodoi, dem cai déu
giai céi thd Hu mang i nu cuoi vinh hing
trén moéi minh, trén moéi gidinh minh, trén
moi than Bing quyn thuwc minh, K ca trén
moi nhan té:

"Xay dyng hon tdi anh nhém miu,

Loi kinh khéng thdc dén tram cau.

Nhng tr trong ném Nam Mo Plit,

Phap déu thoa ém niing et siu."
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mot cau lam mat 16ng ba: "Nay badibam
Di miu, a5 chi cé dc budn nhin Nhr Lai, tam
ba cho #ng Nhr Lai ching noidén tén badé
tho ky, cO plii vay khéng?"

.Ching ta phn nhiéu chi nhin thy nét bén
hién trén nét nit nguoi ngodi ma khong ty

nét bwn aia ngroi nha nhr nét bwn cia me
minh noi ngay arc kho nuéi con nlr cuy Tran

&I'e Xu:ong da viét:

"Quanh @m budn bar ven sdng,
Nudi dii nam con wi mgt chong.
Lan Igi than co khi qung wng,
Eo x&o bt nudc bwi 4o Péng."

HG&i nhirng ngroi con hay ludn nhin vao nét
buon trén ¥ mat cia ne minh ma tim cach an
ui dirng dé ba phii tai than.

3- Quyén binh dang giira nam va rir
Trong plim Dé Ba Pat Pa thr 12, duc PHit
tho ky chobé Babat Ba € thanh Pht va gian

' Chling sanh v6 biéniép nhy B tat Van Thi xung Long Cung

giang kinh Phap Hoa¢ cho loai Rng thanh
B6 tat va Long & cong chda Bng tam tii
thanh PAt xong, Ngai thénh thangi trén
duong hio tn thuyét 1dy an bao oan, oafly
tiéu tan va phadgiai cip bt céng coi ph nit
la stc t, 6 &, nd k. G pham tri thr 13 nay
duc PHit tho ky cho gbi nit Ba Kiéu Bam Di
va Ba Da Dwba La cling sau ngag kheo ni.
Ngai tép tuc gidng vao dongim tiéng sét
danh tanddm may muidang \in duc trén vom
troi cong ly. bam may kia che kin céng ly
bang nHing &p tuc bt céng phi ly, khinh ndt
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ngudi nit. Tho ky cho séu nganytkheo ni Bé két luan xin mron bai "Phap Nn" cua nha
trong d6 c6 hai ngoi than throng aia minh. tho Vii Hoang Clrong nhr sau:

bay khéng nitng la ndt chan ly tugt diéu ma "Co phdt ndm mau pp ¢ xanh,
con la céc cach mng gii phong ph nix thoat Mgt phrong chim V@t ngim may lanh.
khoi tap tuc lau doi la trong nam khinh , Can tay o ngroc liéu bomdan,
tudc doat quyen lam ngroi cua nhirng con Ndi la tr bi gidi sdt danh.
nguoi. Nir gidi chinh 1a lan doi caa minh, ne Phdt hién bong I&n ngoi viing hiéc,
minh, lpc tro than tirong aia minh, ch em Troi quay nait lai quy roi nanh.

gai minh nlrng minh &i coi thuong khinh Ring xe déu phap ba ngan cdi,
mi¢t ho: "Nhat nam vét hiru, thap nir viet vo", Mgt cBi nay thvm \ét dau tranh."

la mbt nguoi dan Ong thi cd, i nguoi dan
ba thi khdng. Kn nira thuyt tam tong éa Bong Minh
Khong Tu: "Tai gia tong ph, xuat gia tong

phu, phu & tong " nhim chit dat chan tay ~— o) G e
pha nit b ho phai 1am no B sibt doi ma SN SS

khéng dugc quyén tham ar viéc doi nha nam
glol Ngay nay méc Tau theo éng sn apdat
ché do doc tai, irdc doat hét moi quyén tu do
dan chi caa ngroi dan, tt ma hi quang ba
viéc lap miéu thy duc Khéng Tir & cAc méc
cong sin dan em, chng khac nao ¢n treodau
dé ban tit ché kong qt nguodi, nhAm muc
dich hit cac mrée dan em phi tuyét ddi phuc
ting minh nix 16i Khong Tir day: "Quan
than tir, thin bat ta, bat trung". Pay la bi ngu
trung ma d6i thoi phong kén da giét chét biét
bao mang ngroi.

Pém tha lrong xuan ¥ trong giic ngi
4- Hay thwc hanh hanh B6 tat Thom ngt ngao dong & me ngay xa
Phim kinh con cho tiy c6 nhéu hang B tat Nhzc du drong 1a sdo diu trong gid
va nhéu hang Ty kheo. C6 hng B tat va  Ru hon hoang ¥ lgi véi céi nguon.
hang ty kheo ch biét lanh ring tim nk, vo
trach nhém, muwn $Hng an nhans cac cdi
khac dé quang ba kinh Phap Hoa, éhkhong
chiu vaodsi 6 truge dé ciru ching sanh,d vi
cOi nay chung sanh gian tra, tham lai$c ac.
Tuy nhiéng day ding con nhdu vi Bo tat phat
nguyén kién tri nfAin nhuc phd quang kinh
Phap Hoa du & tro ngai ndi tai hay bén  pam huyn diéu xuan ¥ trong giic ngi

Pém inh king xuan ¥ trong giic ngi
\Vong tay chaip u tudi than tién

Ky niém du tho muéndoi hién hitu

Toc ngi mau vin theong nhy khén ngudi.

ngoai, \in Mot myc giir tron fanh nguyn. Ring hoa troi xen ngt coi mai gia
Doc phim Tri, chiing ta nén nghi ngim tng Than en ci diém nu vang clém ny
nét ndt, trng ar chi, trng hanhdong aia noi Chi mgt nu thoi ging di ngit ngay.

vi Bo tat hay Thanhan va trng cau kinh,tng

01, tirng doan, tirng vﬁn dé cua toan pAm Tri

kinh Phap Hoa. & xép viéc trude viéc sau, T. Lac
thi 16p, tng ding trng ngroi, tirng phin pho

hop tam ly, phu bp hanh ngugn la phap moén

diéu aza pHim kinh, gidp ching ta thanh céng

vién man nkr dac PHit da thanh congay.
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Tung Kinh Thoat cret

0i sanh ra vadn Ién¢ vung qué ko lanh.

Lang tdi & c6 tén @i rat hién hoa va 8
thuong. N6 mang nkBu y ngha my quandao
duc, ming v phan tam linh. Do 1a lang "My
Hoa", thwc huyén Cau Ngang, inh Tra Vinh.
Chit My, ham clta nhéu y ngha & mat tam
linh dao duc cing nhr vé pheong dién canh
sic thién nhién. "Chan, Tém, My", 1a badtc
tanh thiéng liéng cao quyia con ngoi. Hoa
c6 ngha la hoa thén, hoa lop trong ndt moi
truong $ng chung. Moi trong d6 co the la
trong giadinh, hdic doan tk¢, rong ra la xa
hoi. Néu con ngroi biét sdng trong tinh thn
doan Kt, yéu throng, hoa kinh, khéngskthi
chang ©c, khéng tranh clp han tha, khéng
gay Hin chién tranh, thi lo gi t gi¢i khéng
duoc hoa binh?! @ an hc hanh phdc éa con
nguoi, chi c6 trong tinh thn doan Kt, yéu

dau thidi, nhung khéng ai c6 th quénduoc
qué hrong lang x6m, vido la roi chon nhau
cit rbn cia minh. ba hon mot thoi co biét bao
Ky niém émdém ap yéu thy mong triu rén.

Nhét la trong thoi ky nién théu.

Lang t6i khéng cé céayta gia va sbng ngoi,
kinh rach. CH c6 nhrng Iy tre xanh bao dc
va nhing cdy cao béng mat. Toktr thich
nhitng cay plrong i. C6 nhing kin nhac tinh
ca noi nhéu vé loai hoa plxgng ray. Thu thit,
t6i thi khéng my thich tan nhc. Tir nho t6i d&
thich nhing bai ca wng @. Hoi 4y, toi rat
thich gbng ca thm hungday chit giong ngot

thuong, hoa kinhio thoi. No6i cach khéc 1a conngao ém i cia nglé s Ut Tra On. Lang toi

ngudi phai c6 sr hiéu biét, thuong yéu va
théng @am, thi moi c6 thé xay drng duoc hanh

phic cho Bn than va giatinh. Vi thé ma trong
chir "Hoa" né mang y ngh ft sau &c ca
mot doi sbng tam linh. Y cé hoa thi on thir

khac déu hoa. Bi tit ca déu tdy tdm. Tam
binh thi ti¢ gioi binh. Ngroc lai, tdm lan thi

thé gi¢i loan. N6i tdm binh chla mot "ly

teong" ma thdiDdi voi xa hoi lodi ngroi hién

nay, réu phai néi mot cach nghiém kit hon

thi, chi c6 not chir, d6 la chr "Loan" . Khi tam
loan thi mpi canh VAt déu loan theo.PAa laan

thi 1am gi cédugc doi song anon? Boi vay,

con ngroi ludn song trong § bat an php

phong, lo au, s hai. S$ing ngay nay khong &t

duoc ngay mai & ra sao?! Vi th, nén tén gi

cua hai clir "My Hoa" nhr ngdm y thic nhic

nguoi ta phai luén luén kru tdm ghi nig. Phai

sébng trong tinh thn yéu throng hoa ai B

twong vadum koc 1an nhaubé la ndt tir ngi

tén @i rat dep v& mat van hoéa @ng nhr vé

mat tam linh. Clir lang trong y ngta lang xom
Viét Nam, d6i véi toi, nd ét [a gin giii than
thuong & mén. N6 din gii va quan tong nhr

hoi thd va mang $ing. Vi thé, dan lang cdi
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khéng c6 won tegc nhéu cayan trai. CH ¢

dat ruong vadat gidong thdi. Mua noa thi con
d3, chs mua hé thiat néng irc. Vi khéng c6
gan sbng ngdi kinh ach nén cay & ciing

khéng dugc tt twoi cho Em. PHin lén, dan
lang tdi chuyén sinhésg bing nglt néng. Noi
dén nghe nong ai éng biét 1a mot cai nglt cay
sau céc bim, chan 4m tay bun, lami dim

mua dai ring, thi mit cho dat, ban rng cho
troi dé kiém $ng. Ngte lam rwng nim nao
duoc mua thi c6 la @ an, con @m nao
khéng may bthit mua thi phi chay vay n,

cO khi con phi an don hay nhin déi. Co ngroi

thi vay ny trude, chy ¢én mia réng thu hach

thi tra sau. Nu nim naoduoc tring mia, thi
con & thd, ngroc lai, thi phii di 1am thuéo

muon dé ma té no. Cing khéng phi dé co

ngudi thué. Dodd, ny cang ngay cang éhg

chit ngip dau. Canh $ing aia ngroi ndng dan
la thé d6. Tuy khéng phi ai cing nhr vy,

nhueng phin nhiéu nhirng ngroi tlng théu vay
truéc tra saudéu phii nhu vay. Noi tra t|en |oi

khéng lada thim mét rdi, noi chidén tién von

d& vay. Tén 1oi 1an vén ar nhu thé chong chit

ngay cang lén cao.
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Ngoai viéc l1am réng ra, kb con tdng gidng,
trong Ay va chin nudi nra. Ngay xa, thi
ngudi ta ding trau bdé cay hra. Ngay nay thi
c6 phin tién b hon 1& ngroi ta dung cac lgi
may: may cay, may st v.v... d5 phai tén
cong \at va nhiéu. Nhrng nHng ngroi ¢6 loai
may riy thi rat it. Phi 1a nhiing ngroi tuong
dbi kha gh thi ho méi cé thé mua ém duoc.
Ngoai ra, nitng ngroi nghéo tung thi ph bo
tién ra thué mén. Ngroi nao khong co réng
dat dé gieo m cay lGa, thi v chuyén éng
bing ngté trong tot. Ho trong o dat glong
haic nhing mleng foc ruong kho. Ngita 1a rt
mua lGa thi b trong gidng. Poi song aia hy

quanh @m st thang, tuy c6 cit vat khd v.v

khin, nhrng khéng vi th ma kb phai bo lang
radi.

Ngay xra, tdi chra thy ai b lang b x6m dé
di noi khac sinh éng p nghép ci. Vi ho
khéng & roi xa md cha maa caa hy. Déi voi
ngay nay thi cé khac. Cé Vi kiém sHng kho
khin, nén khéng it negyi nhat 1a giéi tré,
thuong haydd x6 Ién thanh ph dé tim kiém
céngan viéc lam. PAn nhiéu ladi 1am thués
muén cho ngeoi khac.Diéu d6 ding khéng c6
gi kho héu. Bsi doi sbng kinh € khé khin,
cbngan viéc lam khéng co, thidiciing phii
tim cach lxoi chay sinh nhai. Ngoai ¥c lo
cho kin than, kb con phi trang t&i lo cho kinh
té giadinh aia hp. DU codi 1am an ¢ phueong
xa, hay nitng Viét kiéu hai ngcai, thinh
thoang moi ngudi ciing V& tham lai qué hrong
lang xém. Bi qué hrong 1a chum k& ngot

trang Hng l6n lam. Diém dac biét 1a 16i kién
trac aia hp déu rap theo nét khudn ndu. Hau
hét cac nroc theo PAt gido Nguyén Thy déu
c6 chung mt 15i kién trac nhr thé. Vi nguoi
Khrmer Hiu hét déu theodao PHit. Nguoi Vi ét
minh con theodao rdy dao kia, ch nguoi
Khrmer thi o chi c6 ndt dao, d6 la dao PHit
ma thoi. Hb rit suing nd tin ngrdng dao PHit.
Ho c6 mdt nén van hoa fp tuc rit hay dep.
Nguoi Viét va ngroi Khrmer hy sdng chung
dung xen bn voi nhau. B khéng c6 phan bt
chia cach. Do &g chung trong 6t lang nén
viéc qua 4i v6i nhau At & than thét. Nha nao
c6é hru ar nhe ma chay ad6i hoi, tiéc tung
V... thi nhiing ngroi hang x6mdéu dén tan
tinh #in luc gidpds. Ho khdong phan &t Mién
hay Viét gi ci. b6 la ndt nétdac thuo lang toi
noéi riéng va é tinh Tra Vinh no6i chung. Ngpi
Khrmer khi giao #p, ho rat that tha chan tinh.
Ho it khi c6 gian %0, di tra, lrong ot
Nhung h biét ai ma gian di, luong qat, gian
x40 V6i ho, thi hy rat cam thu. H khéng co k
thi khinh throng nhaubo ladiém dic biét cua
hai rén van héa Mién - Vét. Ngoai ra, con co
mot 5 it ngrodi Viét theodao Caobai. Lang
t6i ciing cH cé duy nlt mot cai thanh tht
Caobai ma thoi.

Ldc nho, chia va thanh #h téi cing throng
hay lui ©i. Vi t6i c6 nhHrng dua kan hoc theo
dao Caobai. Riéng chua Khrmer, thi tdi hay
di xem £ nhiéu hon. Ho t6 chic nhitng bubi 18
lam phréc rit long tong. Khi cho con vao
chua tu, b déu c6 6 chic lam phréc dung

thar hoi lam sao cé th quéndugc? Cau ca bdng. Nhr c6 hn t6i da k& vé viéc 1am phréc

dao: "Ta ¢ ta im ao ta, du trong dduc ao
nha \an hon". Bu nai [én céi tinht qué hrong
dan tc thim thia gin bé bét chirng ndo! Tht
vay, khéng cé ni dau king qué lrong than
thiét caa minh.

Vé ton gido, lang tdi ahcé mt ngdi nha thy
Thién Chla giao duy @h Vi 6 nguoi theo
dao Thién Chuay lang t6i 4t it. Con hi thi da

nay trong bai vét "Tra Vinh Qué hrong T6i"
d& dang trong qugn "Mot Cdi bi Vé" tap 2.
Con chua Wt thi lang t6i @éng c6 vai ngoi
chua. Nlwng ngbi chuadn nhit phai néi la
ngoi chua Phdc Thanhbay la ndt ngbi chua
cd dugc tao dyng trong thi ky Phap thac.
Nguoi dung ra 4o dgng ngbi chua ay 1a éng
Pha tc cha @a 6ng hugn Hoi. Huyén Hoi la
phu than @ia 6ng ba Bu. Ba Bru la than ph

sb la chua Vét va chiia Khrmer. Chuia Khrmercua @ dai tuong Nguy?n Khanh.bay la not

duong nhién & nkéu hon chia Vét rdi. Boi
Tra Vinh ngroi ta con @i la xi chua thap ma.
Hau hét lang ndo @ng c6 chua & Co khi ot
lang c6dén hai hac ba ngdi chuia. Khéng ph
chua nlb dau. Chua nao chidy ciing khang
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giadinh wong e quyén thé cé chirc wu dia vi
cao. L6i kién trac ¢ia ngbi chia 4y cing
gidng nhr cac ngdi chua \é khac. Gt dic to,
nén gach men, chung quantém cin bang loai
da xanh &n, rén cao, mai ngoi cong bangd
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N6i chung ngéi chiia kha khang trangng mang hoa qu cing chia. By gio nha tdio
lén. Chanhdién c6 thé chira duoc khaing vai cach chua khimg hon cay $. Vao nhiing ngay
tram ngroi. Ngbi chia D ciing kha &n. Gira ram hay 30 Bu thangdu, con thang tkéu thi
chanhdién va ngoi chua d co mdt cai san 29, me tdi hay din t6i di chuadé cing bai. \bi

trbng. Hén nay ngoi chuady hoan toanidi
méi. Nén moéng ¥n khéng thayddi nhung

lra tWwi 18n muoi nhu toi, thir hoi cé biét gi la
troi Phat. Me dan di, thi ar di theo ne. Me t0i

phin xay drg ¢ bén trén thi hoan toan khatuy khéng c6 hc hoi hiéu gi W dao phép

la. Vi try tri ciia ng6i chuia dy hién nay la tiy
Lé Si, tec chau rgt cua toi kéu tdi Bng chu.
Thay Lé Si la ngroi con trai thr tu cia anh hai
toi.

Truéc kia, me t6i quy yé ngdi chia ay. Lac
tdi biét, thi chua Ay cé mdt vi Sr gia lam to
tri. Than hinh ¢a 6ng i giy cao rdo, téi
trac ngoai sau moi. Cac lpn tré nhu téi khi co
dip d¢én chuiadéu goi 6ng 1a S Ong. Ong c6
dta chau nga xuit gia tu & chua ay. Vi
trudc khi di tu, 6ngda lap giadinh va ch cé
mot ngudi con gai duy nht. Pea chau ngai
goi 6ng king Sr Ong. Vi ti¢, nén chang toi it
chuéc goi theo. O chlua qué, @i xuét gia &
chua clra co th gioi Sa di, thi ngoi ta hay
goi la 6ng dao. Ho khong @i la ong thy.
Trong chua lueté cé hai 6ngtao. Mot dng co
phap danh la Thn Bang, trc chau ngei cua
Su Ong tu tri. Con v kia phap danh la Tém
Huwong. Vi nay hién nay t6i khdng it con hay
mat. Thay Thién Diang sau Ay tho dai gidi va
mat sau Am 1975. T6i khdng nhrd rim nao.

nhiéu, nhing ba cé mt tim long &t ham o
dao PHit |am. Ba tri trai git gi6i rat ky. Baan
chay ki, lic dau, baan mot thang sau ngaybr
vé sauin thém léntén muoi ngay.

Nhirtng ngay m tb6i an chay, thi t6i @ng an
chay theo ma. C6 kn me tdi biao con con nb,
an chay khéng & dau,dé me ndu ¢6 man cho
con in, t6i khéng cku va rin ni i 6i me dé
duoc an chay theo m Ké tir d6, ar t6i ngay
chay la téian theo re téi. T6i an rit ngon
lanh, khéng bt thém tht c&, mic dudd an chi
thd sy dam bac ma thdi.

Nho me tbi sai ko di cung chua, nénrtdo, toi
cam thiy c6 gi thich thich tldng mbn duoc
di chta. Mbi 1an dén chua téi 4t thich tng
kinh. Téi con nié nam d6 la vao khang nim
1960, m ray la im bit dau chién cuwc boc
phat. Cac 6ng V& Cong hit dau ndi day bat
dan changtanh mé,danh téng di biéu tinh la
6 6m ti. Nam miy toi vira tron 15 téi. TOi
sanh @m 1945, &ic nim At Dau. Ging vao

Truéc khi xuit gia, Sr Ong la ndt nha gido va thoi diém do6, may 6ng Viet Cong haydi ling

day hoc ¢ truong lang t6i. & Ong thong tho
tleng Phap va @i chr Han. Sau khi xit gia,
Sr Ong ding VAn tiép tuc cay hoc. Sr Ong no
|6p day trong chua cin khdng cé dy ¢ truong
lang nhr truéc Kia. Cl'ﬁng nhing chy quic
ngit khéng théi ma 8 Ong con dy chir Han
nira. Chr Han thi ch day cho cac éngtao ¢
trong chua va cé @t vai thanh niéry ngoai vo
hoc.

Tro lai van dé trén, vi ne tdi quy y theo Pjt
c6 phéap danh |a B Hoai, nén bait sting nd
va tin tréng Tam Bo. Me t6i khdng am Hiu
gi Vé gido ly diadao PHit. Ba chi la mot tin do
thuan phat va chbiét thinh thaing i lui chia
cung bai, lam cong guay thoi. Va lai, trong
chua @éing dau co nd [6p day giao ly.

Nam t6i Ién mroi, me t6i thuong hay sai toi
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bat cac dngdién chi, truong ap, treong khu.
Nhirtng ngroi ma cac o6ng Wt Cong cho la
phan dong lam khé @ dan chdng. Tinong la
ho bit va bt mit dan di vao bandém. Bi thé,

cac 6ng nao co dlc vu lam viéc trong landip,

nira d@m ma nghe éng gd aa, thi tbn via I&n
may, @ nhadéu sy hai, chic chin cuwc doi s&

bi tiéu tung, giadinh cH con chdn bi chy 1y

xac. Do 1a mbt tham trang ma Bi d6 ¢ mién

qué ai éing biét.

Hoi d6, trong chiia c6 thangd Ban 1 niém.
Ma 6ng Tuong ban 4i ¢ gin nha tdi. Ong cé
mot dira con trai @ng tac twi téi. Chang toi
rat thich yung ném. Gr mdi budi tdi, toi
thuong dén nha dngié dng diy chiing tdi tng
kinh. Téi rat thichdanh md. LGc nao téiing
danhdanh md, con con traiia 6ng thi tinh
chudng. Lacdé tbi dau c6 bét "Duy na",
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"Duyét ching" 1a gi, c6 ai ¥ dau ma hit.
Thuong chidng t6i ing kinh Diba chr. Toi
con ni rd, bai Khai Kinh téi thac long dau
tién. Vi con té nén tdi khc mau thgc long
lim. Sau Ay khi hoc PHit, t8i msi biét Ia minh
chic c6 nhan duyéndi Phit phap nhiu doi.
Cho nén hédm nay minhdnham thichdi chua,
tung kinh, ngm PHt. Hoi d6, khéng ai dy ctr
mdi 1an nghe ttng sung A thi tr nhién toi hi
niém PHit. DU IGc d6, t6i moi ¢ muoi tudi
thdi. Néu khéng co &n duyén chng tr Phit
phap thi lam gi t6i Bt an chay ném PHit.
Trong ltc ting ném, ong throng khen t6i ¢6
giong tung kinh At trim am va trugn cm.

dén va anh 1 t6i di ra ngoai xom tim don ca
choi. S& di xOmdo goi la x6m tém, vi cO hai
day nhaddi dién san séatéi lién nhau. Hai day
nha ry d6i dién hai bénduong. Pay la con
duong 16 dat chay dai hit dau tr ngodi b soi
dén Bén Pay thbc xa My Long. Noi day, c6
khoiang @6 20 &in nha én nh nam doc theo
hai bénduong. Trong 20 &n nha, thi c6 2an
nha nk ban thrc prim va ntirng d6 dung kit
vat. Con c6 nit can nha khadgng I6n thi hp
bay ban nhiu thr dd tap héa. G xém toi &
thuong hay raddy muadd khi cin ding. Vi
thé, nén ngoi ta gi xom ry la xém tém.
Nhirtng dém sang #ng, cac trai & nam nr

Ong noi la 6ng&cho ching tdi vao trong Bartrong lang, tieong hay raday dé don ca hat

ho niém. Chung t6i& khudéc ngay. Vi tdi ngh
minh chra théc ranh kinh nHiu, nén khidi

tung ném sy nguoi ta ché aoi thi qué fm. T

do, t6i & gang hoc kinh cho thac long. Céach
hoc thwe long dia toi 1a tdi ke gii dau.

Nghia la nlo rd thubc long cau naodi thi moi

hoc sang qua cau khaciGoc nhr thé cho
dén hét mot bai kinh. Xong Bt mot bai i thi

doc di doc lai toan bai cho név Thinh thaing

cr 6n i 6n lui thi khéng bao @i quénduoc.

Vi van phai 6n vo phai luyén ma!

Mot hédm, vao mit dém sang ting anh ting
lung linh huyn ao tuyét dep. HOm 4y téi con
nhé mang méang lalém @m tring tron. Sau
budi com chiéu (néi chéu chs ky that troi
ciing d& nha nheméi), theo B thuong 1a ndi
budi téi, ching téi Bt ddu tung ném vao lac 7
gio 30. Khi tdidén thi & nha ongdang dung
com t6i, nén téidi ra ngoal san iy cho doi.
Thé nén hém nayung té hon moi khi.

Trudc d6, khi téi chra ham thichung kinh, thi
téi thuong haydi nghedon ca hat xéng wi
mét anh lan. Anh an may 16n hon t6i 3 tbi.
Anh ta thr sau, nén toi tlong @i anh la sau
Lan. Tén anh la Lun ahkhong pli nguoi
anh lon. Tr nha t6i dén noi don ca céach
khoang chrng 500 thrge. DO la noidi bo theo

xudng tht [ vui nfon nhip lam.

Thuong khi anh sdu Lunartdi la téi di ngay,
vi tudi tré ham vui. Nleng hém nay thi cé
khéac, tdi nlit quyét khéngdi. Téi khdng noi
ré ly do wi sao t6i khéngdi. Vi ndi ra tdi &
anh ta chéwi ché gidu. Boi anh khéng ¢ tin
tuong PHit phap. Anh khdng c6 tindr Phat gi
ca. Ching nhing khong tin théidéi khi anh
con cbng kich bai bacia. Vi vy nén toi ch
biét lam thinh, nic cho anh néi gi thi néi. Luc
d6, tdi cH biét chy doi dé duoc tung kinh thoi.
Anh dtng chy téi khaing 6 5 phut, bét toi
quyét dinh khdngdi nén anha vé hoi gian roi
quay gu bo di. Sau khi anhdi réi, mot lat sau,
thi doa kan kéu t6i vé nhaung kinh. Ching
t6i bat dau khai kinh ting. Vira xong Chibai
Bi (thuong chiing tdiing Chibai Bi ba bién)
bong nghe nkiu loat stng @ rat lén. Ching
t6i hot heang Wi bo chudng mé chy tron dan
o trong ting xé. Phia ngoai vach nhaaccai
tang xé iy, 6ng chi nhadip dit én thit cao.
Khi ching téi chun é vao trong Bm an trdn,
thi lic sau t6i ngheah dan bay ¥ huéng
chung t6i. C6 niing viéndan ghim sau vaa
dat bén ngoai 4ng x&. Sung & lién i to
hudng. Nobi trong ting xé& @ nha ch biét niém
Phat ma thoi. Chung t6i khong &ichuyen gi
xay ra. Khaing 1 gbv déng b sau téng sing

con duodng tit, tc 1& phi di bang ngang quangung kin. Chy khi that yén Eng, chdng toi

nhiéu go ma. Conéu di vong thi xa lon.

Téi dang n@i cho doi dudi tan cay lanh canh,

anh téing i xudng 16m dém. Téi @m mot

mai chui ra. Sauid téi tro vé nha 1én giong
danh ndt giac cho ti sang.

Sang ra, t6i thy moi nguoi trong xém cé ¥

canh cay khd & chir choi. Khi d6, anh sau Lun hoang h5t nhdn nh&o x6n xao ban tan. Toi
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khéng bét chuyen gi da xay ra. Me tdi cing hudng phia ching toi.
damralo g, ai ai ding 16 vé dau bwn theong
tiéc! Keé thi chic ludi kéu toi, nguoi thi lang Thé 13, tdi nky ham thich ung kinh ma thoat
thinh bubn b&a dot. Thay vay, toi lién hoi me chét. Néu buwoi tdi hom do, toi di theo anh sau
t6i, d&m hém qua chdpn gida xay ra vy me? LOn nhr moi khi, thi khdng bét sb phan caa
Me tdi v6i vé miat dam chiéu bén ba noi: "ha tdi ra sao? Khong Bi c6 con 8ng hayda tiéu
hon h via cho con, khéng thi cdé chét mat ma ii! Tir d6, nim tin PHit phap @a t6i cang
roi". Nghe ne ndi thé, toi lai cang ng ngoi  thém \iing chic sdudam hon. Téi ngh rang,
thic mic hon nita. T6i nong 16ng & don t6i, mdi nguodi ai cing co cai bit nghiép. Phii
me tdi n6i: "Thing s&u Lun va ting hai Danh ching do nghdp qu cia tbi cé &n lanh sau
da ckét d@m hoém 8i". Than nhan bn bé noi  day véi Phat phap, nénduoc PHit luc gia 9.
khiéng xac h vé& hdi khuya riy. Luc d6, thait Do d6, nén toi ngi thoat ckét va $ng chodén
t6i vd cung xdalong bang hoangisg $t nhe  ngay hém nay. Ngoai caidinghiép cia t6i,
ngudi mat hdn. Toi ngin ¢ ngudi ra. G nguoi  ¢on ¢ cai eng nghép t. PO 1a ngdi chua,
t6i nhu bi té arng dang yén nix bj troi trong. quy thiy, me t6i, 6ng trong ban b niém va
Thé I1a nhing tiéng sing B khi hdm da gét tit ca nhiing gi lién 1§ d&én toi. Biét nghiép la
chét hai mang ngroi. Ca hai déu 1a nhing do sr huan p caa mdi nguoi trong cwe Hng.
nguoi ban than trong x6m @ t6i. Anh sau Néu ching ta clu khé huan 4p tao nhiu
Lon méi dau hém con w tdi di choi, thoang nghiép lanh, thi chic chin chidng ta & huéng
chéc da hoa ra ngoi thién . Tdi vin chra nhiéu qua l1anh. Naroc lai, néu chidng ta huan
hoan n, vi sr viéc xay ra qua nhanh chongtap tao nhéu nghép ac, thi khéng sao tranh
Méi thiy d6 da ctét. Téi chét diéng khong tiht  khoi tra cai qui bao ac. Lat nhan qa khéng
nén bi! bao gb chdng trai nhau. Ghial nhitng dong

chir nay, t6i khéng klbi nhé dén nhirng ngroi
S&u LOn va Danlda ctét. Hoi ra, toi msi biét an aia toi. Ngroi tao cho t6i coduoc duyén
la i hém do, cac anh linhlia phrong @ia lanh d&n véi Phat phap $m chinh 1a m cia
phrong quan ) sau khii hanh quans ngoai toi. Nguoi da lubndé tam unddc gido adng
Ap Tu V&, ho ém quandi khoang mdt tiéu khuyén khich t6i eong v Phit phap. Tham
doi, ma @ x6m tém khodng ai hay Bi. Pén an sau ing riy t6i khéng bao @i quénduoc.
t6i, cac anh fiy di ra tham thinh tinh hintié
cho b doi chi luc quan Vét Cong di ngang Con xin thanh kinham on me nhiéu lam! Me
qua xom tm rdy. Sau Ay, tdi msi biét 14 hai ol
anh ry c6 nhém wu lam giao lién. Danh c6
mang theo ¥ khi, con sau Lun thi khong c6Duyén lanh con c6 hom nay
Nhung vi khi linh thly Danh [En la 1én, Danh Cing nhy kiép truéc nghigp day trong sau
hoang kon chay I0i lai, bj linh ban bi thwong Mdi hay Phit phap nhém miu
réi bo Iét vao trong lIom cagn trdn. Nhan nao qua ndy cdau sai nao

Sym nén tikc tnh cho mau
Saudo, Danh b bin chét. Con sau Lun, tuy Gang céng tu rm dgo miu qui cao
khéng c6 Wi khi, nhrng anh thy linh dang lo
bin ngroi ban cia minh, nén anhdn wut chay  Lé Vin
tau thoat. Nleng anh khéng ngrang, co6 not
ngudi linh dieng phia saudin minhdang canh
chirng anh. Anh wa chay bang ngang qua bén
kia 19, thi lién bi nguoi linh ding phia sawing
anh kin chét. Mot anh khac,t nhadi ra, anh
nay di vé huéng phia nha tddang ting kinh.
Nén khi anh Wra msi téi bdng nghe cé éing
stng ®, anh Wi chay th&o lui té lai, thi linh
bin theo anh nén c6 fthg vién dan di vé
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@hfr Pi Tim M 6t Puong Huéng

bao PHt tir ngan xra, bao gy va Iic nao @ng
dit nang Vin dé haing phap va gidout con
nguoi 1eén hangdau. Vi con naroi 1a dbi tuong
cia sr giao dic. Nhin hi, Phat gido ¢ hai
ngai no6i chung, va Pit gidao o Uc Chau noi
riéng, plan 16n nhing kho khin & budc khoi
dau hoi nhap vao xa hi Tay phrong nhr da
vuot qua.bo 1a giaidoan ma hu hét Tang, Ni
va phit tir déu don hét moi nd luc, king tt ca
tam quyt dé xay drng hinh thanh cacocss ty
vién. Bo 1a nhing @ s ¢6 im voc quy md
hung trang nghiém trangng lon. Tuy ¢ giai
doan aia hréc khoi dau nay viéc xay chua,
chung ta @ng da gip phi rat nhiéu kho khin
tro naai trong viéc kién tao. Hién nay, ai Uc
Chau, c6 nkiu ngbi chia dn da dugc xay
dung hoan thanhbd la nmdt thanh gé dat
duoc phii tra gid At dat, ngha la phii trai qua
bao nhiéu am thang tichidy wom mam; phii
chiu dyng tiam ding ngan cay, kho kim VAt
va traim b& méi cé duoc. Biéu d6 khong nét ai
c6 thé chbi cdi pha nhan. Tuy nhién, thr dat
cau i, chung ta xay gng chua cao Rit l6n
dé lam gl'? Cau & nay nguoi ta c6 da moi
cach tié dé tra 1o, ty theo trinhdo hiéu biét
va quan rém nhan thic cia mdi nguoi ma no

6 G140 DU Cl14 BHAT GlM0

mac mot s no nan rat [on. No vay ngan hang
la phai tra dang thovi han. Ngoai ra con ph
mac no phat tr cho mron khéng bi. No nao,
du I6n hay nio, treéc sau 6i ciing phii tra.
Tuy nhién, phi tim cach naaté tra? Tién cuing
duong dong goép da Prit tir thi drong nhr
ngay cang itdi va khd kit dan, khéngdu dé
trang téi moi tha chi phi, cédaudu dé tra ng?
T d6, ma n&duadén mot tinh tang Fe qua tai
hai la: "Bién ngdi Gia lam thanh inh, tré
thanh nei budn ban kém tién én nao". Vi thé
ma ngroi ta theong goi mot cach nia mai
cham bém khdi hai 1adi "Chg Chua".

Co chua con i ra nha hang chuyén ban cac
loai thuc phim, nhr 1a mjt noi budn ban kinh
doanhdé kiém tién 1oi tra no va moi chi phi
trong chuia. Mu khéng co nt thé, thi 1am sao
giai quyét duoc mén v nan 16n? Tir d6 lai nay
sanh ra c6 chuy tinh toan i 16. Loi thi vui
ma 1 thi bubn. Di nhién la ¥ tru tri it nhiéu gi
ciing phii quan tamdén. Cé khi con phi can
du di sAu vao \ic bubn ban ay. Thé 1a ngoi
chua khéng con mang tinhattthanh thén dé
moi Ngudi tim dén dudng tam nudidirc. Doi
séng tam linh éa ngroi phat tir ngay cang kho
héo két qué. Ngudi thuc ar mudn tim ndt con
duong tu hlc giai thoat, thi v khéng con

c6 mdi cach Iy gii tra 10i khac nhau. Tuy muon thiét thadén chia a. Hy chan ngan céi
nhién, du cho cé ly i tra loi bang cach nao canh 6n ndo nldn nhip phrc tap budn ban ay.

di chang nira, thi ching taimg Van phii xac
nhan mot diéu cin ban caa ngdi chua 1a: Co
Sé Gido Duc". P6 la rén tang ain kan cia
mot ngdi chlia mait co chi kim, ai éing phii
thira ntin nhr thé. Mat di tinh chit dac thu
nay, thi ngdi chua & mat hét y ngha. Khi da

O nha, h bi cing thing hic xdcdu tha, dén
chua, cling nHing hy khong tim thy sr an hc
thoai mai cho tam Bn, ma tri 4i, né con ing
thém s buc bdi ciang thing hic xuc fon. Bo
la chra n6idén cé nhirng ngroi dén chua, b
chi biét dum ba dim bay ban tan vdc thi phi

danh gia saidch van dé, thi ngéi chiia du c6 tothién ha. Ho dam téu luan ban tan néu nhing

lén khang trang hoanh trangyrté dén dau, no
ciing khéng con la @i ton nghiémdéeé moi
nguoi quy hrdng tu hoc.

chuyén tap nhap bu khao thé gian. H chua
terng tung not thoi kinh hay ném mot céau
Phat, haic lay mot vi Phat nao. Khi tép xac
v6i nhitng hang ngroi nay, ho cam thdy chi

C6 nhin thic cin ban nhr thé, thi ching ta gay thém phin ndo bxc boi ma thoi.

méi danh gia ngdi chua khongi tsai Ech.
Trong tinh hang aia cac ngodi chuadh hién
nay, khi xay g@ng, éit nhién, la phi vuong
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Boi ngoi chia va 3ng, Ni khdngdap ung
duoc nhu @u thiet yeu may cho h. Tur d6 ho
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lan lan xa lanh chua va tim éhhuéng di khac
la tr minh tim héu rdi ung ding tu ti gia. Co
ngudi con ding ra quy @ Mot sd phat tir ban

bé than thit c6 tamdao Vé nha @a hy dé ho

huéng din tu hoc. Ho cho #ing, dén choa ch

bi moi tién maoc tdi, con Eng, Ni thi khdng co
daptrng duoc gi cho l trong \an dé tim hiéu

tu hoc.

L3i niy do dau? Chung ta khong &hto trat
cho ai. Maday la nét hé qua theo nhu éu
chung @a moi trong xa i thoi dai. Tu do,
bién Tang, Ni, thay vi chuyén lo nghiéan tu
hoc, trau @i gisi dic, haing phap di sinh,
ciru nhandd thé, thi li bi 16i cudn vao con
duong thé tuc hoa va i thanh not nguoi phai
lo tim cach kém tién. Pay qu 1a mpt trong
nhirng phap an aia Pt gido hén nay.

NGi thé, dé ching ta nén xadinh li vai tro
l&nh dao giao dic, vach ra ndt duwong hréng
rd rét dé lam rén tang cho t ca nhitng @ so
giao dic aia Phit giao hén nay.bi tim mot
duong hréng va xacdinh y ngha aia duong

1. Twong quan gra con ngoi va hoan énh.
2. Twong quan dta con ngoi va hanhdong.
3. Tuong quan gia con ngoi va tri thic.

4. Tuong quan dta con ngoi vadao duc.
5. Twong quan dta con ngoi va thoi gian.
6. Twong quan dgka con ngoi va chan ly.

Nhitng tiéudiém trén khéng #n 1a hoan toan
khac bét nhau, ma chang ¢Ha nhing khia
canh aia mbt thuc tai duy nhat. Thec tai duy
nhit iy lam rén taing cho sautuong hréng
gido dic, nhr nhitng con séngdéu chay vé
bién c dai duong. Noi cach khac 1a s&trong
husng trén dn vé mot duong hréng duy nlt;
duong hrong d6 din con ngoi dén chb ciu
canh hoan tién ma Pt gido @i la PHit tanh.

1. Twong quan gira con ngroi va hoan cnh

Con naroi la di heong aia truyén thong, 1a an
phim aia hoan énh. Pay ladiéu qué ré rang
hién nhién ma khéng ai c6 &chdi cai ph
nhan dugc. Lam sao chiing ta céétehbi bo xa
hoi ma minhdang $ng? Chung ta khéng é&h

huong @6 qua la nmot viéc lam vé cung quantach ki biét 1ap ra ki dong kch sr cia dan

trong, vi duong hréng dy la thé hién o thé
nhit cua tinh thin gido dic PHit gido. Mit
duong hréng nhr mat ngdi sao Bc dau va
chung ta & tr¢ thanh qo quang di trong dém
t6i mu mit. Vay thi duong hréng gido dc aia
Phit gido phi nhu thé ndo?bay la mdt cau
hoi nhu 1a mt cha @& 16n rat quan ¥u cho
viéc tim mdt duong hrdng gido dic that thich
nghi va lop thoi cua mbt nén gido dic cin ban
Phit gido. Pao PHit [a mdt nghe thuat sdng,

toc, vi trongdd cod b tién chiang ta la ring
ngudi da day cdngao nén va vun & cho nit
nén van héa dandc. Gita vin héa dandc va
van héa PAt giao, luén hoa qun voi nhau,
tao thanh mt nén van hoa éng hop. Co v thirc
nhu thé, ta nmoi thdy sr twong quan dgia con
nguoi va hoan énh khéng phi chi don doc
moét chiéu. Ma hoan énh ding c6 ti tao ra
con ngroi tét haic xdu. Sr twong quan hai
chiéu ddi nghich riy, dé tao thanh nit ban sic

khong phi la mot thir dao PHit mang tinh gido van héa @a dan éc. Vi c6 s twong quanddi

diéu hay ly thugt suéng. Tong tam, mc tiéu

nghich nhr thé, nén véc gido dic con ngoi

cia mdt nén gido dic PHit gido la nim thing van 1a ain ban. Nheng mubn gido dic con
vao ddi tuong con ngoi. Vi ban than éa vi nguoi theo hréng thanh thin, tt nhién &
khai sang ratao PHit Ngai [a ndt con ngroi. ching ta khéng thkhéng dra vao #n ting
Vi thé, néndac PHit rat hiéu ré tam, sinh ly dao dic. Chinhdao dtc [a &i goc dé xay drng
cia con ngoi. Tir d6 Ngaida thét 1ap mot con ngroi hoan thén. Khi co thrc chit dao
nén gido dic trén @ s& con ngroi dé huéng dic, con ngdi mai khdng lam ndd cho hoan
dan con ngroi thoat kidi luéi mé nhéu kiép. canh. N E cho hoan #énh 1a chang taa danh
Su giao dic d6 nod trong quan qua nBu [inh mat gia ti lam ngroi. Hoan @nh cH 1a sin
vyc trongdoi sdng con ngoi va xa i. Tuy pham chinh do con ngdi tao ra. Y thic nhr
nhién, chang ta c6 ¢htrinh bay khai quéat quathé, con ngroi c6 thé 1am chi dugc hoan énh
nhitng trong quan rat thiét trong nhiing tiéu va kit hoan énh phii 1am theo y minhbé 1a
diém sauday: huéng gido ac khoi phuc lai ban chit dich
thuc cia con ngoi.

TO DINH PHUOC HUE Mitng Fuwdn Mée Tudt 2018 Trang 38




Hién chang tatang @ng trong ndt hoan énh
ma con ngoi ludn tiép cin véi thé gigi vat
chat ki thuat. Mot x& i lubn sang4o nghién
han vé phan vat chit. Ho coi nke va khinh
thuong dao dirc cia con ngoi. Ho chi biét ton
vinh va chy dua & huéng ky thuat khoa hc
trong viéc ché tao sin xuit nhanh va rnh céc
loai vii khi nguyén &. B4 1a ndt cuwc Hng
hudng con ngoi di vao conduong tuy lac sa
doa. Va cui cung chinh con ngpi tan hai 1an
nhau trong rét thé gisi trong tranh qugn hrc.
b6 1a ndt tham canh, ndt hoa hai néu con
ngudi khdng $m thic tinh tim ra 6i thoat dé
citu nguy chodong lai. Ctr nhin vao tiec
trang aia xa Wi hién thoi khéng ai hi khéng

té cho hin than, giaiinh va xa ki. Con ngroi
la két qua cua nHing hanhdong au, t, thién,
ac do chinh minh gayd tr trong qué Ki.
Cho nén, & minh phi chap nhin cai qu b&o
ma do chinh hantiong aia minh gay ra. Nt
hanhdong *au haic tt, déu c6 tacdong anh
huong dén mai tirong $ng chung quanh. bt
hanhdong buén 4u nha phin $ gay tac hi
anh hrong dén biét bao nhiéu ngoi khac. Do
la mot viéc 1am vo trach niéim va théu y thic.
Hanh dong xu ac iy khéng sao tranh ki
hau qua tu ©i. Boi @6 la nmt hanhdong trai
vé6i luat phap tk gian va trai ¢i luong tam
dao @xc con ngroi. Mot hanhdong phi phap
t6i 15i nhu thé, thi duo bat ca thoi dai xa hoi

thiy ré diéu d6. Hoan énh hay y bé&o 1a tiynao ding khoéng ai c6 thchip nhin duoc. Tuy
thuoc vao con ngoi tirc chanh bao. Chinh conday la bt hanhdong ca nhan, ning né cé tac

ngudi c6 day du ning luc dé tao ra ndt xa hi,
noi cach khac l1a méiwdng $Hng Ht hay Xu,
ngodi con ngoi ra khéng ai co th tao ra
duoc ca. Boi con ngroi la trung tam da vt
tru. Néu con ngoi khéo bét sir dung t8 giac
cua minh thi c6 thtao ra not moi treong $ng
thich nghi 6t dep hon. Biéu ny, la mbt trong
trach bn aia nhrng nha gido dc va ngroi
giao dic PHit giao.

2. Twong Quan Giira Con Ngroi Va Hanh
bong

Hanhdong dong mét vai trd it quan yu trong
dong $ng lich sr cia con ngoi. Phit gido i
hanhdong la nghép ( karma, kamma ). Ngép
co tén khac laap khi hay clng tr. Tap khi la
thoi quen, @i la tap quan nghip. Mot hanh
dong duoc lap di l3p lai nhidu lan, tre thanh

hai anh hrong ©ng 16N dén cng ddng nton

loai. Cho nén, it nén gido dic thyc tién la
phii gido dic tir noi coi géc tr twong con
nguoi. Tu tuong con ngoi phai dugc dat dinh
dwa trén @n ting thién nghép, thi moi tu duy
s3 mang 4i nhiéu gr loi lac cho con ngoi. P6
la mot hanhdong c6 y thirc chanh rém. Boi

con_ ngroi cd gc ¢ dao duc tam linh; cé
ngwn $Hng hréng throng caodep va codic
tinh hoan toanut do, wr tai. Tir d6 con ngroi

méi ¢é nhing hanhdong vé nai, khdng dau
hang khdt phuc tredc bit cir thé lyc vd minh
nao. Vi kin chit cua hanhdong 1a vo tr tanh.
Do 1a mbt nén gido dic cao thrgng hrdong con
ngudi dén chb ctu canhdat thanh Pht qua
vay.

3. Twong Quan Giira Con Ngroi Va Tri
Thirc

mot théi quen mnh. Théi quen co thoi quen

t5t va thoi quen &u. Nhing théi quen fy
duoc xuit phat r ba cid: than, kiu, v, oi 1a
ba nghép. Trong ba nglép thi y nghép la chi
yéu quan tong, vi chinh né andong o thanh
nghiép lanh dr. N&i cach khac, wi hanhdong
déu ram trong tr tuong y thirc caa con ngoi.

Néu con ngi c6 y wrong caodep thi noi

hanhdong € dem ki nhitng thanh qa tot dep.
Hanh dong déng ndt vai tro chi dao trong
viéc khai hoadiéu heéong con ngoi di vé
hudéng theo & trinh chanh Kin. Ngroc lai, 1a
mot hanhdong vé y thic, roi vao ta kén, it
nhién, tr 46 $ kéo theo rat hé qua tai hai toi
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Néu cho #ng, giao dc nhim muc dich huin
luyén dao to cho nét dua tré dé sau Ay nd $
tré thanh nét nha tri thirc céduoc ngté nghigp
va dia vi cao trong x& &i, thiét ngh, quan
niém theo y lxéng gido dc nhr thé ciing chra
duoc hoan Ko tron ven. B6 ch la mit khia
canh aia sr gido dic dau tr tich & nhiéu kinh
nghiém trong $ hoc ma thdi. Va nh thé, thi
ta cO tlt goi d6 la nhing nha tri tikc, chr
khong pfii la tri tw. Boi duong hrong giao
duc cia PHt gido 1a pli chuyén thic thanh
tri. Chinh tri té¢ mdi cé kha nang dua con
ngudi di dén chanh kén. Tri thrc chi 1a dong
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mot vai trd trén B mat caa sr nhan thic. Vi ta
khéng ti¢ tin vao tri thrc caa con ngi. Vi tri
thac cia con ngoi con han hep trong bi tu
duy va chra dugc diéu chinh wrot thoat ton
ven. Dodé, nén ndi co nHing tri giac saidm
dbi v6i moi hién trong aia cac phap. F
nhitng nhin thec sai hm d6, & tao thanh
nhitng hién teong tranh chp. PO & hHu qua
cua chén tranh. Chin tranh kkbi mam bit dau
tr nhitng tri giac sai dm rmy. Duy Biéu hoc
goi d6 la thr "ty lwong va phi ttong". Ty
lugng la ndt sy so sanh trongo twong & bi
sai bm. Tir xa thy khoi mu bay 1én, tadn noi
noi d6 chic chin 1a phii c6 hra, vi khéng co
lira thi khdng c6 khoi. 4p ludn niy khéng Hin
la sai, nfeng chra hin [addng hoan toarboi
lGc c6 khoi, nlxng d6 khéng phi 1a do kra.
Nhu khoi aia 10 sroi hay may dnh haic khoi
bdc 1&n tr nhitng ting d& aia nhirng bbi sang
sém arong mu. T nén, ta khong nénov két
luan hé cai gi c6 khoidéu phai 1a co kra. Két
luan nhr thé that 1a qua ham & vi chra rd
nguyén nhancthé. D6 1a mdt nhan thic sai
lam aia ty lugng. Phi trong 1a nét nhan thic

cai nhin idng arc nh nguyén ia. C6 tie, thi
nhon loai mai co6 the hy wong $ng chung hoa
binh an 4c vay.

4. Twong Quan Giira Con Ngroi Va Pao
buc

Néu nhr con ngroi ¢6 tri ma théu duc, thido
chi co th goi la ta tri. NRy co tri té sang st
ta moi nhan dién rd B mat that caa vd minh
phién ndo. Khida thiy rd nguyén nhan th
pham gay ra tac 4 roi, thi ta [én manh chn s
dung thanh gom tri tu¢ bat nhadé doan tnr
cdi goc vd minh. Néidoan trr chi 1a mot cach
noi, chr vd minhdau coé thrc thé madoan tnu.
No6i dung ton theo giao Iybai thira phii noi la
chuyén héa. Chugn hoa phin ndo thanh B
dé, chuyén sanh & thanh Nét ban. Nhr noi
chuyén nxéc duc thanh mde trong \y. Mudn
c6 nréc trong, ta khéng d dot gi phii do bo
hét nugc duc. Néu thé, thi lam gi co ndc
trong? Chugn phén ndo thanh B dé ciing
thé. Phén n&o 1a mé, bdé la giac. Giac mé thi
mé dit. Ta tim fanh phac trong ké dau. Neu

hoan toan saém trai wi chan ly. Cac phap laroi khd dau thi ta khéng bao @jicd dugc hanh

vO thuong, vo ngd ma ta cho laubng la nga,
thi d6 1a tri gidc hoan toan sairh. Néi sai im
la dra trén Bn tang chan ly. T do, suy Hng
ra c6 bét bao nhiéus sai km do tri thrc vong
tuong ma ra.

Giao dic PHit giao phii chi rd phoi bay sr that
nay. Bung Wi tin vao tri thrc cia con ngoi.
Boi tat ca do la nhing tri thrc vay mron,
duyén mi bong dang €a sau #in bén ngoai
ma coO. PAt ndi, d6 la nhing thr vong tri,
vong giac, ckr khéng pli thuc chit tri tug. Tri
tué cia PHt gido 1a plai dit trén rén ting aia
chandinh.binh lyc cang wng manh thi tri té
cang sang $ii. binh va té xét ¥ mat hién
tuong, ta thy duong nhr cé hai, nleng nhin
sau vao bn the, thi trongdinh co t¢ va trong
tué codinh. B la cai nhin theo ly "tfong tirc
Tuong nhip" trong Kinh Hoa Nghiém. Ngh
la trongBinh cé T¢ va naroc lai ciing tré.
Nho ¢6 tri t& sang s6t, con ngrdi méi nhan
dinh ra cac phap éhgiandéu 1a hr huyén ao
mong. T d6 moi vong cHip nghi ng, moi
dinh kién bao tha, moi ky thi tranh clp hin

phic. @n gian ndi 1én 1a phén nao, khi on
gian ha xudng to lai lGc chra rbi gian, trede
khi ndi gian goi d6 la tanh khéng gn. Khi gip
duyé&n lt nhe y thi on gian noi 1én. TH thi,
con gian khi co, khi khéng, con "tanh khéng
gian" thi dau c6 ltc nao ang mit. Con gian
ndi 1én tir tanh khéng din. Néu khéng co tanh
khéng gin, thi 1am gi cé en gian. Néu khéng
c6 nxac thi lam gi c6 song? Khi séngnly thi
tanh nrge hién bay. Nrgc thi ltic nao @ng sin
cd, con song thi khi cd, khi khdngiy thé,
gian 1a mdt hién trong phén ndo, tanh khéng
gian la tanh th bd dé. NoOi chung la tanh
"khdng" aia van phap. Ri tanh khéng Ay thi
van phap khong co.

Ta én minhdinh rd s twong quan dgia con
nguoi va dao dirc khéng phi 1a hai y ném di
biét. Boi con naroi va dao duc ta khéng th ly
khai tach bit radugc. Bao duc ladao duc aia
ai? Neu khéng c6 con ngi thi lam sao céao
dac? Nhr khéng co éc thi lam sao co song?
Nhung noi song la wéc ding khbéngduang.
Hay néi nréc la séng @ng khéngdung. Nhin

thu ..déu tan thanh may khoi. Va khéng comat hién twong ta @i 1a séng, nixng nhin nit
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ban thé thi ta @i la nudc. Nuge va song khdngkién 1a s chimdam trong nling do dnh, he

thé ly khai tach &i thanh hai tirc thé riéng
biét dugc. Nhrng réu ndi mbt thi ding khoéng
dang.Pay la ly "Bit Nhi" trong Kinh Duy Ma
Cat. N6i mot l1a sai ma noi hai thi khéndying.
Vay phai néi nhr thé nao nsi ding? Nu

anh phu phém ma chy tron thec tai. Thic tai
nam trén thén va &c; giaidogn dau la theo
Thién bo &c, giaidogn thi hai la by Ac va B
ca Thign, giai dogn thi ba la siéu héa nh
tiong aia wen phapdé ma thé nhip Thec tai

mubn néi dang thi pRAi noi: "trong séng cé siéu vit". ( Hoa throng Thich Minh Chau )

nuéc va naroc lai trong neéc c6 séng!' Néu
trong nréc khéng c6 séng thait sao nréc tao
thanh song" Va ngc lai, trong IGc ®i thanh

NGi rd hon la giao dc PHt giao phii cé du
nang hrc dé diéu hueéng con ngoi di vao con

song Bu i nuéc ra thi 1am gi c6 séng2duong Béat chanhiao. C6 $ng Wi tdm con

Ching qua séng vaudc 1a hai nit coa mt

thuc tai. Khi du duyén thi 40 thanh méc va
séng tké thdil Con ngroi va dao dic ding thé.

Néu néi con ngoi 1a dao dirc khdngding. Boi

néu ladao dirc thi ki sao con ngoi lam nhing
diéu phi phap &i 4c? Va ngoc lai, néu khéng
c6 dao dtc thi & sao con ngoi lam nhirng
diéu phic thén va tu hanh thanh Bt? TH thi,
tu ban chit con ngroi von sin 1a dao dac. Vi

mang &n tinh chit dao dirc nén con ngdi Moi

cO thé tao nén nliing diéu tit dep dé xay ding
phung sr cdng hién chodoi. B6 1a nhing con
ngudi cO mdt doi sbng hréng throng theo
tiéng goi cua hrong tdmdao dac con ngoi.

Nguoc lai, ciing cO nlitng con ngoi, tuy ding
van sin co tinhdao duc, nhrng vi b dong luc
vd minh sai khén nén lp tao ra Em diéu bit
thién, gay tac hi dau kb cho ddng loai va
muon loai.

Chinh vi trong rdi con ngroi déu sin ¢ hai

duong cton chanh ( chanh &n, chanh duy,
chanh ngr, chanh ngléip, chanh rang, chanh
tinh tin, chanhdinh va chanh ki), thi con
ngudi méi thuc ar ¢6 chit liéu dao duc va i
mong tr cau thoat §y minh va tha nhan thoéat
khoi conduong tam luandau kto.

5. Twong Quan Giira Con Ngroi Va Thoi
Gian

Thoi gian ¢6 ra @ng cH [a mdt y niém. Bdng
y nhr thé, nheng thre t trong doi séng aia
con ngroi va van vat, khéng ndt vat nao thoat
khoi sy chi phbi cua thyi gian. Pung W mat
Tuc dé, thi ta én loi dung eu t6 thoi gian dé
dau tr trong moi nganh ngh caa doi song. DU
doi sbng at chat hay tam linh @ng thé. Hoc
qua khr, khdng co ngta la ta ¢ thuoc vao qua
khtr, chi biét c6 qué kit, ma ta chcin dem
nhitng bai lc trong qua kb d&& lam kinh
nghiém $5ng diy trong hén tai. Nghia la ta

duc tinh: giac ng va mé dm, néi cach khac lakhdngdanh nmat hién tai. Huéng v twong lai

Phit tAnh va vé minh, nén con wgj can phii

c6 sr tu p chuyn héa.Pao dic khong phi

chi 1a mdt sb ¥ niém mang tinh ly thuit, ma
né cn dugc thé hién ngay trongisi sbng hign

thuc. Ngroi c6 dao dic la ngroi c6 chanh
kién, c6 ntan dinh dang hréng chan ly. Ngoc
lai, nguoi thiéu dao duc 1 ngroi dang bi vao
ta kién, ta tin va talao. PO 1a nhing con ngoi

sbng theo t#ng gi caa vd minh, @a nhing
vong trong dién dao. Cai thiy, cai nhin aa hy

déu roi vao tadao, ngha 1a by dang $ng trong
mé chip tao nhiéu i 15i.

" Phat giao khong phi chi 1a ngroi co chip
Vao Nt 6 nguyén dc dao dirc dé ma quen
thuc chit linh dong aia dao dvc; chinh kén
méi 1a khdng clap truéc vao wng kien; vong

TO DINH PHUGC HUE Mlitng Fudn Mau TFudt 2018

cing thé. Ca hai hréng nhin tadéu phai thiét
lap ¢im sau @c ré vitng chic trong hén tai.
Boi chi c6 cHit liéu hién tai méi dang cho
chung ta quan tamoh hoi. Roi hién tai, ta €
danh mit ngay quéa kb va trong lai. Boi chat
liéu hién tai moi c6 du yéu t quyét dinh cho
tuong lai. Ta khong nén chia quakHién tai,
va trong lai thanh ba giatoan khac nhau. Ma
tat ca déu cO it trong s hd twong mit thiét
cho nhau. ic qué kiir ¢é chuan bi cho hén
tai. Va hién tai la quyét dinh cho trong lai. NGi
rd hon, trong gidy phat Bn tai déu c6 mit quéa
khir va trong lai. Trong kinh cé néi: "nit
niém van nién" 1a tkk. Ngha l1a trong mt niém
cO mit day du tat ca, du tiai qua v trong kiép
vé qué khir hay vé trong kiép Vé tuong lai. Vi
thé, twrong quan gia con ngoi va thyi gian
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ddi véi cac nha gido ¢t PHit gido én phii  Nghia la:

quan tam tht thuec hon vi nd &t quan tong. Trdc bigt hoa vang7au ainh khéac

Nha giéo dc PHit gido khdng th nao xao lang Trang trong may tng hién toan chan.

thd o khinh throng hién tai cia cac th hé tre.

Tat ca hay dn hét tam krc vao & huong din - Doi song aia Thién Sr [a thé 4y. Mot khi tam

gido dic cho céc té hé tré hién thoi. PO 1a vai da thanh inh ©i thi nhindau ding la thanh

tro trach nném aia cac nha giaoud PHit gido tinh, la phap thanac Trang, may, hay hoa

trong hén tai va trong lai. vang trac bit co ainh vat ndo m& ngoai phap
than dau. Phap than Ia tram fh mudn vt.

DPao PHit tuy c6dé cap dén thoi gian nhung Chi can $5ng dugc v6i phap than thi ei dau

khéng E thuoc vao thyi gian. Boi thoi gian chH  ciling 1a troi dep, la gii thoat a.

co6 y nghia khi nao con ngyi khdng con b

dinh mic vao y ném thoi gian. Mot khi ta 6. Tweng Quan Giira Con Ngrdi Va Chan

khoéng con y rim gi \ thoi gian va khdong Ly

gian thi, du thi gian, khdng gian cd6, nhrng

d6i v6i nguoi dat dao thi tr né khong 1a giz  Chan Iy 1a mt 13 that bét di bét dich. Chan Iy

Xua kia, khi Ly Thanh Tongén gip Thién sr  bao triim 4t ca sy vat. C6 ba lai chan Iy: chan

Thién Ong Thén L&o, nha vua c6 néu ra caly teong ddi, chan Iy pld bién va chan Iy tust

hoi dé tric nghiém vé thoi gian. Nha vua bi:  ddi. Nha gido dc PHit gido phii khéo 1éo linh

"Hoa thirong $ing ¢ day bao lau 6i"? Trong dong tly @ ung ding ba lai chan ly ny

cau i nay nha vua ngm cé y mén biét vé trong viéc gido dic. Chan ly rong di l1a chan

thoi gian. Thén Sr khéng ngn naai tra 16i rat  ly ddi tri. Vi twong ddi 1& nim trong binh din

thi vi bang hai cau tb: dbi dai nh nguyén. Dung ning phap mén
Phit day ma khéodiéu tri. Nhu mdt luong y

"Dan tri kim nhit nguyét, tiy bénh cho thdc. Muc dich Ia dé tri lanh

Thuy thic cru xuan thu'. bénh. Lanh Bnh Ia théc hay. Ngroi san Hn

nhiéu phai ding phap méntt bi dé dbi tri.
Nghia la chi biét ngay thang ay, y néi ch biét Nguoi tan lan nhiu phii dung phap moén
ngay trong giay phut &in tai thoi, dau @n biét quéan $ tuc hay tuy tc (@ém hoi tho va theo
den mUa xudn hay mua thid qua. Hai cau di hoi thd ) dé tri liéu. N6i chung, ching sanh
nay dugc tam dich thanh hai cau thnhe sau:  da kénh, Pt phapda mon.Do la cach giao
duc dbi tri rat hiru hiéu. Cach Ay du hay
Song ngay nay chbiét ngay nay nheng Vin con dinh kt trong d6i dai. D6 chi
Con xuan thu teéc ai hay lam gi la phrong tién buéc dau dé tri liu. Chan ly
tha hai la chan ly p& bién. Chan ly dy la
Tra 16i hai cau th rat 1a thi vi nhr thé, c6 té  chan Iy nhan qu Vi tit ca moi hién twong
la nha vua ét ung y hai long #i. nhung nha khong c6 hin trong nao thoat kbi dinh Iuat
vua ding Van chra chu ding ki, lién hoi tiép:  nhan qa. Co tté n6i, nhan qal chi phbi tat ca
doi sdng con Ngoi va van vat. Chan ly ay
Hang ngay Hoa thong lam gis ndi ndy? Cau dua trén yu t thoi gian ma hinh thanh. Con
hoi nay nha vua cdn y 1a mén tric nghém chan ly nhan duyén I&it dinh trén $u t6
Thién ar vé khéng gian. Lam gb ndi ry r& khong gian. Nir vay van vat khéng ngoai
rang nha vua mén hoi vé khéng gian. Xem khéng gian va thi gian. D6 la nhing chan ly
thir vi Thién Sr ndy c6 ket mic vao khdng hd twong nhau ma hinh thanh. Gieobtrhat
gian hay khéng. Tn Sr tra loi tiép hai cAu gibng nhr hat cam cting han, thi n6 @n phai

tho: cO thoi gian va méi teong chung quanh thich
hop. Mdi treong $ng thich kyp cho hat cam

Thay tric heinh hoa phi ngei canh sinh trong Ht, thi d6 1& nhu du cia khéng

Bach van minh nguwy [6 toan chan gian. TI thi, nha gido dc PHit gido phii dua

trén tiéu chan chan ly nhan duyén, nhanagu
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nay, dé vach raduong Ibi gido dic thich tp
véi moi can co va hoan énh. Chan ly tr ba 1a
chan ly tugt d6i. Pay la thr chan Iy wot
ngoaiddi dai khéng con bdinh ket vao thi
glan khong gian. ffthe caa no la ly khai it
. Thyc thé ndy von sang sét thanh inh,
khong sanh, khong éti Tuy ly khai 6t ca,

cach toan tdt. C6 th thi msi thé nhap duoc
"Con Ngroi" bt tir chan tit caa chinh minh.
DPé két luan van dé ndy, chdng téi xinduoc
trich din 1oi cua & Pai 1&0 Hoa thrgng Thich
Minh Chau vét trong t nguyét san Tr Tudng
sb 4, $ dic biét vé giao dic, xuit ban ngay 1
thang 9 &m 1969 4i Vién bai Hoc Van Hanh

nhung khéng ndt phap nao ngoai nd. Kinh- Sai Gon nlr sau:

Ling Nghiém néi:"Ly nhut thiét tugng, tic
nhezt thiet phap" Ngha la ©i tat ca moi hién

tugng, nhrng khéng hén trong nao ngoai no.

Vi thé tanh @a né tram kp muén it. Do do,
nén n6 khong bdinh ket vao Hit cd mot hién
tuong nao. Tanh th nidy du nhe hue khong.
Nhung hr khéng thi vo tri, tanh #hnay thi
hitu tri. Tuy bin thé hay clon dé 1a vay, nheng
& mat hién trong hay tic dé, thi 1am bi ich
cho #it ca ma khéng bdinh ket trongdé. Do 1a
mot thir gido dic siéu gido dc. Vuot I1€n trén
moi y niém vé chi thé va ddi tuong. PO Mo
thuc ar 14 mot nén gido dic siéuding. Con 4i
tat ca déu 1a phrong tién. Rdi phueong tién thi
khéng ti¢ dat duoc aru canh. Nikrng phrong
tien khéng phi la cru canh. Nha gidout PHit
gido c@n phii bign biét bict rd dicu nay. Ta c6
quyén bay ra mi phuong tién, mt c pheong
tién nao nlim dat dugc hiéu qua tot dep thi ta
déu co thé sr dung duoc ci, nhing tadung
quéndé chi 1a phrong tién, dirng Am chip vao
phuong tén ma quéndi cau canh. Cai ¢u
canh ndi la cai tiéudich ta nfim toi. Nhu
ngoén tay chtring hay nlr héa thanhtwa dén
bao 5. Ngon tay hay hoa thanhick phrong
tién; con nat trang hay o sy mai dich thrc la
ctru canh. Heéu duoc chb ciu canh Ay, thi nha
giao dic PHit giao € thoat dugc moi rang
budc, mpi y niém trong tranh, ndi cdé Mot tam
hon thec ar csi ma, khdng & thuoe vao ht ci
hién trong nao.Po 1a hréng gido dc ma At
ca ngudi gido dic PHit gidodéu nhim t6i. Tuy
nhién, mwn dat dugc nhr thé, thi trege tién
nguoi giao dic PHit gido phi tu nd luc giao
duc cho chinh minh w6c. 6 1 @ ban thiét
yéu aia con ngoi giao dic. Buc Pt 1a mot
nguoi giao dic toan dén, toan thén, nhrng
mudn dugc nhr vay, truéc tién, Ngai dng
phai tu gido dic Ngai tudéec. CO tr gido dic
minh hoan ko, thi mbi c6 thé gido dic ngroi
khac duoc. NOi cach khac, con ngi 1a dbi
tugng aia sr giao dic, va phi gido dic mot
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"Con ngroi gido dic PHhit giao phii la con
nguoi thé hién tinh trin "Bat nhi" trong nha
truong vadoi song, khéng phan bi minh i

hoc trd, khéng phan Bi d6i tuong Wi chi thé,

khéng phan &t tuong quan dgia con ngoi va
hoan @nh, con ngoi va hanhdong, con ngoi

va tri thrc, con ngoi va dao duc, con ngoi

va thoi gian, con ngoi va chan ly.

"Su giao dic & tro thanh vo dng, reu NQroi

hoc khong danh mit nhiing quy¢n w nha
truong, khéngdst nhing & tay ghi chuo
giang dwong, va khéng dl quén kit nhiing
chi t|et t/ m/ ma minhda hpc thuwc 1dng dé di
thi ..

Cau ndi trén ga triét gia Alfred North White-
head trong qun The Aims of Educattion l1a
cha y mubn ndi lién lai gido dic vadoi sdng,
gido dic 1a @é thé nhap vao doi sébng phong
phd, giao dc khéng phi chi giéi han ¢ nha
truong, khoéng phi chi két thac ¢ truong thi;
ma gido dc la phii tu siéu héa gidowt dé tro
thanh i tho dinh drdng aia doi sdng tron
ven, wréc bo nhirng chi tét ma hoadong wi
nhitng nguyén ly Bt diét caa nton sinh.

Chi c6 tinh thin PHit giao n¥i gidp chung ta
dua gido dc tro vé tiép ndi véi su song, dé

tuéc bd nhitng kién thic chét, nhirng y trong

vO sinh khi, va thc hién mot con ngroi siéu

viét trén cuwc doi bé nhd nay".

NghiémDat
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- Hém nay con khéngua me dén chiia Pht
ba duoc, con c6é6 mt cuoc hop pha huynh
trong giadinh PHt tr, me & trong chua Sri
Lanka theo Pit gido nguyén thy gin do
chuyén ¢ thién, trra condoén ne.

Con géi cho tdi xéng ngay 6ng chia oi lai
xe di. Téi buéc vao chlla men thedilnho
danh cho khachdhanh, € bénduong I6n véi
hai lin xe xudi ngoc cé hai hang cay tayp
bong, khéng khi bii sang trong lanh &chiu,
gié mat woi, &nh ring chan hoa trén hdat,
|4 cay p lanh droi Anh niit troi, tiéng chim
hot xa xa.

D6 1a ngbi chua nhrat don gian, khéng chm

tré cau ky nhe chua ngoi Hoa, chinh gia

mot phong 6én lam chanhdién, hai bén la
phong lam oi sinh hait chra nhéu ban g va

phong c6 &t nhidu ngroi, nhat 1a tré em, c6 bé
bo @ dudi sang, hinh nin ho dem @& gia dinh

dén chlia ngay ahnhat.

Chanhdién ch co6 trgng Pt Thich Ca Mau
Ni mau téing trong tr thé ngdi thién, hai binh
hoa lan ting dé hai bén, tht don gian nhing
trang nghiém va sangping.

BO doan a@a thay tru tri dé phia trén, cha i
di gitra hai day b doan cho Pit ti ngoi va hai
day gl¢ dat sat vachuong.

Mot tiéng chuéngdéanh 1én 4t ca déu vao
chanh dién, bén nguyén ftty déu mic do6
tring, tir mot s mac 4o trang lam nhPhit tir
di chua Vét Nam va ndt nhédm ngeoi tré thi
mac tu do.

TO DINH PHUGC HUE Mlitng Fudn Mau TFudt 2018

9* CQ\,\;A

Nam ngi mot bén, it mot bén, nhiu ngroi
ngoi trén gle.

Trude khi bit dau bwi 1& ¢6 bt cd @m micro
ra noi 3 thir tiéng Sri Lanka, Anh va \é.

C6 noi ai khdng ngj bd doanduoc thi 18n glé
ngoi, cd € huéng din cach ngi thién.

C6 ba céch nij.

1/ Ngpi trén gté. Lung phii thing khéngduoc
dwa vao gh. Hai chan chm dat, ban chanté
thang khongduoc gat chéo 1én nhau, tagé
tréndui hay bubng thdng theo thating duoc.

2/ Ngpi ban gia, hai chanép king lai, mot
chandé trén ndt chandé dudi, mién thy thoai
mai, hai taydé trén dui, ban tay mt dé trén
ban tay traidau ngon tay caitung nhau.

3/ Ngpi kiét gia. Hai chan ép hing kit chéo
[én, hai ban ché‘dé trén dui, ban tay nt dé
trén ban tay traijau ngon caidung nhau.

Tat ca 3 cach ngi thién, eng phii thang, mit
nhin xwng khép 4i hai phin, khéng duoc
nhim luén vi coi cling hén tém, thy ra biét
minh tho ra, hit vao it minh hit vao, nin dai
tuy theo mdi nguoi, quan tong la khi wng
niém khoi Ién ding theo noding cubn 1én,
ding @ dé no,dung haing ht, ma binhinh,
nhin no, throng n6, dmap nod, theo ddi né,
vong ném tr nhién bén mit, c¢ nhr vay tu
nhin tdm minh,ut minh lam cl minh, tdm lGc
nao ding sang sit trong lanh.

Tat ca ngdi trong im kng, ai éing tr theo doi
tam minh, nt niém khaoi 1€n a bEt, mim cxoi
nhin no.

Mot tiéng keng bao (0] ngoi thién da rét, theo
sr huéng din, tit ca déu xoadau, mat, lung,
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tay, chan, tesc khi dung diy, tit ca déu lay
xudng 3 hy vadi ra.

Toi khen ndt ba PHat ta:

- Chi ngdi thién dep qud, ng thing, toi moi
biét ngdi nén nhat nhit hoai.

- Tdi cing nhy 6ng xa clhcho.bay la éng xa
t6i, ndi tiéng ngbi thién dep nhit trong tu.

- Ngbi thién trong ti ?

Ong x& d@a ba Pht tir cuoi:

- Da, xin chao chy t6i xin k& chuyén ngbi thién
trong tu cho chnghe.

- Da, xin moi anh. Miéng néi madau 6c toi
dang ngh, day la ngroi dan 6ng ma thi bay
gio ho goi la nguoi mau, thoi xua thidep nhr
vay, chi c6 ngroi hung Khdng Quan thodau
anh @o troc nhin con # va khve km, chic
thua twi tdi xa vi ngroi vo ciing tré qua.

- To6i ¢ tu mién Béic truge 75, tai chang toi
duoc mot anh bét kich du dy cach ngi thién
va nhin d6i & vuot qua nliing kho khin. Bé
gitt virng tam minh, chung taiuvgc day cach
néi chuyn bing ra du nhr nguoi cam, tai
nhitng ngrdi My va nhéu ngroi dong minh
cach chang toéi @t hanh lang né nhung 24
trén 24 lic naoing c6 ngoi canh. Chung toi
mudn chia % cach ngi thién cung h, vi hoan
canh nay ch cé ngi thién méi dua tdm minh
dén chd binh yén, khéng coi éng nhing gia
tri bén ngoai fia, tm ngrng tranhdiu, binh
than, tay nhan duyén thichyh hoi tu lai.

Cach &p:

Bén phong ngoi Viét mot ngudi ngdi, mot
nguoi dang.

Bén phong ngoi M ciing mdt ngudi ngdi va
mot nguoi ding.

Bén Viét nguoi dung ra du day céch thic
ngoi, mat, lung, tay, chan va cach hitsthcach
theo d&i ki tho, nhin wng ném noi 1én. Va
mot Ngudi Ngdi lam mau.

Bén phong M, ngroi diing nhin nhiing diu
hiéu, ch lai cho ngroi dang n@i lam theo,
ddng thyi nhin ngroi mau bén Vét coi minh
chi lai c6 dang khong.

Ctr nhr thé chang t6i dy bén tai ban dong
minh, mdt thang sauét ca nhitng ngroi ban da
thuan Vé thién, tr biét theo d&i wng ném, tam
ai ding bst dau kro, chip nhin hién tai.

TO DINH PHUGC HUE Micng Buan Maw Tudt 2018

Ngay tuéc nhitng gio phai nghe ging, bibi

hop kiém thao, lic chra biét thién thi bu‘)n

chan nlr cyc hinh, nleng tr khi biét song

chinh minh thi niing gi »xay ra bén ngoai
khéng comanh hréong, @ nhirng loi xi va, chii

méang, nhuc ma, him doa.

Chi biét khéng khiduogc tré vé& doi sbng tr do,
mot sd da chinh tikc xuit gia, ptin déng
nguoi My theo bén phai Tayahg vi béndd
biét tiéng Anh.

- Cac anh lam cach nao ma tam y@oc mau
vay ?

Théi do phai ngung tranhdiu va binh thn, dy
la nhan duyén quancimg dé két ndi véi nhiing
nhan duyéndt dep khac,dirng nén néng mong
duoc thién gioi hay thin théng gi 6.

Muén thanh tu mot viéc gi phi hoi tu hang

trieu nhan duyén, thu mot nhan duyén thi
khéng tf¢ thanh tu dugc.

- Cac anh gii qua, xin than pic, ding la co
Phat ¢ trong tim néno trong hoan anh nao
cling tin PHt.

- Vo t6i chic tusi nho hon chi, t6i co B bing

hay hon ch.

- birng dua, t6i fon 75 Bi do.

- Vay t6i bing twi chi. Tuan sau chang taag

nhau, hdm nao i ca gia dinh anh ch &n

nha w chong téi chi, dé tim lai hoi 4am ocia

tinh ddng hrong, ding dé cac chau hit i

khéng khi toi mat ciadéng qué mée Uc.

Ba c6i phu du may thu bay .
Sinh tr khac nao ¥ diéu say
Chuang sinh rang nong nhe chop l6e.
Trdi nhanh nbr thacds non glenh.
(Kinh Ph Diéu)

Bau Trwong
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v Yz,

én gio hen gip bac $dé biét két qua chup

hinh ngrc cia t6i ra saoPang n@i doi
bén ngoai, cd thky vira hréc ra i 6m chim
ldy t6i va khoc. Dx biét két qua thé nao bi
nheng toi thit binh Tnh! Cai gidén $ &n!
Bac § chuyén khoa la ngi An, cao én, nét
mat that hién.
- CO6 mubn hoi gi cr hoi, nhung dirng bao gb
hoi toi 1a cd c6 cht hay khéng. Ba ngd cua
t6i ciing ckét vi bénh nay. C6 hay nhin )&mg
duong, thién fa t6i lui tdp mp, nhrng trong 8
ho, biét dau € c6 k& ching V& nhadém nay.

*

Nhiéu lan trong lic dm, t6i linh &m diém
khong lanh khi & Ién ngrc cia minh, vi gy
t6i ra gip bac ¥ gia dinh, xin ghy gisi thiéu
chup quang tugn X. C6 vai kidi u ac tinh én
hon 2 cm!!!

Hai gio chiéu 1én ban gii phiu nam, déi dién
v6i bac §, ching c6 chit ¢ sét nao mi day
trong t6i. 8 gb tdi tinh diy, cin phong iming
ghé ngroi! Nhin sau vao & ron ron trong
tam, tdi héu ddy chi 1a a0 twong!!! Xin cam
on con bkénh tdm kha kéo t6i & thuc tai! Van
can phong hén hitu theo duyén, n6 éméhh
nhan vao long dng tinh yéu va & dep, con

ngudi ndm noi day hoan toanut do chan phac

du than th don dau theodinh luat vo throng.
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tai hoanh hanh, baie aru
thém Bn nia, ching ai hSl
dap. Toi hi dong Idng téc an
cb gang 1& nhichng hréc ra ngoai tim ngoi
gidp src. Trea hdm sau, hai ngi con aa ba,
Hy Lap, mua hoaing t6i va bi rit cam on.

Bac $ hoi toi:
- C6 khbéng dung morphin?
- Tai sao t6i pli dung khi tdi khéng bdau.
BAc § tré6 mit nhin toi:
- C6 la ngroi dau tién khdng ¥ dung morphin
trong nhing ca pAu thuat nhe thé nay.

*

- Anh &, c6 8p vo chong wra msi sanhdua
con géi,dep lim! Anh c6 mén xin khéng?
Ba ne ¢ voi nhau lau 8i ma khéng th co
con. Nén nghe ngi ban vira béo tin, ba én
dén nha Bo sanh ngay vaing tién cho ngoi
dan badoé dé déi l1ay mot bé géi s sinh, @p
mét to den mang nédep caa bup b&ai Han.
Cudc doi toi bat dau tir dy.

Mot bwi trua di shopping, Bt gap ngroi dan
badtng ngay goc ph 1én nhin toi triu rén,
anh nit that la lung! Nheng ba i va quaydi
khi tdi cham phii tia nhin @a ba. Bt chot 6ng
ban cia ba tinh & di ngang, thy sy kién nay
ong k tai ti noi nlo:

Ngay xra ltic 16 téi doi, toi d& nhin ra vo - NQuoi dan bady 1a mg ruot cua condo.

thuong trong cdc song nhrng toi khongdu
ngh luc nén & bi cudn hat vao om 4o @o

T6i da b sdc ning ré! Thi ra téi chi la dira con
nudi khdéng phi do me sinh ra. Toi lréc dén

tién, chi biét phongdai hanh phic éa tha nhan déi dign voi ba.

va phoéng dai ndi kho coa kin than minh.
Thuirc gIaC nra dém khong con i vang,
Vai gay thém theo Bm thang thy triéu.
Hon khéng bén, gio chi biét tin yéu.
Cuoi vo wvun trén bao nhiéu th ao !
Chiéc givdong bén enh, mdt ba gia b md &
chan, rénird & gitta may moc day nhbao lpc
chung quanh. B&a lam nat n(t tim cip aru
nén khéng th goi Ngudi tiép vién. Xin rét &ing
dém nay not vd V& xoa du, toi gang grong

- Tai sao sanh con rairba khéng nuéi con?
Mat ba tai nlot quaydi n6i nho:
- LGc d6 ba @a con wra msi mat, anh hai con
bi hdn mé vi stroke, mbj khang haing tam
trong, cha m hién gio cia con § lo cho con
day du hon la cond véi me.
T6i git bi mat 1an gip g me rudt minh ngoai
shop, khéng Bu sao véc nay ding dén tai ba
me nudi. Me nudi kit dau nghi ngr téi khéng
thanh ttt hét long Wi me vi thim 1én lién hc

ngdi day, rang Kt sikc Iét khap khiéng ra ngoai VoI me rudt caa toi bén ngoai.

ditim y ta cho ba. Co y ta h&d mieng chay

Ai nhan dau tdi trong dong songien dic

t6i diu ti V& giuong rém, 10i bac § cling y t& quanh, 4n cling tam khm 1& béng i cting i

lan xan k& can quanh ba. & sang, &n bénh
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niém héo hon than @in. Mot con duong hiu
qguanhé loi, chi riéng téidoc got.
T6i tré vé xBa tdedé tang,
Cho V¢t theo tran gian chra ait ch.
Téi gidu tin day tim minh 4t ky,
Bao thang #im mau vin ri khdng lanh.

Vi mubn ch c6 e nuéi 1a duy nht trong trai
tim t6i, nén ne nudi t’' nén cau co 4 gong
mdi 1an tdi V& nha mén, du thit sy toi rat ban
lam thém gb & cong ty, bét bao véc phii giai
quyét cho khach hang quérs da doan. M
dem ngroi chau rét cia me vé ¢ chung la
Ngoc. Nhin th&ido lanh nhr tién caa me, bic
teong thanh kién & da drng 1én, tdi @c nga
bén nay b v wong. Toida budng tay vi i
minh khéng th nao cdédugc tinh throng aia
me nudi nhr ngay xra nira. Toi héu khi con
tranh gianh hnh phac, % sr theo tr kién lay
thugc do vira long hdc trai y lam tiéu chan,
la t6i d& chét trong t0 ngc cia chinh minh.

Lap giadinh xong, tdi dn ra ngoaiv riéng va
hdm nay té vé thim ba ne nudi. Ba con b
hang va Ngc dang quay gin vay quanh m
Ca nha lao xao ttm thi Wi nhaudiéu gi dé,
me chay vao Bn tim déng ara ki. Téi nghe
tiéng me i ttng @n, xong N@c diu ne vao
givong. Nong long mén biét sic khoe e ra
sao nlxng toi hoi thi ba ne va Ngyc lang im.

Hiéu src khoe me khong 6t, nén tdi ¢ tham
me thuong hon di me ching doai hoaidén toi.
Ca nhadi ving, ch c6 nme & nha, drong nhr
cd6 hong me khéng én, me chay nhanh vao
phong #m. Bung bén ngoai, tdi nghe gmodn
mua lién 1oi. Téng ara brée woi vao, tdi 6m
me khoc, vi maudo tuoi con dong drdi kia.
Me vut ra khoi tay t6i, im Eng di vao phong
nam ngH. Doi ba &, t6i moi biét me bi ung
thy cudng tong vao giai doan cui.
Saudam tang m, ba @& song Wi ky niém diu
yéu aa ngroi vg vira quadoi nén ba b trAm
cam ning ré. Chdng toi dén thim ba, kéu ta
hoai nhrng khéng ngheiong &nh. Anh téng
cra vao xem xét. Trénén gach, badang rim
bit dong. Ambulance aba nlp vién.

Ba thiém thép trén girong, hoi tho
dat quang irng hoi. Toi ngoi trén gte, nhin ba

TO DINH PHUGC HUE Mlitng Fudn Mau TFudt 2018

nam im lim roi d6, & dan 16ng nét ngroc
nuGc mit vao trong. BAcistd gii phiu va bao
tor caa ba &i thanh ndt duong dai. Bandém
xubng gixong tr vao toilet, ba bté nén ¢t
thuong W& ra bn nira. i sb tudi 84, src khoe
khéng conda dé chiu dung cho &n giai phau
tiép theo, nén i ddng bac squyét dinh cho
ba rim chy chét.

Vang wng tiéng aia Ngoc ngoai kia, toi B
vang lau khd dong| sira lai tu thé ngdi.

- Ua, Thy ding i day h?

N6i xong, N@c nhin tdi xoi méi éi bi mat xi
Xam Vi ngudi ban, t6i hiéu ho dang ban tand
than thai khacd caa téi.

- Thy, c6 b bénh gi khdng? Saougng mit
Thy tréng khac thong qua vy?

T6i khdng bén tra 16i Ngoc, ch mim ardi.

That ra, t6i ding o sdng dv chét vai can bénh
ung thr quai ac trong thi gian hoa ti, bay gir
dang » tri, nhung t6i khnéng man cho Ngc
hay.

HO6m sau tbidén thim ba $m hon, ngdi bén
givong nhin rd nét it an lanh tht hién cua
ba, t6i At vui vi téi hiéu bada xa bubng it ca
cay ding aia cwc doi. CO am giac naoén
lanh lan @c theo xrong $ng tdi khi quay di
thy ba fr tir nhim mit, chay ra ngoai tdi kéu
cap oru, bac stuyén b bada it tho rdi.

Con trg vé nhin badi vgi va!

Cugc doi con g tol ta sang trang!
Tréai tim con vin maidiéu tan!
Bay theo gi6 nhém hoang hé@s mau!

Qua it ngo! Gidng bao cdc doi dap VUi toi
thém ndt lan diy chét! Ngoc bit dau dé 19
quyén uy ap ch. Tang & cua ba phi dé Ngoc
ty do gip xép, khéng aidugc xen y vao. Toi
khéng bwn Ngoc, vi tdi héu ai ding mang
trong minh cai Taat 16n, 1a mdt bai hoc cho
t6i nhin hi chinh minhdé biét théng ém bao
dung.

Saudo, luat s dén doc di chicdé phan chia
tai sin; Cin nha va tn bac cla ba ne nuoi
hoan toanié hét lai cho Ngpc. Toi khéngduogc
gi ¢! Tuy gidy to rat hop Ié t6i 1a con @a ba
me, nhung t6i khéng bén khi minh cling c6
phuedc phan vé tai vat. Véi toi, Ngoc da thay
thé téi anui mang tinh tirong lap tran tim ne,
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béy nhiéudo ding quada cho Ngc coduoc con anui sé chig kinh nghim cia kEnh ung
phan thuong gia tai. thu cung ngroi dong cinh ng.

Bay gio tdi méi ngo ra tacdong nao lam cho Nam trén girdng nhin ra ¢a $ giita bwi trua
t6i ting thém 1dng tham, @, ich ky, du né hé biéng kic ning, may nk bay theo chiu
dem hi loi 16c hanh phuc gika tén gian, ¥n 1a gi6 thénh thang, thoang tiog hrong rdng
duy&n nglich aia téi. CH c6 ndt noi tm virtng nan @a hoa & phit pho lay dong, toi throng
vang khéng laydong tnréc bién doi thuan thiac hanh phdc ngt ngao nix dan chim tai
nghich aia doi, méi 1a ngwbn hanh phic dang vé canhdang 6n ra khic giao tong bat ngan.
tran kit tuyét bén trong. Lan dau trongdoi, toi hiéu dugc tinh yéu tht
sy khi nhs vé cachddi xtr cua bac svéi bénh
nhan. Mt loai tinh yéu dep nhit trén doi
khéng danh riéng chodber ddi tuong nao. Vi
tinh yéu c6ddi twong thi m muwn gi ding
khé dau phén mwn. Trec dién truéc bao
nhiéu @n bénh chrc chy vé c6i cht, chi con
lai su binh an trong tam ¢hkhdng bao gt co
sy an binh wnh vién cho than. Tinh yéu
thuong thit sir thi bao la voan, nhr hdm nao,
, ‘ . tdi ngi mot minh Eng nghe #ng mra trén
Bict bao nghit nga laodao gira lan ranh 6ng  mai ngoi, mra ri rao trén cay la ngoai saniv
chet, toi chra ke dau hang ngtéip menh. Trai traj tim nbng 4m thénh thang, drcon tinh yéu
véi con dau thé xac, tinh tlan toi lai rat vitng trong & dep muodn mau, kh(’jng con ranh’)r'gi
vang.ba mang than gim con ngdi, dondau gira ta va ngoi trong tié gian ich tnh.
thé xac la véc duong nhién, khong ai co ¢h

cau toan. Nking lAn bac & d¢én theo ddi tinh vjian Hwéng

trang aia toi, trén mai toi lubn & nu cudi, i

Thién Thanh Tinh Hyp};
(CRAE geccn fi3om)

Con hi day tim than xac & tan &, t6i khdng
mudn cho ai hay I8t. Nhitng hinhanh voi tac
phi phang éa qua kit hién & pha Bn Véi
hién tai 14 hoang tan phtich, bao nhiéu am
ném mat ndm gai, ndt cuwc Hng dit do coi
tam, thé thai nhan tinh &i day tai han, du héu
mdi cai bit nhr v 1a téidang hc bai @nh tinh,
thoa man chla niém vui hoi hot, 1440 tuong
gitra cubc doi.

7ém Hoa soan

1. Vat liéu:

- 1kg kib qua clon loai vira * Ché bién

- 6 tai mm meo & _Tron chung 4t ca hdn hop trén ném wraan,
-acaybitay Q\\?\\w ddn nhan vao tréi khqua. Cho néng cho
- 4 mieng ddu hi non e 1 chén du, cho kid qua vao chiéncs

- 10g bun tau ‘ . _Nudéc sbi cho kB qua vao hm (neéc ding
- Tieu, mwi, duong, Ht ngot, dau an, ngo. cho thém @ ci tring va ca ét vao riu cho

ngot) khi khé qua ném ném i viraan,

2. Cach lam: nhac xudng.
* Chudn bi

- Khé qua: fra sich, dung daoach mot 3. Trinh bay

duong, b hot. Cho canh ra tdic thém tiéu, ngo.

- Pau hii non: za sich, Vit réo, C]lﬂ:t nhuyén Dung chung @i com.
- Nam meéo: ngdmwéc, got chan iAm cit soi

nho.
- BUn tau: ngadmunsc cit khic ngin <
- Toi tay bam nto. %‘
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Mot Mon Qua Ién

& i du vain minh tén b dén dau, ding

khéng c6 mt cudc $Hng an binh 6i tai.
That vay, hién ching tatang $ng trong ndt xa
hoi van minh @ khi ©i tan, niing phéat minh &
ky thuat may méc,dién toandang trénda phat
trién van wat moi ngay TR gi¢i da vadang quéa
thién toong \é vat chit. CAc nha khoadt ngay
dém mist mai kham pha rimg diéu msi la nhu
quén hin thé gioi bén ngoai. K don hét moi nd
lyc tinh thin cho nlieng sr tim toi phat minh ¢a
ho. Sy phat minhdé ding ci nham mot muc
dich duy nft la cunging nhing nhu éu cho
doi sbng vat chat caa nton loai.

Loai ngroi hdm nay coduoc cuwec $Hng trong
dbi kha day du nhiing tién nghi \at chit thaai
mai, phin lon déu nhy sy phat minh cungrng
cua hp. PO 1a didu ma & nhon loai déu cim
phuc va mangorn ho. Tuy nhién, nfing tién nghi

may. Nhrng chang tau hoi, cai gi bét lo cho
doi SOng’) Va cai gl oln dong diéu khién cai xac
than ray? Cai gi bt toan tinh giau nghéo, di
huong tha v.v... Cai gido, han ai ding néido la
tinh than hay tr twéng aia ching ta.

Vay thi cai gi bét cam nhin aréng khb? RS rang
hanh phic hay kb dau, khéng phi do than xac
ching ta ém nhin, ma la do tam tkc cia ching
ta. Qo thé con ngroi chi 1a mt bo may, gbng

nhu mot chiéc xe hi. Tai xé du nhr 1a tam thirc.

Chiéc xe du coday du bo phan may mac ét |

nhung réu thiéu anh tai % diéu khién, thi chéc

xe d6 aing khéng th nao chy dugc. Nhr vay,

rd rang tai ¥ 1a ngroi diéu khién chiéc xe, chi

chiéc xe khoéng bao ¢idiéu khién anh tai %.

Gia nhr chiéc xe b hu, thi cai gidau ki6? Xe
dau kio hay anh tai & dau kr6? L& di nhién l1a
anh tai ¥ dau kro. Tai sao anhiau kro? Tai vi

vat chit may moc ma &1 da to ra, ching 1a conanh clap chit cho chéc xe 1a @aanh. Mt xe 1a
dao hai #3i. Sy loi hai cia ching la tly theomat anh. Ging thé, v di chiing tadau ki la vi

trinh @6 nhan thac cia ngroi sir dung. Chinh vi
nhon loai qua chi tong Ve doi song Vat chat nén
ho ¢ xao lang th o dén doi song tinh thin. NOi
rd hon 1adoi sdng tam linhdao dc.

Nhin chungo cac nréc Tay plwong, drong nhr
ho khdng miy quan tamdén viéc gido dic dao
dc nhan Bn. Quan ndm dao dtc aia hp, nhr
mot cdi gi tiru trong, phd mic cho ton giao. T
quan ném léch lac 6, nén @n cin ban gido dic
cua hp khéngdat ning coi tong Van dé giao dic
dao dtrc trong nha wrong. Thir hoi mot doi song
chi biét chay dua theo nhuau vat chit an, mic,

chdng ta qua coiamg cai than fy. Vi quéa coi
nang nd, nén ching ta tidi moi phuong cach
dé nuéng chdu cung plang cho né.

Nhu vay, thi céi gi quan tng? Cai gi chanh?
Céi gi plu? Ai ciing cdng nhn tinh thin 1a quan
trong. Biét né 1a pln chi yéu quan tong, thi i
sao chung taal bo né nhr con madoi? N6 ding
can monan nhr co thé can vat chit. Nhu Gu an
hay nhing thr cho @ thé huong thy, ngudi cé v
thire biét lya chon cho né thich &p. Do khéoka
chon thich lyp vadiéu dudng, nén o thé tuong
déi st dugc khoe manh. Ging vy, ménan tinh

& cho thba mén dc vong khong théi, thi trach githan, ding an phii c6 sr lua chon thich fyp

x& hoi khéng ri loan! Sy sbng aia con ngoi

dau phii chi c6 vat chit khéng thoi. Nu thé, thi
con gi 14 y ngta aia sr sHng? Con ngoi 1a mot

tong hop aia hai nhan& tinh than va \at chit

cau tao. Néu chuing ta chbiét cim dau lo huoi

chay tim kiém vat chat d¢é cung pling cho nhu
cau xac than, thi con gi la gid tua sr song?

C6 d6i ltc, chang ta ndidg, nhing kit chot c6
ngudi hoi sdng 1a gi? thi ching tdam ra ling
ting ngay. Khdng Bt phai tra 1oi sao choding.
Cha I8, shng cH 1a mot s sinh hat caa thé chit:

an nhau, choi boi, hat sach, ng nghi, huong thu

vat chit cho phi phé phé pbn v.v... tié 1a $ng.
Néu Hng cH cé trg, thi con ngoi cé khac gi cai
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lanh manh.

Trong nha Pit c6 néu ra én loai thuc: Poan
thuc, xudc thre, thirc thuc, va tr niém thec. Boan
thyc la ching talua vao méng nhirng thrc an
thong throng trong doi sbng hing ngay nhr:
com, banh mi, trai cay v.v... Xdcuh, chr thuc
o day khong co ngila la chung tan nhr doan
thuc nita. Chir thuc & day nghia né At rong, an
qua inh wre tinh thin, chy khéng plai vat chit.
Xuc thee 1a ching tain khi chang ta ép xtc
véi moi canh \at chung quanh. C&in ray qua
su cam tho cia sau én. Nhr khi chang ta xem
phim, thi nlirng hinhanh dong tac trong phim
gay cho ching ta cé fthg am xuc bén, vui,
gian, ghét, tirong mén v.v...do6 goi la xdc thrc.
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Thuc thyc la chdng ta@in qua & nhan thirc phan
biét. Phan bit xdu, tt, ngon, &, chanh, ta,
chan, g v.v... d6 la tadangan qua tlirc thuc.
Céi gi thdn wi y thirc ta thi ta vui, ngoc lai thi
ta bbn. PO 14 sr vui bwn oia tdm thic. Tu
niém thyc la taan qua g suy ngh tuong trong
mot diéu gi d6 da quaPay la taan qua hinhinh

Phit, thi ching ta @i cé hiéu va throng hy. Tir
sy hiéu va throng am théngdo, cac c phy
huynh lam cha ® néndiéu chinh lai cuoc $Hng.
Va moi nguoi ¢b gang xay drng ki hanh phuc
giadinh trong g yéu throng king chit liéu cim
thdng qua @a ngddao duc. Thiéu chit liéu dao
duc 1am aén ban cho & song, thi tinh ngoi,

"d6i chat canh" . C4iian iy ciing gay cho chdngnhat & trong tinh ngta w chong con céai khé cé

ta luén Kt an trong tm tirc. Qua Ibn loai thirc
in nay, thac an nao éing doi hoi ching ta phi
biét cach tiéu th cho ding phéap. Hng ngay
ching ta bdau ki 1a vi chang ta khéng &
cach tiéu th thac an. DU d6 1a thre an vat chit
hay thrc an tinh thin. Tat ca déu doi hoi ching
ta phii c6 y thic sang sét trong khi tiéu th.
Nhu tudi tré an qua nking loai phim anh doi
truy, khiéu dam, gay kich thich tinhua hay
phimanh o dong v.v... thi gd do6 la nhrng thr
xdc thre rat nguy hém. Ging nhr chiing ta cho
16 tai an bao thr chuyén thi phi tap nhap bu khd
& thé gian, thi nfing moénan d6 chi cé tac hi
thém, clé khéng cédem hi sy lgi lac nao cho
tinh thin ci. Nguoi khéo bét nudi drdng tinh
than, thi hy rat than trong trong véc chon lya
thrc an. Ho chi chon lya nhirng thrc an nao ma
ho cam thay thich kyp cho tié chit va tinh thin
cua hp luén dugec khoe manh Ht dep. Gi nhon
loai ai Ny déu quan tamién sr chon Iya thanh
loc cho thirc dn tinh thin nhr thé, thi lo gidoi
song gira vat chat va tinh thin khéngduoc quan
binh. Mot doi song quan binh l&@oi sdng khéng
noi loan va fit nhién, xa hi s& dugc anon.

Theo ¢t chang téidugc biét, dai da $ thanh
thiéu nién nam i & cac moc Pong va Tay
pheong hén nay, kb khéng én cha me caa hy
tang cho lp nhiing diéu gi quy gia bng \at chat,
ma hp chi cin c6 ndt mai am hanh phac gia
dinh, chinh cha gho ban chobo la "Mgt mon
qua lon nhat" trongdoi ho. Tai sao v noi Ién
mot uéc vong nhr thé? La vi ky ludn b hut hing
chai vai, boi nhitng ap trc de nang tr trong gia
dinh chodén ngoai xa hi. Cac em b nha radi
song lang thang # doi, phan lon 1a vi cac em
khéng @am nhin dugc hanh phdc trong gidinh.
Gia dinh throng xuyén xy ra anh céi va ho
dong lién mién, chang khéng &mao chu noi
cai kb canh d6, nén chiing dhcéd nréc 1a phii
bo nha radi ma thoi. Tir dé, gay ra bao nhiéuth
t¢ hai khac lam cho x& ¢ mang thém nkiu
ganh ring. Chinh Bn than kb dadau kib va gay
thém cho mi nguoi khac ding dau ki lay vi
ho. Néu chuing ta nhindbang té giac @a dao
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thé duoc hanh phuc. Vi ong nghép hanh phac
ma mdi nguoi nén hy sinh b bt nhitng cai bét
nghiégp khong hay, khdngdt, nhr nong ry,
ganh ghét, thu am, byc trc v.v... cung nhau
tuong thdong ttong caam yéu throng gir hoa khi
trong giadinh. Néu khéngduoc nhr thé, thi gia
dinh khédam bao dugc hanh phlc va maim
giadinh € bi tan natdé v& ngay. Con cai la it
hé qua chung pli ganh chu cai énh chia ly
kho luy ndy. Cau néi:"'mua not cin nha thi d,
nhing khdng d gi muadiroc méaiam hunh phac.
NOGi cach khac, xay@hg nén én nha thi d,
nheng xay adng ot t6 am henh phac giadinh
khdng plai la chuyn & dang”. Cai khong @
dang ma ta & gang o radugc, thi caidd moi
that s 14 quy gia. Con &qua thi ai éng co tie
lam duoc, thé thi con gi 1a gia triradau!

Mong sao mi nguodi nén nhin 4i tan twong &
noi minh, cp tan nling thanh kén ca tinh At
ddng, dé thiét I1ap lai nhip ciu cam théng héu va
thuong nhau bn. Vi cwc doi chi la mt quan
tro cho ching taam thoi ding chan, éi moi
nguoi cing phai tr gid cai quan tr ma radi.
Khong c6 ai ¥nh vién & méi trong quan tr do
dé roi tranh gianh bn thua éu xé tan hi véi
nhau.

Doi von di da dau kid quéa nhéu rdi, ching ta
nén goép phn lam cho cac doi nay bét di dau
kho va trgc mit 1& con em ching ta c6 rhi
niém vui hon trong céc $Hng. Vi khi ching né
truong thanh, chingésnhin hi véi mot tam tr
mang fing rdi long hoai wng triu nén theong
tiéc mot maiam giadinh tranday hanh phic, ma
chinh do cha m cia chungdad day cong do
dung. Sr nwi tiéc d6, < 1a Mot chit liéu nudi
dudng dé tao thanh nit twrong lai troi sang
cho cwc doi cua ching saudy. P6 la mbt
tham an vaing la ‘Mt Mon Qua" vo gia to
I6n nhit trong cwéc doi cua ching. Xin cac
bac lam cha rma hdy ting cho ching &t mon
qua bn nhit va c6 nét gia ti voé cung én lao
do.
Giac Thién
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gm{ua la cua nréc Uc vao cdi thang 12, 1. Theong Toa Thich Phéc Tan, tru tri t6
nam 2017, tki tiét Melbourne thaydéi  dinh Phréc Hw, Sydney va chua Quang
lanh, néng Bt thuong. Tuy nhién, § thay doi Minh, Melbourne
caa vi tru khdéng lam an Iong nhirng ngroi 2. Throng Toa Thich Plréc Huu, tru tri tu
con Pht. Nam nay, in dau tién Giao Hi vién Phrgc HW
Phit Gidao Ttng Nhit Uc Pai Loi va Tan Tay 3. Pai Btc Thich Plxéc Thai, tu tri tu vién
Lan, ploi hop cung & dinh Phréc Hw,  Phap lac, Melbourne
Sydney va chiia Quang Minh, Melbourre #.Pai Bac Thich Plréc Thién, chiia Quang
chic khéa tudp hanh xuit gia ba tén. Minh, Melbourne
5. bai buc Thich Clon Phong, tr tri chua
Khoa tu ip hanh xuit gia khoi dau vao im  Hién Quang, Melbourne
1994 ti t6 dinh Phréc HW véi 17 tu sinhD6 6. Pai Buc Thich Plrgc Ngha, Melbourne
la do 16ng t bi cia & Dai Lao Hoa Throng 7. Pai Puc Thich Plrdc Nguyén, tinh thit
thuong Phréc ha Hué mudn tao diéu kién cho  Chéanh Giac, Melbourne.
hang Pht ti tu ip va $ng doi sdbng xuit gia
gieo tbng @i phudc va ching tr chodoi sau. Ngoai viéc tam & thit ching, con cé Thy
Sau khoa tutau tién nay, c6 én phan ia tu giam Iut Bai Bac Thich Plréc Théi, to tri tu
sinh phéat ngudn tron doi sdbng doi tu §. Tinh vién Phép lac, Melbourne va thy dién 1 Dai
tr d6 dén nay,day 1a khoa tudn thi 25 va la Pac Thich Plrgc Vién, phé ta tri t6 dinh
khéa tudiu tién d@a Gido Hi tiép tuc con Phréc Hw, Sydney. Khéa tu codugc mot
duong haing phap 6a & dai 140 Hoa Throng. ban ging huin diy da Tang, Ni ¢om cé: Hoa
Nho nhirng khoa tu nay, ngay nay chung ta cthugng Thich Qéng Binh, Throng Toa
mot ting doan diéu hanh gido & va heéng Thich Thén Tam, Throng Toa Thich An Chi,
dan PHit tir tu @p. Thuong Toa Thich Pkéc Tan, Throng Toa
Thich Phlréc Huu, Dai Bic Thich Plxgc Thai,
Khoa tu kéo dai ba &m, bit ¢au vao ngay th Su C6 Thich Phdc Hy, Su Cd Thich Phéc
bay, 30 thang 12 #m 2017 va & chim dit vao Huyeén.
ngay thr bay, 20 thang 1 #am 2018. Tr sang
sém gii tir d& w hoi vé chila Quang Minh, Ngoai nhiing Vi gido thy trong ban ging huin,
Melbourne, ngoi nao ding trang nghiém, con co & hién dién cia Bai buc Thich Plrac
thanh kinh, rit rang & chuan bi cho khoa tu Thién, Pai Buc Thich Clon Phong,Dai Buc
sap t6i. Khoa tu hn nay, tu sinh céat nhieu Thich Pwiéc Ngha, Pai Puc Thich Plrgc
phuéc bauduoc day du tam s, that ching va Nguyén, Sr CO Thich Phéc Lidu truong ban
thiy dan I8 ding dan truyn gisi cho cac ghi tri chung, chi Sa Di % Dinh, hréng din chi
tu. I& cac thvi kinh Tinh Bo, Méng Sn, thic
chung theo thi khoa tu ép.
1. Hoa Throng Dan bau: Hoa Throng Thich Churong trinh tu ke nhr sau:
Quang Binhdén tr Ban Mach. 5:00 Cong phu khuya
2. Yét Ma A Xa Lé: Throng Toa Thich Thén 6:45 Bp thé duc
Tam, tu tri chua Hoa Nghiém, Melbourne. 7:30 'Iéo thuc i
3. Giao tlh A Xa Lé: Throng Toa Thich An 8:00 CHp tac

Chi,den tr Na Uy. 9:00 Khéad Tinhdo va cing ng

s 11:00 Cu &uong — Kinh hanh i
Bay vi tdn ching ting gia theo th tu nhu sau: P;tng quduong — Kinh hann rém
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13:00 Ch Tinh

14:30 Hc giao ly

16:30 Cung Méng & thi thrc

17:00 Droc thach

18:30 Khoad Tinh do

20:00 Hc giao ly -
20:30 Chitinh

Chuong trinh khéa tu 4 dau bing bwi hop
chidng phan céng tac vao lic dgiang. Tép
theo & & thé phat dr6i sy hién dién ching
minh aia Hoa Throng Thich NIt Thién. Cubi
cung l1a & truyén gisi sa di vao béi téi cung
ngay \6i su chang minh va kxéng din cia tam

s that chang. Theo danh sach ghi tén tham d

khéa tu, c6 36 tu sinh chinhith cao téc xuit
gia,dap y vang @m 11 nam va 25in Tu sinh

du thinh 25 v dap y nau ém c6é 3 nam va 22

nit. Tong $ la 61 tu sinh. Ngoaidstu sinh K -
trén, con cO Mt sO vi tuy chuang tu bc. %
lwong tu sinh tdy chang tuges thay doi mdi
tuan, nhit 1a nhing ngay cdi tuan cé nhéu vi
nhap chdng tu. Céi khéa tu, 8 tu sinh @o toc
tap hanh xuit gia khdng thaytoi, sb tu sinh dr
thinhdip y nau gim bot vi c6 ndt S6 vi tro lai
viéc lam. Vi twi tdc khac bit, tu sinhduoc
chia l|am hai nhém: nhém ogi 16n twi va
nhom cac em &rtudi tir 11 dén 24 do & C6
Phréc Hy, Sr Cd Phréc Huyén va cha Sa Di
Van binh hréng din bing hai ngdn ng Viét,
Anh.

Chuong trinh ging day tu hoc Pt phap @m
nay ¢m nhiéu dé tai khac nhau,ut cin ban

Phit phap chatén phap lbc, phap hanh. Chang

con xin tém #t cacdiém chinh nix sau:

Hoa Throng Thich Qéng Binh dy “Phap
HanhPua Pén Giai Thoat”. Tu la chugn hoa,
la tha thr va bao dung, la coduwong aia tir bi
va tri tB. Sbng co y thirc, hién phéap 4c tra,
quan chtu sau vao &n dé, chuyn héa hoan
canh dé c6 dugc hanh phuic. Hoa Tinpng nhic
nho tu sinh nid gitt cau “Duy Tw Thi Nghiep”
lam hanh trang trong &c tu &p.

- Thugng Toa Thich Thén Tam phéan tich va

giang cay “Nam Yéu T6 Cin Ban Ciabao
Phat” gom c6 nhan bn, binhdang, tr bi, tri
tué¢ va vd ngabao PHit lay con ngroi lam
goc, tit ca ching sanhiéu c6 Plt Tanh.
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Nam giéi cam la nhand cua hoa binh. Long
tir bi thé hién quadoi sdng aia PHt, cia
tang doan va da PHht ti. Tri tué la cha da
cac hanh lanh.

Thuong Toa Thich Plxéc Tan nhic nhy tu

sinh “Nudi Duong Tam Tr Bi” tu ldc wvra

thiec diy dén lac di nga nhé d&én 54 bai k

trong Ty Ni Nhat Dung giup chdng taiua

tam quandén chiang santdé phat trén tam
tir. Trong ndi viéc lamdéu ngh dén ching
sinh va vi chdng sinh ma phat ngay
Thuong Toa chy phai thuong xuyén quan
xét tam minh, nin ré &ip khi aia minh,déi

dién véi nhitng phén ndo éa minhdé quan
chiéu tu tip. Chang ta tu 1dngrt dung fanh

tir dé chién thing chinh minh.

Pai Puc Thich Plréc Huu day v& “Hoc
Hanh Xuit Gia”, “Nhitng Con Duong bi
Vao bao PHt". bai buc phan tich cac o
Xuit gia, doi sbng, sr an toan vadi ich aia
nguoi xuit gia. Pai Puc ch ra Bbn con
duong tr Giao, Lut, Thién va Tinh di vao
Phat dao. Pai buac giang gii cac phrong
cach ném PHit va ba t luong: tin, ngugn,
hanh .

Thuong Toa Thich An Chi ¥i chu d&é “Phéat
B Bé TAm Ngugn” dugc trich tr tac pim
Nhap B6 Tat Hanh aia Bd Tat Tich Thién.
Noi dung chinh $u l1a trong ft ca hanh
dongdi, dang, im, ngbi va moi viéc lam du
doi hay dao, ding bing tam ngugn B Dé.
Thi du nhe khi ria tay, thi thm doc bai k&
Bb Bé Tam nhr sau: “Liy nuéc nra tay, @u
cho chiing santivoc tay thanhinh, gir liy
Phit Phap”..... , nix vay tat ca hanhdong tir
khi thirc day chodén khi di nga, déu doc bai
ké Phat B D& Tam. Trong Kinh Hoa
Nghiém cé dy: “Vong thit B6 DBé Tam, tu
chu thién phap th danh ma ngip”,
ngha la “Néu quén mt Tam B Dé, ma tu
tap tit ca thién phap éng cH la ma nghip
(nghiégp cia sanhtt luan i hitu lau)”. B
Pé Tam |4 tam ngudn trén éu PHt tri,
dudi nguyén do sanh. Nir ngai A Nan phat
nguyén: “Nhu nhit ching sanh ivthanh
Phat, chung it v thir tha Né&-hoan”. Tém
lai, Thuong Toa khuyén 4t ci tu sinhda co
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duyén plrde tu hoc PHit Phapbai Thira, thi Cac cau bi do céc tu sinh i lién quandén
hay nén #n thém nét buéc nira la huanap nhiéu l&anh wc tr PHt hoc dén x& i va cac
B Dé Tam. thiy gido thy thay nhau gii dap. C6 mt sb cau
hoi, tu sinh duoc cac tAy gido thy khuyén
_ Pai btc Thich Pleéc Théi ging v “Niém khichdong gop y kin, trinh bay kn giai.
An Lac Chan Tht” qua bai: ‘Chuw hanh vo
thuwong. Th sinh diét phap. Sinh dit di¢t di. Trong nhirng ngay 4p tu, nhan ngay viatc
Tich diét vi lac”, trich trong Kinh Nét Ban Phit A Di Ba, Pai Buc Giam Iut tb chirc mot
quyén 4. Tat ca moi hién trong trén tié gian dém B Hoabing va not d@m Thip Nén Niém
déu 1a vo throng. D6 1a phap sinh ét. Khi Phat. Mdi tu sinh kinh &n cim mot dda hoa
su sinh dét khéng con. Tang thai tch dit sen co6 thp nén bén trong, kinh hanh ém PHit
la niém an hc chan tht. vang vang trong chandién va trénduong tr
~ Hién twong thi co6 sinh co6 @, ban thé thi chanhdién dén twong dtc Bd Tat Quan TA
khéng sinh, khéng @i. Pai Buc giai thich Am 16 thién. Bwi sang & via A Di b3, dai
tr hién trong thiy duoc ban thé, tir tuéng ching hy t& &n va bng danhdac PHit A Di
cua song thy duoc ban thé cua nrdc thi taPa. Thy con hréng din tu sinh hat ning bai
duoc an hc chan tht. ca nhic dao do Thy sang tac rdim to khong
~ Pai Birc con dy cha @& “Chi va Quan”Pai khi vui troi cho tu sinh.
buc nhic tu sinh git chanh ném, ludn ludn
quan satie thay rd dong tam thic caa minh. Ngoai céc thi tung kinh va niing bwi hoc, tu
Than va tam ph cung c6 nit- bay gy vad sinh condugc mt ngay sinh  hat ngoai toi do
day. Pai bic Thich Plréc Thai 6 chrc va hrong
dan. Mot chiéc xe buyt do Thong Toa T Tri
- Su CO6 Phréc Hy giang bai “Kinh Ngroi chia Quang Minh choisdung chy tit ca tu
Biét Song Mot Minh”, trong Kinh Tap A sinhdén Emerald Lake Park. Cdtrnhidu cau
Ham. Khong tim & qua khir, kndng trong hoi do Pai Duc Thich Plréc Thaidit ra lién
dén trong lai, $ng trong hén ti, an trd quandén lich sr Phat gido va kén thic tong
vitng chii dém ngay trong chanh ém. quéat. Qualé tu sinh kc duoc thém ft nhiéu,
Puoc nhr vay, di la $ng trong ndt tap thé mot cach thayddi phuong phap bc. Tro choi
doéngdao ching ta n codugc sr an ke, d6 “Tim Phat”  duoc Pai Buc hueéng din rat vui.
la ngroi biét song mdt minh. Sau béi sinh hat ngoai tbi, budi chiéu tu
sinhdugc Thugng Toa Thich Thén Tamdai an
- Su CO Phwéc Huyen chia ¥ dé tai “Loi ich tai nha hang Hoa Nghiémsi/sau ménin chay
cua viec gin gir va thp tri thap gioi sa di, fat rat ngon va chéau trang méng.
gidng dé budc vao dong Thanh”.\8cod din
ban kinh: “Kinh Nguoi Cay RWwng”, trong Téng ket ba tuin I tu tip, nhin chung wmi tu
Tiéu Bo Kinh va I nhieu cau chugn trong sinhdéu c6 s ¢é ging thac 18m than tam, theo
kinh dé 1am sangd y mun trinh bay. dang cac thi khoa va thanh quyua khéa tu.
Mic du, pfn 16n tu sinh b binh, nheng Van 65
Ngoai nhing bai ging diy cia cac Throng ging khic phuic va hoan thanhbt céng véc
Toa, Dai Duc giao thy, chrong trinh ke con qugc phan chia. Tu sinhrty thirc bdn phin cia
c6 ba bdi Phat phap vin dap. Bwi dau tién do minh.
Thugng Toa Thich An Chi va Tinong Toa
Thich Phréc Tan chi tri. Bwi tha hai do Mat Tu Sinh
Thuong Toa Thich Thén Tam vabai Puc
Thich Plréc Thai chi tri. Bwi tha ba do
Thugng Toa Thich Thén Tam, Throng Toa
Thich An Chi vabai buc Thich Plréc Thai
cha tri.
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Oinh Ghanh Nign e ngu 6\(7141

/

//

hitng aida qua NAt mot 1an déu cé nfin quan va khéng phan xét". a6 thyc hanh

dinh 1a dan Nbt song wi nén van héa ¢ Thién trong ting y ném nho gilip kiem soét &
truyén, c6 tr nhidu thé ky, toat ra trongdi twong hin than nét cachding dan, bsi néu
sdbng NMHc  mac, binh d, ngin mp, trang ban co ur tudng suy nghdung thi hanhiong
trong ... nhr cach u»ng tra, ngm hoa anhiao, tiép theo & dung. Viéc ntin manh vao hat
kién tao mot vuon thién, thr phap, di hoa, thi dong tr tudng aia con ngdi, ty hoi ban than
ca, ..v.v. Nhan sinh quan tréritbngwbn tr cac cau hi nhu cé hay khong®dung hay sai?

"Hanh Chanh Nim" trongdao PHit. Can thiét hay khéng &n thiét? Nén hay khong
. ) nén?... 8 gip con ngoi ¢ nhing quyet dinh
THUC HANH CHANH NIEM: chi dao hanh vi ndt cachdungdan nhat.

TOi d& trai nghiém 16i song Chanh rm TAP TRUNG, KHONG PHAN XET HAY
(Mindfulness) @a ngroi Nhat, khi tdi ching THIEN BDINH KHONG CHi LA NGOI KIET
kién con tau Shikanse lang k6t vao nha ga, GIA, BAN GIA...
cung licdé mot nghi thirc ky la bat d¢au. Trong
khoang thyi gian ngin, mbt nguoi Nhat diéu Thién khéng ch 1a bit chan chéo trong éh
khién con tau, thc hién cac thao tac éi gisi ngdi trén b doan (NHt goi la Zazen).
cung,doc thai véi ban than,doc to va rétnhg Theo 6ng Kabat Zinn, gidardai Pai Hoc Y
qui trinh nhém w va hanhdoéng manh e Khoa Massachusettspinbng thanh dp phong
trong qui trinhdd. Gr chi thao tac trédddugc nghién ¢u noi tiéng v dé tai "Thién Chanh
xir dung st 100 rim qua, ngoi lai tau € Niém" gilp ghm cac ¥u t cing thing vao
diém danh 4t ca nhiing B phan cin kiém tra nam 1979, Thén khéng chla ngdi im nhu mot
ky ludng va khoéng b x6t mot chi tiét nao. pho trong, ma Ia nlin thirc thec tai, & moi thoi
Phrong phap nay mangail két qua rat t6t. diém, thé giéi goi "Mindfulness”, thit ra |a
Theo Thvi Bao NHit Ban, tin ding 1994, do diéu d& an sau vao tam tri ngi Nhat, trong
Vién Nghién Gru Puong Sit Nhat Ban, ty 16 nhiéu thé ky, ma khong &n phai ma 16p hoc
céng nhan ric 16i 1a 2.38/100, nhng sau khi nhu tai nhiéu quic gia hén nay.
ap ding phrong phap kim tra Shisankanko,
con $ trén gam XLlong con 0.38/100, gn Thién Chanh Ngm dugc thé hién qua sinh
dugc 85% nguy 6 mic 16i. Theodinh nghia hoat hang ngay ni ubng tra, ngm hoa anh
cia Wikipedia, "Mindfulness" hay Tém dao, vét chi, 1am tho, vv... t du nhe mot bai
Chanh Ném la khi mt nguoi tap trung toan tho ndi tiéng aia thi § Matsuo Bacho: "Ao
bo cam xuc, @am giac va suy nghcia minh xua, ConEch nhiy vao, vang ting nréc xao".
vao not sr vat, sr viéc va khéng co &t ce  Bai tho dep & chd "ao di" don o 1a cdi inh, va
phan xét gidi mot thoi diém nhit dinh trong "conéch" 1a caidong, conéch trong tnrng cho
hién tai. mua xuan. @nh vat cb fich, chinh la caiibh
lang aia khéng gian. Khéo i < thiy tinh
Trong i nghi qudc ¥ 1an thi 2 v& Panh Gia dong la nét, dong 1a ding aia inh. Khi tamda
va Phat Tén nhan tai, 6ng Deiric McCanntinh thi mi ct chi 1a dung, cho nérbuc Phit
Pho Chi Tich aia Profiles Internationatitd ndi “Trong 40 am, ta khéng néi it 161 nao”,
chia » dinh ngha ¥ Mindfulness nir sau: tuy la Pt thuyét phap trong thi gian dai ma
"Mindfulness 1a nit hé thong V& sy nhan thic  tdm khéngdong, ¢k nay la “clon khéng déu
tai thoi diém hién tai, bao dm ci sy ty nhan  hiru vay!” Nguoi Nhat cam nhan duoc “Hoa
thirc V@ ban than, not cach ciim cha, khach  anhdao rv vai ngay la tan, né phu dubao
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Phit d& néi & Tam PhapAn, d6 la VO
THUONG, VO NGA, KHONG, hgc VO
THUONG, VO NGA, NET BAN. Chi

khéng @n thiét, dat dwoc tr do trong Bi tam
va hanh phuc trongtoi minh.

KHONG day ching phii 1a khéng c6 gi, ma labé phong phu hoaoi séng, trongdd xu thé

chon khéng vo hn, cai tam thanhh

Khong c6 wng tréng tham san sijo ding la
Niet Ban, trc Thaeong, Ng&, lac, Tinh, la clo

vat chit va khoa hc ky thuat dang chém wu
thé, ching ta nédua Chanh Nim 1&n nt bac
cao hon, & Chanh Ném lam xuc tac ch®inh
va Hw phat trén, gilp ching ta én i an hc,

tam thrc bién mit ¢é cho Tam giacda sang, 1a giai thoat. Chanh Nim rit quan tong, giGp

ché Ning Luong PHt bio v hanh gi dugc
song yén vui gii thoat \ay!

CHANH NIEM TRONGDHOI VA PAO

Trong trong hoc Nhat, cd gido va be trod déu
dang |én chao & va camon nhau, bc sinh
duoc yéu du nhim mat lai ¢é tam kng xubng,
cam nhin thoi gian trdi di va suy ngh vé
nhitng gida lam,dang lam va&lam, dé tr a6
ma #p trung tr twuong hoan thanhét cong

hanh gi kiém soatduoc “than, khwu, y”, dé
tam ki phong ra ngoai, theoaoh, nhém
canh, o thém nghip méi, ty du thich mua
sim tuy da c6du, ham & bac, nrou ché,an
choi, xa doa, v.v... Mén ngin moi tam >u,
cac tham dc, buéng lung trén, woc hét can
dirng chiing di bang cach quandi ths, nuong
hoi tho ... tir tir thm yén. Khi lai xe, &u com,
don dep .... lam It cu viéc gi ding chd tam
vao do, khéng kléi vong trong, khdng suy
nghi qua chugn khac, & nhién cong ic &

t6t dep hon. Ngoai ra khi ngi mot minh, wng

khoi phai quan chung la vo ttong, la nhan
Tuong tr nhr trén, céng nhan xayudg Mt duy@n, sanh @ khéng tht, hoic dé mac

hang xrong tham gia 4p thé duc mdi sédng ching, ching &ty tan bén! Khi cac wng

truéc khi lam véc. Ong Kabat Zinmta no6i Wi tuong king két, “TAM BIET KHONG PONG”

sinh viénPai Hoc Y Massachusetts: “Quarhién ra. Tam bt vong ltc d6 chinh 1a Tam
tam dén nhing diéu binh throng ma chang ta Giac, 1a Tam Pit, 1a Clon khéng déu hiru,

thuong khoéng bao @i ngh dén, ching ta Mn  ma ching ta quén! Tam nay lamg Luong

thec dugc minh dang ¢ dau? bang lam gi Phit c6 mit 24/24 gb, lubn ko v minh,
trong st ca ngay,diéu nay khén ching ta khién tai ran, 6m dau ring thanh nb, va giap
khéng t6 thanh ndt cai may hankiong khdng minh tén dén An lac, Hanh phic va Gii thoét.
cha dich va ch ngh dén khi nao kit gio lam!

Trong thén dinh, thén thim sau trong mi  Khiém T

hanhdong, sinh hat nhr an, ubng, &m nra, Dién dich theo Steve John Powell.

niu com, on dep ... Ong Eziko Gugoagaki,Kuala Lumpur, 6/8/2017.

tru tri chua Shinshoji¢ Fukiyama inh
Hiroshima chia & ring “Tat ca nhitng hanh vi
va thoi quen trong @¢ $Hng 1a mdt sr rén
luyén Vé thién”. Nhd chim chd vao mc tiéu
ma lam véc ting hiéu qua, sic khoe ©t 1én,
cing thing, tAm cm giam di ... Chanh ném
duoc 4p ding ¢ ngay, ching phii chi c6 10
phat trong thdn duong. VAy nén ap dng ra
sao? CoO gdau? Tudc khi ra kidi nha hay
quan sat xem ‘@t dién chra? Khéa moc
chua? Tat ga chra? Khéa ¢a chra? Mang
dién thaai di dong chra? v.v ... Thén Chéanh
Niém kiém soatduoc tdm, ngn dugc duc
vong, & thich, doi hoi quadang ....lam 4y
ban € chin dugc nhirng suy nghva am xudc

Viéc.
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%hl’mg toi tran trong cam on quy Thay, quy Su co, quy thién hitu tri thic, cac hoc
gia, van nhan thi si da dong gop bai vo phong phi cho s6 bio ming Xuan Mau
Tuét nay. Tran trong cdm on cdc vi manh thudng quan, cdc co s& thuong mai di dang
quang cdo va gitp da tinh tai cho viéc phat hanh s6 bao nay.

Chan thanh cam ta cac Chua, Phat hoc vién, Dai tong lam, Tu vién, Ni vién, Niém Phat
duong va cac nha van héa, bao chi da gui tang sach, bao va tap chi trong thoi gian qua.

Thiy Phroc Quang 50 TranVanBa 50 DiguTinh 5
Thay Phréc Vien 50 Nguyen T. N. Hén. pd. Déu Anh 20 Diéu Phréc 20
Thay Phréc Ngha 50 Quang Thanh 100 Diéubinh 10
Su ¢b Phrgc Nghiém 20 M. Tri & Diéu H (USA) 100 Hué Linh 10
Su cd Phlrde Truong 20 Truong T. Ha. pd. Hoa &c 50 DiéuHw 10
Su c6 Plrgec Toan 200 US Téam Hio 20 Minh Quang 10
Su cb Phroc Liéq 100 Minh Chiéu 50 Nhuan Phrac 5
Su cd Phlrée Chieu 50 Hh.hl. Q. Thanh & hl. Q. Trén 100 Vién bao 10
Sur c6 Phréc LE 50 Tam Nhr & Chuc Phong 50 Diéubuc 50
Su ¢ Phrge Chi 50 Diéu Tanh 10 Vién Hai 10
Su ¢b Phlréc Huong 50 Vién Ngo 10  Minh Chéau & Thai Minh 100
Su co PhtrgC Binh 50 VleAn Q}uang 10 %’“9 s Take Wi chd gid
Su ¢6 Phrge Tho 30  Hué Tri 10 ) £ ?

< X A Su c6 Phroc Chieu 100
Su cd Plwde Ngoc 50 Thién Luong 10 :

o . " D. Nguyét & Minh Quang 100
Sa di ni \Van Kinh 20 Tam Quang 10 4 N

L N Tam Nguyt 50
Sa di ni \an Trang 20 Pao hitu Srong 20 A N > ;

. e ~ Phat tir 1 thung tau toki

Quincy Tri Viet 30 Tam Thanh 10 Vién Hio 50
T Kim Quang 20 TamAn2 20 vién Thi 50
Phrong Tam 20 Thanh Déu 10 y

danh (50), Chan Thy (200), &r Thi Lan. pd. Déu An
(50), Terong ThH Muoi. pd. Diéu Ngoc (30), Tén Ngoc
Nit. pd. Déu Tinh (20), @. Trin Thi Khanh. pd. Du Lac
(200), Plam Anh Tuin (100), Nghiém Ngc Lan. pd. Déu
Hoa (50), Tén neéc mo (162), Gi.h/l. Lir Ngoc Quynh
(300), An danh (600), Giac Tam (200)d®/| Nguyén Thi
Chung (400), 8 cd Phréc Tam (100), @.h/l Trinh Xiéu
Hiéng (200), Chr Phit tir (3300), Gi.h/l L Ngoc Quynh
(400), Gi. h/l Trin Céng Tuén (250), & c6 Phrgc Hong
(100), Nha 8 Thao Nguyén (100), Ngugn Kim Nga. pd
Diéu H& (100), G.g/l Sr cd Phrgc Traeong (200), @&.h/l

HO TRI TAM B AO:

Ngoc Lau, Ngoc Thién & Vién Hao (180), Phéc Tho,

Vién Huong & Vién Thiy (180), Jimmy & Allenna
Nguyén (120), Ethan & Cater Ngég (120), Hé Chiéu

(60), Nguyn Thi Loan (60), Tam Hong (60), Déu Quy
(60), Diu Hoa (60), Ong Phi (60), Diu Hanh (60),
Chanh Tri & Logan Tan (120), Viénbao (60), Tuong

Dinh Haat (60), PIo Dién (180), Gi. Tt Kim Quang (120),
Khuu Thi Kim Hong (60), Thang & Tran (60), & Xuan
Mai (60), NHit Thanh & NHt Qua (120), Jenny Rim

Quynh Anh (60), Tinh Tinh An (60), Teong Chi V8 (60),
Chuc Thém (60), Hu Lién & Ngoc Hong (120), vién
Toan (120), Tam Hp (120), N@c Trang (60), Ddu Yen I Lam.od Tk Hv (300). GL Rl B3 Minh Thanh
& Giac Tam (120), Diu Hw (Thanh) 120, King & Bi !S3aC Lam.pd Tkn Hy (300), GI. o Minh Than

(120), Minh Chau & Thai Minh (120), Thai B & Ngoc (600), Gi.h/l Nham Mwi (300), Quing Thp- Mel-
Tuyét (120), Tinh Thiy (120), Quach Le Son (Minh Kien) bourne (100), Ngdn Thi Huong (60), Ngugn Tan Phat
(60). . (60), Tin Thi Pao (100), @. g/l Sr c6 Phrdc Thanh
CUNG DUONG: (7/2017 —2/2018) . (150), Gt.h/l Hang Th Chiéu (150), Gt.h/I Huynh Qubc
Trung (100),Ap danh (25), CS.H/!. Ngéy Thi S6 (50), Truc (200), Nha sThao Nguyn (100), Kim Nga Ngu§n
Gd.h/l Liéu Quoc Hung (700), @. Tat Thuan Ngha (200), 100y chua Thién Thai - NZ (150)uScd Phréc Hoa
An danh (15), @.h/l Truong Th Bac (600), @G. h/l Quang (100), GL.h/I. Quing Tran & Qung Thanh (250).

Thanh & Qung Tran (100), 10 d¢iu B3 quyén (125)An ’

Dants sdich cde cd o8 thidng mac dng 43 gudng cdo cho bds Nudn 06 68

- Fairfield Funerals of Distinction - Tiém vang Hung Thanh - Thyc pham A chau Tuong Phat
- Nha si Nguyén T. Phuong Thao - All Villa Print - An Lac Vegan
- Tiém vang My Tin - Nha thuéc tay Mai - Cty. ké toan Bui Thanh Lan

- Tran's Aquarium
- Huyén Motor Repair

- Gao thom Hoang Gia
- Tiém vang Kim Thau

- Tri liéu thinh giac AHC
- The Triumph Institute
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